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τῆρος, Συκάμινον Ὠρωποῦ Ἀττικῆς. ● Τιμίου Προδρόμου, Ὀξύλιθος 
Κύμης Εὐβοίας. ● Ἁγίας Μαρίας Μαγδαληνῆς, Κρύα Βρύση Καλα-
μπάκας. ● Ἁγίων Πάντων, Σφυρέϊκα Ἀγρινίου. ● Ἁγίου Χριστοφόρου, 
Χρυσοβίτσα Θέρμου Αἰτωλίας. ● Ἁγίας Παρασκευῆς, Ρόγγια Χρυσο-
βίτσας Θέρμου Αἰτωλίας. ● Ἁγίου Δημητρίου, Τῆνος.

Προνοιακὸ  Ἔργο
● Σύλλογος Ὀρθοδόξων Γυναικῶν «ΑΓΙΟΣ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ Ο ΕΛΕΗ-
ΜΩΝ», Λεωφ. Φυλῆς 107 (Δημοτικὴ Ἑνότης Φυλῆς), ΤΚ 133 51, Φυ-
λὴ Ἀττικῆς, Τηλ. 2102412162, Πρόεδρος: κα Δέσποινα Λιβίζου-Πάγκαλη.

«Ἐργαστήριο Ἐκκλησιοποιημένης Εἰκονογραφίας»
● Λεωφ. Φυλῆς 18, Δημοτικὴ  Ἑνότης Φυλῆς.

Πολιτιστικὸ  Ἐργαστήρι : « Ἡ Πανύμνητος »
● Ὁδὸς Φειδίου 1 καὶ  Ἰφιγενείας, Δημοτικὴ  Ἑνότης Φυλῆς.

Χορωδία καὶ Ὀρχήστρα 
● « Ἑλληνορθόδοξη Κληρονομιά». Διεύθυνσις: Ἱερομ. π. Διονύσιος. 

Σύλλογος Φίλων καὶ Συμπαραστατῶν 
τοῦ  Ἐκπαιδευτικοῦ Ὁράματος τῆς Μητροπόλεώς μας

 ● Λεωφ. Φυλῆς 44, Δημοτικὴ  Ἑνότης Φυλῆς.

Ἕνωσις  Ἐθελοντῶν Αἱμοδοτῶν «ὁ Ἐσταυρωμένος»
 ● Λεωφ. Φυλῆς 44, Δημοτικὴ  Ἑνότης Φυλῆς.

Σύνδεσμος Ἐθελοντῶν τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας
 ● Λεωφ. Φυλῆς 44, Δημοτικὴ  Ἑνότης Φυλῆς.

Ἱεροὶ Ναοὶ καὶ Παρεκκλήσια
● Ἁγίου Ἰωσὴφ τοῦ Μνήστορος, Φυλὴ Ἀττικῆς. ● Παναγίας Πορταϊτίσ-
σης, Φυλὴ Ἀττικῆς. ● Ἁγίων Βασιλείου τοῦ Μεγάλου καὶ Γρηγορίου Θεο-
λόγου, Φυλὴ Ἀττικῆς. ● Ὁσίου Ἰωάννου τοῦ Ρώσου,  Ἄνω Λιόσια Ἀττικῆς.   
● Ὁσίου Σεραφεὶμ Δομβοΐτου, Φυλὴ Ἀττικῆς.

Ἱεραὶ Μοναὶ καὶ  Ἡσυχαστήρια
● Ἁγίων Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης (Ἀνδρώα), Φυλὴ Ἀττικῆς ● Ἁγίων 
Ἀγγέλων (Γυναικεία), Ἀφίδναι Ἀττικῆς. ● Παναγίας Μυρτιδιωτίσ-
σης (Γυναικεία), Ἀφίδναι Ἀττικῆς. ● Ἁγίας Παρασκευῆς (Γυναικεία), 
Ἀχαρναὶ Ἀττικῆς. ● Παναγίας Ὁδηγητρίας, Ἀχαρναὶ Ἀττικῆς. 

Μετοχιακοὶ  Ἱεροὶ Ναοὶ καὶ Παρεκκλήσια
● Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου, Κολωνὸς Ἀθηνῶν. ● Ἁγίου Νικολάου, 
Κολωνὸς Ἀθηνῶν. ● Ὁσίου Θεοδώρου τοῦ Στουδίτου, Ρούφ, Βοτανικὸς 
Ἀθηνῶν. ● Ὁσίας Ξένης τῆς Ρωσίδος καὶ ● Ἁγίου Μερκουρίου, Νέα Πα-
λάτια Ὠρωποῦ Ἀττικῆς. ● Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου, Βλαστὸς Καλάμου 
Ἀττικῆς. ● Ἁγίου Ἐλευθερίου, Κουβαρᾶς Ἀττικῆς. ● Προφήτου Ἠλιού, Αὐ-
λὶς Χαλκίδος. ● Ἁγίου Φιλαρέτου Ὁμολογητοῦ, Σκοῦρτα Βοιωτίας. ● Ἁγίων
Πέντε Ὁμολογητῶν, Σπάτα. ● Παναγίας Παρηγορητρίας, Κολῶνες Σα-
λαμῖνος. ● Ἁγίου Ἀνδρέου διὰ Χριστὸν Σαλοῦ, Τροιζῆνα. ● Ἁγίου Γεωργί-
ου Τροπαιοφόρου, Ροΐτικα Πατρῶν. ● Ἁγίου Ἰωάννου Μαξίμοβιτς, Ἀραχω-
βίτικα Πατρῶν. ● Παναγίας Γιάτρισσας, Ἀσπρόχωμα Καλαμάτας. ● Ἁγίου 
Ἰσαύρου, Γαρίτσα Κερκύρας. ● Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήμονος, Θεσσα-
λονίκη. ● Ἁγίων ΙΒ  ʹἈποστόλων, Κύμινα Θεσσαλονίκης. ● Ἁγίου Δημητρίου, 
Χαλάστρα Θεσσαλονίκης.   

Μετοχιακαὶ  Ἱεραὶ Μοναὶ καὶ  Ἡσυχαστήρια
● Ἁγίου Χαραλάμπους, Δροσιὰ Ἀττικῆς. ● Μεταμορφώσεως τοῦ Σω-
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X ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑX
● «Πορεία καὶ Ὅραμα...» - 3 ● Σύναξις Ἐθελοντῶν-Διακονητῶν τοῦ Συλλόγου μας «Ἅγιος Φιλάρετος ὁ Ἐλεήμων» / 
Προσκύνημα-Ἐπίσκεψις στὸ Κατάστημα Κράτησης Ἄμφισσας / «Ἔκθεσις Δώρων Ἀγάπης» / Ὀγδόη Αἱμοδοσία - 4 
● «Θεμελιώδεις Ἀρχὲς τῆς ἐν Χριστῷ Ζωῆς. Eὐαγγελικὸς Δεκάλογος», Μέρος Ε´ - 5 ● Σύναξις ἱερᾶς Εἰκόνος τῆς 
Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης / Σύναξις ἱερᾶς Εἰκόνος τῆς Θεοτόκου «῏Ω Πανύμνητε Μῆτερ» καὶ Μνήμη τοῦ Ἁγίου 
Ἀποστόλου Θωμᾶ / Ἐθνικὴ Ἐπέτειος Νικητηρίων / Σύναξις τῶν Ἐπουρανίων Δυνάμεων Ἀσωμάτων / Ἁγίου Με-
γαλομάρτυρος Μερκουρίου - 8 ● Παν-Αγιοκυπριανιτικὴ Σύναξις στὴν Φυλὴ Ἀττικῆς / Σύναξις ἱερᾶς Εἰκόνος τῆς 
Ὑπεραγίας Θεοτόκου «Ἡ Ἐγγυήτρια τῶν Ἁμαρτωλῶν» καὶ τῶν Ἁγίων Τριῶν Νέων Ἱεραρχῶν - 9 ● 10η Συνάντη-
σις τοῦ «Νε.Ο.Σ.» / Ἡ Πανήγυρις Παναγίας Γιάτρισσας - 10 ● Ποιμαντικὲς Ἐπισκέψεις στὴν Σουηδία καὶ στὴν Γερ-
μανία - 11 ● «Εὐχαριστήρια 2019» - 12 ● Πνευματικὴ Σκιαγραφία Μακαριστοῦ Μητροπολίτου καὶ Πατρὸς ἡμῶν 
Κυπριανοῦ - 14 ● Ἔκθεση Πεπραγμένων τοῦ Συλλόγου Ἅγιος Φιλάρετος ὁ Ἐλεήμων - 20 ● «Συνάξεις Ἐνημερωτι-
κὲς» - 21 ● Βιβλιοπαρουσίασις - 22 ● Ἡ Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας μας / Ὁ Μητροπολίτης Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς - 23 ●
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Ἄνοιξε ἡ Περίοδος 
τῆς Νηστείας τῶν Χριστουγέννων

15η Νοεμβρίου – 24η Δεκεμβρίου

Πορεία καὶ Ὅραμα ... 
Προετοιμασία, γιὰ νὰ γίνουμε «Μήτηρ» καὶ «Ἀδελφοί» Του...
Νὰ «κυοφορήσουμε» τὸν Σωτῆρά μας Θεὸ στὶς «καρδιές» μας,  

ἐφαρμόζοντες τὶς Ἅγιες Ἐντολές Του 
καὶ μάλιστα τὴν «ψυχὴ» Αὐτῶν: τὴν Εὐσπλαγχνία.

Ὁ εὐσεβὴς μεταμορφώνεται κατὰ Χάριν 
σὲ «θεοτόκο» καὶ σὲ «θεάδελφο»...

Καὶ ἐναγκαλίζεται καὶ ἐκκλησιοποιεῖ τὴν πᾶσαν Κτίσιν ... 
Τόπος «θεοφανείας» καὶ Φωτοχυσίας...

«Δόξα τῇ Συγκαταβάσει Σου,  Μόνε Φιλάνθρωπε»!...

15η Νοεμβρίου 2019 ἐκ. ἡμ.,
† Ἁγίων Μαρτύρων Γουρία, Σαμωνᾶ καὶ Ἀβίβου

Ἐλάχιστος Διάκονος τῶν τοῦ Χριστοῦ Προβάτων, Λεντίῳ Ζωννύμενος
† ὁ Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανὸς

«Μήτηρ μου 
καὶ Ἀδελφοί  μου 

οὗτοί εἰσιν, 
οἱ τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ 

ἀκούοντες 
καὶ ποιοῦντες αὐτόν».

(Λουκ. ή  21)
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Προσκύνημα-Ἐπίσκεψις
στὸ Κατάστημα Κράτησης Ἄμφισσας

22α Σεπτεμβρίου 2019 ἐκ. ἡμ.

Τὸ Σάββατο, 22.9.2019 
 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη

τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυ-
ρος Φωκᾶ, ἐπραγμα-
τοποιήθη τὸ δέκατο 
ἕκτο Προσκύνημα-Ἐπί-
σκεψις στὸ Κατάστημα Κρά-
τησης Ἄμφισσας, πρὸς ἐνίσχυσιν καὶ ἀναψυχὴν 
160 Κρατουμένων Ἀδελφῶν μας.

Στὸν δρόμο τῆς ἐπιστροφῆς, ἡ ὁμάδα τῶν ἐπι-
σκεπτῶν μετέβη στὸ Ἱερὸ Προσκύνημα τῆς Παν-
αγίας τῆς Σκριποῦς, στὸν Ὀρχομενὸ Βοιωτίας, 
ὅπου ἔγινε μνεία τοῦ Θαύματος τῆς 10ης Σε-
πτεμβρίου 1943, ὅταν ἡ Παναγία μας ἔσωσε τὸν 
Ὀρχομενὸ ἀπὸ ἀπειλούμενα ἀντίποινα τῶν Γερ-
μανῶν κατακτητῶν.

Μία διπλὴ πνευματικὴ ἐμπειρία μὲ ἰσχυρὰ 
μηνύματα πίστεως καὶ ἀγάπης!

Χειμερινὴ Αἱμοδοσία (η´)
Σάββατο, 24.11/ 7.12.2019

Τὸ Σάββατο, 24η Νοεμβρίου 2019 ἐκ. ἡμ., † 
Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Κλήμεν-

τος, πραγματοποιήθηκε στὸ Ἐνοριακὸ Κέντρο 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίας Παρασκευῆς, στὶς 
Ἀχαρνές, ἡ ὀγδόη ὠργανωμένη Αἱμοδοσία τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας, μὲ τὴν πρωτοβουλία 
καὶ εὐθύνη τῆς μητροπολιτικῆς «Ἕνωσης Ἐθε-
λοντῶν Αἱμοδοτῶν “ὁ Ἐσταυρωμένος”», καὶ 
σὲ συνεργασία μὲ τὸ Γενικὸ Νοσοκομεῖο Νέας 
Ἰωνίας «Κωνσταντοπούλειο» (πρώην « Ἁγία 
Ὄλγα»), στὴν ὁποία προσῆλθαν 37 Ἐθελοντὲς 
καὶ συγκεντρώθηκαν 34 φιάλες αἵματος.

Ἡ ἑπομένη ὠργανωμένη
Αἱμοδοσία μας, θὰ πραγμα-
τοποιηθῆ τὸ Σάββατο, 20ὴ 
Ἰουνίου 2020 πολ. ἡμ., στὰ 
Γραφεῖα τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεως Ὠρωποῦ καὶ Φυ-
λῆς, στὴν Φυλὴ Ἀττικῆς.        

Μὲ Ὅραμα τὴν Διακονία τῶν Ἀδελφῶν μας

Δραστηριότητες  τοῦ Φιλανθρωπικοῦ Συλλόγου μας
«Ἅγιος Φιλάρετος ὁ Ἐλεήμων»

Μὲ τὴν εὐλογία καὶ τὴν συμμετοχὴ τοῦ Σεβασμ. Μητροπολίτου μας 
᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ

«Ἔκθεσις Δώρων Ἀγάπης»
Διάρκεια: 10.11.2019 – 31.1.2020 πολ. ἡμ.

Τὴν Κυριακή, 28η Ὀκτωβρί-
ου 2019 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη 

τῶν Ἁγίων Τερεντίου καὶ 
Νεονίλλης, πραγματοποιή-
θηκαν τὰ Ἐγκαίνια τῆς «Ἐκ-
θέσεως Δώρων Ἀγάπης», 
τὴν ὁποία διοργανώνει κατ  ̓ἔτος 
ὁ Σύλλογος τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας «Ἅγιος 
Φιλάρετος ὁ Ἐλεήμων», πρὸς ἐνίσχυσιν τοῦ πολυ-
σχιδοῦς Φιλανθρωπικοῦ Ἔργου Αὐτῆς.

Φίλοι καὶ συμπαραστάτες προσῆλθαν στὸ 
κατάστημα, στὴν Λεωφόρο Φυλῆς 182, στὰ Ἄνω 
Λιόσια, καὶ παρευρέθησαν στὴν Τελετὴ τοῦ Ἁγια-
σμοῦ Ἐπὶ Ἐνάρξει Ἐκθέσεως Δώρων Ἀγάπης, τὴν 
ὁποίαν ἐτέλεσε ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας.

Συμπαρίσταντο μεταξὺ ἄλλων οἱ ἀξιότιμοι Δή-
μαρχος Φυλῆς κ. Χρῖστος Παπποῦς, Ἀντιδήμαρ-
χος κα Ἑλένη Λιάκου, πρώην Δήμαρχος Φυλῆς κ. 
Δημήτριος Μπουραΐμης, Πρόεδρος τῆς Δημοτικῆς 
Ἑνότητος Φυλῆς κ. Διονύσιος Βλάχος κ. ἄ. 

Εἴθε ὁ Κύριός μας, πρεσβείαις τοῦ Ἁγίου Φιλα-
ρέτου τοῦ Ἐλεήμονος, νὰ εὐλογῆ πλουσίως ὅσους 
συμβάλλουν ἕκαστος μὲ τὸν τρόπο του στὸ Φιλ-
ανθρωπικὸ ἔργο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. 

Σύναξις Ἐθελοντῶν-Διακονητῶν
Τρίτη, 4 / 17.9.2019 

Τὴν Τρίτη, 4.9.2019 ἐκ. ἡμ.,
 † Μνήμη τοῦ Ἁγίου Προ-

φήτου Μωϋσέως, πραγμα-
τοποιήθηκε στὰ Γραφεῖα 

τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας
 Σύναξις τῶν Ἐθελοντῶν-Δια-
κονητῶν τοῦ Φιλανθρωπικοῦ μας Συλλόγου.

Ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας, ὁ Πρωτοσύγ-
κελλος σεβαστὸς Γέροντας π. Θεοδόσιος καὶ οἱ πα-
ρόντες Ἐθελοντὲς ὡμίλησαν γιὰ τοὺς κινδύνους 
καὶ τοὺς δεῖκτες τῆς θεαρέστου Διακονίας καὶ ἔθε-
σαν διάφορες προτάσεις γιὰ τὴν ὁμαλὴ συλλει-
τουργία τῶν Διακονιῶν κατὰ τὴν νέα Περίοδο.
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Α.́ Ἡ ἀνάβασίς μας στὴν Οὐρανοδρόμο Κλίμα-
κα συνεχίζεται, μὲ τὴν Χάρι τοῦ Κυρίου μας 
καὶ τὴν βοήθεια τῆς Παναγίας μας, ἔστω καὶ 
μὲ διακοπές.

Οἱ διακοπὲς αὐτὲς ἴσως εἶναι ἀναγκαῖες, προ-
κειμένου νὰ ξεκουρασθοῦμε, νὰ ἐμβαθύνουμε σὲ 
ὅσα ἀκούσαμε καὶ νὰ πάρουμε βαθειὲς ἀνάσες 
γιὰ τὴν συνέχισι τῆς ἀναβάσεως.

Ἀπόψε, θὰ ἀνέβουμε τὴν ἕκτη βαθμίδα, ἡ 
ὁποία ἀναφέρεται στὸ πολὺ σημαντικὸ καὶ 
ἐξαιρετικῆς σημασίας θέμα τῆς Καθαρότητος 
τῆς Καρδίας.

Θὰ μοῦ ἐπιτρέψετε ὅμως νὰ προτάξω μία 
ἀκόμη ἀναφορὰ καὶ νὰ ἐπιμείνω στὸ θέμα 
τῆς Συγχωρητικότητος, τὸ ὁποῖο ἀνήκει στὴν 
ἑβδόμη βαθμίδα τῆς Κλίμακός μας.

Σὲ δύο προηγούμενες Συνάξεις μας, 
τὴν τρίτη καὶ τὴν τετάρτη, εἶχε γίνει 
ἐκτενὴς λόγος γιὰ τὴν Συγχωρητικό-
τητα μὲ τὸ Συναξάρι τοῦ Πέτρου Γ., καὶ 
τὴν Συμφιλίωσι τῶν Ἱσπανῶν τενόρων 
Ντομίνγκο καὶ Καρρέρα.

Διαπιστώνω συνεχῶς πόσο κρίσιμο καὶ δύσ-
κολο εἶναι τὸ ζήτημα τῆς Συγχωρητικότητος 
μεταξὺ τῶν Χριστιανῶν μας, γι᾿ αὐτὸ καὶ ἐπι-
μένω, ὑπενθυμίζων τοῦτο, μέσῳ κυρίως συγ-
χρόνων παραδειγμάτων.

* * *
«Κατὰ τὴν διάρκεια τοῦ διωγμοῦ 

τῶν Ἀρμενίων ἀπὸ τοὺς Τούρκους, ὅπου 
ἀνάμεσά τους ἦσαν καὶ Χριστιανοί, ἕνας 
φανατικὸς Τοῦρκος κατεδίωκε ἕναν νε-
αρὸ Χριστιανὸ μὲ τὴν ἀδελφή του. 

Κάποια στιγμὴ τοὺς ἔφθασε καὶ μὲ 
τὸ μαχαίρι σκότωσε τὸν νέο. Ἡ κοπέ-
λα στὸ μεταξὺ κατώρθωσε νὰ διαφύγη. 

Μετὰ ἀπὸ καιρό, ἡ νέα αὐτὴ ἔγινε 
Νοσοκόμα. 

Μιὰ ἡμέρα, στὸ Νοσοκομεῖο ποὺ ἐρ-
γαζόταν, ἔφεραν ἕναν στρατιώτη βα-
ριὰ τραυματισμένο. Στὸ πρόσωπό του 

δὲν δυσκολεύτηκε νὰ ἀναγνωρίση τὸν 
φονιὰ τοῦ ἀδελφοῦ της. 

Ζήτησε δύναμι ἀπὸ Ἐκεῖνον, ποὺ 
Πρῶτος εἶχε ζητήσει ἀπὸ τὸν ἐπουρά-
νιο Πατέρα Του νὰ συγχωρήση τοὺς 
σταυρωτές Του, καὶ ἄρχισε νὰ τὸν πε-
ριποιῆται μὲ ὅλη τὴν δύναμι τῆς χρι-
στιανικῆς ἀγάπης.

Ὁ ἄρρωστος ἀπὸ τὶς πρῶτες ἡμέρες 
παραξενεύτηκε μὲ τὴν ἰδιαίτερη περι-
ποίησι τῆς Νοσοκόμας. 

Δὲν βάσταξε λοιπὸν καὶ μιὰ ἡμέρα 
τὴν ἐρώτησε:

- Ἀδελφή, ἡ ἰδιαίτερη φροντίδα σας 
γιὰ μένα μὲ συγκινεῖ. Σὲ τί ὀφείλεται;...

Ἡ χριστιανὴ Νοσοκόμα, ἀντὶ ἄλ-
λης ἀπαντήσεως, τοῦ ἔδειξε τὴν 
Καινή της Διαθήκη, ἀπὸ τὴν ὁποία 
καὶ ἄρχισε νὰ τοῦ διαβάζη. 
Ὅταν ἔφθασε στὸ «ἀγαπᾶτε τοὺς 

ἐχθρούς σας, εὐεργετεῖτε αὐτοὺς ποὺ 
σᾶς μισοῦν» (Ματθ. ε´ 55), ὁ ἄρρωστος 
τὴν διέκοψε:

- Ἀδελφή, αὐτὸ εἶναι ἀδύνατο... Ἔχε-
τε ἐσεῖς κάποιον ποὺ νὰ μπόρεσε νὰ τὸ 
κάμει αὐτό;...

- Πρῶτα ὁ Χριστὸς πάνω στὸν Σταυ-
ρό,... ἀπάντησε ἡ Νοσοκόμα. Καὶ μετά, 
μὲ τὴν δύναμι Ἐκείνου, ἡ ἀδελφὴ ἑνὸς 
σκοτωμένου τὸ ἔκαμε στὸν φονιὰ τοῦ 
ἀδελφοῦ της!...».

* * *
Β .́ Ϛ. Ἡ Καθαρότης τῆς Καρδίας

● «Κύριε τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα 
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν Σου» (Ψαλμ. ν´ 17) !...

Σᾶς παρακαλῶ, νὰ στρέψουμε τώρα τὴν προσ-
οχή μας στὸν ἕκτο Μακαρισμὸ τοῦ Κυρίου μας:

«Μακάριοι οἱ καθαροὶ τῇ καρ-
δίᾳ, ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄψονται».    

(Ματθ. ε´ 8)

Εἰσήγησις στὴν Θ´ Σύναξι Ἐνημερωτικὴ τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας 

Θεμελιώδεις Ἀρχὲς τῆς ἐν Χριστῷ Ζωῆς ● Eὐαγγελικὸς Δεκάλογος
Μέρος Ε .́ 

† Σύναξις Ἁγιορειτῶν Πατέρων, 17η Ἰουνίου 2019 ἐκ. ἡμ. 

† Μητροπολίτου Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανοῦ


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Εἶναι μακάριοι καὶ πανευτυχεῖς ἐκεῖνοι, οἱ 
ὁποῖοι ἔχουν καὶ διατηροῦν τὴν Καρδιά τους 
καθαρὴ ἀπὸ κάθε μολυσμὸν ἁμαρτίας, διότι 
αὐτοὶ θὰ ἰδοῦν τὸν Θεόν.

Ἡ Ὅρασις τοῦ Θεοῦ, ὅσον βεβαίως εἶναι δυ-
νατὸν στὴν ἀνθρώπινη φύσι, ταυτίζεται μὲ τὴν 
σωτηρία μας.

Ἑπομένως, εἶναι ἄμεσα κατανοητό, πόσον 
σοβαρὸ καὶ πρωτεῦον εἶναι ἡ Καθαρότης τῆς 
Καρδίας.

Ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος –διδάσκουν οἱ θεῖοι Πα-
τέρες– προσπαθεῖ νὰ καθαρίζη τὴν καρδιά του 
ἀπὸ κάθε ἐμπαθῆ διάθεσι, ἀπὸ κάθε μολυσμὸ 
κακίας, ἀπὸ κάθε ἁμαρτωλὴ προσβολὴ καὶ ροπὴ 
φιλοδοξίας, φιλαυτίας καὶ φιληδονίας·

... αὐτὸς διαπιστώνει σὺν τῷ χρόνῳ, ὅτι ἕνα 
νέφος καὶ μία ὁμίχλη, τὰ ὁποῖα ἐκάλυπταν τοὺς 
ὀφθαλμοὺς τῆς ψυχῆς του, ἀρχίζουν νὰ ὑπο-
χωροῦν· τότε ἀρχίζει νὰ βλέπη μὲ ἕναν 
μυστικό-ἐσωτερικὸ τρόπο τὸν Θεό.

Ἡ Καθαρότης τῆς Καρδίας εἶναι μία 
καθολικὴ ἀρετή, δηλαδὴ περιλαμβάνει 
τὴν καθολικὴ προσπάθειά μας νὰ διατη-
ρηθῆ καθαρὴ ἡ ὕπαρξίς μας, στὴν ὁποία –ὡς 
Ἀνάκτορο Βασιλικό– πρέπει νὰ βασιλεύη καὶ 
δεσπόζη ὁ Νοῦς μας, καὶ νὰ μὴν εἶναι δουλω-
μένος στὶς αἰσθητὲς ἡδονὲς διὰ τοῦ σώματος, 
ἀλλὰ καὶ τὶς ἐσωτερικὲς ἐμπαθεῖς κινήσεις.

Ὁ ἐν Χριστῷ ἀγωνιζόμενος γιὰ νὰ ἑνωθῆ μὲ 
τὸν Θεό, καταβάλλει μίαν συνεχῆ καὶ ἐργώδη 
προσπάθεια, ἡ ὁποία καλεῖται ἀπὸ τὴν Ὀρθόδο-
ξη Παράδοσί μας «Φυλακὴ τῶν Πέντε Αἰσθήσεων, 
τῆς τε Φαντασίας, τοῦ Νοὸς καὶ τῆς Καρδίας».

* * *
Ἐδῶ, χρειάζεται μία διευκρίνισις.
Ποιά Καρδιὰ εἶναι αὐτή, ἡ ὁποία πρέπει νὰ 

καθαρίζεται, νὰ προστατεύεται, ὥστε νὰ βλέπη 
τὸν Θεόν;

Ἆρά γε, ἡ καρδιὰ ἡ σαρκική, ἡ βιολογική;...
Βεβαίως, ὄχι...
Καρδία, στὴν Παράδοσι τῆς Ἁγίας Γραφῆς καὶ 

τῶν Πατέρων μας, εἶναι τὸ ἐσώτατο εἶναι μας, 
ἡ «βαθεῖα καρδία» (Ἱερ. ιζ´ 9), ὁ «ἔσω ἄνθρωπος» 
(Ἐφεσ. γ´ 16) · εἶναι τὸ «ὑπερφυσικὸν κέντρον», δι-
ότι «ἡ ὑπερφυσικὴ Χάρις τοῦ Θεοῦ, ἣν ἐλάβομεν 
διὰ τοῦ Ἁγίου Βαπτίσματος, εἰς τὴν Καρδίαν 

εὑρίσκεται, ὡς εἰς καθέδραν καὶ θρόνον», λέγει 
ὁ Ὅσιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης.

Ὁ Ἅγιος Προφήτης Δαβὶδ παρακαλεῖ τὸν 
Θεόν: «Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ» (Ψαλμ.

ν´ 12) · ὁ δὲ Χριστός μας, χρησιμοποιεῖ τὸν λόγο 
τοῦ Ἁγίου Προφήτου Ἡσαΐου γιὰ τοὺς Ἑβραί-
ους: «ἡ δὲ Καρδία αὐτῶν πόρρω ἀπέχει ἀπ᾿ 
Ἐμοῦ» (Ματθ. ιε´ 8).

Ἔτσι λοιπόν, μᾶς εἶναι δυνατὸν νὰ κατανο-
ήσωμε τὴν προτροπὴ τοῦ Σοφοῦ Σολομῶντος: 
«Υἱέ, πάσῃ φυλακῇ τήρει σὴν Καρδίαν» (Πα-

ροιμ. δ´ 23) · μὲ κάθε τρόπο καὶ πάνω ἀπὸ ὅλα, 
«ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας μέχρι νυκτός», φύλαττε-
προστάτευε τὴν Καρδιά σου, τὸν «ἔσω ἀνθρωπον».

* * *
Ἡ Καθαρότης λοιπὸν τῆς Καρδίας εἶναι τὸ 

πρῶτο καὶ θεμελιῶδες μέλημα κάθε ἀγωνιζο-
μένου Χριστιανοῦ, διότι ἰσοδυναμεῖ μὲ τὸν 

ἁγιασμό, τὴν θέωσί μας.
Ἡ ἐπιδίωξις τῆς Καθαρότητος τῆς Καρ-

δίας θὰ μᾶς ὁδηγήση σταδιακὰ ἀπὸ τὸ 
παρὰ φύσιν τῆς ἁμαρτίας καὶ ἐμπαθείας
στὸ κατὰ φύσιν τῆς ἐναρέτου εὐαγγελι-

κῆς ζωῆς.
Καὶ ἐφ᾿ ὅσον συνεχίσουμε τὸν ἀγῶνα, ἡ προσ-

ευχή μας θὰ γίνεται ὅλο καὶ περισσότερο βα-
θειὰ καὶ ἐσωτερική, θὰ μᾶς δοθῆ τὸ δῶρο τῆς 
Καρδιακῆς Προσευχῆς, μέσῳ τῆς ὁποίας θὰ ἀξιω-
θοῦμε νὰ φθάσωμε στὸ ὑπὲρ φύσιν, στὴν Ὅρασι 
τοῦ Θεοῦ, στὴν Θέα τῶν Ἀκτίστων Ἐνεργειῶν 
τοῦ Θεοῦ, στὴν Θέα τοῦ Ἀκτίστου Φωτὸς τῆς 
Μακαρίας Δόξης τῆς Ἁγίας Τριάδος.

Θὰ πρέπει ὅμως καὶ πάλι νὰ τονισθῆ, μὲ ἰδι-
αίτερη μάλιστα ἔμφασι, ὅτι 

«ἡ καθαρότης τῶν αἰσθήσεών μας, ἡ 
ἁγνότητα τῶν λογισμῶν καὶ τῶν σκέψε-
ων, ἡ σωφροσύνη τοῦ νοῦ καὶ ὁ ἁγιασμὸς 
τῆς Καρδιᾶς, προϋποθέτουν μακροχρόνιο 
σκληρὸ ἀγῶνα μὲ τὰ πάθη μας, τὶς ἀδυ-
ναμίες μας, τὶς ἰδιοτροπίες μας, τὶς κα-
κίες μας καὶ πρὸ παντὸς μὲ τὸν ἐγωκεν-
τρισμὸ καὶ τὴν ὑπερηφάνειά μας.

Τὸν ἀγῶνα μας αὐτὸν θὰ τὸν βοηθή-
σουν, μὲ τὴν ὁδηγία τοῦ Πνευματικοῦ 
μας, τὰ ἑξῆς:

● πρῶτα πρῶτα, ἡ βαθειὰ συναίσθη-
σις τῆς ἁμαρτωλότητός μας, 

● κατὰ δεύτερον, ἡ ἀπόρριψις τῆς 


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ἀφοῦ “ἡ βασιλεία Του ἐντὸς ἡμῶν ἐστιν”.
Ἰδοὺ πῶς αἰσθάνθηκε νὰ βιώνη καὶ τὸ 

“καθάρισον ἡμᾶς ἀπὸ πάσης κηλῖδος”. 
Ἕνας ἀπέραντος οὐρανὸς γεμᾶτος φῶς 
Θεοῦ, χωρὶς τὴν παραμικρὴ κηλῖδα τῶν 
ἁμαρτιῶν.

Καὶ καθ᾿ ὃν χρόνον ἐθαύμαζε ὁ νοῦς 
τὸν πλοῦτον τῶν πνευματικῶν αὐτῶν 
ἀποκαλύψεων, ἐντελῶς ἀπρόσμενα στά-
θηκε μὲ ἀκατάληπτη Γνῶσι καὶ στὶς 
λέξεις “καὶ ζωῆς χορηγός”. 

Τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιο εἶναι ζωῆς χορη-
γός. Τὸ ὁμολογοῦν καὶ τὰ ψαλλόμενα 
τροπάρια τῆς Πεντηκοστῆς: “Φῶς καὶ 
Ζωὴ καὶ Ζῶσα Πηγὴ νοερά...”, “Ζωὴ 
καὶ ζωοποιοῦν...” (ἀπὸ τοὺς Αἴνους 
τῆς Ἑορτῆς). Εἶναι αὐτὸ ποὺ μᾶς περι-
γράφει τὸ πρῶτο βιβλίο τῆς Ἁγίας 

Γραφῆς, ἡ Γένεσις, γιὰ τὴν πλάσι 
τοῦ πρώτου ἀνθρώπου: “Καὶ ἐνε-
φύσησεν (ὁ Θεὸς) εἰς τὸ πρόσωπον 
αὐτοῦ (δηλαδὴ τοῦ Ἀδὰμ) Πνοὴν 
Ζωῆς, καὶ ἐγένετο ὁ ἄνθρωπος εἰς 

ψυχὴν ζῶσαν”. 
Ἄρχισε λοιπὸν αὐτὸς ὁ Χριστιανὸς 

νὰ ἀντιλαμβάνεται ἀπαθῶς καὶ ὡς πρόσ-
ωπο, ὡς ὕπαρξις, τὸ ἀπροσπέλαστο μυ-
στήριο τῆς ἰδικῆς του πλάσεως καὶ δη-
μιουργίας “ὡς εἰκόνος Θεοῦ καὶ καθ᾿ 
ὁμοίωσιν” Αὐτοῦ, ἀπολαμβάνοντας συγ-
χρόνως καὶ τὴν ἄπειρη Ἀγάπη τοῦ 
Θεοῦ, τὴν Σοφία καὶ τὴν Πρόνοιά Του 
γιὰ τὴν κορωνίδα τῆς δημιουργίας, δη-
λαδὴ τὸν ἄνθρωπο - τὸν ἴδιον...

Ἔτσι βίωσε ὁ ἐν λόγῳ Χριστιανὸς 
τὴν δημιουργία τοῦ πρώτου ἀνθρώπου
καὶ τὸ θεῖο ἐμφύσημα ὡς Ἄκτιστη Ἐνέρ-
γεια νὰ πλάθη τὴν ψυχή, πνευματική, 
ἄϋλη, νοερὰ καὶ ἀθάνατη, ἀλλὰ καὶ 
κτιστὴ ταυτόχρονα, ὡς “εἰκόνα καὶ 
καθ᾿ ὁμοίωσιν” τοῦ Δημιουργοῦ Τρια-
δικοῦ Θεοῦ...».

* * *
Ἀγαπητοὶ ἐν Χριστῷ Ἀδελφοί μου καὶ Ἀδελφές μου·

Εὐχαρίστως τώρα νὰ συζητήσουμε γιὰ τὴν 

Καθαρότητα τῆς Καρδίας.
Σᾶς εὐχαριστῶ!
                                    Ὁ Μητροπολίτης

† ὁ Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανὸς

αὐτοδικαιώσεως (μὴ νομίζουμε δηλα-
δή, ὅτι μὲ τὰ ἔργα μας θὰ σωθοῦμε), 

● τρίτον, τὰ δάκρυα τῆς μετανοίας,
● τέταρτον, ἡ πολλὴ προσευχή,
● ἐν συνεχείᾳ ἡ μελέτη τῶν ἱερῶν 

Κειμένων,
● καὶ τέλος ἡ συνειδητὴ συμμετοχὴ 

στὰ Ἱερὰ Μυστήρια».

* * *
Θὰ ἤθελα νὰ τελειώσω ἀπόψε τὸ Πρῶτο 

Μέρος τῆς ἀναφορᾶς μου στὴν Καθαρότητα τῆς 
Καρδίας μὲ ἕνα συγκλονιστικὸ σύγχρονό μας 
περιστατικό, τὸ ὁποῖο θὰ ἀπαντήση καὶ στὶς 
πιθανὲς ἐνστάσεις κάποιων, οἱ ὁποῖοι θὰ ἐνό-
μιζαν, ὅτι τὸ θέμα αὐτὸ δὲν ἀφορᾶ τοὺς ἐν τῷ 
κόσμῳ Χριστιανούς.

«Πρὶν ἀπὸ χρόνια πολλά, μιὰ Κυρια-
κὴ τῆς Πεντηκοστῆς, καθ᾿ ὃν χρόνον 
ἐψάλλετο τὸ γνωστὸ Δοξαστικὸ “Βασι-
λεῦ Οὐράνιε, Παράκλητε, τὸ Πνεῦμα 
τῆς ἀληθείας...”, ἕνας ἄνδρας τὸ 
ἐπανελάμβανε καὶ αὐτὸς νοερά, ἀπὸ 
μέσα του... Καὶ ξαφνικά, ὅλος ὁ νοῦς 
του πλημμύρισε ἀπὸ φῶς θείας Γνώ-
σεως καὶ μὲ τρόπον ἀκατάληπτον πλη-
ροφορήθηκε, ὅτι τὸ Ἅγιο Πνεῦμα εἶναι 
τέλειος Θεός!...

Ἡ πληροφορία αὐτή, ὡς ψυχοσωματι-
κὴ θεία κατάστασις, τὸν κατέλαβε ὁλό-
κληρον... Τὸ Ἅγιο Πνεῦμα ἦταν μέσα σ᾿ 
ὅλη του τὴν ὕπαρξι μὲ κέντρο τὴν καρδιά 
του, καὶ αὐτὸς ὁλόκληρος ἦταν λουσμέ-
νος ἀπὸ τὴν φωτοχυσία Του... Φῶς μέσα 
του... καὶ αὐτὸς ἀπ᾿ ἔξω λουσμένος στὸ 
Φῶς... Ναί, ἦταν “ ὁ τὰ πάντα πληρῶν” 
Θεός, τὸ Πανάγιον Πνεῦμα!...

Καὶ τὸ παράδοξο ἦταν, ὅτι ὁ νοῦς 
αὐτοῦ τοῦ προσευχομένου Χριστιανοῦ, 
ἐλλαμπόμενος ἀπὸ τὸ πνευματοφόρο 
Φῶς, ἔμοιαζε μὲ οὐράνιον ὀφθαλμὸ (“ὁ 
νοῦς ὅλος ὀφθαλμός ἐστι”, κατὰ τὴν 
πεῖρα, τὸ βίωμα καὶ τὴν διδασκαλία 
τῶν Ἁγίων Πατέρων), μὲ δυνατὴ διο-
ρατικὴ πνευματικὴ ὅρασι, ποὺ ἐφαίνε-
το σὰν νὰ περιπολῆ κυκλικὰ γύρω-
γύρω ἀπὸ τὴν καρδιά:

● γιὰ νὰ διώχνη νοητὰ τὰ παράσιτα 
τῶν ξένων προσβολῶν, 

● καὶ γιὰ νὰ θαυμάζη τὸν ἀποκαλυπτό-
μενο θησαυρὸ τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ, 
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● Τὴν Τρίτη, 8η Νοεμβρίου 2019 
ἐκ. ἡμ., ἐπανηγύρισε ἐπὶ τῇ † Συνάξει 
τῶν Τιμίων Ἐπουρανίων Δυνάμε-
ων, ἡ Ἱερὰ Γυναικεία Μονὴ τῶν Ἁγί-
ων Ἀγγέλων, στὶς Ἀφίδνες Ἀττικῆς.

Τῆς Ἀγρυπνίας προΐστατο ὁ Σε-
βασμ. Μητροπολίτης μας. Συμμετεῖχαν ὁ Παν-
οσιολογιώτατος Ἀρχιμανδρίτης π. Θεοδόσιος, 
Ἡγούμενος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς τῶν Ἁγίων Κυπρι-
ανοῦ καὶ Ἰουστίνης, ὁ ἑορτάζων Ἐφημέριος τῆς 
Μονῆς Αἰδεσιμ. π. Ἄγγελος Μουρλᾶς, οἱ Αἰδε-
σιμ. π. Κωνσταντῖνος Σωτηριάδης καὶ π. Γεώρ-
γιος Γιάν, ὡς καὶ ὁ Ἱεροδιάκονος Γαβριὴλ Ἁγιο-
κυπριανίτης. 

Ὁ Σεβασµ. Ποιµένας µας ὑπενθύµισε, ὅτι οἱ 
Ἅγιοι Ἄγγελοι, καὶ ἰδιαιτέρως οἱ Φύλακες Ἄγγε-
λοι, εἶναι παρακλητικὰ Τάγµατα, τὰ ὁποῖα πα-
ρηγοροῦν καὶ ἐνθαρρύνουν τὴν ψυχή, ἡ ὁποία 
ὀδυνᾶται στὸν πνευµατικὸ 
ἀγῶνα καὶ τὴν ἀντιµετώπι-
σι τῶν θλίψεων... Καλούµε-
θα, ἀφοῦ λάβαµε πεῖρα τῆς 
παρακλήσεως αὐτῆς, νὰ γί-
νουµε καὶ ἐµεῖς πηγὲς πα-
ρηγορίας καὶ παρακλήσεως γιὰ τὸν Ἀδελφό µας...

* * *
● Τὴν Κυριακή, 25η Νοεμβρίου 2019 ἐκ. ἡμ., 

† Μνήμη τῶν Ἁγίων Μεγαλοµαρτύρων Μερ-
κουρίου καὶ Αἰκατερίνης, ἑώρτασε τὸ κατανυ-
κτικὸ Ἱερὸ Παρεκκλήσιον ἐπ᾿ ὀνόµατι τοῦ Ἁγίου 
Μερκουρίου, στὸν Ἱερὸ Ναὸ τῆς Ὁσίας Ξένης τῆς 
Ρωσίδος, στὰ Νέα Παλάτια Ὠρωποῦ Ἀττικῆς. 

Προΐστατο ὁ Θεοφιλ. Ἐπίσκοπος Γαρδικίου κ. 
Κλήµης, ὡς ἐκπρόσωπος τοῦ Σεβασµ. Μητροπο-
λίτου µας. Συµµετεῖχαν ὁ Αἰδεσιµ. Πρεσβύτερος 
π. Σωτήριος Γιούλης, Ἐφημέριος τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ 
καὶ  ὁ Ἱεροδιάκονος Γαβριήλ.

Ὁ Θεοφιλέστατος προέτρεψε τοὺς φιλοµάρτυ-
ρες: ἂς ζητήσουµε τὴν βοήθεια τῶν Ἁγίων Μερκου-
ρίου καὶ Αἰκατερίνης, ὅσοι ὡς ὁ πλούσιος νέος τοῦ 
Εὐαγγελίου, ποθοῦµε «ζωὴν αἰώνιον κληρονοµεῖν», 
ὥστε νὰ ἀποδεσµευθοῦµε 
ἀπὸ τὰ ὅποια δεσίµατα 
µᾶς ἐµποδίζουν νὰ ἀκο-
λουθήσουµε ἕως τέλους 
τὸν Χριστόν µας...

* * *

● Τὴν Δευτέρα, 24η Σεπτεμβρίου
2019 ἐκ. ἡμ., ἐπὶ τῇ † Συνάξει τῆς ἱε-
ρᾶς Εἰκόνος τῆς Παναγίας Μυρτι-
διωτίσσης, ἐπανηγύρισε ἡ ὁμώνυμος
Ἱερὰ Γυναικεία Μονή, στὶς Ἀφίδνες 
Ἀττικῆς, τῆς ὁποίας προΐσταται θεο-
φιλῶς ἡ σεβαστὴ Γερόντισσα Εὐπραξία Μοναχή. 

Στὴν Θεία Λειτουργία προεξῆρχε ὁ Σεβασμ. 
Μητροπολίτης μας, συμπαραστατούμενος ἀπὸ 
τὸν Ἐφημέριο τοῦ Ἡσυχαστηρίου, Αἰδεσιμ. π. 
Σωτήριο Γιούλη. Ὁ Σεβασµ. Ποιµένας µας προ-
έτρεψε τοὺς εὐσεβεῖς Θεοτοκοφίλους νὰ προσ-
φέρουν στὴν Παναγία µας τὰ αἰτήµατά τους µὲ 
ὑποµονὴ καὶ ἐπιµονή, καὶ µὲ καρδία ἀνεξίκακη.  

* * *
● Τὴν Παρασκευή, 5ην Ὀκτωβρίου 2019 ἐκ. ἡμ., 

ἑωρτάσθηκε ἐκ μεταθέσεως ἡ † Σύναξις τῆς 
ἱερᾶς Εἰκόνος τῆς Θεοτόκου «῏Ω Πανύμνητε 
Μῆτερ» καὶ ἡ † Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἀποστόλου 

Θωμᾶ, ὡς καὶ ἡ δωδε-
κάτη Ἐπέτειος τῆς Χει-
ροτονίας εἰς Ἐπίσκοπον 
τοῦ Σεβασμ. Μητροπο-
λίτου μας κ. Κυπριανοῦ 
(6.10.2007).

Ἐτελέσθη εἰδικὴ Ἀγρυπνία Δοξολογίας καὶ 
Εὐχαριστίας, στὴν Ἱερὰ Μονὴ τῆς Ἁγίας Παρα-
σκευῆς Ἀχαρνῶν. 

Ὁ Σεβασµ. Ποιµένας µας στὸν Λόγο του ἀνα-
φέρθηκε στὴν ἐπιθυµία του νὰ ἐκτελῆ τὴν Διακο-
νία του µὲ ποιµαντικὴ εὐαισθησία, µὲ κέντρο τὴν 
εὐσπλαγχνία καὶ τὴν ἀγάπη: «µία εὐσπλαγχνο-
κεντρικὴ πορεία µᾶς ἐπιτρέπει νὰ εἴµεθα γονυ-
κλινεῖς καὶ νὰ ἑλκύουµε τὰ πρόβατα τοῦ Χριστοῦ 
µας στὴν πηγὴ τῆς Χάριτός Του...».

 * * *
● Τὴν 14/27ην πρὸς 15/ 28ην Ὀκτωβρίου 2019, 

ἐπὶ τῇ Ἐθνικῇ Ἐπετείῳ τῶν Νικητηρίων, ἐτε-
λέσθη στὴν πάντοτε φιλόξενη Ἱερὰ Μονὴ τῆς 
Ἁγίας Παρασκευῆς Ἀχαρνῶν, εἰδικὴ Ἀγρυ-
πνία Δοξολογίας καὶ Εὐχαριστίας, τῆς ὁποίας 
προΐστατο ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας.

Ἐψάλησαν οἱ δύο εἰδικὲς Ἀκολουθίες, τῆς Ἁγί-
ας Σκέπης καὶ τῆς Παν-
αγίας Ἐλευθερώτριας, ἀμ-
φότερες ποιήματα τοῦ Μο-
ναχοῦ Γερασίμου Μικρα-
γιαννανίτου (†).

Ἑορτὲς καὶ 
       Πανηγύρεις 

● Σύναξις ἱερᾶς Εἰκόνος τῆς Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης ●
● Σύναξις ἱερᾶς Εἰκόνος τῆς Θεοτόκου «῏Ω Πανύμνητε Μῆτερ» ●

●Ἐθνικὴ Ἐπέτειος Νικητηρίων ● Σύναξις τῶν Ἐπουρανίων Δυνάμεων Ἀσωμάτων ● 
● Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος Μερκουρίου ●
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σε στὸ νὰ διαλέξη νὰ ἀκολουθήση τὸ Φῶς τοῦ 
Χριστοῦ καὶ νὰ ἀπωθήση τὰ ἔργα τοῦ σκότους. 
Μὲ ἀνάλογο τρόπο ὁ καθένας μας ἔχει καθημε-
ρινὲς εὐκαιρίες νὰ ἐπιλέγη ποιὸν δρόμο θέλει 
νὰ ἀκολουθήση, ὥστε νὰ πλησιάζη ὅλο καὶ πε-
ρισσότερο τὸν Κύριό μας, ἢ νὰ παραμένη στὴν 
ποικιλόμορφη φιλαυτία του...

Τὴν δὲ κυρίαν ἡμέραν, κατὰ τὴν διάρκειαν 
τοῦ Κοινωνικοῦ, ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης Δη-
μητριάδος κ. Φώτιος ἐξεφώνησε Ἑόρτιον Λό-
γον, ἀναφερθεὶς

● στὸν Βίον τῶν Ἁγίων, καὶ πῶς ἀνα-
δεικνύεται σὲ αὐτὸν ἡ δύναμις τοῦ Θεοῦ, 
ἡ Ὁποία ἐνίσχυσε τὴν Ἁγία Ἰουστῖνα 
στὴν ἀντιμετώπισι τῶν πολιορκούντων
αὐτὴν δαιμόνων, καὶ τοὺς Ἁγίους στὴν 
μαρτυρία, στὰ βάσανα καὶ στὸ μαρτύ-
ριο ὑπὲρ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ.

῾Υπενθύμισε, πὼς ὁ Κύριός μας καὶ σὲ μᾶς 
προήγγειλε, ὅτι «διὰ πολλῶν θλίψεων δεῖ ἡμᾶς 
εἰσελθεῖν εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν». Ἂν 
ἀντιμετωπίζουμε τὶς δοκιμασίες μὲ αὐτομεμ-
ψία, καὶ εὐχαριστία καὶ ἐπικαλούμενοι τὴν βοή-
θεια τοῦ Θεοῦ, τότε θὰ εἴμεθα, ὅπως λέει ὁ Ἅγιος 
Ἀπόστολος Παῦλος, «θλιβόμενοι ἀλλ᾿ οὐ στενο-
χωρούμενοι...», οἱ θλίψεις δηλαδὴ δὲν θὰ ἐπιδρά-
σουν στὸν ἐσωτερικό μας κόσμο, ἀλλὰ θὰ γίνουν 
γιὰ μᾶς πηγὲς εὐλογίας: «Τοῖς ἀγαπῶσι τὸν Θεὸν, 
πάντα συνεργεῖ εἰς ἀγαθόν»... 

Δόξα καὶ εὐχαριστία ὀφείλομεν στὸν θαυμα-
στὸν ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐ-
τοῦ Κύριό μας, ὁ Ὁποῖ-
ος ἐπεδαψίλευσε καὶ πά-
λι τὶς δωρεὲς τῆς Χά-
ριτός Του στὴν ἱερὰν 
αὐτὴν Πανήγυριν.       

Τὴν Τρίτη, 2α Ὀκτω-
βρίου 2019 ἐκ. ἡμ.,  

ἐπανηγύρισε, μὲ ἰδιαί-
τερη πνευματικὴ λαμ-
πρότητα, ἡ Ἱερὰ Μονὴ 
τῶν Ἁγίων Καλλινίκων 

Μαρτύρων Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης, στὴν Φυλὴ 
Ἀττικῆς.

Στὴν πανηγυρικὴ πολυ-αρχιερατικὴ Θεία Λει-
τουργία, προέστη ὁ οἰκεῖος Ἱεράρχης Σεβασμ. 
Μητροπολίτης μας Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυ-
πριανός, ὁ ἄγων καὶ τὰ ὀνομαστήρια 
αὐτοῦ, τοῦ Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκό-
που τῆς Ἐκκλησίας μας κ. Καλλινίκου 
ἀπουσιάσαντος, λόγῳ ἀσθενείας.

Συνιερούργησαν οἱ Σεβασμ. Μητρο-
πολῖται Πειραιῶς καὶ Σαλαμῖνος κ. 
Γερόντιος, Ἀττικῆς καὶ Βοιωτίας κ. 
Χρυσόστομος, Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριος καὶ 
Δημητριάδος κ. Φώτιος, ὁ Σεβασµ. Ἐπίσκοπος 
Ἔτνα καὶ Πόρτλαντ κ. Αὐξέντιος, οἱ Θεοφιλ. 
Ἐπίσκοποι Σουτσάβας κ. Σωφρόνιος, Γαλατσί-
ου κ. Διονύσιος καὶ Μποτοσανίου κ. Ἰωσὴφ ἐκ
Ρουμανίας, Νικοπόλεως κ. Βίκτωρ τῆς ἐν Βουλ-
γαρίᾳ Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας τοῦ Πατρίου Ἡμε-
ρολογίου, Βεσσαραβίας κ. Ἄνθιμος τῆς Ρωσι-
κῆς Διασπορᾶς καὶ οἱ Θεοφιλ. Ἐπίσκοποι Με-
θώνης κ. Ἀμβρόσιος καὶ Γαρδικίου κ. Κλήμης.

Στὸν Ἑσπερινό, ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης 
Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριος ἐξεφώνησε Λόγον 
Ἑόρτιον, ἀναφερθεὶς

● στὶς εὐκαιρίες, τὶς ὁποῖες μᾶς δίδει ἡ Πρό-
νοια τοῦ Κυρίου μας, ὥστε νὰ κάνουμε ἐμεῖς τὶς 
ἀνάλογες ἐπιλογές... Στὸν Βίον τοῦ Ἁγίου Κυ-
πριανοῦ καὶ τῆς Ἁγίας Ἰουστίνης, βλέπουμε πῶς 
ἡ ἀποτυχία τοῦ τότε μάγου Κυπριανοῦ τὸν ὤθη-

● Τὸ Σάββατο, 3η Νοεμβρίου 
2019 ἐκ. ἡμ., ἐτελέσθη γιὰ πρώτη 
φορὰ ἡ κοινὴ Σύναξις τῆς ἱερᾶς 
Εἰκόνος τῆς Ὑπεραγίας Θεοτό-
κου «Ἡ Ἐγγυήτρια τῶν Ἁμαρ-
τωλῶν» καὶ τῶν Ἁγίων Τριῶν 
Νέων Ἱεραρχῶν Φωτίου Με-
γάλου, Γρηγορίου Παλαμᾶ καὶ 
Μάρκου Εὐγενικοῦ, στὴν ἰδιαιτέρα προστα-
σία τῶν ὁποίων ἔχει τεθῆ ἡ Ἱερὰ Μητρόπολίς 
μας Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς, ἀπὸ τοῦ ἔτους 2007.

Ἀπεφασίσθη, ὅπως ἡ κοινὴ Αὐτῶν Σύν-
αξις τελῆται πλέον σταθερῶς καὶ αὐτοτελῶς 

τὸ πρῶτο Σάββατον τοῦ Νοεμβρί-
ου μηνός.

Ἐτελέσθη στὴν Ἱερὰ Μονὴ τῆς
Ἁγίας Παρασκευῆς Ἀχαρνῶν Ἀτ-
τικῆς Ἀγρυπνία Εὐχαριστίας, τῆς 
ὁποίας προΐστατο ὁ Σεβασμ. Μη-
τροπολίτης μας.

Ἐψάλη ἡ εἰδικὴ Ἀκολουθία τῶν 
Ἁγίων Τριῶν Νέων Ἱεραρχῶν, ποίημα τοῦ Μο-
ναχοῦ Γερασίμου Μικραγιαννανίτου (†), μετά 
τινων Τροπαρίων πρὸς τιμὴν τῆς Ἱερᾶς Εἰκόνος 
τῆς Παναγίας Ἐγγυητρίας τῶν Ἁμαρτωλῶν, 
ποίημα «ἐλαχίστου Διακόνου † Ὠ. ϰ‛ Φ. Κ.».   

* * *

● Ἀριθμ. 20 ●  Σεπτέμβριος - Νοέμβριος 2019

Παν-Αγιοκυπριανιτικὴ Σύναξις
στὴν Φυλὴ Ἀττικῆς
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Συνοδικὴ Μαρτυρία

Ἡ 10η Γενικὴ Συνάντησις  
τοῦ Νεανικοῦ Ὀρθοδόξου Συνδέσμου 

τῆς Ἐκκλησίας μας

Ἐπισκόπου Γαρδικίου κ. Κλήμεντος. 
Μετὰ τὴν Ἀπόλυσι, παρετέθη τράπεζα γιὰ

ὅλους τοὺς πανηγυριστὲς στὸν αὔλειο χῶρο 
τοῦ Ναοῦ, κατὰ τὴν διάρκεια τῆς ὁποίας τμῆμα 
τῆς Χορωδίας-Ὀρχήστρας
«Ἑλληνορθόδοξη Κλη-
ρονομιὰ» τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεώς μας παρουσί-
ασε παραδοσιακὸ μουσι-
κὸ πρόγραμμα.                            

Τὴν Κυριακή, 2α Σε-
πτεμβρίου 2019 ἐκ. ἡμ.,

ἐπανηγύρισε ὁ Μετοχια-
κὸς Ἱερὸς Ναὸς Παναγί-
ας Γιάτρισσας στὸ Ἀσπρό-
χωμα Καλαμάτας στὴν 
Μεσσηνία. Στὴν ἑόρτια 

Θεία Λειτουργία προεξῆρχε ὁ Μακαριώτατος 
Ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν καὶ πάσης Ἑλλάδος κ. 
Καλλίνικος, συλλειτουργοῦντος τοῦ Θεοφιλ. 

θρωπος Κύριος Ἰησοῦς Χριστός, ὁ Ὁποῖος μᾶς 
προσφέρεται ὡς λόγος καὶ ὡς μυστήριο γιὰ νὰ 
συμμετέχουμε στὴν αἰώνια ζωὴ ποὺ χαρίζει. 
Ἔτσι ἡ ζωή μας ἐδῶ στὴ γῆ ἀνοίγεται στὴν 
αἰωνιότητα, εὐλογεῖται καὶ ἁγιάζεται... Στὴ 
Θεία Λειτουργία ὁ Σωτήρας Χριστὸς μᾶς ἑνώ-
νει μαζί Του μὲ τὴ Θεία Εὐχαριστία καὶ μᾶς 

καθιστᾶ ἕνα σῶμα, ὅπου ἐπι-
κρατεῖ ἡ εἰρήνη καὶ ἡ ἀγάπη 
μεταξύ μας...

Βέβαια ὑφίστανται προβλή-
ματα, τὰ ὁποῖα δὲν ἐνθαρρύ-
νουν τὴν προσέλευση ἰδίως τῶν
νέων στὴ θεία Λατρεία... σχε-

τικὰ μὲ τὴ γλῶσσα, τὰ λειτουργικὰ σύμβολα, 
τοὺς ἀνθρώπους ποὺ ὑπηρετοῦν καὶ τὸν τρόπο 
ποὺ τὴν ἐπιτελοῦν κ.λπ.. Ὅλα ὅμως αὐτὰ μὲ κα-
τάλληλη πνευματικὴ καλλιέργεια βρίσκουν λύ-
σεις. Ἂν δὲν μᾶς ἑλκύει ἡ θεία Λατρεία, τὸ πρό-
βλημα εἶναι κυρίως σὲ μᾶς καὶ ὄχι σὲ ἐκείνην. 
Ἐμεῖς εἶναι ποὺ χάσαμε ἀρκετὰ τὸν πνευματικό 
μας προσανατολισμό,... ἀλλοτριωθήκαμε, μᾶς 
ἐπηρέασε καὶ ἐπηρεάζει ὁ κόσμος...

Εἶναι ἀνάγκη νὰ δυναμώσουμε τὴν πίστη 
μας, νὰ ξαναβροῦμε τὸν ζῆλό μας, ὅπως καὶ 
τὸν ἐκκλησιαστικὸ τρόπο καὶ ρυθμὸ ζωῆς καὶ 
πορείας. 

Αὐτὴ εἶναι ἡ εἰλικρινὴς εὐχὴ καὶ ἐπιδίωξή 
μας...».                                                                  

Τὸ Σάββατο, 27η Ὀκτωβρίου 2019 ἐκ. ἡμ., 
πραγματοποιήθηκε ἡ 10η Γενικὴ Συνάν-

τησις τοῦ Νεανικοῦ Ὀρθοδόξου Συνδέ-
σμου τῆς Ἐκκλησίας μας τῶν Γνησίων Ὀρ-
θοδόξων Χριστιανῶν Ἑλλάδος, στὴν αἴθου-
σα τοῦ Δημαρχείου Νίκαιας, παρουσίᾳ τοῦ Σε-
βασμ. Μητροπολίτου Πειραιῶς καὶ Σαλαμῖνος 
κ. Γεροντίου, τοῦ Θεοφιλ. Ἐπι-
σκόπου Γαρδικίου κ. Κλήμεν-
τος, Κληρικῶν, καὶ περίπου 
200 νέων καὶ νεανίδων, ἀπὸ 
τὴν Ἀθήνα, τὸν Πειραιᾶ, τὴν 
ὑπόλοιπη Ἀττικὴ καὶ ἀπὸ ἄλ-
λες περιοχὲς τῆς Χώρας μας 
(Χαλκίδα, Βόλο, Λάρισα, Καβάλα κ.λπ.).

Τὸ θέμα τῆς Συναντήσεως ἦταν: «Ἐκκλησι-
ασμός: νὰ πάω ἢ θὰ χάσω τὸν χρόνο μου;».

Στὰ Συμπεράσματα 10ης Γενικῆς - Ἐτήσιας 
Συνάντησης τοῦ «Νε.Ο.Σ.» ἀναφέρεται: 

«...Σὰν Ὀρθόδοξοι Χριστιανοὶ νέοι, καὶ μά-
λιστα μέλη τῆς Ἐκκλησίας μας τῶν Γνησίων 
Ὀρθοδόξων τοῦ Πατρίου Ἡμερολογίου, γνω-
ρίζουμε ὅτι ἡ Πίστη μας ἀποτελεῖ συνδυασμὸ 
θεωρίας και πράξης.

Ὅπως πιστεύουμε ἔτσι καὶ λατρεύουμε τὸν 
ἀληθινὸ Θεό μας. Αὐτὰ ποὺ παραδεχόμαστε 
σὰν δογματικὲς ἀλήθειες γιὰ τὴ σωτηρία μας, 
τὰ ζοῦμε καὶ τὰ ἐκφράζουμε στὴ θεία Λατρεία 
τῆς Εκκλησίας μας. Κέντρο της εἶναι ὁ Θεάν-

Πανήγυρις Παναγίας Γιάτρισσας 
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Ποιμαντικὲς Ἐπισκέψεις                                                     
στὴν Σουηδία καὶ στὴν Γερμανία

Σεπτέμβριος - Νοέμβριος 2019 ἐκ. ἡμ.

Στὰ Μεθέορτα τῆς 
Ὑψώσεως τοῦ Τι-

μίου Σταυροῦ, ὁ Σε-
βασμ. Μητροπολίτης 
μας, μὲ τὴν εὐλογία 
τῆς Ἱερᾶς Συνόδου 
μας, πραγματοποίη-

σε τὴν τακτικὴ φθινοπωρινή του ποιμαντικὴ 
Ἐπίσκεψι στὸ Μικρὸ Ποίμνιο τῆς Ἐκκλησίας 
μας στὴν Σουηδία, ὡς Τοποτηρητὴς (14η-19η 
Σεπτεμβρίου 2019 ἐκ. ἡμ.).

Τὸ πρόγραμμα τοῦ Σεβασμ. Ποιμένος μας 
περιελάμβανε Θεῖες Λειτουργίες στὸν Ἱερὸ 
Ναὸ τῶν Ἁγίων Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης, 
στὸ Βόρμπεργκ (Vårberg) Στοκχόλμης (Κυ-
ριακή, 16.9.2019 ἐκ. ἡμ.) καὶ στὴν Ἱερὰ Μονὴ 
Ἁγίας Φιλοθέης (Τρίτη, 18.9.2019 ἐκ.ἡμ.).

● Μὲ τὴν προτροπὴ καὶ εὐλογία τοῦ Σε-
βασμ. Μητροπολίτου μας, τοῦ καὶ πνευματι-
κοῦ Πατρὸς τῆς μικρᾶς Ἀδελφότητος, ἡ Γε-
ρόντισσα Μαγδαληνὴ καὶ ἡ Ἀδελφὴ Λυδία 
ἔχουν ἀναλάβει τὴν φροντίδα γιὰ τὴν οἰκο-

δόμησι μιᾶς νέας πτέρυγος τῆς Μονῆς, γιὰ 
μοναχικὰ Κελλιά.

Τὸ ἐγχείρημα, τὸ ὁποῖο ἐφαίνετο «ἄπια-
στο» πρὸ ὀλίγων μηνῶν, ἔγινε πραγματικό-
τητα, μὲ τὴν ἐμφανῆ εὐλογία καὶ παρέμβασι 
τῆς Ἁγίας Φιλοθέης: ἤδη τὸ κτήριο εἶναι ἐξω-
τερικῶς ἕτοιμο, καὶ ἄριστα ἐναρμονισμένο μὲ 
τὸ πρῶτο κτίσμα...

Πραγματοποιήθηκαν ἐπίσης μία πολὺ ση-
μαντικὴ ἱερατικὴ Σύναξις (Τρίτη, 18.9.2019 ἐκ. 
ἡμ.), ἐπισκέψεις σὲ Κοιμητήρια γιὰ τὴν τέλε-
σι Τρισαγίων (Παρασκευή, 14.9.2019 καὶ Τρίτη, 
18.9.2019 ἐκ. ἡμ.), συναντήσεις καὶ ἐξομολογή-
σεις, καὶ ἡ καθιερωμένη ᾿Ενοριακὴ Σύναξις, μὲ 
κεντρικὸ μήνυμα τὴν δύναμι τοῦ «φιλανθρώ-
που» Μυστηρίου τῆς Ἐξομολογήσεως.

● Γιὰ μία φορὰ ἀκόμη ἀνεδείχθη ἡ μεγά-
λη πνευματικὴ δίψα 
τῶν Ἀδελφῶν μας, οἱ 
ὁποῖοι δέχονται τὶς εὐ-
καιρίες μιᾶς βαθυτέ-
ρας κατηχήσεως, ὡς 
«μάννα ἐξ οὐρανοῦ». 

Μὲ τὴν Χάρι τοῦ 
Κυρίου μας καὶ

τὴν εὐλογία τοῦ 
Μακαριωτάτου 
Ἀρχιεπισκόπου 
μας κ. Καλλινί-
κου, ὁ Σεβασμ. 

Μητροπολίτης μας κ. Κυπριανός, μαζὶ μὲ τὸν 
Αἰδεσιμ. Πρεσβύτερο π. Ἄγγελο Μουρλᾶ, ἐ-
πραγματοποίησε τὴν πέμπτη Ποιμαντικὴ Ἐπί-
σκεψί του στὴν Νότιο Γερμανία καὶ Αὐστρία 
(23η-26η Νοεμβρίου 2019 ἐκ. ἡμ.).

Ἐτελέσθησαν Θεῖες Λειτουργίες στὸ Μόνα-
χο (Σάββατο, 24.11.2019 ἐκ. ἡμ.) καὶ στὸ Κέστε-
ντορφ (Köstendorf) τοῦ Σάλτσμπουργκ, στὸ 
Ἱερὸ Ναΰδριο τοῦ Ἁγίου Ροβέρτου (Κυριακή, 
25.11.2019 ἐκ. ἡμ.), ὅπου ὁ Σεβασμ. Ποιμένας 
μας ἀνέγνωσε τὴν Εὐχὴ ἐπὶ προχειρίσει εἰς 
Διακονίαν Ἐκκλησιαστικὴν στὸν εὐλαβῆ Ἀδελ-
φό μας Βασίλειο Παπαδόπουλο. 

● Μετὰ τὴν Θεία Λειτουργία πραγματοποι-

ήθηκε μία Σύναξις στὴν φιλόξενη οἰκία τοῦ κ. 
Κυριάκου Κυριακίδου, Ὑπευθύνου τοῦ Ναϋδρί-
ου, ὡς καὶ ἐπίσκεψις στὸ χωριὸ Ἁγία Ραδεγον-
δία (Sankt Radegund) καὶ στὸν τάφο τοῦ Φρὰντς 
Γαιγκερσταῖτερ (Franz Jägerstätter) ἀντιρρησία 
καὶ μάρτυρα συνειδήσεως κατὰ τὴν διάρκεια 
τοῦ Β’ Παγκοσμίου Πολέμου, ὁ ὁποῖος ἐκτελέ-
σθηκε μὲ «ἀποκεφαλισμὸ διὰ πελέκεως», τὴν 
9η Αὐγούστου 1943, ἀφοῦ ἀρνήθηκε νὰ κατα-
ταγῆ στὸν ναζιστικὸ γερμανικὸ στρατό.

● Ἡ θυσιαστικὴ διακονία τοῦ Αἰδεσιμ. π. Ἀγ-
γέλου καὶ ἡ ἀφοσίωσις τῶν συνεργατῶν του 
καρποφοροῦν ἀθόρυβα ἕνα πολύτιμο πνευμα-
τικὸ καταφύγιο γιὰ τὸ Μικρὸν 
Ποίμνιον τῆς Βαυαρίας...

Εἴθε ὁ θεῖος Δομήτωρ τῆς Ἐκ-
κλησίας μας, πρεσβείαις τῶν 
Ἁγίων Φωτιστῶν τῆς χώρας 
Ἐμμεράμνου, Ροβέρτου, Κορ-
βινιανοῦ καὶ Βονιφατίου νὰ ἐνι-
σχύη καὶ στερεώνη ἅπαντας.     
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καὶ πολλοὶ λαϊκοί, Μέλη καὶ 
φίλοι τῆς Ἁγιοκυπριανι-

τικῆς Οἰκογενείας...
* * *

Τὸ πλούσιο Πρόγραμ-
μα τῆς Ἐκδηλώσεως, 
διαρκείας πε-

ρίπου δύο ὡρῶν, 
τὸ ὁποῖο συνεκί-

νησε καὶ ἐνθουσία-
σε τὸ πυκνὸ ἀκροατήριο, περιελάμ-
βανε ●  Ἐκκλησιαστικοὺς Ὕμνους, 
●  τρία «Προσόμοια Εὐγνωμοσύ-
νης» (ἦχος πλ. α’. «Ἡσαΐα χόρευε»), συν-
τεθειμένα εἰδικὰ γιὰ τὰ ἐφετινὰ 
«Εὐχαριστήρια», ● μία ἄκρως συγ-
κινητικὴ ταινία 20’ μὲ στιγμιό-
τυπα ἀπὸ τὴν Ποιμαντικὴ δρᾶσι 
τοῦ τιμωμένου Ἀειμνήστου Γέρον-
τος καὶ Μητροπολίτου μας, ●  μία
Πνευματικὴ Σκιαγραφία τοῦ 
Μακαριστοῦ Μητροπολίτου καὶ 
Πατρὸς ἡμῶν Κυπριανοῦ, ὑπὸ 
τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Γαρδικίου 
κ. Κλήμεντος περιγράφουσα τὰ στάδια τῆς 
πνευματικῆς αὐξήσεως καὶ τὰ χαρίσματα 
τοῦ Ἀειμνήστου πνευματικοῦ ἡμῶν Πα-

τρός, ● τὰ τόσο πεφιλημένα 
στὸν Ἀείμνηστο Γέροντά 

μας πα ραδοσιακὰ τρα-
γούδια καὶ ὀργανικὰ 
τῆς Χορωδίας - Ὀρχή-
στρας μας: «Ἑλληνορ-
θόδοξη Κληρονομιά»... 
● καὶ τὴν διανομὴ εἰδι-

κοῦ Ἀναμνηστικοῦ.
* * *
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Τὴν Κυρι-
ακή, 7η

Ὀκτωβρίου
2019 ἐκ. ἡμ.,
† Μνήμη τῶν
Ἁγίων Με-
γαλομαρτύ-

ρων Σεργίου καὶ Βάκχου, μὲ τὴν εὐλογία, 
τὴν καθοδήγησι καὶ τὴν παρουσία τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου μας Ὠρωποῦ καὶ 
Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ, πραγματοποιήθηκε ἡ 
Γ’ Ἐκδήλωσις τῶν ἀνανεωμένων «Εὐχαρι-
στηρίων», τὰ ὁποῖα μὲ τὴν Χάρι τοῦ Θεοῦ 
ἐπανασυστάθηκαν τὸ 2016, στὰ ὅρια πλέ-
ον καὶ ὑπὸ τὴν αἰγίδα καὶ εὐθύνη τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεώς μας, μὲ τίτλο «Εὐγνωμοσύνη 
Φωναῖς Αἰσίαις».

Ὅπως ἐπανέλαβε ἡ Παρουσιάστρια, κα 
Ἰουστῖνα Φωκιανοῦ -Γκλιάτη, 

ἡ ἑόρτιος αὐτὴ Ἐκδήλωσις εἶχε καθιερωθῆ 
ἀπὸ τὸ ἔτος 1976, στὴν προοπτικὴ νὰ τιμήσου-
με τὸν τότε ἑορτάζοντα πνευματικό μας Πα-
τέρα, Γέροντα καὶ Μητροπολίτη μας, Ἀείμνη-
στο ἤδη καὶ μακαριστὸ Κυπριανό († 17η Μαΐου 
2013 ἐκ. ἡμ.).

Στὴν ἀνανεωμένη μορφή της, ἀπὸ τὸ ἔτος
2016, ἡ Ἐκδήλωσις τῶν Εὐχαριστηρίων ὁρα-
ματίζεται ● τὴν ἀναζωογόνησι τῶν καρδιῶν 
μας μὲ τὴν δρόσο τῶν Εὐχῶν τοῦ ̓Αειμνήστου·
● τὴν ἀνανέωσι τῆς Ἀγάπης μὲ τὰ νάματα 
τῆς Εὐγνωμοσύνης στὸ σεπτὸ πρόσωπό Του· 
● τὸ ξεδίψασμα μὲ τὰ κρυστάλλινα ὕδατα 
τῆς Παρακαταθήκης Του, πρὸς δόξαν Θεοῦ.

Στὴν Αἴθουσα Ἐκδηλώσεων τοῦ Β’ Γυ-
μνασίου Ἄνω Λιοσίων, τὴν ὁποία παρε-
χώρησε εὐγενῶς ἡ Τοπικὴ Αὐτοδιοίκησις, 
προσῆλθαν οἱ Θεοφιλ. Ἐπίσκοποι Μεθώ-
νης κ. Ἀμβρόσιος καὶ Γαρδικίου κ. Κλήμης, 

ὁ πολυσέβαστος Γέροντας
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγί-

ου Κυπριανοῦ Ἀρχι-
μανδρίτης π. Θεοδό-
σιος, πολλοὶ Κλη-
ρικοί, Μοναχοὶ καὶ 

Μοναχὲς τῆς ῾Ιερᾶς 
Μητροπόλεώς μας, ὡς 

Στὰ «Εὐγνώμονα Κατα-
ληκτήρια» του, ὁ Σεβασμ. 
Ποιμένας μας, εὐχαρίστη-
σε θερμότατα τοὺς κοπι-
άσαντας γιὰ τὴν πραγ-
ματοποίησι τῆς τόσο συγ-

κινητικῆς καὶ
ὠφελίμου αὐ-
τῆς Συνάξεως 
Εὐγνωμοσύνης.

Χαιρέτησε τὸ γεγονός, ὅτι ὁ 
Θεοφιλ. κ. Κλήμης  ὡμίλησε τόσο 
οἰκοδομητικὰ γιὰ τὸν Ἀείμνηστο 
Γέροντά μας ἀνήμερα τῆς δωδε-
κάτης ἐπετείου τῆς χειροτονίας 
του εἰς Ἐπίσκοπον (7.10.2007). 
Τοῦ εὐχήθηκε δὲ νὰ τοῦ δίδη ὁ 
Κύριός μας ὑγεία καὶ μακροημέ-
ρευσι στὴν πολύτιμον διακονία 
του πρὸς τὴν Σύνοδόν μας καὶ 
τὸν λαὸν τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ προσ-
έφερε μίαν ἱερὰ Εἰκόνα τῆς Κυρί-
ας Θεοτόκου.

* * *
Ἂς ἐπαναλάβουμε καὶ ἐφέτος τὴν εὐχα-

ριστία μας στὸν Πανάγαθο Κύριό μας γιὰ 
τὴν ἀναβίωσι τοῦ τόσου πολυωφελίμου θε-
σμοῦ τῶν «Εὐχαριστηρίων»,
διὰ τοῦ ὁποίου ἀναπτε-
ρώνεται στὶς καρδιές μας
τὸ αἴσθημα τῆς εὐθύ-
νης γιὰ τὴν δημιουρ-
γικὴ διατήρησι τῆς πο-
λυτίμου πνευματικῆς 
Παρακαταθήκης, τὴν 
ὁποία μᾶς παρέδωσε ὡς 
χάρισμα καὶ χρέος ὁ Ἀεί-

μνηστος 
Πνευμα-
τικὸς Πα-
τέρας καὶ 
Μητροπο-
λίτης μας. 

Ἂς ἐπ-
αναλάβουμε ἐπίσης τὴν εὐχή, ὅπως τὰ νέα 
«Εὐχαριστήρια - Εὐγνωμοσύνη Φωναῖς 
Αἰσίαις», λειτουργοῦν πάντοτε Ἑνωτικά, 
Εὐχαριστιακά, Δοξολογικά, Ἀνανεωτικὰ 
καὶ Ἀνακαινιστικά, πρὸς δόξαν Θεοῦ καὶ 
πρὸς οἰκοδομὴν τῶν πιστῶν! 

Δόξα τῷ Θεῷ πάντων ἕνεκεν!...

* * *
Προσόμοια. 

Ἦχος πλ. α .́ Ἡσαΐα χόρευε.

Δεῦτε δῶμεν αἴνεσιν, καὶ κρο-
 τοῦντες χεῖρας ἐν χαρᾷ, σε-

πτὸν Μητροπολίτην Κυπριανόν, 
Θεοῦ τε τὸν Ἄνθρωπον, πνευμα-
τικαῖς στέψωμεν ᾠδαῖς, τὸν καὶ 
ἱδρύσαντα, ἐν Φυλῇ θεῖον Καθί-
δρυμα.

* * *

Τῶν Σῶν τέκνων Σύλλογος, νῦν 
προσφέρει ἄνθη τῷ Θεῷ, καὶ 

ᾄσματα εὐγνώμονα τῷ Χριστῷ, 
ᾠδὰς καὶ θυμίαμα, τῷ Ἀγαθῷ 
Πνεύματι Αὐτοῦ, καὶ μακαρίζει Σε 
τὸν Πατέρα τὸν Ἀείμνηστον.

* * *

῏ΩΜαρτύρων καύχημα, ὦ Δυ-
άς τε θείων Προστατῶν, Μο-

νῆς ἱερωτάτης ἐν τῇ Φυλῇ, προσ-
πίπτομεν μνήματι, νῦν τοῦ Πα-
τρὸς σέβοντες Αὐτόν, Ὃν ἀναπαύ-
σαιτε, εἰς τὴν Δόξαν τὴν ἀΐδιον.

11-12.9.2019 ἐκ. ἡμ.
† ὁ Μ.
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Εἰς τὴν Ἀνέσπερον Μνήμην τοῦ Ἀειμνήστου Γέροντος, Πατρὸς καὶ Μητροπολίτου ἡμῶν 
Κυπριανοῦ († 17η Μαΐου 2013 ἐκ. ἡμ.)

«Εὐχαριστήρια 2019»
«Εὐγνωμοσύνη Φωναῖς Αἰσίαις»

7η Ὀκτωβρίου 2019 ἐκ. ἡμ.

● Ἀριθμ. 20 ● Σεπτέμβριος - Νοέμβριος 2019
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Ὁμιλία στὴν Ἐκδήλωσι «Εὐχαριστήρια 2019»

Πνευματικὴ Σκιαγραφία 
Μακαριστοῦ Μητροπολίτου καὶ Πατρὸς ἡμῶν Κυπριανοῦ

† Κυριακή, 7η Ὀκτωβρίου 2019 ἐκ. ἡμ. 

† Θεοφιλ. Γαρδικίου κ. Κλήμεντος

ἀφιέρωσή του στὴν Ἐκκλησία, χωρὶς κάποια ἰδι-
αίτερη πρὸς τοῦτο καθοδήγηση καὶ προτροπή.

Ἔνιωθε μέσα του, προφανῶς, ἰσχυρὴ τὴν πα-
ρόρμηση γιὰ τὸν Θεό, γιὰ τὸ Ἀπόλυτο, γιὰ τὸ 
Ἔσχατο. Καὶ τοῦτο δὲν εἶναι παράδοξο. Διότι, 
ἐφ᾿ ὅσον πλασθήκαμε ἀπὸ τὸν Θεὸ γιὰ ζωὴ σὲ 
κοινωνία μαζί Του, τὸ θεμέλιο τῆς φύσεώς μας 
βρίσκεται στὸν ἐπέκεινα κόσμο. Στὴν ὕπαρξη 
καὶ στὸ εἶναι μας ὑπάρχει μία ἐσωτερικὴ δύ-
ναμη καὶ νοσταλγία, ποὺ μᾶς ἕλκει πρὸς τὸν 
Οὐρανό, πρὸς τὸν Θεό, πρὸς κάθε τι τὸ θεῖο. 
Καὶ ὑπάρχει σὲ αὐτὸ ἡ πιὸ μεγάλη γοητεία, 
ἐπειδὴ ὅ,τι εἶναι τοῦ Χριστοῦ εἶναι νέο, ἀγέρα-

στο, ἀθάνατο καὶ αἰώνιο.
Αὐτὴ ἡ γοητεία εἶχε κατακτήσει ἐξ 

ἀρχῆς τὸν νεαρὸ Δημήτρη, ὁ ὁποῖος χωρὶς 
ἀμφιταλαντεύσεις πόθησε τὰ οὐράνια, τὶς 
θεῖες ἀναβάσεις, τὶς ὑπέρλογες πτήσεις, 
τοὺς ὑψηλοὺς ὁραματισμούς.

Οἱ Ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας ἦταν ποὺ τὸν
σαγήνευσαν καὶ ἡ δίψα τῆς ψυχῆς του 

ἔσβηνε μόνον μὲ τὶς διηγήσεις ἀπὸ τὰ Συναξά-
ριά τους. Ὁ Ἅγιος Γεράσιμος Κεφαλληνίας τοῦ 
ἐνέπνεε ἀγάπη γιὰ τὴν ζωὴ τῆς ἀφιερώσεως, γιὰ 
τὸν Μοναχισμὸ καὶ τὴν ἄσκηση, γιὰ εὐλογημέ-
νες νίκες κατὰ τοῦ πονηροῦ, γιὰ θεία δόξα καὶ 
ἀφθαρσία.           

Τὸ θαῦμα στὴν ἐν Χριστῷ ζωὴ δὲν εἶναι κάτι 
ἀφύσικο καὶ ἀπίστευτο, ἀλλὰ μία ἐπενέργεια 
τοῦ Θεοῦ στὴν φύση καὶ τὴν ἱστορία, ὅταν οἱ 
συνθῆκες τὸ ἐπιτρέπουν, ὅταν δηλαδὴ ὑπάρχει 
πίστη καὶ ἐμπιστοσύνη στὴν δύναμη καὶ τὴν 
ἀγάπη Του ἀπὸ πλευρᾶς ἀνθρώπου. Γι᾿ αὐτὸ καὶ 
στὴν περίπτωση τοῦ κατὰ Θεὸν Πατρὸς ἡμῶν, 
ὁ ὁποῖος διακρινόταν πάντοτε ἀπὸ ἀταλάντευ-
τη πίστη καὶ ἐμπιστοσύνη στὴν δύναμη καὶ τὴν 
ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, οἱ θαυμαστὲς διηγήσεις καὶ 
τὰ θαυμαστὰ συμβάντα ἦταν κάτι τὸ οἰκεῖο καὶ 
προσιτό.

Κατὰ θεία Πρόνοια, μαθήτευσε ἔστω καὶ ἐπ᾿ 
ὀλίγον, μὲ διατήρηση ὅμως μακρᾶς σχέσεως, 

Σεβασμιώτατε, 
Θεοφιλέστατε,
Σεβαστοὶ Πατέρες καὶ Μητέρες,
Ἀγαπητοὶ Ἀδελφοὶ καὶ Ἀδελφές·

Ὁ Χριστός μας στὸ ἅγιο Εὐ-
αγγέλιο βεβαιώνει ὅτι οἱ 

λόγοι Του «πνεῦμά ἐστι καὶ 
ζωή ἐστιν» (Ἰω. Ϛ΄ 63). Τὰ θεῖα 
λόγια μεταγγίζουν πνεῦμα καὶ
ζωή. Ὁ Θεὸς δίνει καὶ ὁ ἄν-
θρωπος λαμβάνει, καὶ ἀνταπο-

δίδει τὴν Εὐχαριστία του πρὸς 
τὸν Θεό. Καὶ λαμβάνει καὶ πάλι 

πιὸ πλούσια δόση ἀγαθῶν, διότι ὁ Πλουσιόδω-
ρος Τριαδικὸς Θεός μας μεταδίδει θεῖα δωρήμα-
τα ὅπου ὑπάρχει εὔφορο ἔδαφος εὐγνωμό-
νων ψυχῶν. 

Μία τέτοια ψυχή, μὲ εὐγνωμοσύνη καὶ 
εὐχαριστία, ποὺ ἔλαβε θεῖα δωρήματα καὶ 
τὰ ἐπαύξησε γιὰ τὴν δόξα τοῦ Θεοῦ καὶ 
τὴν βοήθεια τῶν ἀνθρώπων, ἦταν αὐτὴ 
τοῦ Μακαριστοῦ Μητροπολίτου καὶ Πατρὸς 
ἡμῶν Κυπριανοῦ.

Στὴν παροῦσα Ἐκδήλωση Εὐγνωμοσύνης πρὸς
τὸ σεπτὸ πρόσωπό του ζητήθηκε ἀπὸ τὴν ἐλα-
χιστότητά μου νὰ κάνω τὴν Ὁμιλία, πρᾶγμα τι-
μητικό, ὅπως καὶ δυσχερές. Εἶναι δύσκολο νὰ 
περιγράψεις μία τέτοια προσωπικότητα ἔστω 
καὶ ἀδρομερῶς, στὰ πλαίσια μιᾶς σύντομης 
παρουσιάσεως, ἀλλὰ ἐπικαλούμενος τὶς ἅγιες 
εὐχές του, ὅπως καὶ τὶς προσευχές σας, ἀπο-
τολμῶ μία πνευματικὴ σκιαγραφία του, πολὺ 
πτωχὴ καὶ ἐλλειπῆ, ἀλλὰ πάντως εὐλαβῆ καὶ 
καρδιακή.

Α. Μαθητεία
Ὁ ἀείμνηστος Πατέρας μας γεννήθηκε, ὡς 

γνωστόν, στὸ Ἀγρίνιο τὸ ἔτος 1935. Καὶ ἤδη 
ἀπὸ βρέφους, κατὰ τὴν μαρτυρία τῆς ἐπίσης 
ἀειμνήστου μητρός του κυρὰ-Παρθένας, ἔδει-
χνε ζωηρὰ τὴν κλήση του πρὸς τὸν Θεὸ καὶ τὴν 
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Ἡ εἰλικρινὴς προσπάθειά του γιὰ ἀφομοίω-
ση καὶ ἐκπλήρωση ὅ,τι καλοῦ καὶ ἀγαθοῦ συ-
ναντοῦσε καὶ λάμβανε σὰν τὴν μέλισσα στὸν 
ἀνθῶνα τὸν πνευματικό, τὸν ἔκανε νὰ ξεχωρί-
ζει γιὰ τὴν λαμπερὴ καὶ καθάρια προσωπικό-
τητά του, ποὺ σύντομα ἀποτέλεσε πόλο ἕλξεως 
γιὰ πολλοὺς ἄλλους νοσταλγοὺς τῆς ἀληθινῆς 
Χριστιανικῆς ζωῆς.    

Β. Καθιέρωση – Πατρότητα
Οὐσιαστικά, ἡ Χριστιανικὴ ζωὴ εἶναι «ζωὴ ἐν 

Πνεύματι», πρόκειται γιὰ τὸν δρόμο τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, ὁ ὁποῖος ὁδηγεῖ τὸν ἄνθρωπο-φορέα 
Αὐτοῦ στὴν πρόγευση τῆς αἰωνίου ἀληθείας, δι-
καιοσύνης, ἀγάπης καὶ ζωῆς ἀπὸ τὴν παροῦσα 
ζωή. Ὁ Μακαριστὸς Πατέρας μας χαρακτήριζε 
εὔστοχα τὴν δράση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ὡς τὸ 
«ὀξυγόνο» τῆς ψυχῆς τοῦ ἀνθρώπου, χωρὶς τὸ 
ὁποῖο αὐτὴ ἀσφυκτιᾶ, ὑποφέρει καὶ ἀργοπεθαί-
νει. Ἡ γνωστὴ φράση τοῦ πολὺ ἀγαπητοῦ του 
Ὁσίου Σεραφεὶμ τοῦ Σάρωφ τῆς Ρωσίας ὅτι: «Ὁ 
σκοπὸς τῆς Χριστιανικῆς ζωῆς εἶναι ἡ ἀπόκτη-

ση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος» τὸν ἔβρισκε ἀπό-
λυτα σύμφωνο, γι᾿ αὐτὸ καὶ τὴν ἐπανε-

λάμβανε καὶ ἀνέφερε πολὺ συχνά.
Ἡ ὁδηγία τοῦ Ἁγίου Πνεύματος δια-

νοίγει ὁδοὺς εὐλογημένες ἐκεῖ ποὺ ἡ
ἀνθρώπινη λογικὴ σταματᾶ καὶ οἱ ἀν-

θρώπινες προσπάθειες φθάνουν πρὸ ἀδιε-
ξόδου. Μόνον ὡς θεία ἐπενέργεια καὶ ὤθηση 

δύναται κάποιος νὰ χαρακτηρίσει ὅλα ὅσα συν-
δέονται μὲ τὴν ἐκλογὴ τῆς τοποθεσίας καὶ τὴν 
ἀνέγερση τοῦ Οἴκου, δηλαδὴ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
μας, τῶν Ἁγίων Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης στὴν 
Φυλὴ Ἀττικῆς ἀπὸ τὸ 1961 καὶ ἑξῆς. Ὁ τότε λα-
ϊκὸς ἀκόμη Δημήτριος καὶ μετ᾿ ὀλίγον Μοναχὸς 
Κυπριανὸς ἔλαβε τὴν εὐλογία τοῦ Γέροντός του
π. Φιλοθέου τῆς Πάρου καὶ ἔζησε μιὰ σειρὰ ἀπὸ
Θαύματα, μικρὰ καὶ μεγάλα, ἐμφανῆ καὶ ἀφανῆ, 
σχετικὰ μὲ τὴν ἵδρυση, ἀνάπτυξη, ἐπέκταση καὶ 
ἐξάπλωση τῆς Ἱερᾶς Μονῆς. Οἱ Ἅγιοι ἔδειξαν 
ἄπειρες φορὲς τὴν πνευματικὴ παρουσία καὶ 
ἐπενέργειά τους καὶ ἀπέδειξαν τὴν θεία εὐαρέ-
σκεια γιὰ τὴν πρωτοβουλία καὶ τὸν ἀγῶνα τοῦ 
ἐκλεκτοῦ τους π. Κυπριανοῦ, ὁ ὁποῖος ἀποδύ-
θηκε ὁλόψυχα στὴν Μοναχικὴ ζωὴ τῆς ἀφιερώ-
σεως, στὴν ἰσάγγελο Πολιτεία, στὴν εὐλογημέ-
νη ζωὴ τῆς Μετανοίας, ἀφοῦ εἶχε κάνει ἀπὸ 
πρὶν μία ἱερὴ συμφωνία μὲ τὸν Θεό: ὅτι ἀπὸ τὴν 
Μονή, σὰν ἀπὸ βίγλα πνευματικὴ καὶ φάρο φω-

κοντὰ σὲ ἱερὲς προσωπικότητες περισσότερο ἢ
λιγότερο γνωστὲς κατὰ τὸ δεύτερο μισὸ τοῦ πε-
ρασμένου 20οῦ αἰῶνος (Γέροντες Φιλόθεο Ζερ-
βᾶκο, Φιλόθεο Ἀγγελάκη, Ἱερώνυμο Αἰγίνης, 
Εὐγένιο Λεμονῆ, Ἀμφιλόχιο Μακρῆ, Παῦλο Νι-
κηταρᾶ, Ἀμβρόσιο Φροντιέρ, Γερόντισσα Μυρτι-
διώτισσα τῆς Κλεισούρας, ἁγίους Ἱεράρχες Φι-
λάρετο Ρωσικῆς Διασπορᾶς, Γλυκέριο Σλατιοά-
ρας Ρουμανίας κ.ἄ.). Ἐπίσης, σχετίσθηκε μὲ Μο-
ναχικὰ κέντρα ἢ ἰδιαίτερες Μονὲς (Ἅγιον Ὄρος, 
Πάτμο, Αἴγινα κ.λπ.), μὲ Πατέρες καὶ Μητέρες, 
καθὼς καὶ μὲ λαϊκοὺς καὶ λαϊκὲς εὐλογημένες 
ψυχές, ποὺ σμίλευσαν τὴν εὔπλαστη ψυχή του, 
ἄφησαν θεῖα ἴχνη καὶ τὸν πλούτισαν σὲ βιώματα 
ἀγαθά. Γιὰ τὸν λόγο αὐτό, πάντοτε ἔδινε ἔμφα-
ση στὴν πράξη, στὸ βίωμα, καὶ ὄχι στὴν γνώση, 
τὴν πλούσια καὶ ἐξειδικευμένη, ἀλλὰ λειψὴ καὶ 
στερημένη ἐρείσματος στὴν ζωή.

Παράλληλα, ἦταν ἐκ φύσεως ἄνθρωπος ἐλε-
ήμων καὶ εὐαίσθητος στὸν ἀνθρώπινο πόνο, μὲ 
ἔκδηλη ἀγάπη στοὺς ἀνθρώπους καὶ μάλιστα 
στοὺς πάσχοντες ἀπὸ ψυχικὰ καὶ σωματικὰ 
νοσήματα, μὲ ἔμπρακτη φροντίδα ἰδίως 
γιὰ παιδιὰ καὶ ἡλικιωμένους.

Εἶχε ἀπὸ νέος ἀξιοθαύμαστη ὡριμότη-
τα, κοινωνικότητα, αἴσθηση τοῦ ὡραί-
ου καὶ καθαροῦ, τοῦ ἄρεσε ἡ φύση καὶ ἡ 
δημιουργία, ἦταν ἄνθρωπος μέτρου καὶ 
ἀξιοπρεπείας, ἁρμονίας, ἰσορροπίας καὶ χά-
ριτος. Εὐχάριστος καὶ χαρωπός, προσεκτικὸς 
καὶ προσευχητικὸς καὶ μάλιστα ὡς πολὺ ἁγνὸς 
ἄνθρωπος ἦταν ἰδιαίτερα ἐπίμονος στὰ θέμα-
τα ἠθικῆς καθαρότητος, ἐφ᾿ ὅσον γνώριζε ἀπ᾿ 
ὅσα ἔβλεπε καὶ ἄκουγε πόσο ἐπιρρεπεῖς εἶναι οἱ 
ἄνθρωποι στὰ σαρκικὰ πάθη καὶ ἁμαρτήματα.

Προικίσθηκε ἀπὸ τὸν Θεὸ μὲ δυνατὸ χάρι-
σμα λόγου, μὲ εὐφράδεια καὶ γλυκύτητα στὴν 
ἔκφραση, ὅπως καὶ δυναμικότητα, παραστατι-
κότητα καὶ πειστικότητα.

Τοῦ ἄρεσε νὰ βρίσκεται καὶ νὰ διακονεῖ 
στὸν Ναὸ τοῦ Θεοῦ, γι᾿ αὐτὸ καὶ ἀναπολοῦσε 
πάντοτε μὲ νοσταλγία τὴν περίοδο ποὺ ἦταν 
Νεωκόρος στὸν Ναὸ τῆς Ἁγίας Εὐφημίας στὴν 
Νέα Χαλκηδόνα. Τὸν χαρακτήριζε τάξη καὶ 
εὐπρέπεια, καὶ ἐπιθυμοῦσε ἡ Λατρεία τοῦ Θεοῦ 
νὰ γίνεται μὲ εὐχάριστο καὶ ἀνάλαφρο τρόπο, 
σὲ χρονικὴ ἀγωγὴ μᾶλλον σύντομη, ὥστε νὰ 
τρέφει τὴν ψυχὴ χωρὶς νὰ καταπονεῖ τὸ σῶμα 
καὶ γενικῶς χωρὶς νὰ κουράζει καὶ νὰ προξενεῖ 
πληκτικότητα.  
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τεινό, θὰ καλοῦσε σὲ Μετάνοια τοὺς νέους ποὺ 
θὰ ἔτρεχαν μὲ φόρα στὴν ὁδὸ τῆς ἀπωλείας, δη-
λαδὴ τῆς ἁμαρτίας καὶ τῶν παθῶν.      

Κάποιοι εἶχαν ἐκτιμήσει βαθύτατα τὴν ἀφι-
έρωση τοῦ π. Κυπριανοῦ καὶ τὴν συγκροτημένη 
προσωπικότητά του, ὅπως καὶ τὸ παράδειγμα 
τῆς ζωῆς του, τὴν ἱεροπρεπῆ μορφή του, τὸν 
ζῆλο καὶ τὴν κατὰ Θεὸν δραστηριότητα και δη-
μιουργικότητά του, ὥστε νὰ μὴν θέλουν νὰ τὸν 
ἀποχωρισθοῦν, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ τὸν κάνουν 
Γέροντά τους· ὥστε νὰ βιώνουν ἀπὸ κοινοῦ, ὑπὸ 
τὴν θεοφώτιστη καθοδήγησή του, τὴν Σταυρο-
αναστάσιμη Μοναχικὴ ζωή, μὲ τὶς πνευματικὲς 
ἀνατάσεις ἀλλὰ καὶ τὶς σκληρὲς δοκιμασίες της.

Ἄλλοι, πάρα πολλοί, τόν ἐξέλεξαν γιὰ Πνευ-
ματικὸ πατέρα τους, ὄχι μόνον ἀπὸ κοντὰ ἀλλὰ 
καὶ ἀπὸ μακριά, προκειμένου νὰ καθοδηγοῦνται 
στὴν πνευματικὴ ζωὴ καὶ πορεία τους, μέσα 
στὴν πάλη τῶν βιωτικῶν πειρασμῶν. Καὶ ὁ 
Θεὸς ἰδίως ἐκεῖνα τὰ χρόνια ἔδειχνε «σημεῖα» 
αἰσθητὰ τῆς θείας εὐλογίας Του γιὰ τὴν βοήθεια 
τῶν προσφευγόντων στὸν ἄξιο Λειτουργό Του.

Κατὰ τὴν περίοδο ἐκείνη, πρὶν ἀπὸ μισὸ 
αἰῶνα, ὁ π. Κυπριανὸς ὡς Ἡγούμενος τῆς
νεοσύστατης Μονῆς στὴν Φυλὴ καὶ ὡς 
Πνευματικός, φανέρωσε τὸ χάρισμα τῆς 
Πατρότητος ποὺ ἔλαβε παρὰ Θεοῦ καὶ 
καλλιέργησε πιστὰ καὶ ἀποδοτικά· μέσῳ 
αὐτοῦ ἀποκάλυπτε τὴν μεγάλη ἀγάπη τοῦ 
Χριστοῦ γιὰ τὸν κάθε ἁμαρτωλὸ καὶ πονεμένο 
ἄνθρωπο, μὲ τρόπο θυσιαστικό, στὴν διακονία 
τῆς συμφιλιώσεως μὲ τὸν Θεὸ διὰ τῆς Μετανοί-
ας καὶ τῆς ἐντάξεως στὴν κοινωνία Χάριτος τῆς 
Ἐκκλησίας.

Ἡ Ἐκκλησία, ὡς θεῖο Ἐργαστήριο ἁγιότη-
τος, τελεσιουργεῖ τὴν θεραπεία καὶ μεταμόρ-
φωση τοῦ ἀνθρώπου ἐν Χριστῷ, γιὰ νὰ τὸν κα-
ταστήσει οὐρανοπολίτη. Ὅμως, στὴν πορεία 
ὑπάρχει τὸ ἐμπόδιο τῆς ἁμαρτίας καὶ ὁ κάθε 
πιστὸς –ὅποια καὶ ἂν εἶναι ἡ ἰδιότητά του– 
χρειάζεται καθοδήγηση μὲ σοφό, συνετὸ καὶ 
ἐνορατικὸ τρόπο ἀπὸ παθόντα καὶ μαθόντα τὰ 
θεῖα. Ἡ τελειοποίηση βέβαια τοῦ ἀνθρώπου
εἶναι σταδιακὴ καὶ δὲν ἐξαρτᾶται ἄμεσα ἀπὸ 
τὴν ἁγιότητα ἢ μὴ τοῦ κατὰ Θεὸν ὁδηγοῦ, ἀλλὰ 
ἀπὸ τὸ μέτρο τοῦ ζήλου τοῦ προσερχομένου τέ-
κνου-μαθητοῦ. Ὁ κατὰ Θεὸν Πατέρας ὅμως 
πρέπει νὰ γνωρίζει νὰ ἐνεργοποιεῖ, ὑποκινεῖ, 
ὑπανάπτει καὶ ἐμπνέει αὐτὸ τὸν ζῆλο, καὶ πα-
ράλληλα νὰ ἀποκόπτει κάθε τι βλαπτικὸ καὶ 

πειρασμικό, ἐγωϊστικὸ καὶ παρεμποδιστικὸ 
τῆς πνευματικῆς προόδου. Γι’ αὐτὸ καὶ δὲν 
εἶναι ἁπλὸς «παιδαγωγός», διδάσκαλος ἢ σύμ-
βουλος ψυχικῆς ὑγείας, ἀλλὰ πνευματικὸς 
Γενέτης, ποὺ δίνει χαρισματικὰ/μυστηριακὰ 
ὕπαρξη καὶ ζωὴ ἐν Χριστῷ, ἐλευθερία ἐν Ἁγίῳ 
Πνεύματι.

Ἄμεση ἀπόρροια τούτου, εἶναι ἡ συμμετοχὴ 
στὸ καθαυτὸ Μυστήριο τῆς Ἐκκλησίας, στὴν 
Θεία Εὐχαριστία. Ἀφοῦ ὁ Χριστὸς μὲ τὸ Παν-
άγιο Αἷμα Του, λόγῳ τῆς ἀμέτρου Ἀγάπης Του, 
συνέτριψε μὲ τὴν θεία δύναμή Του τὸ «τριπλὸ 
τεῖχος» ποὺ χώριζε τοὺς ἀνθρώπους ἀπὸ τὸν 
Θεό, δηλαδὴ τὴν ἁμαρτία, τὸν θάνατο καὶ τὸν 
διάβολο, δὲν ἄφησε ἄλλο πιὸ ἀποτελεσματικὸ 
τρόπο γιὰ νὰ καταστήσει τὸν ἄνθρωπο μέτοχο 
τῶν θείων δωρεῶν Του ἀπὸ τὴν Θεία Κοινωνία. 
Διότι αὐτὴ ἀποτελεῖ τὴν πιὸ ἀληθινή, ἀθάνατη 
καὶ αἰώνια ἕνωση μὲ τὸν Θεὸ καὶ μεταξὺ τῶν 
ἀνθρώπων. Ἔτσι ἀποκτοῦμε «συγγένεια αἵμα-
τος» μὲ τὸν Θεὸ ἐν Χριστῷ, καὶ τὰ μέλη τοῦ 
Σώματος Αὐτοῦ καθαίρονται, φωτίζονται, θεώ-

νονται καὶ σώζονται.
Ἡ τεράστια ἔμφαση καὶ σημασία ποὺ 

ὁ Μακαριστὸς Πατέρας μας ἔδινε στὴν 
συνεχῆ Θεία Μετάληψη εἶναι γνωστή, 
διότι γνώριζε ἐκ πείρας τὴν θεραπευ-

τικὴ καὶ ἀνακαινιστική της δράση καὶ 
δύναμη, καὶ μέλημά του ἦταν αὐτὸς καὶ τὰ 

πνευματικά του τέκνα νὰ τρέφονται μὲ τὰ Ζωο-
ποιᾶ Μυστήρια, ὥστε νὰ διατελοῦν ἑνωμένοι μὲ 
δεσμοὺς ἀκαταλύτους μὲ τὸν Θεὸ καὶ μεταξύ 
τους· καὶ ἐπίσης νὰ προστατεύονται καὶ σώζον-
ται ἀπὸ τὶς παγίδες τοῦ ἐχθροῦ.

Ἕνα ἐξέχον γνώρισμα στὴν διακονία του ἀπο-
τελοῦσε τὸ χάρισμα τῆς διακρίσεως, μὲ τὸ ὁποῖο 
στολιζόταν, ἕνα δυσεύρετο καὶ σπάνιο χάρισμα, 
τόσο ὅμως ἀπαραίτητο καὶ σημαντικὸ στὴν Ὁμο-
λογία τῆς Πίστεως καὶ γενικὰ στὴν βίωση καὶ 
ἐφαρμογὴ τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς. Ἔτσι ἦταν θαυ-
μαστὴ ἡ προνοητικότητα καὶ ἑτοιμότητά του 
στὴν ἀντιμετώπιση κάθε περιστάσεως, ἡ ἔμφαση 
ποὺ ἔδινε στὴν λεπτομέρεια, ἀλλὰ καὶ ἡ παρά-
βλεψη πραγμάτων ἐκεῖ ποὺ χωροῦσε οἰκονομία 
καὶ συγκατάβαση, ἡ μὲ κάθε τρόπο προώθηση καὶ 
ὑποβοήθηση τοῦ ἔργου τῆς Ἐκκλησίας ὅπως καὶ 
τῆς προόδου καὶ βοηθείας κάθε πιστοῦ, ἀνάλογα 
μὲ τὴν ἡλικία, τὴν θέση, τὴν ἐπίγνωση καὶ τὴν 
κατάστασή του. Εἶχε μία προσαρμοστικότητα 
ἀξιοθαύμαστη καὶ γνώριζε πότε νὰ ἐφαρμόσει 
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ἀκρίβεια καὶ αὐστηρότητα, πότε καὶ πῶς νὰ εἶναι 
ἀπαιτητικός, ἀλλὰ καὶ πότε νὰ φιλοτιμήσει, νὰ 
ἐπιδοκιμάσει, νὰ φιλοδωρήσει, νὰ φιλοφρονήσει 
καὶ γενικὰ νὰ τιμήσει τὸν ἄλλον. Ὅπως ἐπίσης 
καὶ σὰν ὑπεύθυνος Ποιμένας προσπαθοῦσε νὰ 
ἐξεύρει τρόπους γιὰ προσαρμογὴ τοῦ λειτουργι-
κοῦ προγράμματος τῆς Μονῆς ὄχι μόνον γιὰ τὴν 
κάλυψη τῶν ἀναγκῶν τῆς Μοναχικῆς Ἀδελφό-
τητος, τὴν ὁποίαν καὶ διὰ τῆς καθιερώσεως τοῦ 
«ἀβάτου» εἶχε διασφαλίσει καλῶς, ἀλλὰ καὶ τῶν 
λαϊκῶν πιστῶν καὶ προσκυνητῶν στὸν χῶρο τοῦ 
Προσκυνήματος Αὐτῆς.

Εἶναι ἐπίσης ἀξιοσημείωτο τὸ χάρισμα ποὺ 
εἶχε ἀκόμη καὶ σὲ στιγμὲς εὐχάριστης χαλα-
ρώσεως, ὅταν βρισκόταν σὲ οἰκεῖο περιβάλλον 
μὲ δικά του πρόσωπα, πῶς ἀκόμη καὶ τότε δὲν 
ἐπέτρεπε νὰ ἐπικρατήσει ἕνα πνεῦμα ἐπίμονης 
ἀστειότητος ἢ ἐλαφρότητος, ἀλλὰ ἐξεύρισκε 
τρόπους ποὺ ὁδηγοῦσε πάντοτε μὰ πάντοτε σὲ 
κάτι τὸ οἰκοδομητικὸ καὶ ψυχωφελές. Ἂν καὶ 
εὐχάριστος στὴν συναναστροφὴ ἄνθρωπος, μὲ 
χαμόγελο καὶ εὐγένεια καὶ ὄχι μὲ ὕφος στρυφ-
νό, παγερὸ καὶ αὐστηρό, δὲν ξέφευγε οὔτε 
αὐτὸς οὔτε ἡ ὁμήγυρή του σὲ θέματα 
ἄσχετα καὶ κοσμικά, ἢ πολὺ περισσό-
τερο σὲ ἀργολογίες, κατακρίσεις καὶ 
παρεξηγήσιμες περιττολογίες καὶ ἀστειο-
λογίες. Ἀκόμη δὲ καὶ ἀπὸ ἀρνητικὰ συμ-
περάσματα σχετικὰ μὲ τοὺς λόγους καὶ τὶς 
πράξεις ἄλλων, μετέβαινε ἐπιδέξια στὴν ἐξα-
γωγὴ θετικῶν συμπερασμάτων γιὰ τοὺς ἀκούον-
τας, προκειμένου νὰ φυλαχθοῦν ἀπὸ παρόμοιες 
δυσάρεστες καταστάσεις.    

Ἂν πάλι κάποτε ξέφευγε σὲ λόγια ἢ σὲ λογι-
σμοὺς ποὺ τὸν ἐπιβάρυναν μέσα του, γνωρίζου-
με ὅτι ἦταν τόσο εὐαίσθητος ποὺ ἀναζητοῦσε 
τὸ ἴδιο ἐκεῖνο βράδυ τὸν Πνευματικό, τὸν νῦν 
Σεβασμ. κ. Κυπριανὸ καὶ τότε Ἱερομόναχο καὶ 
Πνευματικὸ τῆς Μονῆς, ὥστε νὰ ἐξαγορευθεῖ 
ἐν ταπεινώσει καὶ συντριβῇ αὐτὸ ποὺ θεωροῦσε 
ἐπαχθὲς ἐμπόδιο (!), προκειμένου νὰ δυνηθεῖ 
τὴν ἄλλη ἡμέρα νὰ κοινωνήσει τὰ Ἅγια Δῶρα 
ὅσο τὸ δυνατὸν πιὸ ἀκατάκριτα.

Γ. Ὁμολογία - Ἐγκαρτέρηση – Κληρονομία
Ἡ ἱστορία τῆς Μονῆς μας περιλαμβάνει ἕναν 

πάρα πολὺ σημαντικὸ σταθμό, τὴν ἀπομάκρυν-
ση - ἀποτείχιση ἀπὸ τὴν κοινωνία μὲ τοὺς Και-
νοτόμους Οἰκουμενιστές, καὶ τὴν ὑπαγωγὴ 
στὴν Ἐκκλησία τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χρι-

στιανῶν τοῦ Πατρίου Ἡμερολογίου τὸ ἔτος 
1969, πρὶν ἀπὸ 50 ἀκριβῶς ἔτη.

Ἡ γενναία καὶ ὁμολογιακὴ ἐκείνη πράξη πραγ-
ματοποιήθηκε προφανῶς μὲ θεία ἔμπνευση καὶ 
ἐνίσχυση. Ὁ τότε Ἡγούμενος Ἀρχιμανδρίτης 
π. Κυπριανὸς ὑπάκουσε στὴν θεία προτροπὴ 
χωρὶς δισταγμὸ καὶ χωρὶς ἀνθρώπινους ὑπολο-
γισμούς, ἀναστολὲς καὶ ἀποτρεπτικὲς ἐπιφυλά-
ξεις. Ἐπρόκειτο γιὰ ἕνα ἰδιαίτερα σημαντικὸ 
καὶ καθοριστικὸ βῆμα ὡς πρὸς τὴν συνέχεια τῶν 
πραγμάτων στὰ καθ᾿ ἡμᾶς μὲ πολλαπλὲς προ-
εκτάσεις καὶ ἀποτελέσματα ὡς πρὸς τὴν μαρτυ-
ρία τῆς Γνησίας Ὀρθοδόξου Πίστεως.

Ἡ ἐκκλησιολογικῆς φύσεως αἵρεση τοῦ Οἰ-
κουμενισμοῦ, ἡ ὁποία ἄρχισε νὰ ἐφαρμόζεται μὲ 
τὴν Ἡμερολογιακὴ Μεταρρύθμιση τοῦ 1924, πρὶν 
ἀπὸ 95 χρόνια, εἶχε τότε ἀποθρασυνθεῖ ἐπὶ πατρι-
αρχίας τοῦ Ἀθηναγόρου, μετὰ μάλιστα τὸν ἐπίση-
μο ἐγκαινιασμὸ τῶν σχέσεων μὲ τὸν Παπισμὸ τὸ 
1964 καὶ τὴν λεγομένη «ἄρση τῶν ἀναθεμάτων» 
ποὺ ἐπακολούθησε. Οἱ Οἰκουμενιστὲς ἔφθασαν 
ἤδη ἀπὸ τότε σὲ τέτοια ἀνεπίτρεπτη ἐγγύτητα καὶ 

κοινωνία μὲ τοὺς ἑτεροδόξους αἱρετικούς, 
ἀλλὰ καὶ μὲ τοὺς ἀλλοθρήσκους, ὥστε δί-
καια νὰ θεωροῦνται πλήρως ἀκοινώνη-
τοι ἀπὸ μέρους τῶν ὄντως Ὀρθοδόξων 
Χριστιανῶν, σύμφωνα μὲ τὴν Πατερική, 

Κανονικὴ καὶ Συνοδικὴ Παράδοση καὶ 
Διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας μας.

Γιὰ παράδειγμα, ἡ Ζ΄ Οἰκουμενικὴ Σύνοδος
ὁρίζει ἐν Ἁγίῳ Πνεύματι, ὅτι ὅποιοι προσθέ-
τουν ἢ ἀφαιροῦν κάτι στὴν διδασκαλία τῆς Κα-
θολικῆς (Ὀρθοδόξου) Ἐκκλησίας, αὐτοὶ νὰ 
παραδίδονται στὸ ἀνάθεμα. Ὅπως καὶ ὅσοι 
ὑποτιμοῦν/περιφρονοῦν ὁποιαδήποτε Ἐκκλη-
σιαστικὴ Παράδοση καταγεγραμμένη ἢ προ-
φορική. Ἄρα λοιπὸν ἐπειδὴ δὲν χωρεῖ στὰ τῆς 
Πίστεως συγκατάβαση, ὀρθῶς καὶ θεαρέστως 
πράττει ὅποιος διακόπτει τὴν κατάκριτη καὶ 
φθοροποιὸ κοινωνία μὲ τοὺς φιλαιρετικοὺς καὶ 
ἀποστάτες Οἰκουμενιστές, ὅπως φυσικὰ καὶ 
μὲ ἐκείνους οἱ ὁποῖοι δὲν συμφωνοῦν μὲ τοὺς 
Οἰκουμενιστές, ἀλλὰ παραμένουν ἐγκλωβισμέ-
νοι στὴν κατάκριτη κοινωνία μαζί τους.                   

Ἔκτοτε λοιπὸν ἡ Μονή μας συνέχισε τὸν 
Ὁμολογιακὸ Ἀγῶνα Πίστεως, χωρὶς βεβαίως ὁ 
θεάρεστος ζῆλος νὰ ἔρχεται σὲ κάποια ἀντίθε-
ση μὲ τὸ γνήσιο Ἐκκλησιαστικὸ Ἦθος καὶ τὴν 
Ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ. Καὶ ἐδῶ ἴσχυε ἡ διάκριση 
ποὺ προαναφέραμε, ὥστε νὰ ἀκολουθεῖται ἡ βα-
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σιλικὴ ὁδὸς μεταξὺ τῶν ἄκρων ἀνοχῆς/δικαιο-
λογήσεως τῆς αἱρέσεως, καὶ ἑνὸς ὑπέρμετρου 
καὶ πικροῦ ζηλωτισμοῦ μὲ φανατικὲς ἀπολήξεις· 
αὐτὸς ἀνέκαθεν μόνον σύγχυση προξενοῦσε μὲ 
τὶς ἀπολυτοποιήσεις καὶ ἀγκυλώσεις του καὶ 
συνέβαλε στὴν διάσταση καὶ ὄχι στὴν προσέγ-
γιση τῶν Ὀρθοδόξων ἐκείνων δυνάμεων, οἱ 
ὁποῖες θὰ μποροῦσαν ἀπὸ κοινοῦ νὰ συνεισφέ-
ρουν στὴν κατὰ Θεὸν ἀντιμετώπιση τῆς αἱρέσε-
ως, ὅπως καὶ στὴν ἀνάπτυξη καὶ κραταίωση τῆς 
Παρεμβολῆς καὶ Παρατάξεως Κυρίου. 

Σὲ αὐτὸν τὸν Ἀγῶνα ἡ συμβολὴ τοῦ Μακαρι-
στοῦ Πατρὸς ἡμῶν, ὁ ὁποῖος ἀπὸ τὸ 1979, πρὶν 
ἀπὸ 40 χρόνια, εἶχε ἤδη χειροτονηθεῖ στὸ Πάτριο 
Ἀρχιερεύς, ἦταν καὶ πάλι ἰδιαίτερα σημαντικὴ 
καὶ ἀξιοπρόσεκτη. Ὁ κατὰ Θεὸν Γέροντάς μας 
καὶ ὡς Ἀρχιερέας παρέμενε ὄντως Πατέρας, 
ὅπως συνέχισαν νὰ τὸν ἀποκαλοῦν τὰ Πνευμα-
τικὰ τέκνα του, διότι δὲν ἐμφοροῦνταν ἀπὸ τὴν 
νοοτροπία τοῦ «διοικητοῦ» καὶ ἐξουσιαστοῦ, ἂν 
καὶ εἶχε βεβαίως ἔξοχα ὀργανωτικὰ χαρίσματα. 
Ἐξακολούθησε τὴν ἐπιτέλεση τῆς πνευματικῆς 
διακονίας του, μόνον ποὺ αὐτὴ σταδιακὰ ὅλο 
καὶ αὔξανε καὶ ἐπεκτεινόταν καὶ τὸν ἐπι-
φόρτιζε μὲ περισσότερες καὶ δυσκολό-
τερες εὐθῦνες καὶ ὑποχρεώσεις.

Εἶναι γνωστόν, ὅτι ἔδινε πολὺ μεγά-
λη σημασία καὶ ἔμφαση στὴν Ἱεραποστο-
λικὴ μαρτυρία καὶ ἀνάπτυξη, μὲ ἀποτέλεσμα 
νὰ ἔχει ὑπὸ τὴν πνευματική του ἐπιστασία Κοι-
νότητες, Μονὲς καὶ Ἐνορίες σὲ ὅλες σχεδὸν τὶς 
Ἠπείρους τοῦ κόσμου, ὅπως καὶ στὶς Διορθόδο-
ξες σχέσεις μὲ τοὺς Ἀδελφοὺς Ρουμάνους καὶ 
Βουλγάρους τοῦ Πατρίου, καὶ τοὺς Ρώσους τῆς 
Διασπορᾶς. Ἦταν τόσοι οἱ κόποι καὶ οἱ θυσίες
του στοὺς τομεῖς αὐτούς, μὲ συνεχῆ ταξίδια, συν-
αντήσεις, προσφορὲς καὶ βοήθειες πνευματικὲς 
καὶ ὑλικές, ὥστε νὰ μὴν δύνανται οὔτε καὶ νὰ 
περιγραφοῦν καὶ κυρίως οὔτε καὶ νὰ ἐκτιμηθοῦν 
δεόντως. Βεβαίως στὴν ἐπιτέλεση καὶ ἐκπλήρω-
ση τῶν διακονιῶν αὐτῶν ἡ συμβολὴ καὶ συμπα-
ράσταση τῶν καλῶν ἐκείνων τέκνων καὶ συνερ-
γῶν, ποὺ ὁ Θεὸς τοῦ ἔστειλε, ἦταν πέραν καὶ 
ἀπὸ αὐτονόητη καὶ πασιφανής.    

Τοῦτο ἰσχύει καὶ γιὰ τὴν λοιπὴ δημόσια ἔκ-
φραση καὶ πραγμάτωση τῶν ὑψηλῶν του στό-
χων καὶ ὁραματισμῶν ἐν σχέσει μὲ προσεγμένο 
ἐκδοτικὸ ἔργο φυλλαδίων, περιοδικῶν καὶ βι-
βλίων, παραγωγὴ ὀπτικο-ακουστικοῦ ὑλικοῦ, 
διοργάνωση καὶ διεξαγωγὴ συγκεντρώσεων, συν-

άξεων καὶ ἐκδηλώσεων ποικίλου πνευματικοῦ 
καὶ ἀντι-αιρετικοῦ περιεχομένου. Ὅλα αὐτὰ τὰ 
ἀπαιτητικὰ ἀπὸ πάσης ἀπόψεως ἔργα πραγμα-
τοποιήθηκαν μὲ τὴν θεία βοήθεια δι᾿ εὐχῶν του, 
μὲ τὴν ἐπιστασία καὶ ἐπιμονή του, ὅπως καὶ τὴν 
ἐνεργὸ ἕως ἐξαντλήσεως σωματικὴ καὶ οἰκονο-
μικὴ συνδρομή του.

Πῶς νὰ λησμονηθεῖ παράλληλα ἡ ἵδρυση 
Μονῶν καὶ Μετοχίων, ἡ φροντίδα του γιὰ τὸν 
Ἀνδρικὸ καὶ Γυναικεῖο Μοναχισμό, τὰ κοσμή-
ματα οἰκοδομῆς ψυχῶν, ὅπως καὶ κτηρίων, ποὺ 
ἀναλώθηκε γιὰ τὴν διαμόρφωση καὶ συντήρησή 
τους καὶ γιὰ τὴν ἐξασφάλιση τῆς συνεχείας καὶ 
διαρκείας τους; Ἐπίσης ἡ φροντίδα καὶ μέριμνά 
του γιὰ τὴν στήριξη τῶν οἰκογενειῶν, γιὰ τὴν 
ἐξασφάλιση τῶν νέων, γιὰ τὴν ἀνακούφιση τῶν 
ἡλικιωμένων, γιὰ τὴν παρηγορία τῶν θλιβομέ-
νων καὶ μάλιστα τῶν χειμαζομένων ἀπὸ τὶς πει-
ρασμικὲς ἐπήρειες τοῦ ἀρχεκάκου διαβόλου;    

Ἡ γενικὴ αἴσθηση γιὰ ὅσους γνώρισαν τὸν 
ἀείμνηστο Μητροπολίτη Κυπριανὸ ἦταν ὅτι συν-
δύαζε ζηλευτὰ χαρίσματα, διατηρῶντας τὴν με-

τριοπάθεια καὶ ταπείνωση, καὶ καλλιεργῶν-
τας τὴν εἰς βάθος ἐργασία, τὴν πνευμα-

τικὴ πρόοδο, ἰσορροπία καὶ ἀνάπτυξη. 
Ἡ ἐντύπωση ποὺ προξενοῦσε ἀπὸ τὴν 

ἐξάσκηση τῆς Πατρικότητός του, ἀπὸ 
τὴν θωριά του, ἦταν μποροῦμε νὰ ποῦμε 

μοναδική, σαγηνευτική, ἐπιβλητική, καὶ σί-
γουρα ἀμίμητη καὶ ἀναντικατάστατη.

Αὐτὸ ὅμως ποὺ λέγουμε ἐδῶ δὲν ἴσχυε γιὰ 
ὅλους, ἀλλὰ γιὰ ἐκείνους ποὺ τὸν προσέγγιζαν
καλοπροαίρετα. Διότι ὁ πειρασμὸς τὸν ἐπι-
βουλευόταν ὡς ἀνατροπέα τῶν πονηρῶν μεθο-
δειῶν του, καὶ οἱ κακότροποι ἄνθρωποι ἀκό-
μη καὶ ἐντὸς τῆς Ἐκκλησίας, ἢ τὸ χειρότερο 
ἀκόμη καὶ ἐντὸς τοῦ περιβάλλοντός του, προσ-
παθοῦσαν νὰ τὸν ἐκμεταλλευθοῦν ἢ καὶ νὰ 
τὸν βλάψουν. Καὶ κάποιοι, ὅπως γνωρίζουμε, 
παραχωρήσει Θεοῦ εἶχαν κατορθώσει ἐν μέρει 
τὸ ἀνόσιο ἔργο τους στὴν ἐπίτευξη τῶν βλα-
πτικῶν σκοπῶν τους· μὲ ἀποτέλεσμα ὡς εὐαί-
σθητο ἄνθρωπο νὰ τὸν πλήξουν καὶ νὰ τὸν πο-
νέσουν σοβαρά, χωρὶς φυσικὰ νὰ νικήσουν τὴν
συγχωρητικότητα καὶ μεγαλοφροσύνη του· ὅμως
οἱ κόποι καὶ οἱ ἀπογοητεύσεις τὸν λύγισαν ἀν-
θρώπινα, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ καταπέσει ὡς πρὸς 
τὴν ὑγεία του σχετικὰ νέος καὶ νὰ δοκιμάσει ἐν 
τέλει τὴν ὀδυνηρὴ ἐμπειρία τῆς μακρᾶς ἀσθε-
νείας του, στὴν ἀπόλυτη σιγὴ τοῦ κελλίου του, 
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μεταξὺ φθορᾶς καὶ ἀφθαρσίας, στὰ χέρια τοῦ 
Θεοῦ ποὺ πιστὰ ὑπηρέτησε καὶ λάτρευσε, ὅπως 
καὶ τῶν Πνευματικῶν του τέκνων ποὺ ἀγά-
πησε καὶ ἀγαπήθηκε, ἕως ὅτου παρέδωσε τὴν 
καθαρμένη ψυχή του στὸν Πλάστη καὶ Σωτῆρα 
του τὸν Μάϊο τοῦ 2013.

* * *
Ἡ ὅλη πορεία καὶ μαρτυρία του ἦταν σαφῶς 

ἐξαιρετική, ἂν καὶ βέβαια ἡ ἀπόλυτη ἐξιδανί-
κευση θὰ ἦταν κάτι τὸ ὑπερβολικό, ἀφοῦ τέλειος 
κατὰ πάντα καὶ ἀναμάρτητος εἶναι μόνον ὁ Σω-
τήρας καὶ Λυτρωτής μας. Ὁ Μακαριστὸς Πατέ-
ρας μας στὴν ὅλη διαδρομή του, σὲ πολυτάραχη 
μάλιστα ἐποχὴ ἰδίως ἐντὸς τοῦ Πατρίου Ἡμερο-
λογίου, εἶναι πιθανὸν νὰ περιέπεσε καὶ σὲ σφάλ-
ματα, ἀλλὰ ὄχι μὲ σκοπὸ νὰ βλάψει ἄλλους ἢ νὰ 
προξενήσει κάποιο κακὸ στὴν Ἐκκλησία. Ἀπὸ 
λάθος ἐκτιμήσεις μπορεῖ κάποτε νὰ προκύψουν 
ἀκόμη καὶ ὄχι καλὰ ἀποτελέσματα.

Ἐν τούτοις, αὐτὸ νομίζουμε ὅτι δὲν μειώνει 
τὴν θαυμαστὴ ἀξία του. Ὁ Μισθαποδότης Κύ-
ριός μας ἔχουμε τὴν βεβαιότητα ὅτι τὸν ἀνα-
παύει ἐν Σκηναῖς Δικαίων, γιὰ ὅσα ὑπὲρ τῆς 
δόξης τοῦ ἁγίου Ὀνόματός Του ἐμόχθησε, 
γιὰ ὅσα οἰκοδόμησε, δημιούργησε καὶ 
ἄφησε πίσω του πρὸς ἐξακολούθησιν 
τοῦ ἱεροῦ ἔργου, γιὰ ὅσους ἀπειράριθ-
μους εὐεργέτησε ποικιλότροπα, πνευμα-
τικὰ καὶ ὑλικά.   

Ὅταν μία τέτοιας ἐμβέλειας καὶ ἀξίας προσ-
ωπικότητα ἀπέλθει ἀπὸ τὸ προσκήνιο, εἶναι 
ὅπως γίνεται κατανοητὸ πάρα πολὺ δύσκολο 
γιὰ τὴν ὅποια διάδοχη κατάσταση νὰ ἀναπλη-
ρώσει ἐπαρκῶς τὰ ἐλλείποντα. Ὅμως, στὴν πε-
ρίπτωσή μας εἶχε καὶ αὐτὸ προβλεφθεῖ ἀπὸ τὴν 
Θεία Πρόνοια, διότι ἡ ἀπομάκρυνση ἀπὸ τὴν 
δημόσια δράση τοῦ Μακαριστοῦ Πατρὸς ἡμῶν 
ἦταν ὡς γνωστὸν σταδιακή, καὶ ἔγινε μὲ τέ-
τοιον τρόπο καὶ σέ τόση διάρκεια χρόνου, ὥστε 
ἡ μετάβαση νὰ εἶναι ὅσο τὸ δυνατὸν πιὸ ὁμαλὴ 
καὶ κατανοητή.

Τὸ ἐκκλησιαστικὸ ἔργο στὴν Ἱερὰ Μητρό-
πολη Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς, ὑπὸ τὸν νῦν Σεβασμ. 
Μητροπολίτη κ. Κυπριανό, ἀκόμη καὶ στὸν εὐ-
ρύτερο ἐκκλησιαστικὸ χῶρο τῆς Ἱερᾶς Συν-
όδου μας καὶ τῆς Ἱεραποστολῆς, συνεχίζεται 
δόξᾳ τῷ ἁγίῳ Θεῷ καὶ δι᾿ εὐχῶν τοῦ ἀειμνή-
στου Πατρὸς ἡμῶν ἱκανοποιητικά, ὅπως καὶ 
ἡ ζωὴ καὶ πορεία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς μας ὑπὸ 
τὸν Καθηγούμενο Ἀρχιμ. π. Θεοδόσιο. Μπορεῖ 

νὰ μὴν ὑπάρχει ἐκείνη ἡ ἔνταση ἡ παλαιότε-
ρη, ἐκεῖνος ὁ ρυθμὸς καὶ ἐκείνη ἡ αἴγλη καὶ ἡ 
κίνηση, τὰ ὁποῖα ὀφείλονταν στὴν σωματικὴ 
παρουσία καὶ δράση τοῦ Μακαριστοῦ. Ὅμως, 
αὐτὸ δὲν σημαίνει ὅτι τὸ ἐκκλησιαστικὸ ἔργο 
ἐμποδίζεται ἢ βλάπτεται καίρια, ἂν καὶ ἡ φυ-
σικὴ φθορὰ τῶν βασικῶν στελεχῶν συνεχείας 
τοῦ ἔργου εἶναι καὶ αὐτὴ παροῦσα καὶ αἰσθητή. 
Γιὰ ὅσους ἔχουν ἀσκημένα πνευματικὰ αἰσθη-
τήρια, ἡ πνευματικὴ παρουσία τοῦ ἀειμνήστου 
Πατρὸς ἡμῶν εἶναι ὁρατὴ καὶ ἐμπνέει σὲ ὅσα 
χρειάζονται. Οἱ κατευθυντήριες γραμμές του 
ὑπάρχουν καὶ οἱ διδαχὲς καὶ προτροπές του, 
ὅπως καὶ τὸ παράδειγμά του, παραμένουν ζων-
τανὰ σὲ ὅσους θέλουν νὰ προσέξουν.

Ὅμως, τίθενται τὰ ἐρωτήματα: Τί πράττου-
με; Πῶς ἀνταποκρινόμαστε; Αὐτὸ εἶναι κάτι 
σοβαρὸ ποὺ κρίνει καὶ δοκιμάζει τὴν πνευμα-
τική μας ὡριμότητα. Παραμένουμε νήπιοι πνευ-
ματικὰ ἔχοντας ἀνάγκη συγκεκριμένης χειρα-
γωγίας γιὰ νὰ ποιήσουμε τὰ αὐτονόητα, ἢ ἔχου-
με ἐνηλικιωθεῖ ὥστε ἐμπνεόμενοι ἀπ’ ὅ,τι καλὸ 

ἐναπετέθη μέσα μας ἀπὸ παλαιὰ νὰ τὸ καλλι-
εργοῦμε καὶ αὐξάνουμε, γιὰ νὰ συνεχίζεται 

τὸ ἔργο τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ διευκολύνεται ἡ 
πρὸς Οὐρανὸν πορεία μας;

Εἴμαστε προσκολλημένοι στὸ γράμ-
μα ἀδυνατῶντας νὰ διακρίνουμε τὸ θέ-

λημα τοῦ Θεοῦ στὶς τρέχουσες περιστάσεις 
καὶ μὴ θέλοντας πεισματωδῶς νὰ ἀποδεχθοῦ-

με τὴν πραγματικότητα, ἢ ἐπικεντρωνόμαστε 
στὸ πνεῦμα ὅσων μετέδιδε ὁ Μακαριστός, προ-
κειμένου νὰ προσαρμοζόμαστε κατὰ τὶς ἀνάγ-
κες καὶ προκλήσεις τοῦ παρόντος, διαφυλάσσο-
ντας τὰ οὐσιώδη καὶ ἀπαραίτητα;  

Ἀποδίδουμε καρποὺς καλοὺς καὶ ἀγαθοὺς ἢ 
χάνουμε καὶ αὐτοὺς ποὺ ἔχουμε;

Εἴθε ἡ πορεία μας νὰ μὴν εἶναι σὲ ἀντίθε-
ση μὲ τὴν δική του, ἀλλὰ νὰ μοιάζει ἔστω καὶ 
λίγο, γιὰ νὰ ἀναδειχθοῦμε πράγματι γνήσια 
τέκνα του ἐν Κυρίῳ· νὰ τὸν ἀναπαύουμε ὅσο 
τὸ δυνατὸν καὶ νὰ μὴ τὸν στενοχωροῦμε καὶ 
ἀπογοητεύουμε, ὥστε νὰ μὴ τὸν ντροπιάσουμε 
ἐνώπιον τοῦ Κριτοῦ, ἀλλὰ νὰ ἀξιωθοῦμε μαζί 
του τὴν αἰώνια συνοίκηση στὴν διαμονὴ ἐν 
τοῖς Οὐρανοῖς, ἐν τῇ Οἰκίᾳ τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ 
Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Ἀμήν!

Σᾶς εὐχαριστῶ!
+

Τῷ δὲ Θεῷ 
δόξα καὶ εὐχαριστία!
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Ἡ Πρόεδρος τοῦ Δ.Σ. 

ΛΙΒΙΖΟΥ - ΠΑΓΚΑΛΗ
ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

Ἡ Γραμματεὺς τοῦ Δ.Σ.

ΣΤΕΦΑΝΟΥ - ΤΣΕΚΟΥΡΑ
ΑΡΓΥΡΩ

Ἡ Ταμίας τοῦ Δ.Σ.

ΓΚΟΥΦΑ - ΟΥΤΟΥ
ΑΙΜΙΛΙΑ

†
Τῷ δὲ Θεῷ, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι, 

τῇ Ἁγίᾳ καὶ Ὁµοουσίῳ καὶ Ἀδιαιρέτῳ Τριάδι, δόξα, προσκύνησις καὶ εὐχαριστία. Ἀµήν!

Φυλὴ Ἀττικῆς, 2α / 15η Ὀκτωβρίου 2019
Μὲ σεβασμὸ καὶ ἐκτίμηση

Εὐγνωμοσύνη καὶ Διαφάνεια ( γ ΄ )

Ἔκθεση Πεπραγμένων 
τοῦ Φιλανθρωπικοῦ Συλλόγου Ὀρθοδόξων Γυναικῶν

«Ἅγιος Φιλάρετος ὁ Ἐλεήμων»
Τρίμηνον Γ ΄: Ἰούλιος - Σεπτέμβριος 2019

Προσφορὲς Οἰκονομικῆς Βοηθείας: 
α. Διάφορα Γενικὰ Ἔξοδα. 
β. Πρὸς ἐνδεεῖς Ἀδελφούς μας, γιὰ τὴν πληρωμὴ ἐνοικίων, λογαριασμῶν, νοσοκομειακῶν ἐξόδων, βοηθη-
μάτων ἀνέργων, ἀστέγων, γερόντων καὶ ἐξαρτημένων. 
γ. Πρὸς Σωφρονιστικὰ Καταστήματα, σὲ ἀπόρους Κρατουμένους Ἀδελφούς μας. 
δ. Πρὸς ἄλλους Φιλανθρωπικοὺς Φορεῖς. 
● ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟΝ: 8.542,96 εὐρώ.
Χορηγίες: 
α. Τροφίμων 

● Ἀπὸ Ἑταιρεῖες καὶ ἀπὸ τὸ «Καλαθάκι τοῦ Φτωχοῦ» (προσφορὲς Ἰδιωτῶν ἐπωνύμων καὶ ἀνωνύμων, Φί-
λων καὶ Συμπαραστατῶν μας). ● ΠΟΣΟΤΗΤΑ: 12.743,06 κιλὰ καὶ 1.823 τεμάχια.

β. Ἄλλων Εἰδῶν
● Ἀπὸ τὸ «Καλαθάκι τοῦ Φτωχοῦ» (προσφορὲς Ἰδιωτῶν, Φίλων καὶ Συμπαραστατῶν μας). ● ΠΟΣΟΤΗ-

ΤΑ: 450 ζευγάρια ὑποδημάτων, 257,75 κιλὰ ρουχισμοῦ καὶ 8 τεμάχια ἄλλων εἰδῶν. 
Προσφορές: 
α. Πρὸς ἄλλους Φιλανθρωπικοὺς Φορεῖς: 

● Στὸ Φιλόπτωχο τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου Ν. Φιλαδελφείας. ● ΠΟΣΟΤΗΤΑ: 522,88 κιλὰ δια-
φόρων τροφίμων. ● Στὴν Τράπεζα Κοινωνικοῦ Ἐνδύματος «FABRIC REPUBLIC». ● ΠΟΣΟΤΗΤΑ: 128 
κιλὰ διαφόρων ἐνδυμάτων.  

β. Πρὸς ἐνδεεῖς Ἀδελφούς μας: 
● Τρόφιμα. ● ΠΟΣΟΤΗΤΑ: 12.220,18 κιλὰ καὶ 1.823 τεμάχι. 
● Ρουχισμὸς καὶ Εἴδη Προσωπικῆς Ὑγιεινῆς. ● ΠΟΣΟΤΗΤΑ: 129,75 κιλὰ ρουχισμοῦ καὶ 54 ζευγάρια 

ὑποδημάτων. 
● Ἄλλα Εἴδη. ● ΠΟΣΟΤΗΤΑ: 8 τεμάχια.

Ἐκδηλώσεις: 
● Γενικὴ Ὀργανωτικὴ Σύναξις: Ἀπολογισμὸς Περιόδου ΙΒ΄ καὶ προγραμματισμὸς τῆς ΙΓ ´. 
● Ἁγιασμοὶ Ἐνάρξεως Δραστηριοτήτων Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς. ● Γραφεῖα Ἱερᾶς 

Μητροπόλεως ● Γραφεῖα Συλλόγου «Ἅγιος Φιλάρετος ὁ Ἐλεήμων» ● «Ἐργαστήριο Ἐκκλησιοποιη-
μένης Εἰκονογραφίας» ● Πολιτιστικὸ Ἐργαστήρι ἡ «Πανύμνητος».

● Σύναξις Ἐθελοντῶν - Διακονητῶν τοῦ Συλλόγου μας «Ἅγιος Φιλάρετος». 
Αἱμοδοσία: 

● Διάθεση ● σὲ δέκα δεκατρεῖς (13) ἀσθενεῖς Ἀδελφούς μας, 20 Φιάλες, ● σὲ ἕναν (1) ἀσθενῆ Ἀδελ-
φό μας, 1 Μονάδα Αἱμοπετάλια.

1.

2.

3.

4.

5.
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Στὸ Δημαρχεῖο «Νικόλαος Λιᾶκος » τῆς Δημοτικῆς Ἑνότητος Φυλῆς

«Συνάξεις Ἐνημερωτικὲς» ● Περίοδος Δ΄, 2019-2020
Συνδιοργάνωσις - Συντονισμός :

Ἱερὰ Μητρόπολις ̓Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς - Δημοτικὴ Ἑνότητα Φυλῆς

Σύναξις Α’ ● 23.9.2019 ἐκ. ἡμ.
«Ταυτότητα φύλου-Ἔμφυλες Ταυτότητες»
Ὁμιλήτρια: κα Παναγιώτα Χατζηγιαννάκη- 
Τσαγκαροπούλου ● Ἰατρός-Πνευμονολόγος

Ἡ κα Χατζηγιαννάκη περιέγραψε, 
μὲ τὴν βοήθεια ὀπτικοῦ ὑλικοῦ, τὰ 
χαρακτηριστικά, μὲ τὰ ὁποῖα ἕνα 
ἄτομο πιστοποιεῖ τὸ φῦλο του ● βιο-
λογικά/σωματικὰ ● ψυχολογικὰ 

● κοινωνικά, ὡς καὶ τὶς διαφοροποι-
ήσεις ἢ διαταραχές, οἱ ὁποῖες παρα-

τηροῦνται  βιολογικὰ καὶ ψυχολογικά. 
Ἡ διαχείρισις αὐτῶν τῶν προβλημάτων ἐκ 

μέρους τῶν γονέων, τῶν ἰατρῶν καὶ τῶν ἐκπαι-
δευτικῶν εἶναι καθοριστικῆς σημασίας γιὰ τὴν 
ὀρθὴ ἢ διαστρεβλωμένη ἀντίληψι, τὴν ὁποία θὰ 
διαμορφώσουν τὰ παιδιὰ γιὰ τὸν ἑαυτό τους.

Στὴν συζήτησι, ἡ ὁποία ἐπακολούθησε, παρα-
τηρήθηκε, ὅτι ἡ προσπάθεια ἐπιβολῆς τῆς θεω-
ρίας τοῦ φύλου ὡς μόνο κοινωνικοῦ χαρακτῆρος 
(gender theory) μπορεῖ νὰ χαρακτηρισθῆ ὡς μία 
ἰδεολογοποίησις τῶν παθῶν μὲ ἐπιστημονικὸ 
χαρακτῆρα.

Ἀπαιτεῖται μία ὑπεύθυνη ἐν Χριστῷ ἀντιμετώ-
πισις, ὥστε τὰ παιδιὰ νὰ ἀναπτύσσουν πνευμα-
τικὰ ἀντισώματα καὶ νὰ μὴν πληγώνωνται ἀπὸ 
τὶς ἰδιαίτερα πιεστικὲς προκλήσεις τοῦ κοινωνικοῦ 
καὶ ἐκπαιδευτικοῦ περιβάλλοντός τους.

* * *
Σύναξις Β’ ● 21.10.2019 ἐκ. ἡμ.

«Παῦλος Μελᾶς καὶ Μακεδονικὸς Ἀγώνας 
(1904-1908). Ὁ σκοπός του καὶ οἱ ἥρωές του»

Ὁμιλήτρια: κα Ἀγγελικὴ Μαστέλλου-  
Γιαννάκενα ● Συγγραφεύς, Ποιήτρια

Ἡ κα Μαστέλλου περιέγραψε περι-
ληπτικὰ τὰ αἴτια καὶ τὴν ἀνάπτυ-
ξι τοῦ Μακεδονικοῦ Ζητήματος, 
τὴν σύστασι τῆς Βουλγαρικῆς 
Ἐξαρχίας, τὴν Συνθήκη τοῦ Ἁγί-

ου Στεφάνου (1878) καὶ τὶς πτυχὲς 
τοῦ Μακεδονικοῦ Ἀγῶνος. Ἀνα-

φέρθηκε ἀντιπροσωπευτικῶς σὲ μερικὲς ἔξο-
χες προσωπικότητες τοῦ Ἀγῶνος καὶ παρέθεσε 

ἐν εἴδει Μνημοσύνου τὰ ὀνόματα πολλῶν ἀγω-
νιστῶν –καπεταναίων, κληρικῶν, γυναικῶν...  

Στὸν ἐπίλογο τῆς Εἰσηγήσεώς της, ἀναφέρ-
θηκε στὸ σύγχρονο Μακεδονικὸ ζήτημα καὶ εὐ-
χήθηκε νὰ γίνουν πρωτοβουλίες ἀπὸ διαφόρους 
φορεῖς γιὰ τὴν ὑπεράσπισι τῶν ἐπ᾿ αὐτοῦ ἑλλη-
νικῶν δικαιωμάτων.

* * *
 Σύναξις Γ’ ● 18.11.2019 ἐκ. ἡμ.

«Θεμελιώδεις Ἀρχὲς τῆς ἐν Χριστῷ Ζωῆς.
Εὐαγγελικὸς Δεκάλογος» - Μέρος Ϛ’

Ὁμιλητής: ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας 
Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανὸς

Ϛ’ Ἀρχή, Καθαρότης τῆς Καρδίας (β´)

Ὁ Σεβασμ. Ποιμένας μας ὑπενθύμισε ὅτι, κατὰ 
τὸ Εὐαγγέλιο, «Προϋπόθεσις τοῦ μεγάλου Χα-
ρίσματος τῆς Θέας- τῆς Ὁράσεως τοῦ Θεοῦ 
εἶναι ἡ Καθαρότης τῆς Καρδίας, τῆς “βαθείας 
καρδίας”, τοῦ “ἔσω ἀνθρώπου”...

Ἡ διὰ βίου προσπάθεια γιὰ τὴν 
Καθαρότητα τῆς Καρδίας, ὁ ἐπί-
πονος, πολύπτυχος καὶ πολυμέτω-
πος αὐτὸς ἀγώνας, ... δὲν ἀποτελεῖ 
“ὀμφαλοσκοπία”, δηλαδὴ μία νοση-
ρὰν ἐνδοστρέφειαν, ἕναν ἐγωïστικὸ 
αὐτο-εγκλεισμὸν καὶ ταυτοχρόνως μίαν ἀδιαφορία 
γιὰ τὸ κοινωνικὸ καὶ εὐρύτερο περιβάλλον μας... 

Ὅταν δίδεται στὸν εὐσεβῆ ἡ εὐλογία νὰ συν-
αντήση τὸν Θεὸ στὴν κεκαθαρμένη καρδιά του, 
τότε μπορεῖ, ἀνακαινισμένος πλέον, νὰ στρέφε-
ται πρὸς τὸν περίγυρό του καὶ νὰ συναντᾶ τὸν 
ὁποιονδήποτε Ἀδελφό του καὶ νὰ συνάπτη μαζί 
του μία ὑγιῆ σχέσι... Γίνεται τρομερὰ κοινωνικός...

Ἀνάλογα δὲ μὲ τὸν συνεχῆ καὶ συνεπῆ ἀγῶνα 
του κατὰ τῶν παθῶν καὶ τῆς φιλαυτίας, καὶ μὲ 
τὴν προσπάθειά του γιὰ τὴν καλλιέργεια τῆς 
Νοερᾶς-Καρδιακῆς Προσευχῆς, ὑπὸ τὴν χειρα-
γωγία τοῦ Πνευματικοῦ του, ὁ νοῦς τοῦ εὐσεβοῦς 
καθαρίζεται ἀπὸ τὶς κοσμικὲς προσμίξεις καὶ γί-
νεται δεκτικὸς θεωρίας καὶ θείας ἐλλάμψεως...

...Δώδεκα Ἀπόστολοι, φορεῖς ἐκείνου τοῦ νο-
ητοῦ Φωτός, ἀνέφλεξαν μία οἰκουμένη... Γιατί 
ἐμεῖς, τόσοι “Χριστιανοὶ” σήμερα,  δὲν μποροῦμε 
νὰ ἀνακαινίσουμε μία κοινωνία; ...».                     

● Ἀριθμ. 20 ●  Σεπτέμβριος - Νοέμβριος 2019
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συγκρότησης τῶν εὐρωπαϊκῶν λαῶν, ὁ διαφω-
τισμὸς θὰ στραφεῖ κατ᾿ ἐξοχὴν ἐναντίον τοῦ 
Πάπα καὶ τῆς καθολικῆς Ἐκκλησίας, ἡ δὲ ἐθνικὴ 
ταυτότητα θὰ ἐπιβεβαιωθεῖ, συχνά, μέσῳ τῆς 
σύγκρουσης μὲ τὴν Ἐκκλησία. 

Ἀντίθετα, ὁ ἑλληνικὸς κόσμος δὲν ἀντιμετω-
πίζει μόνο μιὰ διπλῆ κατοχὴ –τὴν Τουρκοκρατία 
καὶ τὴ Φραγκοκρατία–, ἀλλὰ καὶ μιὰ διττὴ πνευ-
ματικὴ ἀπειλή: Ἡ τουρκικὴ κατοχὴ εἶναι ταυτο-
χρόνως καὶ ἕνα διαρκὲς ἐγχείρημα ἐπιβολῆς τοῦ 
ἰσλάμ, διὰ τῶν ἐξισλαμισμῶν καὶ τοῦ παιδομα-
ζώματος, ἐνῶ ἡ φραγκικὴ παρουσία δὲν περιορί-
ζεται στὰ κατεχόμενα ἐδάφη ἀλλὰ καὶ ἐπιχειρεῖ 
νὰ μεταβάλει τὸν ἑλληνικὸ κόσμο σὲ θρησκευτι-
κό-πνευματικὸ παράρτημα τῆς Δύσης.

Παράλληλα, λοιπόν, μὲ τὴ διαρκῆ ἀντίσταση
στὰ μέτωπα τῶν πολεμικῶν συγκρούσεων, ὁ ἑλ-
ληνισμὸς θὰ διασωθεῖ ἀκουμπώντας στὶς μείζο-
νες πνευματικὲς παρακαταθῆκες του, στὴν ὀρθό-
δοξη πίστη, τὴ γλῶσσα, τὴ συνείδηση τῆς ἱστο-
ρικῆς του διαχρονίας καί, τέλος, τὴ λαϊκὴ πα-
ράδοση. Καὶ ἡ Ἐκκλησία, ὡς ὁ σημαντικότερος 
θεσμὸς τοῦ ὑπόδουλου γένους, θὰ διεξάγει ἕναν 
ἀδιάκοπο «διμέτωπο» ἀγῶνα γιὰ νὰ διασφαλί-
σει τὴν ὀρθόδοξη-ἑλληνικὴ ἰδιοπροσωπία.         

Γεώργιος Καραμπελιᾶς

Ἐκκλησία καὶ Γένος 
ἐν αἰχμαλωσίᾳ 

«Ἐναλλακτικὲς Ἐκδόσεις». 
Ἀθήνα Νοέμβριος 2018, 
σελίδες 364 (17 x 24 ἑκ.). 

Σὲ ὁλόκληρη τὴ μακρὰ 
περίοδο τῶν ἕξι ἢ ἑπτὰ 
αἰώνων τῆς κατοχῆς, του-

λάχιστον μετὰ τὸ 1204, ἡ ὀρθοδοξία ἀποτελεῖ 
τὸν κατ᾿ ἐξοχὴν φορέα τῆς διατήρησης τῆς 
ἐθνικῆς συνείδησης τῶν Ἑλλήνων, ἀκριβῶς 
διότι ἡ ἑλληνικὴ ἰδιοπροσωπία, κατέναντι τῶν 
Τούρκων ἀλλὰ καὶ τῶν Λατίνων, ἀναδεικνύε-
ται, πρωταρχικῶς, ὡς θρησκευτικὴ ἰδιοπροσ-
ωπία. Τὰ ἑκατομμύρια τῶν ἐξισλαμισθέντων 
τῆς Μικρᾶς Ἀσίας καὶ τῶν Βαλκανίων χάθηκαν 
ὁριστικὰ γιὰ τὸν ἑλληνισμό. Συναφῶς, ὁ ρόλος 
τῆς Ἐκκλησίας ὑπῆρξε ἀποφασιστικός: ὁ ἑλλη-
νισμὸς ἐπιβίωσε διὰ τῆς ὀρθοδοξίας.

Στὴ Δύση, ἡ καθολικὴ θρησκεία ἀποτέλεσε 
ἐπὶ πολλοὺς αἰῶνες τὸν ἀντίπαλο τῆς ἐθνικῆς 

Περιεχόμενα
Εἰσαγωγικά.
Εἰσαγωγὴ ἢ Προπαρασκευὴ γιὰ ὅσους θέλουν νὰ 

διαβάσουν τὸ βιβλίο τοῦ ὁσίου πατρός μας Γρη-
γορίου τοῦ Σιναΐτου, ὥστε νὰ μὴν παρερμηνεύ-
ουν τὸ νόημα τῶν περιεχομένων του.

Εἰσαγωγὴ στὰ Κεφάλαια τοῦ μακαρίου Φιλοθέου 
τοῦ Σιναΐτου.

Εἰσαγωγὴ στὸ βιβλίο τοῦ μακαρίου Ἡσυχίου.
Ἐπίλογος στὸ βιβλίο τοῦ μακαρίου πατρὸς Νείλου 

Σόρσκι.
Περιγραφὴ τοῦ τὶ πρέπει νὰ κάνουμε ἐμεῖς, ποὺ 

εἴμαστε αἰχμάλωτοι τῶν παθῶν καὶ ἀθετοῦμε τὶς 
ἐντολὲς τοῦ Κυρίου· καὶ πῶς θὰ διορθωθοῦμε μὲ

  τὴ μετάνοια καὶ τὴ νοερὰ ἐργασία, ζώντας μὲ 
ὑποταγὴ καὶ ὄχι σύμφωνα μὲ τὶς πρότερες συν-
ήθειές μας.

Γιὰ τὴν ἀποχὴ ἀπὸ τροφὲς ἀπαγορευμένες στοὺς 
μοναχούς.

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ. Ὁσίου Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, 
Περὶ τοῦ ὅτι οἱ μοναχοὶ δὲν πρέπει νὰ κρεωφαγῶσι.

Ἀλφαβητικὸς πίνακας πατερικῶν καὶ ἁγιολογι-
κῶν πηγῶν.

* * *

Ὁ ῞Οσιος Βασίλειος τῆς Ποϊάνα Μάρουλουϊ 
εἶναι ὁ πρῶτος διδάσκαλος τῆς νοερᾶς προσευ-
χῆς καὶ ὁ πρῶτος ἡσυχαστὴς συγγραφέας τῶν
νεοτέρων χρόνων στὴν Ὀρθόδοξη Ἀνατολή, κα-
θὼς προηγήθηκε τόσο τῶν ὁσίων Μακαρίου τοῦ 
Νοταρᾶ, ἀρχιεπισκόπου πρώην Κορίνθου (1731-
1805), καὶ Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου (1749-1809), 
συλλογέα καὶ ἐπιμελητῆ ἀντίστοιχα τῶν κειμέ-
νων τῆς περίφημης Φιλοκαλίας τῶν ἱερῶν Νη-
πτικῶν (α´ ἔκδ. Βενετία 1782), ὅσο καὶ τοῦ μετα-
φραστῆ τοῦ ἴδιου ἔργου στὴ σλαβονικὴ (α´ ἔκδ. 
Μόσχα 1793) ὁσίου Παϊσίου Βελιτσκόφσκι (1722-
1794), τοῦ ἀναμορφωτῆ τοῦ σλαβικοῦ καὶ ρουμα-
νικοῦ μοναχισμοῦ, ὁ ὁποῖος μάλιστα, ὅπως θὰ 
δοῦμε στὴ συνέχεια, δέχτηκε ἀπ᾿ αὐτὸν τὸ μικρὸ 
μοναχικὸ σχῆμα... 

 ● 

Ὁσίου Βασιλείου 
τῆς Ποϊάνα Μάρουλουϊ

Ἀσκητικὰ Ἔργα

Ἔκδοσις Ἱερᾶς Μονῆς Παρα-
κλήτου. 
Ὠρωπὸς Ἀττικῆς, 
1η ἔκδοση: Ὀκτώβριος 2019, 
σελίδες 215 (14 x 20,5 ἑκ.).



● Ὁ Ἀείμνηστος Μητροπολίτης ᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. 
Κυπριανὸς ἐγεννήθη εἰς Ἀγρίνιον ἐν ἔτει 1935. 

● Πνευματικὸν ἀνάστημα τοῦ μακαριστοῦ Γέροντος Φι-
λοθέου Ζερβάκου († 1980), μὲ τὴν εὐλογίαν καὶ καθοδήγη-
σιν τοῦ ὁποίου ἵδρυσεν ἐν ἔτει 1961 τὴν Ἱερὰν Ἀνδρώαν 
Κοινοβιακὴν Μονὴν τῶν Ἁγίων Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης 
παρὰ τὴν Φυλὴν Ἀττικῆς. 

● Προσεχώρησε μὲ τὴν ὑπ᾿ αὐτὸν Ἀδελφότητα εἰς τὴν 
Γνησίαν Ὀρθόδοξον Ἐκκλησίαν τῆς Ἑλλάδος τὴν 3/16ην 
Ἰανουαρίου 1969.

● Ἐχειροτονήθη Ἀρχιερεὺς τὴν 7.2.1979 ἐκ.ἡμ. καὶ ἐξε-
λέγη Πρόεδρος τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου τῶν Ἐνισταμένων τὴν 
5.4.1985 ἐκ.ἡμ.

●  Μὲ  ἀπαράμιλλον ἱεραποστο-
λικὸν  ζῆλον, ἵδρυσε  πολλὰς  Ἐνο-
ρίας καὶ Ἱεραποστολικὰς Κοινό
τητας ἐντὸς καὶ ἐκτὸς τῆς Ἑλ
λάδος.

● Τὴν Πέμπτην, 17/30 . 
5.2013, μετὰ ἀπὸ σοβαρὰν 
ἀσθένειαν ἑξήμισυ ἐτῶν, ἐντὸς 
τοῦ ταπεινοῦ Κελλίου Του, εἰς 
τὴν Ἱερὰν Μονὴν τῶν Ἁγίων 
Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης, πα-
ρέδωκε τὸ πνεῦμα αὐτοῦ εἰρηνι-
κῶς εἰς χεῖρας Θεοῦ ζῶντος.

Ὁ πολυσέβαστος καὶ πολυτίμητος  Γέρων καὶ Μητροπολίτης μας Κυπριανὸς († 2013)

● Ὁ Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. 
Κυπριανὸς ἐγεννήθη εἰς Βύρωνα 
Ἀττικῆς ἐν ἔτει 1948. 

● Ἐχειροτονήθη Ἐπίσκοπος  
τὴν 6.10.2007 ἐκ.ἡμ.. Συνοδικῇ 
ἀποφάσει, διαποιμαίνει τὴν Ἱερὰν 
Μητρόπολιν Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς, 
ἀποτελεῖ δὲ κανονικὸν Μέλος τῆς 
Ἱερᾶς Συνόδου. 

● Εἶναι: Πρόεδρος τῆς Συνοδι-
κῆς Ἐπιτροπῆς Ἱεραποστολῆς. ● Μέ-

λος τῆς Συνοδικῆς Ἐπιτροπῆς Κοινωνικοῦ Ἔργου. ● Μέλος τοῦ 
Κατωτέρου Συνοδικοῦ Δικαστηρίου. ● Μέλος τοῦ Πρωτοβαθμί-
ου Συνοδικοῦ Δικαστηρίου διὰ Ἱερεῖς. ● Ἐπίσης, διαποιμαίνει, 

† Ὁ Μητροπολίτης  Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανὸς

ὡς Τοποτηρητής, τὰς νεοπαγεῖς Ἐπισκοπὰς Στοκχόλμης 
Σουηδίας (καὶ πάσης Σκανδιναβίας) καὶ Γκλντάνι -Τιφλί-
δος (καὶ πάσης Γεωργίας).

#
Ἱερὰ Εἰκὼν

«Ὦ Πανύμνητε Μῆτερ»
† Μνήμη: 6η Ὀκτωβρίου.

Ρωσικὴ Εἰκὼν ΙΗ΄ αἰ.
●

Ἐπὶ τῇ ἱερᾷ Συνάξει Αὐτῆς
ἔγινεν ἡ εἰς Ἐπίσκοπον Χειροτονία

(6η Ὀκτωβρίου 2007 ἐκ. ἡμ.)
καὶ ἡ Ἐνθρόνισις

(6η Ὀκτωβρίου 2013 ἐκ.ἡμ.)
τοῦ Μητροπολίτου Κυπριανοῦ

23●

Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπος

† ὁ Ἀθηνῶν 
καὶ πάσης Ἑλλάδος 

κ.κ. Καλλίνικος

Σεβασμιώτατοι Μητροπολῖται
† ὁ Λαρίσης καὶ Πλαταµῶνος κ. Ἀθανάσιος
† ὁ Εὐρίπου καὶ Εὐβοίας κ. Ἰουστῖνος 
† ὁ Πειραιῶς καὶ Σαλαµῖνος κ. Γερόντιος 
† ὁ Ἀττικῆς καὶ Βοιωτίας κ. Χρυσόστομος
† ὁ Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριος
† ὁ ∆ηµητριάδος κ. Φώτιος
† ὁ Τορόντο κ. Μωϋσῆς
† ὁ Ἀµερικῆς κ. Δημήτριος
† ὁ Φιλίππων καὶ Μαρωνείας κ. Ἀμβρόσιος
† ὁ Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανὸς 

Σεβασμιώτατοι Ἐπίσκοποι
† ὁ Λούνης κ. Σιλουανὸς
† ὁ Ἔτνα καὶ Πόρτλαντ κ. Αὐξέντιος

Θεοφιλέστατοι Ἐπίσκοποι
† ὁ Μεθώνης κ. Ἀμβρόσιος
† ὁ Γαρδικίου κ. Κλήμης
† ὁ Βρεσθένης κ. Θεοδόσιος
† ὁ Θεουπόλεως κ. Χριστόδουλος

Σχολάζοντες Ἀρχιερεῖς
† ὁ Μητροπολίτης πρώην Ἀµερικῆς κ. Παῦλος
† ὁ Ἐπίσκοπος Χριστιανουπόλεως κ. Χρυσόστομος
† ὁ Ἐπίσκοπος πρώην Πόρτλαντ κ. Σέργιος
† ὁ Ἐπίσκοπος Μακαριουπόλεως κ. Ἰωάννης

Γραφεῖα Ἱερᾶς Συνόδου
• Κάνιγγος 32 (ὄροφος γ΄), Τ.Κ. 106 82, Ἀθῆναι.
• Ἀριθ. Τηλεφ.: (+30) 210 38.28.280.
• Τηλεαντίγραφα (Telefax): (+30) 210 38.47.365.
• e-mail: ecclesiagoc@gmail.com
• Ἐπίσημος Ἱστοσελίδα εἰς τὸ Διαδίκτυον: www.ecclesiagoc.gr

Ἐκκλησία Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν ἐν Ἑλλάδι

Ἱερὰ Σύνοδος 
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