
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἁγία Σαρακοστή:
Ταξίδι μὲ συντροφιὰ τοὺς Ἁγίους 

47. «... ὁρᾷ καπνὸν ἐξερχόμενον ...»
«Ἀδελφός τις κινηθεὶς εἰς ὀργὴν κατά τινος, 

ἔστη εἰς προσευχὴν αἰτούμενος μακροθυμῆσαι τῷ Ἀδελφῷ 
καὶ τὸν πειρασμὸν παρελθεῖν ἀβλαβῶς. 

Καὶ εὐθέως ὁρᾷ καπνὸν ἐξερχόμενον ἐκ τοῦ στόματος αὐτοῦ. 
Καὶ τούτου γενομένου ἐπαύσατο ἡ ὀργή».

Κάποιος Ἀδελφὸς αἰσθάνθηκε νὰ κινῆται μέσα του ἡ ὀργὴ 
ἐναντίον ἑνὸς ἄλλου Ἀδελφοῦ. Εὐθὺς τότε στάθηκε στὴν 
προσευχὴ καὶ ζητοῦσε ἀπὸ τὸν Κύριό μας νὰ τοῦ δώση μα-
κροθυμία πρὸς τὸν Ἀδελφό, ὥστε ὁ πειρασμὸς αὐτὸς νὰ ξεπε-
ρασθῆ χωρὶς βλάβη πνευματική. Καὶ ἀμέσως εἶδε νὰ ἐξέρχεται 
καπνὸς ἀπὸ τὸ στόμα του καὶ νὰ ἀπομακρύνεται ἡ ἐνέργεια 
τοῦ πονηροῦ. Ὅταν ἔγινε αὐτό, ἔπαυσε ἀμέσως ἡ ὀργή.

 † Μεγάλη Πέμπτη
Ὁ Μυστικὸς Δεῖπνος

Στὴν πρύμνη 
      ἡ Ἀγάπη...

    ...στὰ πανιὰ 
ἡ Ταπείνωσις.


