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η. Πόσο ἐπιδρᾶ ἡ κληρονομικότητα 
                                             στὴ συμπεριφορὰ ἑνὸς παιδιοῦ;
Τὸ αἰώνιο ἐρώτημα τῶν γονέων.
Ὅταν τὰ βρίσκουμε «σκοῦρα», τὸ ἀποδίδουμε στὴν κληρο-

νομικότητα καὶ ὄχι στὴ δική μας ἀγωγὴ καὶ συμπεριφορά.
Ὡστόσο, οἱ ἐπιστημονικὲς ἔρευνες λένε, ὅτι ὁ παράγοντας 

περιβάλλον παίζει τὸ σημαντικότερο ρόλο, στὶς περισσότε-
ρες περιπτώσεις.

Αὐτὸ δὲν σημαίνει, ὅτι καὶ ἡ κληρονομικότητα δὲν ἐπιδρᾶ.
Πάντως καὶ τὴν καλύτερη κληρονομικότητα νὰ κουβα-

λᾶμε, ὅταν τὸ περιβάλλον εἶναι ἀρνητικό, τότε ἔχουμε ἄσχη-
μη ἐξέλιξη τοῦ παιδιοῦ.

Ἀπὸ τὴν ἄλλη μεριά, καὶ ἡ ἄσχημη κληρονομικότητα, 
ὅταν βρεθεῖ σὲ πρόσφορο περιβάλλον ζεστῆς οἰκογενειακῆς 
ἀτμόσφαιρας καὶ ὀρθῆς ἀγωγῆς, εἶμαι ἀπόλυτα πεπεισμέ-
νος, ὅτι μπορεῖ νὰ ἐξουδετερωθεῖ ! 

Ἂς ἀναφέρω ἐδῶ σὰν παράδειγμα, παιδιὰ ποὺ τὰ πήρα-
με ἀπὸ πολὺ ἄσχημες οἰκογενειακὲς συνθῆκες καὶ τὰ μπο-
λιάσαμε σὲ μιὰ νέα ἰσορροπημένη οἰκογένεια. Ἔγιναν ἄλλοι 
ἄνθρωποι.

Ἄρα, ἡ ἀγωγὴ καὶ ἡ συμπεριφορά μας ἀπέναντι στὰ 
παιδιὰ εἶναι τὸ πᾶν καὶ αὐτὸ σημαίνει, ὅτι μποροῦμε νὰ τὰ 
πλάσουμε σύμφωνα μὲ τὶς ἀρχές μας, ὥστε αὔριο νὰ γίνουν 
ἄνθρωποι εὐτυχισμένοι καὶ χρήσιμοι στὴν κοινωνία... 

...Ἀκόμη, εὐχαριστημένοι ἀπὸ τὸν ἑαυτό τους καὶ μὲ πνευ-
ματικὴ καλλιέργεια.
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