
«Ὁ Θεὸς Ἀγάπη Ἐστὶν»
« Ὁ Χριστὸς ἐμπνέει στὸν φορέα Του

τὴν προσευχὴ ὑπὲρ ὅλου τοῦ κόσμου»

● « Ἰδού, ἀδελφέ μου, μία ἐντολὴ 
ποὺ σοῦ δίνω: ἡ εὐσπλαγχνία νὰ 
νικάει στὴν ζυγαριά σου πάντοτε, ὣς 
τὴν στιγμὴ ποὺ θὰ νοιώσεις ἐντός σου 
τὴν εὐσπλαγχνία τοῦ Θεοῦ γιὰ τὸν 
κόσμο ».

(Ἀββᾶ  Ἰσαὰκ Σύρου, Λόγος ΛΔ´)

● «Μπορεῖ νὰ καταλάβει κανεὶς 
πότε γίνεται Πρόσωπο μόνο μὲ τὴν 
προσευχὴ τῆς συμπόνιας γιὰ ὅλο τὸν 
κόσμο».

(Ἀρχιμ. Σωφρονίου Σαχάρωφ, 
Γράμματα στὴν Ρωσία, σελ. 42)

● «Ὅταν ἡ Θεία Ἀγάπη ἀγγίζει τὴν 
ψυχή ...φλέγεται ἀπὸ τὸν πόθο νὰ δεῖ 
τοὺς πάντες μέσα στὸ Φῶς αὐτῆς τῆς  
Ἀγάπης ». (Αὐτόθι, σελ. 149)

● «Μὲ τὴν ὁλοκληρωτικὴ Μετά-
νοια ὁ ἄνθρωπος ἐξέρχεται ἀπὸ τὴν 
στενὴ καὶ σκοτεινὴ φυλακὴ τοῦ ἐγω-
κεντρικοῦ ἀτομισμοῦ καὶ γίνεται 
μέτοχος τῆς θείας παγκοσμιότητος 
τοῦ Χριστοῦ. Διὰ Πνεύματος Ἁγίου 
εὐρύνεται ἡ καρδιὰ τοῦ ἀνθρώπου 
σὲ τέτοιο βαθμὸ ποὺ νὰ φέρει στὴν 
προσευχή του ὅλη τὴν ἀνθρωπότητα 
ὡς Ἕνα Ἄνθρωπο καὶ μεσιτεύει γι’ 
Αὐτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ».

(Ἀρχιμ. Ζαχαρία Ζάχαρου, Ἀναφορὰ στὴν 
Θεολογία τοῦ Γέροντος Σωφρονίου, σελ. 37)

Δημιουργῆστε Γέφυρες 
Προσευχῆς καὶ Ἀγάπης!

Ὑποσιτισμὸς 
στὴν Σομαλία

Ὁ ἀριθμὸς τῶν μικρῶν παιδιῶν στὴν Σομαλία τῆς 
Ἀφρικῆς, ποὺ ἀντιμετωπίζουν ὀξὺ πρόβλημα ὑποσιτι-
σμοῦ, ἔχει αὐξηθεῖ ὑπερβαίνοντας τὸ μισὸ ἑκατομμύριο.

Πρόκειται γιὰ ὑψηλότερο ἐπίπεδο ἐν σχέσει μὲ 
ἐκεῖνο τοῦ λιμοῦ τοῦ 2011, στὴν διάρκεια τοῦ ὁποίου 
δεκάδες χιλιάδες παιδιὰ εἶχαν πεθάνει, ἀνεκοίνω-
σαν ὑπηρεσίες τῶν Ἡνωμένων Ἐθνῶν.

«Εἶναι ἕνας ἐφιάλτης ἐν ἀναμονῇ», δήλωσε ὁ Τζαί-
ημς Ἔλντερ, ἐκπρόσωπος τῆς «Unicef».

* * *
Ἡ Σρὶ Λάνκα ἐκπέμπει SOS 
γιὰ τὸν παιδικὸ ὑποσιτισμὸ

Ἐπείγουσα ἔκκληση γιὰ 
δωρεὲς ἀπηύθυνε ἡ χρεοκο-
πημένη Σρὶ Λάνκα (Κεϋλάνη), 
προκειμένου νὰ ἀντιμετωπί-
σει ἐκτεταμένα φαινόμενα 
παιδικοῦ ὑποσιτισμοῦ, ποὺ 
μάλιστα αὐξάνονται μὲ ταχεῖς ρυθμούς, καθὼς ἐννέα 
στοὺς δέκα ἀνθρώπους ἐξαρτῶνται ἀπὸ τὴν βοήθεια 
τοῦ κράτους.

Τὸ ῾Υπουργεῖο ποὺ εἶναι ἁρμόδιο γιὰ τὶς Γυναῖκες 
καὶ τὰ Παιδιὰ ἀνεκοίνωσε, ὅτι κάνει ἔκκληση γιὰ ἰδιω-
τικὲς δωρεές, προκειμένου νὰ χρηματοδοτηθεῖ βοήθεια 
πρὸς ἑκατοντάδες χιλιάδες παιδιά, στὰ ὁποῖα πλέον 
τὸ κράτος δὲν μπορεῖ νὰ παρέχει κοινωνικὴ στήριξη. 

Ἔκκληση γιὰ χρηματοδότηση ἀπηύθυνε καὶ ἡ «Uni-
cef», τονίζοντας ὅτι τὰ παιδιὰ σὲ αὐτὴν τὴν νησιωτικὴ 
χώρα τῆς Νότιας Ἀσίας ἐπηρεάζονται δυσανάλογα 
ἀπὸ τὴν σοβαρὴ οἰκονομικὴ κρίση. Ἐκτιμᾶ ὅτι 2,3 ἑκατ. 
παιδιὰ ἔχουν ἀνάγκη ἀπὸ ἀνθρωπιστικὴ βοήθεια 
στὴν Σρὶ Λάνκα, ἡ ὁποία περιλαμβάνεται μεταξὺ τῶν 
δέκα χωρῶν μὲ τοὺς ὑψηλότερους ἀριθμοὺς ὑποσι-
τισμένων παιδιῶν.                                                            


