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Ἀρχιμ. Ἀποστόλου Χ. Τσολάκη

Μίλησέ μου, Χριστέ!...
Μηνύματα γιὰ νέους 
ἀπὸ τὰ Εὐαγγέλια τῶν Κυριακῶν

Ἐκδόσεις: Ἀδελφότης Θεολόγων «Ὁ Σωτήρ».
Ἐνθύμιο «Χαρούμενων Ἀγωνιστῶν» 2016-2017.
Ἔκδοση Α´, Ἀθήνα, 2017.
Σελίδες: 163. Σχῆμα: 20 x 21 ἑκ.  

Στὴν πρώτη ἐρώτηση τοῦ Κυρίου πρὸς τοὺς ὑποψηφίους –
ἀκόμα τότε– Μαθητές Του «τί ζητεῖτε;», ἐκεῖνοι Τοῦ ἀπάντη-
σαν: «Ραββί· ποῦ μένεις;» (Ἰω. α´ 39).

Ἐκεῖνος ὅμως, ὡς Θεὸς ποὺ ἦταν, μποροῦσε ν᾿ ἀκούσει τοὺς 
παλμοὺς τῆς καρδιᾶς τους: Ρωτᾶς, Κύριε, ποιόν ζητοῦμε. 
Ποιόν ἄλλον, Κύριε; Ἐσένα ζητοῦμε. Ἐσένα, ποὺ μᾶς ἔγινες 
πόθος καὶ ἐλπίδα καὶ προσμονή. Ἐσένα, ποὺ στενάζουμε χρό-
νια τώρα νὰ δοῦμε. Ἐσένα, ποὺ ἔχεις κλέψει τὶς σκέψεις μας, 
τὰ λόγια μας, τὶς συζητήσεις μας, τοὺς πόθους μας, τὰ ὄνει-
ρά μας. Ἐσένα, ποὺ μόνο μὲ Σένα καὶ γιὰ Σένα μποροῦμε νὰ 
ζοῦμε. Ἐσένα ζητοῦμε, Κύριε. Τὴν φωνή Σου ποθοῦμε. Ποῦ θὰ 
Σὲ βροῦμε; «Ποῦ μένεις», Κύριε;... 

* * *
«Μίλησέ μου, Χριστέ». Ὁ ἴδιος πόθος πάντα. Καὶ σὲ μένα 

καὶ σὲ Σένα. 
«Μίλησέ μου, Χριστέ». Καὶ ὁ Κύριος μᾶς ἔχει διαβεβαιώσει, 

ὅτι θὰ ἀνταποκριθεῖ στὸν πόθο ἐκείνου ποὺ Τὸν ἀγαπᾶ, καὶ 
θὰ ̓ ρθει νὰ τοῦ ἐμφανιστεῖ, νὰ Τὸν δεῖ, νὰ Τὸν ἀκούσει, νὰ Τὸν 
κατανοήσει.
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Σ᾿ αὐτὸ συντελεῖ τὸ βιβλίο ποὺ κρατᾶς στὰ χέρια σου. Ἕνα 
ἠχεῖο γίνεται, γιὰ ν᾿ ἀκούσεις καθαρότερα τὴν φωνή Του.

Τί λές; Δὲν ἀξίζει; ... 
* * *

Θέλω μία χάρη νὰ ζητήσω ἀπὸ ὅλους σας... Κάθε Σάβ-
βατο ὁ καθένας ἀπὸ σᾶς νὰ παίρνει στὰ χέρια του τὴν 
εὐαγγελικὴ περικοπὴ ποὺ πρόκειται νὰ ἀναγνωσθεῖ. Καὶ 
καθὼς θὰ κάθεται στὸ σπίτι, νὰ τὴν διαβάζει συνεχῶς καὶ 
νὰ παρατηρεῖ μὲ ἀκρίβεια πολλὲς φορὲς ὅσα ὑπάρχουν σ᾿ 
αὐτὴ καὶ νὰ τὰ ἐξετάζει μὲ προσοχή... Τὸ κέρδος ἀπὸ αὐτὴ 
τὴν προετοιμασία δὲν θὰ εἶναι μικρό... Διότι μὲ τὸν τρόπο 
αὐτὸ θὰ γίνετε περισσότερο σοφοὶ καὶ διορατικοὶ ὄχι μόνο 
στὴν ἀκρόαση καὶ στὴν ἐκμάθηση, ἀλλὰ καὶ στὸ νὰ διδά-
ξετε καὶ τοὺς ἄλλους.

(Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος)
* * *

Ὁ Χριστὸς μᾶς ξέρει μὲ τὸ ὄνομά μας. Ποὺ σημαίνει πὼς 
ξέρει τὸν καθένα μας ξεχωριστά, τὰ πάντα γύρω ἀπ᾿ αὐτόν, 
τοὺς πόθους του, τὶς ἀνάγκες, τὶς προσδοκίες, τοὺς φόβους, τὶς 
ἀδυναμίες... Τὸν βαθύτερο ψυχισμό του.

Καὶ ἔρχεται, μᾶς πλησιάζει καὶ μᾶς καλεῖ μὲ τὸ ὄνομά μας: 
Πέτρο, Θωμᾶ, Δημήτρη, Μαρία, Ἑλένη, Κατερίνα. Καὶ μάλι-
στα στὸν καθένα μὲ ἰδιαίτερο τόνο στὴν φωνή. Τέτοιον ποὺ νὰ 
Τὸν «πιάνουμε», νὰ Τὸν καταλαβαίνουμε.

Τόσο κοντά μας εἶναι ὁ Κύριος. Τόσο δικός μας. Ἀρκεῖ καὶ 
μεῖς νὰ ἔχουμε ἀναπτύξει μὲ τὸν Χριστὸ στενὴ σχέση, προσ-
ωπική.

* * *

Περιεχόμενα
Καθὼς ἀνοίγεις τὸ βιβλίο αὐτό...
Χρήσιμες ὁδηγίες.

Περίοδος Πεντηκοσταρίου 
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ (Τὸ Φῶς καὶ ἡ Ζωὴ τῶν ἀνθρώπων)
   ● Ἐξουσία!
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΘΩΜΑ (Ἡ Ψηλάφηση τοῦ Θωμᾶ). 
   ● Σὲ πλεονεκτικότερη θέση ἐμεῖς.
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ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ (Οἱ Μυροφόρες στὸν Τάφο).
   ● Ἔκρηξη φωτός, χαρᾶς, θριάμβου.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ (Ἡ θεραπεία τοῦ παραλύτου 

τῆς Βηθεσδᾶ).
   ● Μόνο νὰ τὸ θέλεις.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ (Ὁ διάλογος μὲ τὴ Σαμα-

ρείτιδα).
   ● Ἀστείρευτο νερό.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ (Ἡ θεραπεία τοῦ ἐκ γενετῆς τυφλοῦ).
   ● Τρέχει κοντά σου ὁ Χριστός.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Α´ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ (Ἀπὸ τὴν 

Ἀρχιερατικὴ Προσευχὴ τοῦ Κυρίου).
   ● Μὲ σπουδὴ καὶ εὐθύνη.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ (Ἡ ὑπόσχεση περὶ τοῦ 

Ἁγίου Πνεύματος).
   ● Δροσιά, ἀναψυχή, θαλερότητα.

Περίοδος Ματθαίου  
ΚΥΡΙΑΚΗ Α´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (ΤΩΝ ΑΓ. ΠΑΝΤΩΝ) (Ἡ κλήση 

στὴν ἁγιότητα).
   ● Ἀπόλυτη ἀπαίτηση.
ΚΥΡΙΑΚΗ Β´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ κλήση τῶν πρώτων Μαθητῶν).
   ● Ἐσὺ τί θὰ ἀφήσεις γιὰ τὸν Χριστό;
ΚΥΡΙΑΚΗ Γ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Διδάγματα ἀπὸ τὴν ἐπὶ τοῦ Ὄρους 

Ὁμιλία).
   ● Ἡ στοργική Του ματιὰ ἐπάνω μας.
ΚΥΡΙΑΚΗ Δ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ θεραπεία τοῦ δούλου τοῦ ἑκα-

τοντάρχου).
   ● Πάντοτε στὴ διάθεσή σου.
ΚΥΡΙΑΚΗ Ε´ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ θεραπεία δύο δαιμονιζομένων).
   ● «Φύγε, Κύριε...».
ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΤ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ θεραπεία τοῦ παραλυτικοῦ 

τῆς Καπερναούμ).
   ● Θάρρος!
ΚΥΡΙΑΚΗ Ζ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ θεραπεία τῶν δύο τυφλῶν).
   ● Ἀγάπη στὴν ἀφάνεια.
ΚΥΡΙΑΚΗ Η´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ὁ πολλαπλασιασμὸς τῶν πέντε 

ἄρτων).
   ● Ὅταν εὐλογεῖ ὁ Χριστός...
ΚΥΡΙΑΚΗ Θ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ὁ Κύριος περιπατεῖ ἐπὶ τῆς θα-

λάσσης).
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   ● Ὅταν ἡ θάλασσα γίνεται στεριά.
ΚΥΡΙΑΚΗ Ι´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ θεραπεία τοῦ σεληνιαζομένου 

νέου).
   ● Μέχρι πότε;
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΑ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ παραβολὴ τῶν μυρίων τα-

λάντων).
   ● Πόσα χρωστᾶμε καὶ πόσα μᾶς χρωστοῦν.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ὁ πλούσιος νέος).
   ● Παρὰ ἕνα... τέλειος, γιὰ ἕνα... χαμένος.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΓ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ παραβολὴ τῶν κακῶν γεωρ-

γῶν).
   ● Μιὰ παραβολὴ μὲ τραγικὴ ἐπικαιρότητα.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΔ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ παραβολὴ τῶν βασιλικῶν γά-

μων).
   ● Ἔνδυμα γάμου.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΕ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Θαυμαστὲς ἀποκρίσεις τοῦ Κυ-

ρίου).
   ● Στὸ θρόνο τοῦ Θεοῦ.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΣΤ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ παραβολὴ τῶν ταλάντων).
   ● Γιατί ἀχρηστεύεις τὸν ἑαυτό σου;
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΖ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἡ θεραπεία τῆς κόρης τῆς Χα-

ναναίας).
   ● Μιὰ παράδοξη ἀναμέτρηση.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Δ´ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ (Διδάγ-

ματα ἀπὸ τὴν ἐπὶ τοῦ Ὄρους Ὁμιλία).
   ● Ἀστέρια μέσα στὴ νύχτα.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ (Τὸ χάλκινο φίδι).
   ● Μὲ τὸ βλέμμα καρφωμένο στὸ Σταυρό.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ (Διδασκαλία περὶ αὐτα-

παρνήσεως).
   ● Ὁ κόσμος ὅλος δὲν μπορεῖ νὰ τὴν ἰσοφαρίσει.

Περίοδος Λουκᾶ  
ΚΥΡΙΑΚΗ Α´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ θαυμαστὴ ἁλιεία).
   ● Ἀφοῦ τὸ λὲς Ἐσύ...
ΚΥΡΙΑΚΗ Β´ ΛΟΥΚΑ (Διδάγματα ἀπὸ τὴν ἐπὶ τοῦ Ὄρους 

Ὁμιλία).
   ● Τὸ κορυφαῖο ἄθλημα.
ΚΥΡΙΑΚΗ Γ´ΛΟΥΚΑ (Ἡ ἀνάσταση τοῦ γιοῦ τῆς χήρας στὴ 

Ναΐν).
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   ● Ἕνας Θεὸς τόσο κοντά σου.
ΚΥΡΙΑΚΗ Δ´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ Παραβολὴ τοῦ σπορέως).
   ● Πνιγμένοι!
ΚΥΡΙΑΚΗ Ε´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ Παραβολὴ τοῦ πλουσίου καὶ τοῦ 

Λαζάρου).
   ● Πλούσιοι καὶ φτωχοί.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΤ´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ θεραπεία τοῦ δαιμονιζομένου 

τῶν Γαδαρηνῶν).
   ● Ἀθλιότητα!
ΚΥΡΙΑΚΗ Ζ´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ θεραπεία τῆς αἱμορροούσης).
   ● Ὅταν ἀκουμπᾶς τὸν Χριστό.
ΚΥΡΙΑΚΗ Η´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ Παραβολὴ τοῦ Καλοῦ Σαμαρείτου).
   ● Ἀγάπη: δύναμη κεντρομόλος ἢ φυγόκεντρος;
ΚΥΡΙΑΚΗ Θ´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ Παραβολὴ τοῦ ἄφρονος πλουσίου).
   ● «Ψυχή... φάε»!
ΚΥΡΙΑΚΗ Ι´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ θεραπεία τῆς συγκύπτουσας γυ-

ναῖκας).
   ● Τὰ σατανικὰ σκοινιά.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΑ´ ΛΟΥΚΑ (ΤΩΝ ΠΡΟΠΑΤΟΡΩΝ) (Ἡ παραβολὴ 

τοῦ μεγάλου Δείπνου).
   ● Τὶ προτίμησαν! Τὶ ἔχασαν!
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ θεραπεία τῶν δέκα λεπρῶν).
   ● Γιατὶ ὁ Θεὸς θέλει νὰ Τὸν δοξάζουμε.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΓ´ ΛΟΥΚΑ (Ὁ πλούσιος νεανίσκος).
   ● Τὰ ἀδύνατα δυνατά!
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΔ´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ θεραπεία τοῦ τυφλοῦ τῆς Ἱερι-

χοῦς).
   ● Ἐπαινετὴ ἀνυπακοή!
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΕ´ ΛΟΥΚΑ (Ἡ σωτηρία τοῦ Ζακχαίου).
   ● Μιὰ «τρέλα» γιὰ τὸν Χριστό.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΟ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ (Ἡ Γενεαλο-

γία καὶ ἡ Γέννηση τοῦ Κυρίου).
   ● Τὸ ἀπαράμιλλο Ὄνομα.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΙΝ (Ἡ σφαγὴ τῶν 

νηπίων).
   ● Ἀληθινὴ ἀξία!
ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ (Ὁ Πρόδρομος Ἰωάννης).
   ● Ἕνα ἐργοτάξιο μέσα μας.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ (Ἡ ἀρχὴ τῆς δημοσίας δράσεως 

τοῦ Κυρίου).
   ● Μέσα στὴν παγκοσμιοποιημένη κοινωνία.
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Περίοδος Τριωδίου   
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΕΛΩΝΟΥ ΚΑΙ ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ (Ἡ Παραβολὴ τοῦ 

Τελώνου καὶ τοῦ Φαρισαίου).
   ● Ἡ παγίδα τῆς αὐτοπροβολῆς.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΑΣΩΤΟΥ (Ἡ Παραβολὴ τοῦ Ἀσώτου Υἱοῦ).
   ● Ἐλεεινὸ κατάντημα.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ (Ἡ Τελικὴ Κρίση).
   ● Μὲ ἕνα τόσο δὰ στὸν Παράδεισο.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΤΥΡΟΦΑΓΟΥ (Διδάγματα ἀπὸ τὴν ἐπὶ τοῦ 

Ὄρους Ὁμιλία).
   ● Στὰ κρυφά!
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ (Ἡ γνωριμία δύο Μαθητῶν 

μὲ τὸν Κύριο).
   ● Ὁ Οὐρανὸς στὴ γῆ.
ΚΥΡΙΑΚΗ Β´ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ἡ θεραπεία τοῦ παραλυτικοῦ τῆς 

Καπερναούμ).
   ● Βαδίζει μέσα στὶς καρδιές μας.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ (Διδασκαλία 

περὶ αὐταπαρνήσεως).
   ● Κόψε γέφυρες!
ΚΥΡΙΑΚΗ Δ´ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ἡ θεραπεία τοῦ σεληνιαζομένου 

νέου).
   ● Ὁριστικὴ ἀπαλλαγή.
ΚΥΡΙΑΚΗ Ε´ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ἡ φιλοδοξία δύο Μαθητῶν).
   ● Μὲ τὸ βλέμμα καρφωμένο στὰ Ἱεροσόλυμα.
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ (Ἡ θριαμβευτικὴ εἴσοδος στὰ Ἱερο-

σόλυμα).
   ● Ὅ,τι πιὸ ἀκριβὸ σ᾿ Αὐτόν.

Παράρτημα: Ἑωθινὰ Εὐαγγέλια 
ΕΩΘΙΝΟΝ Α´ (Ἐμφάνιση τοῦ Ἀναστάντος στὸ ὄρος τῆς Γα-

λιλαίας).
   ● Δύναμη - στοργή.
ΕΩΘΙΝΟΝ Β´ (Οἱ Μυροφόρες στὸν Τάφο).
   ● Σήκωσε τὰ μάτια σου.
ΕΩΘΙΝΟΝ Γ´ (Διάφορες ἐμφανίσεις τοῦ Ἀναστάντος).
   ● Βάπτισμα: ἀπαραίτητη προϋπόθεση σωτηρίας.
ΕΩΘΙΝΟΝ Δ´ (Οἱ Μυροφόρες καὶ ὁ Πέτρος στὸν Τάφο).
   ● Τί ἄρωμα φορᾶς;
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ΕΩΘΙΝΟΝ Ε´ (Ἐμφάνιση τοῦ Ἀναστάντος στοὺς Ἐμμαούς).
   ● Γιατί εἶστε σκυθρωποί;
ΕΩΘΙΝΟΝ ΣΤ´ (Ἐμφάνιση τοῦ Ἀναστάντος στὸ ὑπερῶο τῆς 

Ἱερουσαλήμ).
   ● Ἕνας Θεὸς τραυματισμένος.
ΕΩΘΙΝΟΝ Ζ´ (Ἡ Μαγδαληνή, ὁ Πέτρος καὶ ὁ Ἰωάννης στὸν 

Τάφο).
   ● Τρέχοντας...
ΕΩΘΙΝΟΝ Η´ (Ἐμφάνιση τοῦ Ἀναστάντος στὴ Μαγδαληνή).
   ● Σὲ ξέρει μὲ τὸ ὄνομά σου.
ΕΩΘΙΝΟΝ Θ´ (Ἡ Ψηλάφηση τοῦ Θωμᾶ).
   ● Τὸ σῶμα μας στὴν ἄλλη ζωή.
ΕΩΘΙΝΟΝ Ι´ (Ἐμφάνιση τοῦ Ἀναστάντος στὴ λίμνη τῆς Τι-

βεριάδος).
   ● Πῶς Τὸν κατάλαβε;
ΕΩΘΙΝΟΝ ΙΑ´ (Ἀποκατάσταση τοῦ Πέτρου στὸ ἀποστολικὸ 

ἀξίωμα).
   ● Ἂν σὲ ρωτοῦσε ὁ Χριστός.




