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■ Ἀπὸ τὸ Ὀρθόδοξο Ἁγιολόγιο τῆς Δύσεως

Ὁ Ἅγιος Αὐβῖνος (ἢ Ἀλβῖνος)
Ἐπίσκοπος Ἀνζὲ

† 1η Μαρτίου 550

Γ όνος οἰκογενείας Βρετόνων, ὁ Ἅγιος Αὐβῖνος 
(Aubin ἢ Albinus of Angers) ἐγεννήθη στὶς 

Βάννες τὸ 469. 
Σὲ νεαρὰ ἡλικία ἀπεσύρθη στὴν Μονὴ τοῦ Σιν-

σιλλὰκ (ἢ Τιντιγιὰν) πλησίον τοῦ  Σωμύρ, ὅπου ἐκί-
νησε τὸν θαυμασμὸ τῶν Ἀδελφῶν μὲ τὴν νέκρωσι 
τοῦ σαρκικοῦ φρονήματος καὶ τὴν περισυλλογή του. 

Ἐξελέγη Ἡγούμενος σὲ ἡλικία τριάντα πέντε ἐτῶν καὶ ἀπο-
κατέστησε στὴν Μονὴ τὴν καθαρότητα τῆς ἀρχαίας μοναχικῆς 
τάξεως σὲ τέτοιο βαθμό, ὥστε προσήρχοντο ἀπὸ μακριὰ γιὰ νὰ 
θαυμάσουν τὴν ἀδελφικὴ ἀγάπη τῶν Μοναχῶν, τὸν ἀμοιβαῖο σε-
βασμὸ καὶ τὴν θαυμαστὴ τάξι στὶς Ἀκολουθίες. 

Μετὰ ἀπὸ εἴκοσι πέντε ἔτη, ὅταν ἐκοιμήθη ὁ Ἐπίσκοπος Ἀνζέ, 
Ἀδοῦλφος, ὁ ἅγιος Ἀββᾶς ἐπείσθη νὰ ἀναλάβη τὸν ἐπισκοπικὸ θρόνο. 

Ὡς ποιμενάρχης ἐπέδειξε τὸν ἴδιο ζῆλο ὅπως καὶ στὴν Μονή, 
γιὰ τὴν διάδοσι τοῦ Εὐαγγελικοῦ Ἤθους μεταξὺ τῶν Χριστιανῶν, 
καὶ ἀναλώθηκε ἀφειδῶς στὴν καταπολέμησι τῶν ἀπρεπῶν ἐθίμων 
καὶ ἰδίως τῶν αἱμομεικτικῶν γάμων, οἱ ὁποῖοι συνηθίζοντο τότε 
μεταξὺ τῶν Εὐγενῶν. 

Παρηγορία τῶν θλιβομένων, προστάτης τῶν πτωχῶν καὶ τῶν 
ὀρφανῶν, κατώρθωσε μὲ ἐράνους νὰ ἐξαγοράση πολλοὺς αἰχμαλώ-
τους τῶν βαρβάρων καὶ ἐλευθέρωσε ἀπὸ τὴν φυλακὴ θύματα τῆς 
ἀδικίας ἢ τῆς τυραννίας τῶν ἰσχυρῶν. Ἐδαψίλευε  στὸν λαὸ τὴν 
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θεία Εὐσπλαγχνία μὲ πλῆθος θαυματουργιῶν, μεριμνοῦσε γιὰ τὸ 
καθημερινὸ κήρυγμα, τόσο ἀπαραίτητο γιὰ τὴν ψυχή, ἔλεγε, ὅσο τὸ 
ψωμὶ γιὰ τὸ σῶμα.

Χωρὶς νὰ φοβῆται τοὺς ἰσχυροὺς ἢ τὴν ἀντίθεσι ἄλλων Ἐπισκό-
πων, διέτρεχε τὸ Βασίλειο, ἕτοιμος νὰ θυσιασθῆ μαρτυρικῶς ὑπὲρ 
τῆς δικαιοσύνης, καὶ ἐνθαρρυμένος μὲ τὴν ὑποστήριξι τοῦ Ἁγίου 
Καισαρίου Ἀρελάτης († Μνήμη: 27η Αὐγούστου), συμμετεῖχε δρα-
στήρια στὶς Συνόδους τῆς Ὀρλεάνης τοῦ 538 καὶ τοῦ 541, κατὰ τὴν 
διάρκεια τῶν ὁποίων ἐλήφθησαν σημαντικὲς ἀποφάσεις γιὰ τοὺς 
αἱμομεικτικοὺς γάμους καὶ ἄλλα ζητήματα ἐκκλησιαστικῆς πει-
θαρχίας.

Ὁ Ἅγιος Αὐβῖνος ἐκοιμήθη ἐν εἰρήνῃ τὴν 1η Μαρτίου 550. 
Ἡ τιμή του διαδόθηκε εὐρέως σὲ ὁλόκληρη τὴν Εὐρώπη κατὰ 

τὸν Μεσαίωνα.

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, 

τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,
προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν !



Ὁ Ἅγιος Αὐβῖνος 
παρευρίσκεται 

στὴν  Σύνοδο τῆς 
Ὀρλεάνης (538).

Ὁ Ἅγιος Αὐβῖνος 
ἐλευθερώνει μία 
δαιμονισμένη.

Ὁ Ἅγιος Αὐβῖνος 
εὐλογεῖ 

τοὺς πιστούς.

Ὁ Ἅγιος Αὐβῖνος δίδει 
τὶς τελευταῖες νουθε-

σίες του πρὶν ἀπὸ 
τὴν κοίμησί του.
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