
Ὁ Σωτήρας μας Ἰησοῦς Χριστὸς
Πρόσφυγας, Μετανάστης, Πτωχός, Ἀναγκεμένος...
                                                                         

 Νηστεία - Οἰκονομία -Προσφορὰ
Καὶ μόνο ἡ ἐξοικονόμηση κάποιων χρημάτων ἀπὸ τὴν 

νηστεία καὶ ἡ προσφορά τους στοὺς ἔχοντες ἀνάγκη, πολ-
λαπλασιάζει τὸν πνευματικὸ μισθὸ τῆς νηστεία μας.

Ἀπὸ τοὺς πρωτοχριστιανικοὺς αἰῶνες, καθὼς μᾶς πλη-
ροφορεῖ ὁ Ἅγιος Ἀριστείδης ὁ Ἀπολογητὴς (2ο αἰ. μ.Χ.), 
οἱ Χριστιανοί, ὅταν μάθαιναν ὅτι κάποιοι δὲν εἶχαν τὰ 
ἀπαραίτητα, νήστευαν 2-3 ἡμέρες καὶ αὐτὰ ποὺ ἐξοικονο-
μοῦσαν τὰ ἔστελναν σ᾿ αὐτούς.

«Εἰ δέ τις δοῦλός ἐστιν ἢ πένης νηστεύουσιν ἡμέρας β ΄ ἢ καὶ 
γ ΄ καὶ ὅτι μέλλουσιν ἑαυτοῖς τιθέναι πέμπουσιν ἐκεῖνοις...» 
(Ἁγίου Ἀριστείδου, Ἀπολογία 15, 7- 8, ΒΕΠΕΣ 3, 149, 19).

Αὐτὸ τὸ εὐλογημένο «τυπικὸ» προτείνουν πολλοὶ πνευ-
ματικοὶ Πατέρες καὶ ἐφαρμόζουν, τὸ κατὰ δύναμιν, ἀκόμη 
καὶ σήμερα, πολλοὶ συνειδητοὶ πιστοὶ ἀδελφοί μας, καθ᾿ 
ὅλη τὴν Ἁγία Τεσσαρακοστή.
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Ἕκτο Σάββατο Νηστείας Χριστουγέννων

α. Στὸ Κατάστημα  Κράτησης Νέων Βόλου (ιε΄).

β. Στὴν Γυναικεία Ἱερὰ Μονὴ τῆς Ζωοδόχου    
    Πηγῆς, στὸ Ριζόμυλο Βελεστίνου.

Ἱερὸ Προσκύνημα

X
«Χριστὸν ἐνδύεις πτωχὸν ἐνδύων»

Τὸ «κέρδος», ἀπὸ τὴν προσφορὰ τῆς ἀγάπης, εἶναι 
ἀνυπολόγιστο καὶ ἡ «ἐπένδυση» αἰώνια, γιατὶ τελικὸς 
ἀποδέκτης τῆς ἐλεημοσύνης εἶναι ὁ Χριστός: «Χριστὸν 
ἐνδύεις πτωχὸν ἐνδύων» (Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος, PG 
49, 333), ὁ Ὁποῖος δέχεται τὴν δική μας «δωρεὰ» στὸν 
συνάνθρωπό μας, ὡς «δάνειο» πρὸς τὸν Ἴδιο: «Ὁ ἐλεῶν 
πτωχὸν δανείζει Θεῷ» (Παροιμ. ιθ΄ 17) !

Καὶ ὅπως μᾶς πληροφορεῖ ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Ἐλε-
ήμων: «Ἐπειδὴ ὁ Θεὸς λαμβάνει δανεικὸν ἐκεῖνο, ὁποῦ 
δίδεις τοῦ πτωχοῦ, ἀνάγκη εἶναι νὰ σοῦ τὸ πληρώσῃ 
ἕναν καιρὸν μὲ πολλὴν ὠφέλειαν, καὶ μὴ βαρυκαρδῇς 
ἐὰν βραδύνῃ, ὅτι ὅσον ἀργήσει, τόσον περισσότερον ὄφε-
λος λαμβάνεις...» (Ἀγαπίου Μοναχοῦ, Παράδεισος, Βενετία 
1840, σελ. 148).

ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΓΝΗΣΙΩΝ ΟΡΘΟΔΟΞΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΩΡΩΠΟΥ ΚΑΙ ΦΥΛΗΣ


