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πρωτ. Γεωργίου Α. Καλπούζου 

Ἡ Ὀρθόδοξη Κατήχηση 
γιὰ μικροὺς καὶ μεγάλους
1ο Βιβλίο

Ἔκδοσις «Φωτοδότες», σελίδες 88, (11.5 x 19 ἑκ.).  

Πρόλογος
Στὴν ἀρχαία ἐποχὴ ἡ Ἐκκλησία ἀντιμετώπισε σοβαρὰ τὸ 

θέμα τῆς Κατήχησης νέων μελῶν. Ἦταν ἕνα σοβαρὸ ἔργο ποὺ 
ἔπρεπε νὰ τὸ κάνει μὲ κάθε ἐπιμέλεια καὶ φροντίδα.

Ἡ Κατήχηση δὲν ἦταν ἁπλᾶ μία θεωρητικὴ μύηση στὴν πί-
στη, ἀλλὰ μία ὁλόκληρη λειτουργικὴ πράξη σύμφωνα μὲ τὶς 
Κατηχήσεις τοῦ Ἁγίου Κυρίλλου Ἱεροσολύμων.

Ἡ Κατήχηση διαρκοῦσε πολὺ χρονικὸ διάστημα ἀπὸ ἕνα 
μέχρι τρία χρόνια, καὶ ἂν ὑπῆρχαν εἰδικοὶ λόγοι τότε μπο-
ροῦσε νὰ συντομευτεῖ.

Σήμερα μὲ τὸν νηπιοβαπτισμὸ δὲν γίνεται κατήχηση. Οὔτε 
οἱ ἀνάδοχοι κατηχοῦν τὰ παιδιὰ ποὺ βάπτισαν ὅταν μεγαλώ-
σουν, ἀλλὰ οὔτε καὶ οἱ γονεῖς συνήθως ἐνδιαφέρονται γιὰ τὴν 
Κατήχηση τῶν ἰδίων καὶ τῶν παιδιῶν τους.

Ἔτσι ἕνα μεγάλο ποσοστὸ τῶν βαπτισμένων χριστιανῶν 
εἶναι ἀκατήχητοι. Δὲν γνωρίζουν τὰ τῆς πίστεώς τους. Δὲν 
μελετοῦν, οὔτε ἐνδιαφέρονται νὰ ἀκούσουν περισσότερα. Μέ-
νουν μόνο στὰ λίγα ποὺ ἔμαθαν στὸ σχολεῖο.
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Σήμερα μάλιστα ποὺ ἡ Πατρίδα μας κατακλύσθηκε ἀπὸ 
ἀλλοδαπούς, πολλοὶ ἀπὸ τοὺς ὁποίους ζητοῦν νὰ βαπτισθοῦν, 
ὑπάρχει ἀνάγκη καὶ γι᾿ αὐτοὺς νὰ γίνει Κατήχηση πρὶν ἀπὸ 
τὸ βάπτισμά τους.

Δυστυχῶς ἡ Κατήχηση αὐτῶν στὴν πλειοψηφία γίνεται σύν-
τομη καὶ ἐλλειπής.

Γι᾿ αὐτὸ προσπάθησα νὰ γράψω μία ἁπλῆ κι ἀπὸ ὅλους 
κατανοητὴ Κατήχηση βάσει τῆς Ἁγίας Γραφῆς καὶ τῆς Ἱερᾶς 
Παράδοσης. Μὲ βοήθησαν κάποιες φωτοτυπίες ἴσως κάποιου 
σχολικοῦ βιβλίου τὶς ὁποῖες χρησιμοποίησα.

Ἐλπίζω ἡ Κατήχηση αὐτὴ νὰ εἶναι χρήσιμη τόσο στοὺς ὑπο-
ψηφίους Χριστιανούς, ὅσο καὶ στοὺς βαπτισμένους, ὥστε ὅλοι 
νὰ γνωρίσουν ἀκόμα βαθύτερα τὴν πίστη μας.

Δὲν μποροῦμε νὰ λεγόμαστε Χριστιανοὶ ἂν δὲν γνωρίζουμε 
τὰ τῆς πίστεώς μας, τὴ στιγμὴ ποὺ μᾶς κατακλύζουν τόσες 
αἱρέσεις ποὺ καθημερινὰ κτυποῦν τὴν πόρτα μας γιὰ νὰ μᾶς 
τραβήξουν στὴν αἵρεσή τους.

π. Γ. Α. Κ.

* * *
Περιεχόμενα

Πρόλογος.
Τὸ Μυστήριο τῆς Ἁγίας Τριάδος.

Κεφάλαιο 1ο
Ὁ Δημιουργὸς Θεός.
Ἡ δημιουργία τοῦ κόσμου.
Ἡ δημιουργία τοῦ ἀνθρώπου.
Ὁ Παράδεισος τῆς Ἐδέμ.
Ἡ πτώση τῶν Πρωτοπλάστων.
Τὰ ἀποτελέσματα τῆς πτώσεως.
Ἡ ζωὴ ἔξω ἀπὸ τὸν Παράδεισο.
Ὁ κατακλυσμός.
Ὁ πύργος τῆς Βαβέλ.

Κεφάλαιο 2
Οἱ Πατριάρχες.
Ὁ γάμος τοῦ Ἰσαὰκ μὲ τὴ Ρεββέκα.
Τὰ παιδιὰ τοῦ Ἰσαάκ.
Ὁ Ἰωσὴφ στὴν Αἴγυπτο.
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Ὁ Ἰωσὴφ στὴ φυλακή.
Ὁ Ἰωσὴφ δοξάζεται.
Τὰ ἀδέλφια τοῦ Ἰωσὴφ στὴν Αἴγυπτο.
Ὁ Ἰωσὴφ φανερώνεται στὰ ἀδέλφια του.
Ὁ Ἰακὼβ ἔρχεται στὴν Αἴγυπτο.

Κεφάλαιο 3ο
Ὁ Μωϋσῆς.
Ὁ ἀπελευθερωτὴς Μωϋσῆς.
Ἡ ἔξοδος ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο καὶ ἡ διάβαση τῆς Ἐρυθρᾶς Θά-

λασσας.
Οἱ Ἰσραηλίτες στὴν ἔρημο.
Ὁ Νόμος (οἱ Δέκα Ἐντολές).
Ὁ Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ.

Κεφάλαιο 4ο
Οἱ Κρίτες.
Ὁ Γεδεών.
Ὁ Σαμψών.
Ὁ Ἠλί.
Ὁ Σαμουήλ.

Κεφάλαιο 5ο
Οἱ Βασιλεῖς.
Ὁ Σαούλ.
Δαβὶδ καὶ Γολιάθ.
Ἡ μεγαλοψυχία τοῦ Δαβίδ.
Ὁ Δαβὶδ Βασιλιάς.
Ὁ Σολομώντας.
Τὸ ἔργο τοῦ Σολομώντα.
Ἡ κατάλυση τοῦ Βασιλείου τοῦ Ἰσραήλ.

Κεφάλαιο 6ο
Οἱ Προφῆτες.
Ὁ Προφήτης Ἡσαΐας.
Ὁ Προφήτης Ἱερεμίας.
Ὁ Προφήτης Δανιήλ.
Ὁ Προφήτης Ἠλίας.
Ὁ Προφήτης Ἰωνάς.
Ἐπίλογος.
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