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■ Ἔγκυρη καὶ θεμελιωμένη ἀπάντησι

Ἀπόφαση τοῦ ΚΕ.Σ.Υ. 
γιὰ τὴν θεσμοθέτηση τῆς Ὁμοιοπαθητικῆς*

τοῦ Ὑπουργείου Ὑγείας 
(Κεντρικὸ Συμβούλιο Ὑγείας Ἀριθμ. Ἀποφ. 2 

τῆς 266ης, Ὁλομ./15.12.2017 ) 

Δημοσιεύονται τὰ κυριότερα ἀποσπάσματα τῆς Ἀπόφασης

«Σχετικῶς μὲ τὴ θεσμοθέτηση τῆς Ὁμοιοπαθητικῆς»
Ἡ Ὁλομέλεια τοῦ Κεντρικοῦ Συμβουλίου Ὑγείας κατὰ τὴ 

266η Συνεδρίασή της στὶς 15.12.2017, ἀφοῦ ἔλαβε ὑπ᾿ ὄψιν:
● Τὸ ἀπὸ 27-10-2016 ῾Υπηρεσιακὸ Σημείωμα τῆς Δ/νσης 

Ἐπαγγελματιῶν ῾Υγείας-Τμῆμα Β’ τοῦ ῾Υπουργείου ῾Υγείας,
μὲ τὸ ὁποῖο διαβιβάζονται στὸ Κεντρικὸ Συμβούλιο ῾Υγείας
οἱ εἰσηγήσεις τοῦ Πανελλήνιου Ἰατρικοῦ Συλλόγου καὶ 
τῆς Ἑλληνικῆς Ὀδοντιατρικῆς Ὁμοσπονδίας καὶ ζη-
τεῖται ἡ γνωμοδότηση τοῦ ΚΕ.Σ.Υ. σχετικὰ μὲ τὰ ἀκόλου-
θα: ποιοὶ θὰ ἔχουν τὸ δικαίωμα τῆς ἄσκησης τῆς Ὁμοιοπα-
θητικῆς Θεραπευτικῆς ὡς μεθοδολογία καὶ πρακτική, πῶς 
θὰ πιστοποιεῖται ἡ ἐκπαίδευσή τους καὶ ποιὸς θὰ εἶναι ὁ 
ἁρμόδιος φορέας πιστοποίησής τους, ποιὸ θὰ εἶναι τὸ πρό-
γραμμα ἐκπαίδευσης, τὸ χρονικὸ διάστημα ποὺ θὰ πραγ-
ματοποιεῖται καὶ ποιοὶ ἀπὸ τοὺς ἤδη ἀσκοῦντες τὴν Ὁμοι-
οπαθητικὴ καὶ μὲ ποιὲς προϋποθέσεις θὰ ἀποκτήσουν τὴν 
πιστοποίηση τῆς ἐκπαίδευσής τους, ἔτσι ὥστε νομίμως νὰ 
ἀσκοῦν τὴν Ὁμοιοπαθητική, χωρὶς περαιτέρω ἐκπαίδευση 
καὶ χωρίς συμμετοχὴ σὲ τυχὸν ἀπαιτούμενες ἐξετάσεις...

● Τὸ Πρακτικὸ τῆς Συνεδρίασης τῆς 23ης-6-2017 (θ. 4ο
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«Θεσμοθέτηση Ὁμοιοπαθητικῆς») τῆς Ἐπιτροπῆς Ἐκ-
παίδευσης Μετεκπαίδευσης τοῦ Κεντρικοῦ Συμβουλίου 
Ὑγείας. 

Στὸ ἀνωτέρω Πρακτικὸ ἡ Ἐπιτροπὴ Ἐκπαίδευσης-Μετ-
εκπαίδευσης εἰσηγεῖται ὁμόφωνα στὴν Ἐκτελεστικὴ Ἐπι-
τροπὴ τὰ ἀκόλουθα:

● «Ἡ Ὁμοιοπαθητικὴ δὲν συνιστᾶ ἰατρικὰ οὔτε φαρ-
μακευτικὰ θεραπευτικὴ ἐπιστημονικὴ μεθοδολογία καὶ 
πρακτική, δὲν εἶναι ἰσότιμη οὔτε συμπληρωματικὴ τῆς 
Ἰατρικῆς Ἐπιστήμης, δὲν συνιστᾶ οὔτε κἂν “ἐναλλα-
κτικὴ ἰατρική”».

● Οἱ ἰατροί, ὀδοντίατροι καὶ οἱ μὴ ἰατροὶ ποὺ ἐπιθυμοῦν 
νὰ ἀσκοῦν τὴν ὁμοιοπαθητικὴ μποροῦν νὰ τὴν πιστοποιοῦν 
μόνο μέσῳ τῶν διαφόρων Ἑλληνικῶν ὀργανώσεων Ὁμοιο-
παθητικῆς, στὶς ὁποῖες εἶναι ἐγγεγραμμένοι ὡς μέλη. Ἡ 
Ὁμοιοπαθητικὴ μπορεῖ νὰ ἔχει κρατικὴ κατοχύρωση μόνο 
ὡς ἐπαγγελματικὴ πρακτικὴ μὲ ἄδεια ἀσκήσεως ἐπαγγέλ-
ματος ἀπὸ τὸ Ὑπουργεῖο Ἐμπορίου. Στὸν τίτλο ἐπαγγέλ-
ματος Ὁμοιοπαθητικῆς δὲν θὰ πρέπει νὰ ἀναφέρονται 
οἱ προσδιοριστικοὶ ὅροι «ἐναλλακτικὴ ἰατρική», «θερα-
πευτική», «ἰατρικὴ πράξη/πρακτικὴ» κι ἄλλοι σχετικοὶ 
ἰατρικοὶ (ἕνας τέτοιος τίτλος θὰ μποροῦσε νὰ εἶναι «Ὁμοιο-
παθητικὴ Πρακτική»). Στὸν τίτλο ἐπαγγέλματος Ὁμοιο-
παθητικῆς θὰ πρέπει νὰ ἀναγράφεται ὅτι αὐτὴ ἀποτελεῖ 
πρακτικὴ μὴ ἐπιστημονικὰ ἀποδεδειγμένη καὶ μὴ ἰσό-
τιμη Ἰατρικῆς. Εἰδικότερα οἱ ἰατροὶ καὶ οἱ ὀδοντίατροι ποὺ 
ἐπιθυμοῦν νὰ ἀσκοῦν αὐτὴ τὴν πρακτική, καθ᾿ οἱονδήποτε 
τρόπο, δὲν θὰ πρέπει νὰ ἀσκοῦν τὴν ἰατρικὴ εἰδικότητά 
τους παράλληλα ἢ σὲ συνδυασμό, διότι ἔτσι θὰ βρίσκον-
ται σὲ πλήρη ἀναντιστοιχία μὲ τὶς ἐπιστημονικὲς θεμελιω-
μένες σπουδές τους. Συγκεκριμένα, θὰ πρέπει νὰ τοὺς ἀνα-
στέλλεται ἐπίσημα ἡ ἄσκηση τοῦ ἰατρικοῦ ἐπαγγέλμα-
τος γιὰ ὅσο διάστημα ἀσκοῦν τὴν Ὁμοιοπαθητική. Ἡ δὲ 
ἀναστολὴ τῆς ἰατρικῆς εἰδικότητας θὰ πρέπει νὰ ἀναγρά-
φεται στὴν ἐκ τοῦ Ὑπουργείου Ἐμπορίου ἐπίσης χορηγού-
μενη ἄδεια ἀσκήσεως τοῦ ἐπαγγέλματος Ὁμοιοπαθητικῆς 
καὶ παράλληλα θὰ πρέπει νὰ ἐνημερώνονται ὑποχρεω-
τικὰ καὶ ἐντύπως καὶ οἱ ἀσθενεῖς πελάτες τους γιὰ αὐτὴ 
τὴν ἀναστολή»...
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● Τὴν εἰσήγηση τῆς Ἐκτελεστικῆς Ἐπιτροπῆς καὶ μετὰ 
ἀπὸ ἀναλυτικὴ συζήτηση τοῦ θέματος καὶ ἀπαλλαγὴ ἀπό-
ψεων καὶ ἐπιχειρημάτων ἀποφάσισε ὁμόφωνα τὰ ἀκό-
λουθα:

● Ἡ Ὁμοιοπαθητικὴ δὲν συνιστᾶ ἰατρικὰ οὔτε φαρ-
μακευτικὰ θεραπευτικὴ ἐπιστημονικὴ μεθοδολογία καὶ 
πρακτική. Δὲν εἶναι ἰσότιμη οὔτε συμπληρωματικὴ τῆς 
Ἰατρικῆς Ἐπιστήμης. Δὲν συνιστᾶ οὔτε κἂν «ἐναλλα-
κτικὴ ἰατρική». Συνιστᾶ Πρακτικὴ καὶ θὰ μποροῦσε νὰ 
χρησιμοποιήσει ὡς τίτλο τὸν «Ὁμοιοπαθητικὴ Πρακτική».

● Σὲ κάθε περίπτωση ἀφορᾶ μόνο ἰατροὺς καὶ ὀδοντιά-
τρους ἡ λειτουργία τῶν ὁποίων ὑπόκειται στὸν Κώδικα Ἰα-
τρικῆς Δεοντολογίας.

● Στὸν τίτλο «Ὁμοιοπαθητικὴ Πρακτικὴ» δὲν θὰ πρέπει 
νὰ ἀναφέρονται οἱ προσδιοριστικοὶ ὅροι «ἐναλλακτικὴ 
ἰατρική», «θεραπευτική», «ἰατρικὴ πράξη» ἢ «θεραπευτικὴ 
πρακτικὴ» καὶ ἄλλοι σχετικοὶ ἰατρικοὶ τίτλοι καὶ ὅροι.

* * *

«Θεραπεία ἢ Ἀπάτη;
Ἡ ἐναλλακτικὴ ἰατρικὴ ὑπὸ δοκιμὴ»

Στὸ περίφημο καὶ πολύτιμο βιβλίο τους 
μὲ τὸν ἀνωτέρω πολὺ χαρακτηριστικὸ τίτ-
λο (ἐκδόσεις «ΤΡΑΥΛΟΣ», Ἀθήνα 2016, σε-
λίδες 510, βλ. σχετικὴ Βιβλιοπαρουσίασι ἐδῶ),
οἱ Simon Singh καὶ Edzard Ernst, δύο δι-
εθνῶς ἀναγνωρισμένοι συγγραφεῖς-ἐπιστή-
μονες, μέσα ἀπὸ τὴν πλέον εἰλικρινῆ καὶ 
ἐνδελεχῆ ἐξέτασι τῶν περισσότερο δημο-
φιλῶν μορφῶν ἐναλλακτικὴς καὶ συμπλη-

ρωματικῆς ἰατρικῆς, δίδουν ἔγκυρη καὶ θεμελιωμένη ἀπάν-
τησι στὸ κρίσιμο αὐτὸ ἐρώτημα σὲ ἐκείνους, οἱ ὁποῖοι εἶναι 
καλοπροαίρετοι ἀναζητητές.

Ἀφιερώνονται περίπου 270 σελίδες, γιὰ τὶς πλέον δημο-

(*) Περιοδ. «Διάλογος», ἀριθμ. τεύχους 91/Ἰανουάριος-Μάρτιος 2018, σελ. 
16. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.

https://www.hsir.org/pdfs/2017/01/19/20170119aEnalaktikiIatriki.pdf
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φιλεῖς μορφὲς ἐναλλακτικῆς ἰατρικῆς: Βελονισμός, Ὁμοιο-
παθητική, Χειροπρακτικὴ καὶ Βοτανοθεραπεία.

Ἐπίσης, ἀφιερώνονται 70 σελίδες, γιὰ σύντομη παρου-
σίασι καὶ ἀξιολόγησι τριάντα ἕξι (36) ἐναλλακτικῶν θερα-
πειῶν, τῶν ἑξῆς: 

● Τεχνικὴ Ἀλεξάντερ, ● Ἐναλ-
λακτικὲς διαγνωστικὲς τεχνι-
κές, ● Ἐναλλακτικὲς δίαιτες, 
● Ἐναλλακτικὲς θεραπεῖες ἀ-
σκήσεων, ● Ἐναλλακτικὲς συσκευές, ● Ἀνθρωποσοφικὴ ἰα-
τρική, ● Ἀρωματοθεραπεία, ● Ἀγιουρβεδικὴ παράδοση, ● Ἀν-
θοϊάματα Μπάχ, ● Κυτταρικὴ θεραπεία, ● Θεραπεία χηλί-
ωσης, ● ῾Υδροκολονοθεραπεία, ● Κρανιακὴ ὀστεοπαθητική, 
● Κρυσταλλοθεραπεία, ● Θεραπεία μὲ βεντοῦζες, ● Ἀποτο-
ξίνωση, ● Ὠτοκέρωση, ● Μέθοδος Φέλντενκράϊς, ● Φὲνγκ 
Σούϊ, ● Διατροφικὰ συμπληρώματα, ● ῾Υπνοθεραπεία, ● Θε-
ραπεία μὲ βδέλλες, ● Μαγνητοθεραπεία, ● Μασαζοθερα-
πεία, ● Διαλογισμός, ● Φυσιοπαθητική, ● Νευρωνικὴ θερα-
πεία (θεραπευτικὴ χρήση τοπικῆς ἀναισθησίας), ● Ὀρθομο-
ριακὴ ἰατρική, ● Ὀστεοπαθητική, ● Ὀξυγονοθεραπεία, ● Ρε-
φλεξολογία, ● Ρέϊκι, ● Θεραπεῖες χαλάρωσης, ● Σιάτσου, ● Πνευ-
ματικὴ ἴαση, ● Παραδοσιακὴ Κινεζικὴ Ἰατρική. 

* * *
● Ἐπίμετρον: Στὸ τέλος τοῦ τρίτου Κεφαλαίου: «Ἡ ἀλή-

θεια γιὰ τὴν ῾Ομοιοπαθητική», ὑπογραμμίζεται «ὁ ἀπόλυ-
τος παραλογισμὸς καὶ ἡ κερδοσκοπία ποὺ χαρακτηρίζει τὴ 
βιομηχανία τῆς ̔ Ομοιοπαθητικῆς», ὡς καὶ «ὁ ἀπόλυτος κομ-
πογιαννιτισμός»...




