
Ὁ Σωτήρας μας Ἰησοῦς Χριστὸς
Πρόσφυγας, Μετανάστης, Πτωχός, Ἀναγκεμένος...

«Ἐν φυλακῇ Ἤμην, καὶ ἤλθετε πρός Με»                                         

« Κύριε, ἀπελεύθερωσέ μας ἀπὸ τὸν ἑαυτό μας! ...»
Κύριε, μάθε μας νὰ μὴν ἀγαπᾶμε πιὰ τὸν ἑαυτό μας,... 
Νὰ μὴν εἴμαστε πιὰ ἱκανοποιημένοι ἀγαπώντας τοὺς δικούς 

μας, αὐτοὺς ποὺ μᾶς ἀγαποῦν.
Κύριε, μάθε μας νὰ λησμονοῦμε τοὺς δικούς μας γιὰ χάρι τῶν 

ἄλλων, γιὰ ν᾿ ἀγαπήσωμε αὐτοὺς ποὺ δὲν ἀγαπήθηκαν.
Κύριε, κάνε μας νὰ ὑποφέρωμε μὲ τὸν πόνο τῶν ἄλλων.
Κύριε, μὴν ἐπιτρέπης πιὰ νὰ εὐτυχοῦμε μόνοι μας...
Κύριε, δός μας τὴν ἀγωνία τῆς παγκόσμιας δυστυχίας καὶ φύ-

λαξέ μας ἀπὸ τὴν λησμονιὰ τῶν ἄλλων.
Κύριε, φύλαξέ μας ἀπὸ τὸ χρῆμα... Δὸς οἱ καρδιές μας νὰ μὴ 

τυραννιοῦνται ἀπὸ τὸν ἄθλιο πόθο τοῦ πλούτου ἢ τῆς δυνάμεως.
Κι ἀπελευθέρωσέ μας ἀπὸ τὸν ἑαυτό μας...
...ἂν τοῦτο εἶναι τὸ θέλημά Σου.

(Ραοὺλ Φολλερώ, 1903 - 1977)



Σύλλογος Ὀρθοδόξων Γυναικῶν
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β. Σὲ Ἱερὸ Προσκύνημα τῆς Βοιωτίας.

α. Στὸ Κατάστημα Κράτησης Ἄμφισσας (ιδ΄).

Ἱερὸ Προσκύνημα

Ἡ ἀπελπισία δὲν ταιριάζει στὸν πιστὸ ἄνθρωπο
Πλὴν θανάτου, σχεδὸν ὅλα μπορεῖ νὰ ξαναγίνουν, νὰ ξανα-

γεννηθοῦν, νὰ ξανανθίσουν. Ὁποιαδήποτε κι ἂν εἶναι ἡ ἀπώ-
λεια, ὅσο χαμηλὰ κι ἂν ἔπεσε κανείς, πάντα ὑπάρχει ἡ ἐλπίδα 
ἀνόρθωσης. Ἡ ἀπελπισία δὲν ταιριάζει στὸν πιστὸ ἄνθρωπο.

Ἄλλοι παραιτοῦνται, ἄλλοι ἀποθαρρύνονται, ἄλλοι ἀντι-
παλεύουν κάθε εἴδους ἀτυχία. Συγκυρίες δύσκολες, ἀπρό-
οπτες διαψεύσεις ἐλπίδων, σοβαρὰ θέματα ὑγείας, οἰκονομικὴ 
δυσπραγία καὶ μύρια ὅσα προβλήματα τῆς καθημερινότητας 
ἂς τὰ ἀντιμετωπίζουμε μὲ κουράγιο, μὲ διάθεση ἀντίστασης.

Μακριά μας ἡ ἠττοπάθεια, ἡ ἀπογοήτευση, ἡ θλιμμένη 
ἀπραξία. Ψηλὰ τὸ κεφάλι! Μὲ σωτήρια προσευχή, μὲ στήριγ-
μα τὴν πίστη καὶ τὴν ἐλπίδα, πάντα ὄρθιοι, ἀντιπαλεύουμε 
κάθε τὶ ἀρνητικὸ στὴν ζωή. 

Οἱ περιστάσεις, καλὲς καὶ κακές, ἀλληλοδιαδέχονται ἡ 
μία τὴν ἄλλη, ἀλλὰ σὲ αὐτὰ τὰ γυρίσματα τῶν καιρῶν, ἔχουμε 
σταθερὴ τὴν ἀπάντηση: «Γενηθήτω τὸ θέλημά Σου», «Δόξα 
τῷ Θεῶ, πάντων ἕνεκεν»...

ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΓΝΗΣΙΩΝ ΟΡΘΟΔΟΞΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ
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