
1

■ Συγκινητικὴ ἡ πρόοδος

Ποιμαντικὴ Ἐπίσκεψις
στὴν Ἱερὰ Ἐπισκοπὴ Στοκχόλμης

18η-25η Μαΐου 2018 ἐκ. ἡμ.

μ  ὲ τὴν Χάρι τοῦ Παναγίου Πνεύματος καὶ τὶς πρεσβεῖες 
τῶν Ἁγίων Θεοστέπτων καὶ Ἰσαποστόλων Βασιλέων 

Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης, ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης
μας Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανὸς πραγματοποίησε τὴν 
καθιερωμένη ποιμαντική του ἐπίσκεψι, ὡς Τοποτηρητής, 
στὴν Σουηδία, προκειμένου νὰ συμμετάσχη στὴν ἐτήσια Παν-
ήγυρι τοῦ Καθεδρικοῦ Ναοῦ τῆς Ἱερᾶς Ἐπισκοπῆς μας.

Τὸν συνώδευε μία προσκυνηματικὴ Ὁμάδα δεκατεσσάρων 
Κληρικῶν, Μοναχῶν καὶ Λαϊκῶν. 

* * *
Τὴν Πέμπτη μετὰ τὴν Πεντηκο-

στή, 18η Μαΐου 2018 ἐκ. ἡμ., † Σύν-
αξις τῆς ἱερᾶς Εἰκόνος «Ἡ Ἐγγυήτρια 
τῶν Ἁμαρτωλῶν», ἀργὰ τὸ βράδυ, μετὰ 
τὴν κατ᾿ ἔθος ἐκκλησιαστικὴ ὑποδοχὴ στὸ
Ἐπισκοπεῖο στὸ Βόρμπεργκ (Vårberg) Στοκχόλμης μὲ τὴν 
συμμετοχὴ τοῦ Αἰδεσιμολ. π. Ἀνδρέου Ὄκερστρομ, τῶν Αἰδε-
σιμ. π. Στεφάνου Γιάρπενμπεργκ καὶ π. Σωτηρίου Γιούλη 
(ἐξ Ἑλλάδος) καὶ τοῦ Ἱερολ. Διακόνου π. Θεοχάρους, ὡς καὶ 
μικρᾶς ὁμάδος πιστῶν τῆς Ἐνορίας μας, ὁ Σεβασμ. Τοποτη-
ρητὴς καὶ οἱ λοιποὶ ἐξ Ἑλλάδος Προσκυνηταὶ ἐπισκέφθηκαν 
τὸν κλινήρη Θεοφιλέστατο Ἐπίσκοπο Μακαριουπόλεως κ. 
Ἰωάννη, Ἱδρυτὴν τῆς Ἱεραποστολῆς μας στὴν Σουηδία.
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Ὁ Σεβασ. Ποιμένας μας τοῦ μετέφερε τὶς εὐχὲς τῶν Ἁγί-
ων Ἀρχιερέων μας καὶ τοῦ ποιμνίου τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, 
καὶ ἐπικαλέσθηκε τὶς εὐχές του γιὰ τὶς δραστηριότητες τῶν 
ἑπομένων ἡμερῶν. 

* * *
Τὴν Παρασκευή, 19η Μαΐου 2018 

ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρ-
τυρος Πατρικίου Ἐπισκόπου Προύσης, 
ἡ προσκυνηματικὴ Ὁμάδα, μαζὶ μὲ 
μερικοὺς πιστοὺς τῆς Στοκχόλμης, 

συνώδευσε τὸν Σεβασμ. Μητροπολίτη μας στὸ περίφημο με-
γάλο Κοιμητήριο Σκογκσκυρκογκέρντεν, ὅπου ἡ ὀμορφιὰ τῆς 
φύσεως, ἡ τάξις καὶ ἡ καθαριότης συμβάλλουν στὴν δημι-
ουργία ἑνὸς τόπου ἀναπαύσεως... 

Στὸ Ὀρθόδοξο τμῆμα του ἐπισκέφθηκαν τὰ μνήματα τῆς 
Γεροντίσσης Παρθενίας καὶ ἀρκετῶν ἄλλων κεκοιμημένων 
καὶ ἐτέλεσαν Τρισάγια.

Μετέβησαν ἔπειτα στὸ ἱστορικὸ κέντρο τῆς Στοκχόλμης γιὰ
μία σύντομη, ἀλλὰ εὐχάριστη ξενάγησι στὴν «Βενετία τοῦ Βορ-
ρᾶ», διὰ μέσου «πλοίου τῆς γραμμῆς», καὶ ἀπήλαυσαν τὸν ζων-
τανὸ πίνακα, τὸν ὁποῖο διαμορφώ-
νουν τὰ κλασσικὰ κτήρια, ἡ κατα-
πράσινη φύσις καὶ ἡ θάλασσα...

* * *
Τὸ Σάββατο, 20ὴ Μαΐου 2018 ἐκ. 

ἡμ., † Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος 
Θαλλελαίου, ὁ Σεβασμ. Ποιμενάρχης μας ἐλειτούργησε μαζὶ 
μὲ τοὺς Κληρικούς μας στὴν Γυναικεία Ἱερὰ Μονὴ τῆς Ἁγίας 
Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας, στὴν Βίλμπεργια-Γκρίλμπυ, ὅπου ἡ 
Γερόντισσα Μαγδαληνὴ μὲ τὴν Ἀδελφὴ Λυδία προσφέρουν 
ἅλας στὴν Σουηδικὴ κοινωνία μὲ τὴν φιλότιμη  αὐτῶν μαρτυ-
ρία Ὀρθοδόξου Μοναχισμοῦ. 

Μετὰ τὴν κατανυκτικὴ Θεία Λει-
τουργία καὶ τὸ Τρισάγιον  στὸ μνῆμα 
τῆς ἀειμνήστου Κτητορίσσης Γερον-
τίσσης Φιλοθέης († 2012), ἅπαντες 
παρεκάθησαν στὴν ὑπαίθρια Τράπε-
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ζα Ἀγάπης, κατὰ τὴν ὁποίαν ἔγινε συζήτησις γιὰ τὴν ἀξία 
τῆς Κοινοβιακῆς Ζῶης, καὶ τὶς αἰτίες, οἱ ὁποῖες μᾶς κάνουν 
«δύσκολη» τὴν ὑπακοή...

Τὸ ἀπόγευμα τῆς ἰδίας ἡμέρας ἐτελέσθη στὸν Καθεδρικὸ 
Ναὸ τῆς Ἱερᾶς Ἐπισκοπῆς μας Ἀναστάσιμος καὶ Πανηγυρικὸς 
Ἑσπερινός, ἐν συνδυασμῷ μὲ τὴν Ἑορτῇ τῶν Ἁγίων Πάντων 
καὶ τῶν Ἁγίων Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης, στὰ ἑλληνικὰ καὶ 
τὰ σουηδικά, ὡς καὶ οἱ Ἀκολουθίες τοῦ Ἀποδείπνου, μὲ τοὺς 
Χαιρετισμοὺς τῶν τιμωμένων Ἁγίων, καὶ τῆς Θείας Μετα-
λήψεως.

* * *

Τὴν Κυριακὴ τῶν Ἁγίων  Πάντων, 21η Μαΐου 2017 ἐκ. ἡμ.,  
† Μνήμη τῶν Ἁγίων Ἰσαποστόλων Κωνταντίνου καὶ ῾Ελένης, ὁ 
Σεβασμιώτατος Τοποτηρητὴς καὶ Ποιμένας μας προέστη τῆς 
μεγάλης Πανηγύρεως τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ τῶν Ἁγίων Κωνσταντί-
νου καὶ Ἑλένης, στὴν ὁποία συμμετεῖχαν οἱ Αἰδεσιμολ. π. Ἀν-
δρέας Ὄκερστρομ καὶ π. Σωτήριος (ἐξ Ἑλλάδος), ὁ Ἱερολ. Διά-
κονος π. Θεοχάρης, ὁ εὐλαβέστατος Ὑποδιάκονος Χρῖστος Κα-
τσούδας μετ᾿ ἄλλων τοπικῶν Ὑποδιακόνων, ὡς καὶ τὸ πολυ-
εθνικὸ πλῆθος τῶν πιστῶν τῆς Ἐνορίας μας, ἐκ τῶν ὁποίων 
πολλοὶ προσῆλθαν στὰ Ἄχραντα Μυστήρια. 

Στὴν Ὁμιλία του ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας 
ἀναφέρθηκε στὰ λόγια τοῦ Κυρίου μας «Εἴ τις 

θέλει ὀπίσω μου ἐλθεῖν, ἀπαρνησάσθω ἑαυτὸν 
καὶ ἀράτω τὸν σταυρὸν αὐτοῦ καὶ ἀκολου-
θείτω μοι», περιγράψας τὰ χαρακτηριστικὰ 
τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς ὡς σταυρωσίμου βίου. 

Ὑπεγράμμισε τὴν ἰδιαίτερη εὐλογία τῶν πι-
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στῶν τῆς Ἐνορίας νὰ ἔχουν ὡς προσ-
τάτας τοὺς Ἁγίους Κωνσταντῖνο καὶ 
Ἑλένη, οἱ ὁποῖοι ἀνέδειξαν τὸν Τί-
μιον Σταυρὸν ὡς Λάβαρον τῆς Πί-
στεώς μας. Παρετήρησε ἐπίσης, ὅτι 
κάθε φορὰ ποὺ προσκυνοῦν τὴν ἱερὰ 
Εἰκόνα τῶν Ἁγίων, δέχονται καὶ τὴν 
εὐλογίαν τοῦ δεσπόζοντος ἐν αὐτῇ πανσεβασμίου Σταυροῦ, πρὸς 
ἐνίσχυσιν στὸν πνευματικό τους ἀγῶνα...  

Ὁ Θεοφιλ. Ἐπίσκοπος Ἰωάννης ἔδωσε σὲ ὅλους χαρά μὲ τὴν 
παρουσία του στὴν Πανήγυρι. 

Μετὰ τὴν Λιτάνευσι τῆς Ἱερᾶς Εἰκόνος τῶν τιμωμένων 
Ἁγίων καὶ τὴν εὐλόγησι τῶν Ἄρτων, οἱ εὐλαβεῖς πανηγυ-
ριστὲς παρεκάθησαν στὴν κοινὴ ἑόρτια Τράπεζα Ἀγάπης, 
ἐκφράζοντες τὴν χαρά τους γιὰ τὴν παρουσία τῶν ἐξ Ἑλλά-
δος Ἀδελφῶν τους, ἰδιαιτέρως οἱ ἀμφοτέροθεν παλαίμαχοι τῆς 
Ἱεραποστολῆς...

Τὸ βράδυ τῆς Κυριακῆς, περ. 7-10 μ.μ., ἐπραγματοποιήθη 
ἡ καθιερωμένη Ἐνοριακὴ Σύναξις, κατὰ τὴν ὁποίαν ἐμελετή-

θη  ἡ διήγησις ἑνὸς θαύματος τῆς Παν-
αγίας μας σὲ ἕναν πιστὸ δοῦλο 
Της ἀγρότη, ὁ ὁποῖος ἐπροτίμησε 
νὰ μὴν φανερώση αὐτό, προκει-
μένου νὰ καλύψη τὸ σφάλμα τοῦ 

γείτονός του...
Στὸ δεύτερο μέρος τῆς Συνάξεως, ὁ Σεβασμ. Ποιμένας μας 

ἀπαντήσας σὲ ἐρωτήσεις γιὰ τὴν τυχὸν σχέσι τῆς συγχρόνου 
τεχνολογίας μὲ τὰ ἔσχατα, ἐτόνισε τὸν κίνδυνο, στὸν ὁποῖον 
ἐκτίθεται σήμερα ἡ ἐλευθερία μας ὡς πολιτῶν, μὲ τὴν διαχείρι-
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σι τῶν προσωπικῶν δεδομένων 
καὶ ἑπομένως τὴν εὐθύνη μας, 
πάλιν ὡς πολιτῶν, νὰ κάνου-
με ἕναν ἀγῶνα γιὰ τὴν προσ-
τασία αὐτῶν.  

* * *
Τὴν Δευτέρα, 22α Μαΐου 2018 

ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Βασιλίσκου, ὁ Σεβασμ. 
Τοποτηρητὴς ἐλειτούργησε στὸν Ἱερὸ Ναὸ τῆς Κοιμήσεως 
Θεοτόκου, στὴν πανεπιστημιακὴ πόλι τῆς Οὐψάλης. 

Στὸ τέλος τῆς Θείας Λειτουργίας ὁ π. Ἀνδρέας διηγήθηκε 
στοὺς ἐξ Ἑλλάδος πιστοὺς τὴν ἱστορία μιᾶς θαυματουργοῦ 
Εἰκόνος τοῦ Ἁγίου Θεοδοσίου τοῦ Τσέρνιγκωφ († Μνήμη: 5η 
Φεβρουαρίου), ἡ ὁποία θηραυρίζεται στὸ ἱερὸ Ναό. 

Κατόπιν ἡ Πρεσβυτέρα Μπριγγίτα ἐφιλοξένησε ἅπαντας 
μὲ τὴν συνηθισμένη της προθυμία καὶ καλωσύνη, προτοῦ νὰ 
τοὺς ξεναγήση ὁ π. Ἀνδρέας στὸ ἱστορικὸ κέντρο τῆς πόλεως.

Τὶς ἀπογευματινὲς ὧρες ὁ Σεβασμ. Ποιμένας μας ἐπισκέ-
φθηκε τὸ Ἡσυχαστήριον τῆς Ἁγίας Φιλοθέης στὴν Βίλμπερ-
για, γιὰ νὰ ἐξομολογήση τὶς Ἀδελφὲς καὶ νὰ συζητήση μαζί 
τους θέματα τῆς Μονῆς καὶ τῆς Ἱεραποστολῆς.

* * *
Τὴν Τρίτη, 23η Μαΐου 2018 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τοῦ Ἁγίου 

Μιχαὴλ Ἐπισκόπου Συννάδων τοῦ Ὁμολογητοῦ, ἐνωρὶς τὸ πρωΐ, ὁ 
Σεβασμ. Ποιμενάρχης μας μετὰ τῆς ἐξ Ἑλλάδος Ὁμάδος με-
τέβη ὁδικῶς στὴν μικρὴ πόλι Γυάρμπο, δύο ὧρες βορείως τῆς 
Οὐψάλης, προκειμένου νὰ λειτουργήση στὸ Ἱερὸ Ναΰδριο 
τοῦ Ἁγίου Ἰωσὴφ Μνήστορος, στὸ κτῆμα τῶν Ἀδελφῶν μας 
Λαυρεντίου καὶ Μάριο. 

Ἐνῶ τὶς προηγούμενες ἡμέρες, οἱ θερμοκρασίες ἦταν κα-
λοκαιρινὲς (μέχρι 30°C),τὸ θερμόμετρο ἔδειχνε τὸ πρωῒ μό-
λις 8°C... Οἱ συχνὲς ἀλλαγὲς τοῦ 
καιροῦ εἶναι στὴν Σουηδία φαινό-
μενο συνηθισμένο. Ἡ Ὁμάδα τῶν 
πιστῶν στριμώχθηκε στὸ μικρὸ 
ναΰδριο...

Ὁ Σεβασμ. Ποιμένας μας παρω-
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μοίασε στὸν σύντομο λόγο του τὴν
ἐμπειρία τῆς Θείας Λειτουργίας
μὲ αὐτὴν μιᾶς Κατακόμβης στὰ 
πρωτοχριστιανικὰ χρόνια, ὑπεν-
θυμίσας ὅτι κατὰ τὴν διάρκεια τοῦ
Μυστηρίου τὸ ταπεινὸ παρεκκλή-
σι, ὅπως κάθε Ναὸς τῆς Ὀρθοδό-
ξου Ἐκκλησίας μας, κατακλύσθηκε ἀοράτως ἀπὸ ὅλα τὰ ἔνδο-
ξα Μέλη Της... Μὲ τὴν συμμετοχή μας στὰ Ἄχραντα Μυστήρια 
ἀνανεώνουμε τὴν σφραγῖδα τοῦ Ἀρνίου... Ἂν καὶ τὸ κοινωνικὸ 
περιβάλλον μας βυθίζεται ὅλο καὶ περισσότερο στὴν Ἀποστα-
σία, νὰ μὴν φοβούμεθα τίποτα. Ὅπως οἱ Χριστιανοὶ τῶν πρώ-
των ἀποστολικῶν χρόνων, « οὐ [γὰρ] ἔχομεν ὧδε μένουσαν πό-
λιν, ἀλλὰ τὴν μέλλουσαν ἐπιζητοῦμεν»... 

* * *
Τὴν Τετάρτη, 24η Μαΐου 2018 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τοῦ Ὁσίου

Συμεὼν τοῦ Θαυμαστορείτου, ὁ Σεβασμ. Ποιμενάρχης μας 
μετέβη στὴν πόλι Νορσέπινγκ, νοτίως τῆς Στοκχόλμης, πρὸς 
συνάντησιν μιᾶς ὁμάδος Σύρων Ἀδελφῶν μας, οἱ ὁποῖοι ἐπι-
θυμοῦν νὰ ἀνήκουν στὴν Γνησία Ὀρθοδοξία. 

Οἱ φιλόξενοι Ἀδελφοί μας προσέφεραν στοὺς ἐξ Ἑλλάδος 
ἐπισκέπτες, τοὺς ὁποίους συνώδευαν ὁ π. Ἀνδρέας καὶ ὁ Ἱε-
ροδιάκονος π. Θεοχάρης, πλουσίαν –ἂν καὶ νηστήσιμη– Τρά-
πεζα Ἀγάπης, μὲ σπιτικὰ συριακὰ ἐδέσματα. Στὸ τέλος τοῦ 
γεύματος ἐψάλησαν ἀμφοτέροθεν ὕμνοι στὰ ἑλληνικὰ καὶ 
στὰ συριακά, πρὸς χαρὰν καὶ συγκίνησιν ὅλων.

Οἱ ἐξ Ἐλλάδος ἐπισκέφθηκαν ἔπειτα τὸ πολὺ γραφικὸ κέν-
τρο τῆς πόλεως, ἐνῶ οἱ Σύροι Ἀδελφοί μας μαζὶ μὲ τὸν Σε-
βασμ. Μητροπολίτη μας καὶ τους Κληρικοὺς μετέβησαν σὲ 
ἕνα παραθαλάσσιο πάρκο, ὅπου ἐκάθησαν πρόχειρα γύρω 
ἀπὸ τὸν Σεβασμ. Ποιμένα Σας καὶ τοῦ ἔθεσαν ἐρωτήσεις γιὰ

τὶς θέσεις καὶ τὴν ἱστορία τῆς Γνη-
σίας Ὀρθοδοξίας, ἐφ᾿ ὅσον δὲν 
τοῦς εἶχε δοθῆ ποτὲ στὸ παρελθὸν 
ἡ εὐκαιρία νὰ ἀκούσουν γιὰ τὸν 
Οἰκουμενισμό, τὸ Ἐκκλησιαστικὸ 
Ἡμερολόγιο, τὴν καλπάζουσα ἐκκο-
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σμίκευσι τῶν ἐπισήμων δικαιοδοσιῶν, κ. ἄ.  
Στὶς ἀγαθὲς καρδιές τους «μίλησε» 

πάνω ἀπ᾿ ὅλα ἡ ἁπλότης, ἡ ἀμεσό-
της καὶ ἡ πατρικὴ στοργὴ τοῦ Σε-
βασμ. Ποιμένα μας. Τὸν ἀπεχαιρέ-
τησαν μὲ συγκίνησι καὶ μὲ τὴν θερμὴ 
παράκλησι νὰ τοὺς ἐπισκεφθῆ πάλι τὸ 
συντομώτερο δυνατόν.

Ὑπάρχει ἐλπίδα νὰ διατεθῆ στὸ ἐγγὺς μέλλον ἑνας τόπος 
λατρείας γιὰ τὴν ἀραβόφωνη αὐτὴ Κοινότητα, ἡ ὁποία δια-
κρίνεται γιὰ τὸν ζῆλον της καὶ τὴν πνευματική της ζωντάνια.

Ἀργὰ τὸ βράδυ οἱ ἐξ Ἑλλάδος ἐπισκέφθηκαν στὸ κελλί του 
τὸν Θεοφιλέστατο Ἰωάννη καὶ ἔλαβαν τὴν εὐχὴ του γιὰ τὸ 
ταξίδι τῆς ἐπιστροφῆς.

* * *
Τὴν Πέμπτη, 25η Μαΐου 2018 ἐκ. ἡμ., † Γ΄ Εὕρεσις τῆς Τι-

μίας Κεφαλῆς τοῦ Τιμίου Προδρόμου, τὰ ξημερώματα, ὁ Σε-
βασμ. Τοποτηρητὴς καὶ ἡ Συνοδία του ἀνεχώρησαν γιὰ τὴν 
Πατρίδα, εὐχαριστοῦντες τὸν Θεὸν πάντων ἕνεκα, καὶ εὐχό-
μενοι ἔτι καὶ ἔτι γιὰ τὴν ἐνίσχυσιν τοῦ ἡρωικοῦ Μικροῦ μας 
Ποιμνίου καὶ τὴν στερεώσιν τῶν νέων Μελῶν Αὐτοῦ.

† Γ.Ἱ.Μ.  


