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■ Ἀπὸ τὸ Ἁγιολόγιο τῆς Δύσεως

῾Ο Ἅγιος Φαῦστος
᾿Επίσκοπος Ριὲζ 

† 28η Σεπτεμβρίου 495

Γεννημένος στὴν Βρετάννην περὶ τὸ 400,
 ὁ ῞Οσιος Φαῦστος μετῴκησε μὲ τὴν οἰ-

κογένειά του στὴν νότιο Γαλατία τῆς ση-
μερινῆς Γαλλίας, στὶς ἀρχὲς τοῦ Εʹ αἰῶνος.

Μετὰ τὶς λαμπρὲς σπουδές του στὴν Φι-
λοσοφία, ἐπεθύμησε νὰ ἀπόκτηση τὴν ἀλη-
θινὴ σοφία, καὶ ἐκάρη Μοναχὸς στὴν φη-
μισμένη Μονὴ τοῦ Λερίνου, ὅπου ἔθεσε τὸν 
ἑαυτό του ὑπὸ τὴν πνευματικὴ καθοδήγη-
σι τοῦ ἱδρυτοῦ αὐτῆς, ῾Αγίου ῾Ονωράτου 
(† Μνήμη: 16η Ἰανουαρίου, † 429), καὶ τοῦ ῾Οσιωτάτου Καπρα-
σίου († Μνήμη: 1η Ἰουνίου, † 430).

Ἡ ταπείνωσίς του, ἡ ὑπακοή, ἡ πραότης καὶ ὁ ζῆλός του γιὰ 
τὴν ἄσκησι συνετέλεσαν, ὥστε συντόμως νὰ προοδεύση στὶς μο-
ναχικὲς ἀρετές, καὶ μὲ θαυμασμὸ νὰ ἀναγνωρίζουν τὰ χαρίσματά 
του ὁ ῾Ηγούμενος ῞Αγιος Μάξιμος († Μνήμη: 27η Νοεμβρίου, † 460) 
καὶ οἱ ᾿Αδελφοί τῆς Μονῆς.

Οὕτως, ὅταν ὁ Μάξιμος ἐξελέγη ᾿Επίσκοπος Regium (σημ. Ριὲζ) 
τῆς Προβηγκίας (434), ἡ ᾿Αδελφότης ἐξέλεξε τὸν Φαῦστο ὡς 
διάδοχό του.

Κατὰ τὰ εἴκοσι ἑπτὰ χρόνια τῆς ἀγρύπνου ἐποπτείας του, 
ἐπέτυχε νὰ ἐπικρατῆ στὸ Λερῖνο πλήρης εὐταξία καὶ νὰ τηρῆται 
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μὲ ἀκρίβεια ἡ Παράδοσις τῶν Πατέρων τῆς 
᾿Ανατολῆς.

Μὲ ζῆλο ὑπερασπίσθηκε τὴν αὐτονομία 
τῆς Μονῆς ἔναντι τῶν ἐπεμβάσεων τοῦ 
᾿Επισκόπου Φρεγίου (Fréjus) Θεοδώρου, ὁ 
ὁποῖος συνεκάλεσε Σύνοδο στὴν ᾿Αρελάτη 
(σημερ. ῎Αρλ, 453), μὲ σκοπὸ νὰ ἐξετασθῆ ἡ 
τάξις, τὴν ὁποίαν τηροῦσε στὴν Μονή του 
ὁ ῞Οσιος.

Τελικὰ ὅμως, ἡ Σύνοδος ἀπεκατέστησε 
τὸν Φαῦστο στὰ καθήκοντά του καὶ ὥρισε νὰ ἀρκῆται ὁ ᾿Επίσκο-
πος τοῦ Φρεγίου στὴν δικαιοδοσία ἐπὶ τῆς ᾿Επαρχίας του.

Ὁ ῞Οσιος ῾Ηγούμενος ἐπέστρεψε στὸ Μοναστήρι του καὶ τύπος 
γενόμενος πασῶν τῶν ἀρετῶν, συνέχισε νὰ καθοδηγῆ τοὺς Μο-
ναχούς του, ἕως τῆς κοιμήσεως τοῦ Ἁγίου Μαξίμου. Τότε, παρὰ 
τὶς ἀρνήσεις του, ἠναγκάσθη νὰ τὸν διαδεχθῆ στὸν ἐπισκοπικὸ 
θρόνο τοῦ Ριὲζ (16η Ἰανουαρίου 461).

Χωρὶς νὰ ἐγκαταλείψη τὴν μοναχική του ἄσκησι χάριν τῆς με-
γαλοπρεπείας τοῦ ἐπισκοπικοῦ ἀξιώματος, ὁ νέος ᾿Επίσκοπος 
ἁμιλλόταν στὶς νηστεῖες καὶ ἀγρυπνίες μὲ τοὺς πλέον ἀσκητι-
κοὺς ἀναχωρητάς. Στὴν ἐνδυμασία του δὲν διεκρίνετο σὲ τίπο-
τα ἀπὸ τοὺς Ἱερεῖς του. Αὐστηρὸς στὸ ἑαυτόν του, ἦταν πλήρης 
ἐπιεικείας καὶ συμπαθείας γιὰ τὸ Ποίμνιό του.  

Εἰσήγαγε στὸν Μητροπολιτικὸ Ναὸ τὰ λειτουργικὰ τυπικὰ τῆς 
Μονῆς τοῦ Λερίνου καὶ διετήρησε στενὲς σχέσεις μὲ ὅλα τὰ Μο-
ναστήρια τῆς ᾿Επισκοπῆς του, στὰ ὁποῖα συχνὰ ἀπεσύρετο γιὰ 
ἡσυχία.

Μετὰ τὴν καθημερινὴ νυκτερινὴ προσευχή του, ἐξήρχετο ἀπὸ 
τὴν Μονὴ γιὰ νὰ βοηθήση τοὺς ἐνδεεῖς καὶ νὰ ἐνταφιάση τὶς 
ἐγκαταλελειμμένες στοὺς δημόσιους δρόμους σοροὺς τῶν 
πτωχῶν, μεταφέρων αὐτές, ἐνίοτε σὲ 
κατάστασι ἡμι-αποσυνθήσεως, στοὺς 
ὤμους του.

Πρᾶος καὶ καταδεκτικός, ὁ Φαῦστος 
ἐκέρδισε τὴν ἀγάπη ὅλου τοῦ λαοῦ, τὸν 
ὁποῖον ἀσταμάτητα προέτρεπε νὰ ἀπο-
τινάξη τὶς εἰδωλολατρικὲς συνήθειες 
καὶ νὰ ζήση συμφώνως πρὸς τὶς ἐντο-

 Ὁ  Ἅγιος Μάξιμος.

Ἡ Μονῆ τοῦ Λερίνου.
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λὲς τοῦ Θεοῦ. Ἐπισκεπτόταν τοὺς 
φυλακισμένους, ἀναζητοῦσε τὸ κάθε 
ἀπολωλὸς πρόβατο...

Κατὰ τὸν φοβερὸ λιμὸ τοῦ 474, 
ἔγινε τοῖς πᾶσι τὰ πάντα, προκει-
μένου νὰ σώση τὸ ποίμνιό του. Ὥρι-
σε ἐπὶ τρεῖς ἡμέρες λιτανεῖες καὶ 
πάνδημες δεήσεις, διεμοίρασε στὸν 
λαὸ ὅ,τι ὁ ἴδιος εἶχε καὶ παρεκάλε-
σε τὸν φίλο του ῞Αγιο Πατιέντιο 

νὰ στείλη ἀπὸ τὸ Λούγδουνο (σημερ. Λυὼν) προμήθειες σιταριοῦ.
Κατὰ τὴν τριακονταετῆ Διακονία του ὡς Ἐπίσκοπος, ὁ ῞Αγιος 

Φαῦστος κατεῖχε ἡγετικὴ θέσι στὰ ἐκκλησιαστικὰ δρώμενα τῆς 
Γαλατίας, ἐθεωρήθη δὲ ἡ κεφαλὴ τῶν ᾿Επισκόπων καὶ ὁ ἐξοχώτε-
ρος ρήτωρ τῆς ἐποχῆς του. Ὡς ὁμιλητής, ἀπέκτησε φήμη καὶ 
ἐκτὸς τῆς Ἐπισκοπῆς του.

Ἡ συγγραφική του παραγωγὴ ἦταν ἀξιόλογος καὶ συνεδέετο 
μὲ τὶς θεολογικὲς ἔριδες τῶν ἡμερῶν του (Τριαδικήν, Χριστολο-
γικὴν καὶ ἰδίως περὶ Χάριτος). Τὸ 470 συνέγραψε τὸ  Περὶ Ἁγίου 
Πνεύματος (De Spiritu Sancto libri duo, P.L., τ. 62, στλ. 9-40), στὸ ὁποῖο 
καταδεικνύει τὴν Θεότητα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, Ὁμοουσίου καὶ 
Συναϊδίου μὲ τὸν Πατέρα καὶ Υἱό. 

Ἀντέκρουσε τοὺς αἱρετικοὺς ᾿Αρειανοὺς καὶ Μακεδονιανοὺς 
(Adversus Ariatos et Macedonianos), καὶ ὑπεστήριξε τὴν ἑνότητα 
Οὑσίας τῶν τριῶν Θείων Προσώπων, ἐπίσης δὲ κατεπολέμησε 
ὡρισμένους θεολόγους, οἱ ὁποῖοι, στηριγμένοι στὰ συγγράμματα 
τοῦ ̔Αγίου Αὐγουστίνου, ἐδέχοντο τὴν διδασκαλία περὶ ̓ Απολύτου 
Προορισμοῦ, ἀρνούμενοι τὴν συνεργασία τοῦ αὐτεξουσίου τοῦ 
ἀνθρώπου καὶ τῆς Θείας Χάριτος.

Ὅπως ὁ ῞Οσιος Κασσιανὸς († Μνήμη: 29η Φεβρουαρίου, † 435)
καὶ οἱ ῞Ελληνες Πατέρες, ὁ Φαῦστος ἐδίδασκε, ὅτι ὁ ἄνθρω-
πος, πλασμένος κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ, ἔχει 
κληθῆ νὰ εἰσέλθη διὰ τῆς ἀρετῆς σὲ 
μία ἐλεύθερη καὶ δυναμικὴ συνεργία μὲ 
τὸν Δημιουργό του, ὥστε νὰ ἐξωραΐση 
τὴν εἰκόνα καὶ νὰ τὴν λαμπρύνη μὲ τὸ 
«καθ᾿ ὁμοίωσιν»*.

 Ἡ διδασκαλία αὐτή, τὴν ὁποίαν ἀνέ- Ριέζ.
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πτυξε σὲ Ὁμιλίες καὶ Ἐπιστολὲς 
( βλ. Περὶ Θείας Χάριτος καὶ αὐτεξουσίου - 

De gratia Dei et libero arbitrio, P.L., τ. 58, 

στλ. 783-890), ἔγινε ἀποδεκτὴ ἀπὸ 
τοὺς ᾿Επισκόπους τῆς Γαλατίας 
στὶς Συνόδους τῆς ̓ Αρελάτης (473)
καὶ τοῦ Λουγδούνου (474).

Ὅταν ὁ Βασιλεὺς τῶν Βησιγότ-
θων (Δυτικῶν Γότθων, λαὸς γερ-
μανικῆς καταγωγῆς, Ἀρειανοί,) 
Εὔρικος εἰσέβαλε μὲ τὰ στρα-
τεύματά του στὴν νοτιοανατολι-

κὴ Γαλατία (477), ὁ Ἅγιος Φαῦστος μετέσχε σὲ ἐπιτροπὴ τεσ-
σάρων ᾿Επισκόπων, ἀπεσταλμένων νὰ διαπραγματευθοῦν τὴν 
εἰρήνη μαζί του. 

Παρὰ ταῦτα, δὲν ἠδυνήθησαν νὰ ἀναχαιτίσουν τὴν ὀλέθρια 
βαρβαρικὴ ὁρμή. Οἱ Βησιγότθοι λεηλάτησαν τὴν Προβηγκία καὶ 
διέσπειραν τὸν ᾿Αρειανισμό.

Ἀντιμετωπίζων τὴν μεγάλη αὐτὴ δοκιμασία μὲ γενναιότητα, 
προσευχὴ καὶ νηστεία, ὁ ῞Αγιος ᾿Επίσκοπος συνήθροιζε καθημε-
ρινὰ τὸν λαὸ καὶ τὸν κλῆρο του καὶ ἀδιαφορῶν γιὰ τὶς ἀπειλὲς 
τοῦ Εὐρίκου, τοὺς προέτρεπε νὰ διαφυλάξουν τὴν ᾿Ορθόδοξο 
Πίστι τους μὲ τίμημα καὶ τὴν ζωή τους ἀκόμη, ἐὰν χρειασθῆ.

Ὁ Εὔρικος τὸν ἐξώρισε καὶ τὸν ἐφυλάκισε στὸ Λεμοβίκινο 
(σημερ. Λιμόζ), ἀλλὰ μετὰ τὸν θάνατο ἐκείνου (484), ὁ Φαῦστος 
ἐπανῆλθε στὴν ᾿Επισκοπή του. Τὸ ποίμνιό του τὸν ὑποδέχθηκε 
μὲ θριαμβευτικὲς ἰαχὲς καὶ δάκρυα χαρᾶς, γιὰ νὰ ἀπολαύση ἐπὶ 
μία ἀκόμη δεκαετία τὸν σοφό του Ποιμένα.

Ἐκοιμήθη ἐν εἰρήνη ὡς ᾿Επίσκοπος, σὲ ἡλικία ἑκατὸ περίπου 
ἐτῶν (495).

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ,

τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,
προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, 

εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν! 

(*) Στὴν Δύσι, ὅπου γενικῶς ἔγινε δεκτὴ ἡ θεολογικὴ ἄποψις τοῦ Ἁγίου 
Αὐγουστίνου καὶ ἑπομένως καὶ ἡ δοξασία του περὶ τοῦ Ἁπολύτου Προορισμοῦ, ἡ 
διδασκαλία τοῦ Φαύστου, ἐθεωρήθη ὡς αἵρεσις (ἡμιπελαγιανισμός), μολονότι 
συμφωνοῦσε ἀπόλυτα μὲ τὴν κοινὴ Παράδοσι τῆς ᾿Εκκλησίας.

Τὸ Βασίλειο τῶν Βησιγότθων.


