
1

π. Γεώργιος Καλποῦζος

Ἔφηβοι καὶ προγαμιαῖες σχέσεις

Ἐκδόσεις «Φωτοδότες»,  
Ἀθήνα, σελίδες 90.

Εἶπαν, πὼς τὸ σεξουαλικὸ ἔνστικτο δόθηκε ἀπὸ τὸν Θεὸ 
καὶ πρέπει νὰ χρησιμοποιεῖται.

Εἶπαν, πὼς οἱ προγαμιαῖες σχέσεις χωρὶς χρήματα δὲν 
εἶναι πορνεία.

Εἶπαν, πὼς τὸ Εὐαγγέλιο δὲν καταδικάζει τὶς προγαμιαῖες 
σχέσεις.

Εἶπαν, πὼς ἡ ἁγνότητα βλάπτει τοὺς ἐφήβους.
Εἶπαν, πὼς δὲν ὑπάρχουν σήμερα νέοι καὶ νέες ἁγνοί.
Εἶπαν, πὼς ὑπάρχουν μέτρα προφύλαξης στὶς σχέσεις καὶ 

μποροῦν οἱ ἔφηβοι χωρὶς φόβο νὰ τὶς ἐπιδιώκουν.
Ἀληθεύουν ὅσα μᾶς λένε;
Αὐτὰ διαπραγματεύεται τὸ βιβλίο αὐτὸ καὶ μᾶς ἐνημερώ-

νει τὶ εἶναι ἀγάπη, φιλία, ἔρωτας καὶ ποιὲς εἶναι οἰ προϋπο-
θέσεις γνωριμίας γιὰ ἕναν εὐτυχισμένο γάμο.

* * *
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Περιεχόμενα τοῦ βιβλίου

Πρόλογος. 
Μέρος Πρῶτο 

1. Τὸ σεξουαλικὸ ἔνστικτο.
2. Τί εἶναι ἀγάπη;
3. Διάλογος ἀγάπης Θεοῦ καὶ Ἀνθρώπου.
4. Ἡ τέλεια ἀγάπη στὸ πρόσωπο τοῦ Ἰησοῦ.
5. Ἡ σταυρικὴ ἀγάπη. 
6. Ἡ ἀδελφικὴ ἀγάπη.	
7. Ἡ φιλία.
8. Ὁ ἔρωτας.
9. Ἡ σημερινὴ «ἀπελευθέρωση».

10. Προβλήματα ἀπὸ τὶς προγαμιαῖες σχέσεις.
11. Ὀρθοδοξία καὶ προγαμιαῖες σχέσεις.
12. Εἶναι οἱ προγαμιαῖες σχέσεις πορνεία; (Τοῦ Μακαριστοῦ 
      Γέροντος πατρὸς Ἐπιφανίου Θεοδωροπούλου)
13. Ἡ Ἀξία τῶν Μυστηρίων.
14. Μετάνοια καὶ ὄχι ἑωσφορικὴ ὑπερηφάνεια.
15. Ποιό τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ;
16. Ἡ ἁγνότητα εἶναι κατορθωτὴ σήμερα;
17. Ὁ χριστιανικὸς γάμος ὡς ὁλοκλήρωση τῆς ἀγάπης.
18. Ἡ γνωριμία τῶν ἐφήβων.
19. Σοβαρὴ γνωριμία γιὰ γάμο.
20. Συνέπειες πρόωρης γνωριμίας.

Μέρος Δεύτερο 
1. Τοῦ Ἁγιορείτου Γέροντος Παϊσίου.
2. Τοῦ Μακαριστοῦ Γέροντος Ἐπιφανίου.

α. Σάρξ-Πλάξ.
β. «Χάπια ἐγκρατείας».
γ. Ἀπόφαση ἀλλαγῆς.
δ. Ὄχι καὶ τὴν ἀδελφή μου! 

3. Τοῦ Μακαριστοῦ Γέροντος Παύλου Νικηταρᾶ.
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4. Τοῦ Μακαριστοῦ Γέροντος Πορφυρίου.
5. Συμβουλὲς ἀπὸ τὴν Ἱερὰ Μονὴ Προδρόμου (Ἔσσεξ Ἀγγλίας).

Ἐπίλογος. 	
Βιβλιογραφία. 	
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