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᾿Επιστήμη ἢ ᾿Αποκρυφισμός;
Τί εἶναι, τέλος πάντων, ἡ ῾Ομοιοπαθητική;(*)

Τοῦ Καθηγητοῦ κ. ᾿Αθανασίου Β. ᾿Αβραμίδη

Ο «᾿Ορθόδοξος Τύπος» μὲ τὴ δημοσίευση ἐπιστολῆς τοῦ κ. ᾿Ι. ᾿Ιωαν­
νίδου στὸ φύλλο τῆς 18.7.1995, μὲ τίτλο: «Σχέσεις ῾Ομοιοπαθητι­

κῆς καὶ ἀποκρυφισμοῦ», ἀνοίγει διάλογο μὲ τοὺς ἀναγνῶστες καὶ ζητᾶ 
στοιχεῖα [σχετικὰ] μὲ τὸ θέμα.

῾Η ἀπάντηση ὅμως προϋποθέτει γνώση τοῦ θέματος τῆς ῾Ομοιοπαθη­
τικῆς. Στηρίζεται δὲ αὐτὴ σὲ δύο βασικοὺς «νόμους». Αὐτοὶ εἶναι:

1. ῾Ο νόμος τῶν ὁμοίων καὶ 
2. ῾Ο νόμος τῆς «δυναμοποίησης» τῶν ἀπειροελαχίστων δόσεων.

α. ῾Ο νόμος τῶν ὁμοίων
῾Ο νόμος αὐτὸς προέκυψε ἀπὸ τὴν παρατήρηση τοῦ ἱδρυτοῦ τῆς 

῾Ομοιοπαθητικῆς Samuel Hahnemann, κατὰ τὴν ὁποία «τὰ ὅμοια θερα­
πεύονται διὰ τῶν ὁμοίων» (similia similibus curentur). Στὸ συμπέρασμα 
αὐτὸ κατέληξε ἀπὸ τὸ ὅτι τὸ ἀφέψημα τῶν φλοιῶν τοῦ φυτοῦ τῆς κίνας 
(ἀπὸ ὅπου λαμβάνεται τὸ κινίνο) τοῦ προκαλοῦσε ρίγος, πυρετὸ καὶ ὅλα 
τὰ συμπτώματα τῆς ἑλονοσίας. Γι᾿ αὐτὸ -κατὰ τὴν θεωρία του- καὶ τὴν 
θεραπεύει.
l Αὐτὸ ὅμως ἦταν μιὰ «αὐταπάτη», διότι ἑκατομμύρια ἀνθρώπων 

λαμβάνουν εἴτε ἀφέψημα τῶν φλοιῶν τῆς κίνας εἴτε κινίνη, χωρὶς νὰ 
προσβάλλονται οὔτε ἀπὸ ρίγος οὔτε ἀπὸ πυρετὸ (καθηγητὴς Γ. ᾿Ιωακεί­
μογλου, κορυφὴ τῆς Πειραματικῆς Φαρμακολογίας, παγκοσμίως ἀνα­
γνωρισμένος).

β. ῾Ο νόμος τῆς «δυναμοποίησης»
Τὸ ὁμοιοπαθητικὸ φάρμακο προκύπτει ἀπὸ τὴν κλιμακωτὴ ἀραίωση 

οὐσιῶν προερχομένων ἀπὸ τὸ ὀρυκτό, τὸ φυτικὸ καὶ τὸ ζωϊκὸ βασίλειο, 
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οἱ ὁποῖες «δυναμοποιοῦνται» μετὰ ἀπὸ κάθε ἀραίωση, μέχρι καὶ τὴν 
32η δύναμη. Μὲ αὐτήν, ἀπελευθερώνονται -κατὰ τὸν Hahnemann- δυ­
νάμεις κρυμμένες καὶ ἀποκοιμισμένες στὸ ἀκατέργαστο φάρμακο, οἱ 
ὁποῖες ἀναπτύσσονται καὶ ἐνεργοποιοῦνται σ᾿ ἕνα ἀπίστευτο βαθμό.

Αὐτὸ ἀπετέλεσε τὴν... «ἀνακάλυψη» μὲ τὴν ὁποία ἀνέτρεψε -ὅπως 
φαντάσθηκε- τὰ καθιερωμένα τῆς κλασσικῆς ἰατρικῆς καὶ παρουσίασε 
τὴ «νέα θεωρία». ῎Ετσι γεννήθηκε ἡ «῾Ομοιοπαθητική».

Μὲ τὴν «δυναμοποίηση» -ὅπως γράφει ὁ Hahnemann- ἀπεκάλυψε 
τὴν ἐσωτερικὴ ζωή, ἡ ὁποία ὑπάρχει μέσα στὶς οὐσίες, ὡς ἕνα νέο εἶδος 
ἐνέργειας, ποὺ μὲ τὶς συνεχεῖς ἀραιώσεις καὶ δονήσεις αὐξάνεται τὸ 
ἐνεργειακὸ δυναμικό τους, καὶ ἀπελευθερώνεται.

γ. ῾Η τεχνικὴ τῆς «δυναμοποίησης»
῾Ο Hahnemann κρατοῦσε τὸ σωληνάριο μὲ τὸ διάλυμα τῆς οὐσίας στὸ 

δεξί του χέρι, καὶ τὸ κτυποῦσε μὲ δύναμη στὴν παλάμη τοῦ ἀριστεροῦ 
του χεριοῦ 100 φορές. Τὸ ἴδιο ἐπανελάμβανε μετὰ ἀπὸ κάθε ἀραίωση.

῎Ετσι, τὸ διάλυμα μέσα σὲ νερὸ ἀπεσταγμένο ἢ σὲ οἰνόπνευμα, ἀπο­
κτοῦσε δύναμη. Καὶ ὅσο μεγαλύτερη ἡ ἀραίωση, τόσο μεγαλύτερη δύ­
ναμη ἀποκτοῦσε. ῎Εφθαναν δὲ οἱ ἀραιώσεις σὲ τέτοιο βαθμό, ὥστε νὰ 
μὴ εἶναι δυνατὸν πλέον νὰ ἀνιχνευθεῖ οὔτε ἕνα μόριο τῆς οὐσίας τοῦ 
τέτοιου φαρμάκου.

Τὰ ἀνάλογα ἐφαρμόζονται γιὰ τὶς μὴ διαλυτὲς οὐσίες. Αὐτὲς ἀναμει­
γνύονται μὲ γαλακτοσάκχαρο καὶ ἡ «δυναμοποίησή» τους συντελεῖται 
μὲ τὴν τριβὴ στὸ γουδὶ τοῦ φαρμακοτρίφτη. Καί, ἀπὸ ἕνα χάπι ἀσπιρί­
νης, παρασκευάζονται.. . τρεῖς τόνοι ὁμοιοπαθητικοῦ φαρμάκου, στὴν 
30ὴ δύναμη.

δ. Ποιὰ ἡ φύση τῆς δυνάμεως
Εἶναι «δύναμη φυσική» -λένε. Σὲ οὐδένα ὅμως ἀπὸ τοὺς νόμους τῆς 

φύσεως ὑπακούει. ῾Επομένως: ἢ εἶναι «οὐτοπική», ἐφ᾿ ὅσον δὲν εἶναι 
δυνατὸν νὰ γίνει μὲ φυσικὲς δυνάμεις δυναμοποίηση τοῦ «τίποτε», ἢ 
ὑπερφυσική, ἢ . . .μεταφυσική.

Λένε ὅτι, εἶναι ἡ δύναμη αὐτὴ μέρος μιᾶς ζωτικῆς δυνάμεως τοῦ κό­
σμου, ἀπὸ τὴν ἐνεργειακὴ ἐκείνη «ὑπεύθυνη» δύναμη, ἡ ὁποία ρυθμίζει 
τὴν κίνηση τοῦ σύμπαντος, κινεῖ τὶς λειτουργίες τοῦ ἀνθρώπινου ὀργα­
νισμοῦ διαποτίζοντας ὅλα τὰ κύτταρά του, καὶ παρεμβαίνει ὡς δύνα­
μη ζωῆς θεραπευτικῶς στὸν ἄνθρωπο· πρὸς ἀποκατάσταση τῆς διατα­
ραγμένης ἐσωτερικῆς ζωτικῆς δυνάμεως (ποὺ εἶναι ἡ ἀρρώστια), μὲ τὸ 
«δυναμοποιημένο» ἀπὸ αὐτὴν ὁμοιοπαθητικὸ φάρμακο.
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῾Η ῾Ομοιοπαθητικὴ -κατὰ τὸν Hahnemann- ἐπιδρᾶ ἐκτὸς ἀπὸ τὴν φυ­
σικὴ καὶ στὴν πνευματικὴ ἀνάπτυξη τοῦ ἀνθρώπου, στὸ νὰ ἐξαλειφθεῖ 
τὸ κακὸ καὶ νὰ ἀνοίξουν τὰ ἀνώτερα πνευματικὰ κέντρα τοῦ ἀνθρώπου.

Καὶ διερωτᾶται, βεβαίως, κανεὶς γιὰ πολλὰ σχετικὰ μὲ τὴ «φύση» 
της. ῞Οταν αὐτὴ ἡ «ζωτικὴ δύναμη» δὲν ἔχει καμμία σχέση μὲ τὸ Πνεῦ­
μα (τὸ Ἅγιον, διὰ τοῦ ὁποίου «πᾶσα ψυχὴ ζωοῦται»), οὔτε μὲ τὴν ψυχὴ 
(ὡς «πνοὴ ζωῆς» ἐκ τοῦ Θεοῦ). ῞Οταν, ἐπὶ πλέον, αὐτὴ ἡ «δύναμη» πα­
ραμένει στὴν φαντασία αὐτῶν ποὺ τὴν ἐπενόησαν, τελείως ἀναπόδει­
κτη... «ὑπερβατικὴ» δύναμη «κοσμική», ποὺ μπορεῖ νὰ εἶναι κάτι σὰν 
«θεϊκή», ἀλλὰ ὁπωσδήποτε «δὲν εἶναι Θεός».

Τότε ὅμως τί εἶναι; Αὐτὸ δὲν τὸ γνωρίζουν -ὅπως ὁμολογοῦν- ἐλπί­
ζουν ὅμως ὅτι θὰ τὸ .. .ἀνακαλύψουν. Γιὰ τὴν ὥρα πάντως -ὅπως καὶ 
δύο αἰῶνες τώρα- παραμένει «κρυμμένη» ἂν καὶ «ὑπεύθυνη» ποὺ κινεῖ 
τὸ σύμπαν, «ἀποκοιμισμένη» καὶ στὴν ὕλη, μέχρι νὰ γίνει ὁμοιοπαθη­
τικὸ φάρμακο μὲ τὴ «δυναμοποίηση».
n Αὐτὰ ὅμως βρίσκονται ἔξω ἀπὸ τοὺς νόμους τῆς φύσεως. Εἶναι 

ὑπὲρ ἢ μεταφυσική.

ε. Εἶναι ᾿Ιατρικὴ ᾿Επιστήμη;
Λογικὸν βεβαίως τὸ ἐρώτημα, ὕστερα ἀπὸ ὅλα τὰ ἀνωτέρω. Διότι, ἡ 

᾿Ιατρικὴ κατατάσσεται μεταξὺ τῶν Θετικῶν ᾿Επιστημῶν. Αὐτὲς δέ, βα­
σίζονται στὴν παρατήρηση καὶ στὸ πείραμα.

῾Η παρατήρηση γίνεται μὲ τὶς αἰσθήσεις καὶ τὴ βοήθεια ὀργάνων ἐπὶ 
ἑνὸς φυσικοῦ κόσμου, ὁ ὁποῖος ὑπάρχει στὴν πραγματικότητα. Τὰ πα­
ρατηρούμενα φυσικὰ γεγονότα πρέπει νὰ ἔχουν αἰτίες καὶ τίποτε δὲν 
συμβαίνει στὸν φυσικὸ κόσμο ἀναίτια. Πρέπει, ἐπίσης, νὰ ἰσχύουν οἱ 
κανόνες τῆς λογικῆς στοὺς τρόπους μὲ τοὺς ὁποίους σκεπτόμεθα καὶ 
νὰ ἰσχύσουν οἱ ἀρχὲς τοῦ ὀρθοῦ λόγου. Περιορίζονται δὲ στὰ μετρήσιμα 
γεγονότα καὶ στὴν ἔρευνα τοῦ τρόπου καὶ ὄχι τοῦ σκοποῦ τῶν φυσικῶν 
γεγονότων.

Ἀπὸ αὐτά, τίποτε δὲν φαίνεται νὰ ἰσχύει γιὰ τὴν ῾Ομοιοπαθητική.
l Δὲν δικαιοῦται, ἑπομένως, νὰ χαρακτηρίζεται ὡς «᾿Ιατρικὴ ᾿Επι­

στήμη».

ϛ. Τότε, . . .τί εἶναι;
1. ῾Η ῾Ομοιοπαθητικὴ Θεραπευτική, τὸ ὀλιγότερο, ἀποτελεῖ πλάνη 

στηριζομένη στὴν «αὐταπάτη» τοῦ Hahnemann.
2. ῾Οπωσδήποτε, εἶναι παρέκκλιση ἢ ἐκτροπὴ ἀπὸ τὴν ᾿Επιστημο­

νικὴ ᾿Ιατρική. Μερικοὶ τὴν χαρακτηρίζουν καὶ «αἵρεση» τῆς ᾿Ιατρικῆς.
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3. Θὰ μποροῦσε νὰ χαρακτηρισθεῖ ὡς μιὰ «φιλοσοφικὴ θεωρία», ἡ 
ὁποία -ὅπως καὶ κάθε φιλοσοφία- ἐκφράζει ἀπόψεις γιὰ τὸν κόσμο, 
τὸν ἄνθρωπο καὶ τὴ ζωή, χωρὶς καμμία ἀπαίτηση γιὰ ἀποδείξεις, ὅπως 
αὐτὲς τῶν θετικῶν ἐπιστημῶν.

4. «Ἀποκρυφισμός»; ῎Ισως. Διότι πρόκειται περὶ θεωρίας καὶ διδα­
σκαλίας ποὺ δέχεται τὴν ὕπαρξη δυνάμεων καὶ μάλιστα «ὑπευθύνων» 
ποὺ ρυθμίζουν τὴν κίνηση τοῦ σύμπαντος. Εἶναι πέρα ἀπὸ τὶς φυσικὲς 
-ποὺ ὅμως δὲν εἶναι Θεὸς- δὲν μπορεῖ νὰ τὶς ἐξηγήσει ἡ ̓ Επιστήμη, ἀπο­
καλύπτονται ὅμως στοὺς μυημένους τῆς ῾Ομοιοπαθητικῆς.

5. Μανιχαϊσμὸς μήπως; Περισσότερο αὐτό. Διότι, αὐτὸς δέχεται 
«ἀρχὲς» καὶ «δυνάμεις ὑπερβατικές», τοῦ θεοῦ τοῦ ῾Ηλίου ἢ τοῦ Φωτὸς 
ποὺ εἶναι «ἀγαθὲς» καὶ τοῦ «Καλοῦ». Αὐτὲς ἀνταγωνίζονται πρὸς τὶς 
δυνάμεις τοῦ «Σκότους» καὶ τοῦ «Κακοῦ» σὲ ἕνα ἀγώνα ἐπικρατήσεως. 
Τοῦ «καλοῦ», στὴν προκειμένη περίπτωση γιὰ τὴν ἀποκατάσταση τῆς 
ὑγείας, ἐναντίον τοῦ «κακοῦ», ποὺ εἶναι ἡ ἀρρώστια.

***
Αὐτὰ ἔστωσαν ὡς συνεισφορά, ἑνὸς ἀσκοῦντος τὴν παραδεδεγμένη 

ἢ καθιερωμένη κλασσικὴ ἰατρική, στὸ τεθὲν ἐρώτημα. ῞Ομως, ἀπ᾿ ἐδῶ 
καὶ πέρα, ἡ «γραφίδα» πρέπει νὰ περάσει στὰ χέρια τῶν ἀσχολουμένων 
μὲ τὰ «ἐπέκεινα» τῶν Θετικῶν ᾿Επιστημῶν.

Ἀθῆναι, 4.9.1995.

(*)  Ἐκ τῆς ἐφημερ. «Ὀρθόδοξος Τύπος». Ἐπιμέλ. ἡμετ. 


