
Τὰ Μυστήρια τοῦ Μεγάλου Σαββάτου

Ταπεινὲς σκέψεις γιὰ τὸν Ἅδη μας

καὶ τὸ Βάπτισμά μας*

Δ
όξα τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίω Πνεύματι!
Ἂς εὐχαριστήσουμε τὸν Κύριό μας καὶ Θεό μας ποὺ μᾶς

ἀξίωσε αὐτὴ τὴν μεγάλη ἡμέρα νὰ λειτουργήσουμε καὶ νὰ
κοινωνήσουμε τῶν ̓Αχράντων Μυστηρίων καὶ νὰ προσεγγίσουμε
καὶ νὰ μυηθοῦμε κάπως, ἀναλόγως ὁ καθένας μὲ τὴν δεκτικότητά
του, στὸ Μέγα Μυστήριο τοῦ Μεγάλου Σαββάτου.

Εἶναι μεγάλο τὸ Μυστήριο τῆς ἡμέρας αὐτῆς, τὸ Μυστήριο
τῆς Καθόδου τῆς ψυχῆς τοῦ Χριστοῦ μας εἰς τὸν ̔́Αδην. ̓Εκοιμήθη
ὁ Χριστός μας, ἐτάφη, ἐχωρίσθη ἡ ψυχή Του, ὅπως ὅλων τῶν
ἀνθρώπων, ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ ἑνωμένη μὲ τὴν Θεότητα, κατῆλθε
εἰς τὸν Ἅδην.

Τί σημαίνει ὅμως Ἅδης;
Εἶναι τὸ ἔσχατο σημεῖο ποὺ θὰ μποροῦσε νὰ κατέβη ὁ Κύριός

μας καὶ Θεός μας, ἀπὸ τὴν ἄκρα ἀγάπη καὶ εὐσπλαγχνία Του.
Εἶναι ὁ τόπος, στὸν ὁποῖο ἀκριβῶς δὲν ὑπάρχει κοινωνία μὲ
τὸν Θεό. ῾Ο Θεὸς εἶναι πανταχοῦ παρών, ἀκόμη καὶ στὸν Ἅδη,
ἀλλὰ στὸν ̔́Αδη οἱ ψυχὲς δὲν μποροῦν νὰ κοινωνήσουν οὔτε μὲ
τὸν Θεό, οὔτε μεταξύ τους.

Καὶ κατῆλθε ὁ Κύριός μας μέσα στὸν Ἅδη, γιὰ νὰ κηρύξη
καὶ ἐκεῖ τὴν μετάνοιαν, ὥστε ὅσες ψυχὲς ἦσαν καλοπροαίρετες
καὶ εἶχαν κοιμηθῆ πρὸ τῆς ᾿Ενσάρκου Οἰκονομίας, νὰ δεχθοῦν
τὸ κήρυγμα τῆς μετανοίας, τὸ κήρυγμα τῆς ̓Αναστάσεως καὶ νὰ
συν-αναστηθοῦν μὲ Αὐτόν.
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Δυστυχῶς, πάντα ὑπῆρχαν, ὅπως καὶ τότε καὶ τώρα, καὶ
πάντοτε θὰ ὑπάρχουν, ψυχὲς ποὺ δὲν εἶναι καλοπροαίρετες·
δὲν ἐδέχθησαν ὅλες τὸ κήρυγμα τῆς μετανοίας καὶ ἔτσι δὲν
συν-αναστήθηκαν ὅλες οἱ ψυχὲς μὲ τὸν Χριστό μας.

Θὰ ἤθελα ὅμως νὰ μείνω σὲ δύο σημεῖα, μεγάλα, πολὺ σοβαρά,
καίρια σημεῖα τῆς ἡμέρας αὐτῆς.

Σήμερα πρέπει νὰ εἶναι γιὰ μᾶς μία ἡμέρα μεγάλης αὐτο-
κριτικῆς, βαθειᾶς αὐτοκριτικῆς, βαθειᾶς μετανοίας. Μία ἡμέρα,
ὅπου θὰ πρέπει νὰ ἐμβαθύνουμε στὸ Μυστήριο τῆς Καθόδου
τοῦ Κυρίου μας εἰς τὸν Ἅδην.

* * *

᾿Εν πρώτοις, ὁ Κύριός μας κατῆλθε τότε στὸν Ἅδη, ἀλλὰ
ἔκτοτε κατέρχεται συνεχῶς στὸν ἅδη τῆς ὑπάρξεώς μας.

῾Υπάρχουν περιοχὲς τῆς ὑπάρξεώς μας ποὺ δὲν ἔχουν δεχθῆ
τὴ φωτιστικὴ καὶ θεωτικὴ Χάρι τοῦ Χριστοῦ μας καὶ γι᾿ αὐτὸ
παραμένουν ἀκόμη σκοτεινές, δὲν εἶναι ἀναστημένες.

Εἶναι περιοχές, στὶς ὁποῖες ἐπικρατοῦν ἀκόμη τὰ πάθη, εἴτε
ἑκουσίως, εἴτε ἀκουσίως, εἴτε ἐν μέρει, εἴτε ἐν ὅλῳ. Π.χ. μία
ψυχή, ἡ ὁποία δὲν ἀντέχει κυριολεκτικὰ νὰ διώξη ἀπὸ μέσα
της τὴν ζήλεια, ἐκεῖ δὲν ὑπάρχει ὁ Θεός. ᾿Εκεῖ εἶναι ὁ ἅδης
τῆς ὑπάρξεως.

᾿Εκεῖ λοιπόν, ἔχει εἰσέλθει σήμερα ὁ Κύριός μας. Αὐτὸ εἶναι
σὲ προσωπικὴ βάσι ἕνα μεγάλο Μυστήριο...

Σήμερα εἰσέρχεται ὁ Κύριός μας ἀπὸ ἄμετρη ἀγάπη, ἀλλὰ καὶ
ὁσάκις βεβαίως μεταλαμβάνουμε τῶν Ἀχράντων Μυστηρίων
καὶ ἐπιτελοῦμε τὴν ἀνάμνησι τῆς Σταυρώσεως καὶ τῆς ̓Αναστά-
σεως τοῦ Κυρίου μας, εἰσέρχεται ὁ Κύριός μας στὰ ἄδυτα τῆς
ὑπάρξεώς μας, γιὰ νὰ φωτίση καὶ τὶς πιὸ μικρὲς περιοχὲς καὶ
τὶς γωνιές, θὰ μπορούσαμε νὰ ποῦμε, ποὺ ἔχουν μείνει ἀκόμη
ἀφώτιστες, δὲν ἔχουν ἀναστηθῆ καὶ θεωθῆ, καὶ ἑπομένως δὲν
ἀποτελοῦν χῶρο κοινωνίας μὲ τὸν Θεό.

Τὸ ἕνα Μυστήριο λοιπὸν εἶναι αὐτό.
Γι᾿ αὐτὸ θὰ πρέπει νὰ κάνουμε αὐτοκριτική, αὐτομεμψία, νὰ

σκεφθοῦμε τὰ πάθη μας ποὺ ἀκόμη μᾶς πιέζουν, μᾶς νικοῦν,
μᾶς καταβάλλουν. Δὲν λέμε γιὰ ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα, μὲ τὴν Χάρι
τοῦ Θεοῦ, πολεμοῦμε καὶ σιγὰ-σιγὰ ἐπιτρέπουμε στὸν Θεό, μὲ
τὴν καλή μας προαίρεσι, νὰ εἰσέλθη καὶ νὰ φωτίση αὐτοὺς
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τοὺς χώρους, ἀλλὰ λέμε γιὰ ἐκεῖνα,
γιὰ τὰ ὁποῖα εἴμεθα ἀκόμη ἀδύνατοι
καὶ δὲν ἔχουμε δυστυχῶς τὴν
γενναιοψυχία καὶ τὴν αὐταπάρνησι
νὰ μὴν ἐπιτρέψουμε σὲ καμμία
περίπτωσι νὰ εἰσέλθη μέσῳ αὐτῶν ὁ
θάνατος στὴν ὕπαρξί μας.

῾Ο Κύριός μας διὰ τοῦ Πάθους Του
καὶ τῆς ̓Αναστάσεώς Του, ἐνίκησε τὸν
θάνατο, τὴν ἁμαρτία καὶ τὸν διάβολο.
῾Οσάκις ἐμεῖς ἀντιστεκόμεθα καὶ δὲν
ἐπιτρέπουμε στὸν θάνατο τῆς
ἁμαρτίας νὰ μᾶς κυριεύση, δὲν
ἐπιτρέπουμε στὴν ἁμαρτία καὶ στὴν ἐμπάθεια νὰ μᾶς κυριεύση,
δὲν ἐπιτρέπουμε νὰ μᾶς κυριεύση ὁ διάβολος διὰ μέσου αὐτῶν,
τότε εἴμεθα ἀναστημένες ὑπάρξεις, ἢ τέλος πάντων προσπαθοῦμε
νὰ ἀναστηθοῦμε μὲ τὴν Χάρι τοῦ Θεοῦ.

* * *

Νὰ σκεφθοῦμε λοιπόν, ὅτι σήμερα ὁ Κύριός μας εὑρίσκεται
μέσα στὸν ἅδη τῆς ὑπάρξεώς μας καὶ ἐπιτελεῖται τὸ μέγα
Μυστήριο, εἴτε ἐμεῖς τὸ κατανοοῦμε, εἴτε ὄχι. Μυστικῶς εἶναι
μέσα στὴν ὕπαρξί μας.

᾿Εκεῖνος δὲν μᾶς ἐπιβάλλει δυναστικῶς τὴν Ἀγάπη Του καὶ
τὸ Φῶς Του, πρέπει ἐμεῖς νὰ τὰ ζητήσουμε καὶ νὰ τὰ ἀποδε-
χθοῦμε. Φθάνει νὰ κάνουμε αὐτοκριτική, νὰ σκεφθοῦμε ποιὸς
ἅδης κρύβεται μέσα μας, ποιὰ πάθη δηλαδὴ μᾶς κυριεύουν καὶ
μᾶς πληγώνουν καὶ μᾶς δημιουργοῦν ἕναν σκοτασμὸ καὶ μία
κατάστασι ἀπελπιστική... Καὶ ἐκεῖ λοιπόν, νὰ κάνουμε αὐτο-
μεμψία, νὰ κάνουμε προσευχή, νὰ γονατίσουμε καὶ νὰ ζητήσουμε
ἀπὸ τὸν Κύριό μας αὐτὲς τὶς περιοχὲς τῆς ὑπάρξεώς μας,
κυριολεκτικὰ νὰ τὶς καταυγάση μὲ τὴν ἀναστάσιμη ̓Αγάπη Του,
μὲ τὴν ἀναστάσιμη Χάρι Του, οὕτως ὥστε τὴν νύκτα ποὺ θὰ
ἑορτάσουμε τὴν Ἀνάστασι, νὰ ἀναστηθοῦμε μαζί Του καὶ στὸ
ἑξῆς νὰ πορευθοῦμε μία πορεία ἀναστάσιμη, ὄντες θεοφόροι,
χριστοφόροι, εἰρηνοφόροι, πνευματοφόροι, ἐλπιδοφόροι, γεμᾶτοι
Χάρι καὶ εὐλογία.
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* * *

῞Ενα ἄλλο μεγάλο Μυστήριο, στὸ ὁποῖο σήμερα καλούμεθα
νὰ ἐμβαθύνουμε καὶ ἐδῶ ἰδιαιτέρως νὰ κλάψουμε -ἄν μᾶς δώση
ἡ Παναγία μας δάκρυα, μὲ τὴν εὐχὴ τοῦ Σεβασμιωτάτου Πατέρα
μας - εἶναι ὅτι σήμερα οὐσιαστικὰ ὅλοι οἱ Χριστιανοί, ὄχι
μόνο οἱ Μοναχοί, ἑορτάζουμε τὸ Βάπτισμά μας.

῾Ο Κύριός μας ἀπὸ χθὲς ἔχει ἀποθάνει γιὰ μᾶς, ἔχει σταυρωθῆ,
ἔχει πάθει καὶ ἔχει ταφῆ γιὰ μᾶς. Καὶ σᾶς ὑπενθυμίζω τὸν
Ἀπόστολο τὸν σημερινὸ ποὺ ἀναγνώσαμε. Εἶναι Βαπτισματικὸς
Ἀπόστολος, διότι σὰν σήμερα - ὑπενθυμίζω - ὅλοι οἱ Κατηχού-
μενοι, οἱ ὁποῖοι προετοιμάζοντο κατὰ τὴν διάρκεια τῆς Μεγάλης
Σαρακοστῆς, ἐβαπτίζοντο.

Γι᾿ αὐτὸ ἔχουμε πολλὰ Ἀναγνώσματα, δεκαπέντε, διότι τότε
ἔπρεπε νὰ ὑπάρχη χρόνος, ἐφ᾿ ὅσον στὴν διάρκεια τῶν ̓Αναγνω-
σμάτων αὐτῶν, σ᾿ ἕνα ἄλλο χῶρο τοῦ Ναοῦ, στὸ Βαπτιστήριο,
τὰ παλαιὰ χρόνια ἐβαπτίζοντο οἱ Κατηχούμενοι. Καὶ τὰ ̓Αναγνώ-
σματα αὐτὰ πάλι παραπέμπουν στὴν Βαπτισματικὴ Θεολογία
τῆς ̓Εκκλησίας μας. Καὶ γι᾿ αὐτὸ ἐπίσης παρέμεινε μέχρι σήμερα
στὴ μνήμη τῆς ᾿Εκκλησίας μας, ἀντὶ τοῦ Τρισαγίου, τὸ «῞Οσοι
εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, Χριστὸν ἐνεδύσασθε. ̓Αλληλούϊα», διότι
ἀκριβῶς σήμερα ἐβαπτίζοντο.

Δὲν βαπτίζονται σήμερα, τοὐλάχιστον πολλοί, ὅμως εἶναι
γιὰ μᾶς ἕνα κέντρισμα, εἶναι μία ὤθησις νὰ σκεφθοῦμε ὅτι καὶ
ἐμεῖς ἀκριβῶς σήμερα βαπτιστήκαμε. ῞Ολοι ἔχουμε βαπτισθῆ
οὐσιαστικῶς τὴν Μεγάλη Παρασκευὴ καὶ τὸ Μεγάλο Σάββατο.
Διότι, «ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθημεν, εἰς τὸν θάνατον Αὐτοῦ
ἐβαπτίσθημεν, συνετάφημεν Αὐτῷ διὰ τοῦ Βαπτίσματος εἰς τὸν
θάνατον, ἵνα ὥσπερ ἠγέρθη Χριστὸς ἐκ νεκρῶν, διὰ τῆς δόξης
τοῦ Πατρός, οὕτω καὶ ἡμεῖς ἐν καινότητι ζωῆς περιπατήσωμεν».

* * *

Τὸ Βάπτισμά μας λοιπόν, ἔγινε εἰς τὸν Θάνατον τοῦ Χριστοῦ
μας, ἔχουμε συνταφῆ μαζί Του διὰ τοῦ Βαπτίσματος, εἴμεθα
μαζί Του δηλαδὴ αὐτὴ τὴν στιγμή, θαμμένοι καὶ ἐν τῷ τάφῳ
τῆς ὑπάρξεώς μας, ὥστε μὲ τὴ Χάρι τοῦ Θεοῦ νὰ ἀναστηθοῦμε.

Καὶ πρέπει νὰ κάνουμε μία αὐτοκριτική, πόσο φανήκαμε
εὐγνώμονες ἀπέναντι στὴν μεγάλη αὐτὴ δωρεὰ τοῦ Βαπτίσματος
τοῦ Χριστοῦ μας.
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῾Οσάκις μεταλαμβάνουμε βεβαίως, ἐνθυμούμεθα τὸ μεγάλο
αὐτὸ γεγονός, ἀλλὰ ἰδιαιτέρως τὸ Μεγάλο Σάββατο.

Τὸ Μεγάλο Σάββατο εἶναι ἡ ἡμέρα τοῦ Βαπτίσματός μας.
Σήμερα οὐσιαστικὰ ὅλοι ἑορτάζουμε.

Δυστυχῶς, ἔχει ἐπικρατήσει ἡ κακὴ συνήθεια, ἡ ὁποία κερδίζει
ὅλο καὶ περισσότερο ἔδαφος, ἀκόμη καὶ οἱ Χριστιανοί, παρα-
δόξως, νὰ ἑορτάζουν τὰ λεγόμενα γενέθλιά τους, δηλαδὴ τὴν
σωματική τους γέννησι, ἡ ὁποία δὲν ἔχει τόσο μεγάλη ἀξία.
῎Εχει βεβαίως καὶ ἡ ἀνάμνησις αὐτὴ ἕνα χαρακτῆρα εὐγνωμο-
σύνης, ἀλλὰ ἡ οὐσία καὶ τὸ μεγαλεῖο εἶναι ὅταν ἐγεννήθημεν
πνευματικῶς, διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος. Καὶ ἐγεννήθημεν
πνευματικῶς διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, ὅταν συνταφήκαμε,
ὅταν συναποθάναμε μὲ τὸν Χριστό μας κατὰ τὸ ἅγιο Βάπτισμα.

῞Οταν λοιπὸν βαπτιζώμεθα στὴν κολυμβήθρα εἰς τὸ ῎Ονομα
τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, καὶ αὐτὴ
εἶναι μία συμβολική, ἀλλὰ μὲ πολὺ οὐσιαστικὸ περιεχόμενο καὶ
βάθος πρᾶξις, νεκρωνόμεθα καὶ ἐνταφιαζόμεθα κάτω ἀπὸ τὸ
νερό. Καὶ ὅταν ἀνερχώμεθα ἀπὸ τὸ ὕδωρ τὸ εὐλογημένο, εἴμεθα
προσωπικότητες ἀναστημένες.

῞Οταν εἰσήλθαμε μέσα στὸ νερὸ ὁλοσώματοι, πλήρως, ὅπως
εἶναι ἡ σωστὴ πρᾶξις τῆς ᾿Εκκλησίας μας, κυριολεκτικὰ μᾶς
διεπότισε ὁ Θάνατος καὶ ἡ Ἀνάστασις τοῦ Σωτῆρος μας. ῾Η
Χάρις δηλαδὴ τῆς Σταυρώσεως καὶ τῆς ̓Αναστάσεως. Μέσα στὰ
μύχια τῆς ὑπάρξεώς μας εἰσῆλθε ἡ Χάρις τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ
Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, καὶ κάθε λεπτομέρεια τῆς
ὑπάρξεώς μας, σωματικὴ καὶ πνευματική, ἁγιάσθηκε, ἀλλοιώθηκε
καὶ ἀναστήθηκε.

* * *

Δυστυχῶς ὅμως, μετὰ τὸ Βάπτισμα μολύναμε τὸν χιτῶνα τοῦ
Ἁγίου Βαπτίσματος καὶ ἀκριβῶς γι᾿ αὐτό, ἀνανεώνουμε τὸ
Βάπτισμα αὐτό, ἀνανεώνουμε τὴν πρᾶξι τοῦ Βαπτίσματος διὰ
τῆς Μετανοίας καὶ τῆς Κοινωνίας τῶν Ἀχράντων Μυστηρίων.

Καὶ τοῦτο, διότι μετὰ τὸ Βάπτισμά μας, ἄν καὶ εἶχε πληρωθῆ
ἡ ὕπαρξίς μας ἀπὸ τὴν Σταυρώσιμη καὶ Ἀναστάσιμη Χάρι τοῦ
Χριστοῦ μας, ἐπιτρέψαμε καὶ πάλι στὸν ἐχθρὸ νὰ δημιουργήση
μέσα μας περιοχές, οἱ ὁποῖες εἶναι γεμᾶτες σκότος. ᾿Εκεῖ
ἐπικρατεῖ ἡ ἐμπάθεια, τὰ πάθη, ἡ ὑπερηφάνεια καὶ ὁ ἐγωϊσμός,
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ἡ ζήλεια, ἡ μνησικακία, ἡ φιληδονία, ἡ φιλαργυρία καὶ ὅ,τι
ἄλλα πάθη μπορεῖ κανεὶς νὰ φαντασθῆ... Εἶναι τὰ σκοτεινὰ σημεῖα
τῆς ὑπάρξεώς μας.

Γι᾿ αὐτὸ λοιπόν,
σήμερα καὶ πάντοτε
πρέπει νὰ προσευχώ-
μεθα, εὐγνωμονοῦν-
τες μὲν τὸν Κύριό
μας καὶ Θεό μας γιὰ
τὴν μεγάλη αὐτὴ
δωρεὰ ποὺ μᾶς ἔκα-
νε διὰ τοῦ Βαπτί-
σματος, ἀλλὰ καὶ
αὐτομεμφόμενοι, δι-
ότι δὲν φανήκαμε
ἄξιοι αὐτῆς τῆς

μεγάλης δωρεᾶς... Καὶ νὰ Τὸν παρακαλέσουμε σήμερα, ποὺ καὶ
πάλι εἰσέρχεται στὰ ἄδυτα τῆς ὑπάρξεώς μας, νὰ φωτίση κάθε
γωνιά, κάθε περιοχὴ τῆς ψυχῆς μας, τῆς ὑπάρξεώς μας, ὥστε
νὰ φωτισθῆ καὶ νὰ ἐπανέλθη στὴν ἀρχικὴ δόξα καὶ εὐλογία
τοῦ ̔Αγίου Βαπτίσματος, ὥστε νὰ εἴμεθα ἀναστημένες ὑπάρξεις.

Οἱ ἄνθρωποι σήμερα καὶ πάντοτε, ἀκόμη καὶ ἐμεῖς οἱ
Μοναχοί—καὶ ἐμεῖς ἄνθρωποι εἴμεθα, δὲν ἔχουμε φθάσει ὅλοι
σὲ ὕψη ἁγιότητος καὶ χάριτος, ὥστε νὰ εἴμεθα πλήρως φωτεινοί,
ἔχουμε ἄγχη.

῎Εχουμε τὸ ἄγχος νὰ ἀντιμετωπίσουμε τὴν εὐθύνη τῆς ὑπάρ-
ξεώς μας, τὴν ἐλευθερία μας. Ἀλλὰ ἀκριβῶς αὐτὴ ἡ εὐθύνη,
αὐτὴ ἡ ἐλευθερία ἐκφράζεται στὸν ἀγῶνα μας κατὰ τῶν παθῶν
καὶ τῆς ἁμαρτίας ποὺ σκοτεινιάζουν τὴν ὕπαρξί μας.

Καὶ ἐπειδὴ δὲν ἔχουμε διάθεσι, ἔχουμε ἄγνοια, εἴμεθα ράθυμοι,
ὁ καθένας ἔχει καὶ ἕναν ἰδιαίτερο λόγο, ἐπειδὴ λοιπὸν δὲν
ἔχουμε τὸν τρόπο νὰ ἀντιμετωπίσουμε σωστὰ αὐτὲς τὶς
σκοτεινὲς περιοχὲς τῆς ὑπάρξεώς μας, ἔχουμε ἄγχος. Διότι,
δὲν ἔχουμε ἀφήσει ὅλη τὴν ὕπαρξί μας νὰ κατακλυσθῆ,
κυριολεκτικὰ νὰ πλημμυρίση, ἀπὸ τὴν παρουσία τοῦ Σταυρω-
θέντος καὶ Ἀναστάντος Χριστοῦ μας.
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* * *

Αὐτὲς τὶς ὀλίγες σκέψεις ἤθελα νὰ θέσω ὑπ᾿ ὄψιν σας, γιὰ
νὰ συνειδητοποιήσουμε τὸ μεγαλεῖο τῆς ἡμέρας αὐτῆς, μὲ δύο
κατευθύνσεις ποὺ οὐσιαστικὰ εἶναι δύο πλευρὲς τοῦ ἰδίου
πράγματος: τὸ Βάπτισμά μας καὶ ὁ Ἅδης μας.

Καὶ σήμερα ποὺ ὁ Κύριός μας εἶναι μέσα στὸν ἅδη τῆς
ὑπάρξεώς μας, νὰ γονατίσουμε, νὰ προσευχηθοῦμε, νὰ εὐχαρι-
στήσουμε, νὰ μετανοήσουμε, νὰ αὐτομεμφθοῦμε, ὥστε νὰ
ἀξιωθοῦμε τὴ νύκτα νὰ συν-αναστηθοῦμε μὲ ̓Εκεῖνον, καὶ ἔτσι
νὰ ἀρχίση πράγματι μία νέα περίοδος τῆς ζωῆς μας, ἡ ὁποία νὰ
εἶναι ἀναστάσιμη.

Διότι, ὁ Χριστιανὸς εἶναι μία ἀναστάσιμη ὕπαρξι, μία ὕπαρξι
ἡ ὁποία μαρτυρεῖ γιὰ τὴν εὐλογία τῆς Ἀναστάσεως, βεβαίως
καὶ τῆς Σταυρώσεως, ἀλλὰ καὶ τῆς Ἀναστάσεως  τοῦ Κυρίου
μας καὶ ἔτσι δίνει μία οὐσιαστικὴ μαρτυρία στὸν κόσμο γιὰ
τὴν σωτηρία τοῦ κόσμου.

῞Οταν ἐμεῖς εἴμεθα σκοτεινοί, ἀγχωμένοι, καταθλιμμένοι, μὲ
πολλὲς περιοχὲς τῆς ὑπάρξεώς μας κυριευμένες ἀπὸ τὸν ἅδη,
δὲν μποροῦμε νὰ δώσουμε μία οὐσιαστικὴ μαρτυρία... ̓́ Ετσι καὶ
ἐμεῖς δὲν ὠφελούμεθα καὶ δὲν πορευόμεθα σωστά, ἀλλὰ καὶ
δὲν βοηθοῦμε καὶ τοὺς Ἀδελφούς μας.

Διότι, ἡ οὐσιαστικὴ βοήθεια ποὺ καλούμεθα νὰ προσφέρουμε
στὸν κόσμο, δὲν εἶναι τόσο μία ἐλεημοσύνη καὶ φιλανθρωπία,
ποὺ καὶ αὐτὰ εἶναι ὅλα καλά, νὰ ἐκφράσουμε τέλος πάντων μὲ
ποικίλους τρόπους τὴν ἀγάπη μας καὶ τὴν συμπαράστασί μας,
ἀλλὰ νὰ δώσουμε μία μαρτυρία ἀναστημένης ὕπαρξης.

῾Ο Χριστιανὸς δὲν εἶναι ὁ ἠθικὰ βελτιωμένος ἄνθρωπος, ὁ
καλὸς ἄνθρωπος, ἀλλὰ εἶναι ὁ ἀναστημένος ἄνθρωπος, τοῦ
ὁποίου ὅλη ἡ ὕπαρξις ἔχει γίνει Φῶς, διότι μέσα στὴν ὕπαρξί
του, στὴν καρδιά του κατοικεῖ ὁ Σταυρωθεὶς καὶ ̓Αναστὰς ̓Ιησοῦς
Χριστός μας.

῎Ετσι, μέσα στὸ κλῖμα αὐτὸ μποροῦμε νὰ συναντηθοῦμε ὅλοι
οἱ ἄνθρωποι, στὸ πλαίσιο τὸ ὁποῖο ὁ Ἀπόστολος Παῦλος μᾶς
ὑπενθύμισε χθές (Μεγάλη Παρασκευή, Θʹ ῞Ωρα) : «κατανοῶμεν
ἀλλήλους εἰς παροξυσμὸν ἀγάπης καὶ καλῶν ἔργων».

Τότε, οἱ Χριστιανοὶ βιώνουμε μιὰ βαθειὰ ἑνότητα, ἕναν
παροξυσμὸν ἀγάπης, αὐτὸ τὸ συγκλονιστικὸ Μυστήριο τοῦ



_ 8 _- 8 -

παροξυσμοῦ τῆς ἀγάπης, ἡ ὁποία ἐκχέεται μέσα στὴν ὕπαρξί
μας καὶ διαποτίζει καὶ τὸ τελευταῖο κύτταρο τοῦ σώματός μας,
τῆς ὑπάρξεώς μας ἀπὸ τὸ Φῶς τῆς Ἀναστάσεως.

* * *

Εἴθε πράγματι ἀπόψε νὰ συν-αναστηθοῦμε μὲ τὸν Χριστό
μας, ἀπὸ τὸν Ἅδη, νὰ εἴμεθα καὶ ἐμεῖς ἀπὸ ἐκείνους ποὺ θὰ
σύρη ὁ Κύριός μας, θὰ ἀναστήση ἀπὸ τὸν Ἅδη, στὸν ὁποῖο ἤδη
εὑρίσκεται γιὰ τρεῖς ἡμέρες.

Βιώνει ἡ ᾿Εκκλησία, προσεγγίζει τὸ Μέγα Μυστήριο τῆς
Καθόδου τοῦ Χριστοῦ μας εἰς τὸν ̔́Αδη. Εἶναι Μεγάλο Μυστήριο,
βαθύ, ἀκατανόητο στὴν ἀνθρώπινή μας λογική, ἀλλὰ ἄς τὸ
δοῦμε περισσότερο προσωπικά, διότι καὶ ἐμεῖς μέσα στὴν καρδιά
μας ἔχουμε ἕναν ἅδη ἤ πολλούς.

῾Η Παναγία μας, μὲ τὴν Εὐχὴ τοῦ Σεβασμιωτάτου Πατέρα
μας, νὰ εἶναι μαζί μας καὶ σήμερα καὶ πάντοτε καὶ νὰ βιώνουμε
αὐτὴ τὴν ἀναστάσιμη ταυτότητά μας γιὰ τὴ σωτηρία μας καὶ
τὴν σωτηρία τοῦ σύμπαντος κόσμου. Καλὴ Ἀνάστασι!

(*) ῾Ομιλία τοῦ Θεοφιλεστάτου ᾿Επισκόπου ᾿Ωρεῶν κ. Κυπριανοῦ τὸ Μέγα
Σάββατο στὴν ῾Ιερὰ Μονὴ τῶν Ἁγίων Ἀγγέλων Ἀφιδνῶν Ἀττικῆς (21.3.2010
ἐκ.ἡμ.).
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