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Ε
ΝΑ ἀπὸ τὰ χαρακτηριστικώτερα γνωρίσματα τοῦ εὐσεβοῦς
Χριστιανοῦ εἶναι ἡ εὐγένεια.

Βεβαίως, ὅταν ὁμιλοῦμε γιὰ εὐγένεια, δηλαδὴ λεπτότητα
τρόπων, δὲν περιοριζόμεθα σὲ κάτι τὸ ἐξωτερικό, σὲ μία ἐπίδειξι
εὐσεβιστικῶν μειδιαμάτων· ἀλλὰ ὁμιλοῦμε γιὰ τρόπους, οἱ ὁποῖοι
ἀποτελοῦν ἔκφρασι τοῦ ἁγίου ἐσωτερικοῦ βιώματός μας.

῾Ο εὐσεβής, ὁ ὁποῖος φροντίζει ἀδιάλειπτα νὰ «πληροῦται
Πνεύματος Ἁγίου» διὰ τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς, ὁ ὁποῖος ἔχει
ἐσωτερικὴ ἐργασία καὶ μνήμην Θεοῦ, ὁ ὁποῖος συναισθάνεται,
ὅτι ὁ πλησίον του εἶναι εἰκὼν τοῦ Θεοῦ, ἐπιδιώκει νὰ τιμᾶ
τὸν ἀδελφό του, νὰ μὴ τὸν πληγώνη, νὰ μὴ τὸν περιφρονῆ, νὰ
μὴ τὸν ὑποτιμᾶ, νὰ μὴν τοῦ φέρεται βάναυσα.

῎Ελεγε ὁ ῾Οσιώτατος Γέρων ᾿Ιουστῖνος Πόποβιτς, ὅτι «στὸν
ἄλλο νὰ πηγαίνης μὲ τὰ πόδια τῆς περιστερᾶς»· δηλαδὴ νὰ τὸν
πλησιάζης ὅπως τὸ περιστέρι: ἁπαλὰ καὶ μαλακά, διότι ὁ πλησίον
μας ἔχει τοὺς φόβους του, ἔχει τὶς θλίψεις του, ἔχει ἤδη ἀρκετὸ
βάρος, ἂς μὴν ἐπιβαρύνεται καὶ ἄλλο ἀπὸ μᾶς.

Οἱ ̔́Αγιοι Πατέρες τῆς ̓Ερήμου, παρ᾿ ὅλον ὅτι ἔζησαν μακρυὰ
ἀπὸ τὸν κόσμο, ἦσαν πολὺ κοινωνικοὶ καὶ μὲ ἐκπληκτικὴ
ἀκρίβεια μᾶς διδάσκουν τρόπους καλῆς συμπεριφορᾶς καὶ
γνήσιας εὐγένειας, οἱ ὁποῖοι ὅταν ἐφαρμοσθοῦν καὶ ἀπὸ τοὺς
λαϊκοὺς ἀδελφούς μας προκαλοῦν μεγάλη πνευματικὴ ὠφέλεια,
οἰκοδομοῦν ἐν Χριστῷ καὶ ὁδηγοῦν στὴν ὁδὸ τῆς σωτηρίας.

῞Ενας μεγάλος Ἀσκητής, ἀλλὰ ταυτοχρόνως καὶ μεγάλος



κοινωνικὸς διδάσκαλος, εἶναι ὁ θεόπνευστος Ἀββᾶς ᾿Ισαὰκ ὁ
Σῦρος.

Ἂς ἰδοῦμε τί μᾶς συμβουλεύει τὸ εὐλογημένο αὐτὸ πετεινὸ
τῆς ἐρήμου.

«῞Οταν συναντήσης τὸν πλησίον σου, ἀνάγκασε
τὸν ἑαυτό σου νὰ τὸν τιμήσης περισσότερο ἀπὸ αὐτὸ
ποὺ τοῦ ἀξίζει... Φίλησε τὰ χέρια καὶ τὰ πόδια του...
Κράτησε αὐτὰ πολλὲς φορὲς καὶ μὲ πολλὴ τιμή...
Ἀκούμπησέ τα στὰ μάτια σου... ᾿Επαίνεσέ τον γιὰ
ἐκεῖνα ποὺ δὲν ἔχει... ῞Οταν φύγη, νὰ πῆς γι᾿ αὐτὸν
ὅ,τι καλὸ καὶ τίμιο...

Μὲ τὸν τρόπο αὐτό, τὸν ἑλκύεις στὸ καλὸ καὶ
τὸν ἀναγκάζεις νὰ σὲ ἐντρέπεται γιὰ τὸν χαιρετισμὸ
ποὺ τοῦ ἔκανες... ῎Ετσι σπείρεις στὴν ψυχή του
σπέρματα ἀρετῆς...

᾿Εσὺ πάλι, μὲ τὸν καλό σου αὐτὸ τρόπο, συνηθίζεις
καὶ ἀποκτᾶς καλὸ χαρακτῆρα καὶ πολλὴ ταπείνωσι
καὶ χωρὶς κόπο κατορθώνεις μεγάλες ἀρετές...

Ἀλλὰ καὶ αὐτὸς ὁ πλησίον σου, ἐὰν ἔχη κάποιο
ἐλάττωμα, μὲ τὸ νὰ τιμηθῆ ἔτσι ἀπὸ σένα, εὔκολα
δέχεται τὴν θεραπεία, ἐντρεπόμενος γιὰ τὴν τιμὴ ποὺ
τοῦ πρόσφερες.

Αὐτὸν τὸν τρόπο νὰ τὸν διατηρῆς πάντοτε... ̔́ Ολους
νὰ τοὺς γλυκοχαιρετᾶς καὶ νὰ τοὺς τιμᾶς... Νὰ μὴ
παρακινήσης κανέναν σὲ θυμὸ ἢ νὰ τὸν φθονήσης ἢ
νὰ τὸν ἀποστραφῆς, οὔτε ἀκόμη καὶ γι᾿ αὐτή του
τὴν πίστι οὔτε καὶ γιὰ τὶς ἁμαρτίες του... Νὰ
προφυλάγεσαι καὶ νὰ μὴ ἐλέγξης κανένα, οὔτε νὰ
κατηγορήσης γιὰ κανένα πρᾶγμα... ̔́ Ολοι ἔχουμε στοὺς
Οὐρανοὺς Κριτή, ὁ ῾Οποῖος δὲν ἀποβλέπει σὲ
πρόσωπα».

Νομίζουμε, ὅτι οἱ πραγματικὰ θεόπνευστες συμβουλὲς τοῦ
μεγάλου Ἀββᾶ δὲν χρειάζονται διευκρινίσεις.

῾Η ῎Ερημος στέλνει συνεχῶς φῶτα σωστικὰ στὸν ἄκοσμο
κόσμο, στὶς ἔρημες ἀπὸ ἀγάπη καὶ ἐσωτερικὴ λεπτότητα
πολιτεῖες...
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