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� ᾿Επὶ τῇ ἱερᾷ μνήμῃ τῶν Ἁγίων Ἀρχαγγέλων (8 Νοεμβρίου)

῾Ο φύλακας Ἄγγελός μας:

ὁ μεγάλος καὶ καλός μας ἀδελφὸς

Κ
ΑΠΟΤΕ ἐπισκέφθηκε τὸν ῞Οσιο Κύριλλο τὸν Φιλεώτη (1015-2.12.
  1111) κάποιος γνωστός του Μοναχός, ὁ ὁποῖος εἶχε πολλὴ ἐμπι-

στοσύνη στὸν ῞Οσιο καὶ τοῦ εἶπε:
«Ἀββᾶ, ἐνῶ ἡσύχαζα στὸ κελλί μου, ἐσκεπτόμουν τὶς

ἁμαρτίες μου καὶ ἐπενθοῦσα ἄλλοτε γιὰ τὴν ὑπερβολὴ
αὐτῶν καὶ ἄλλοτε γιὰ τὴν ἔλλειψι μετανοίας. Ξαφνικὰ μοῦ
ἐδόθη κλαυθμὸς ἄμετρος καὶ ἀβίαστος, ὁ ὁποῖος μὲ ἀκο-
λουθοῦσε σὲ ὅλες τὶς ἐργασίες μου καὶ τὰ δάκρυα κατέ-
βρεχαν τὸ πρόσωπό μου τόσο πολύ, ὥστε πέρασαν δύο
ἡμερονύκτια καὶ δὲν θυμήθηκα τὸ φαγητό. ᾿Εν τῷ μεταξὺ
ἡ καρδιά μου θερμάνθηκε ὑπερβολικά, θρηνοῦσα πικρὰ καὶ
γοερά, ἐνῶ ταυτοχρόνως αἰσθανόμουν γλυκύτητα  καὶ ἄρ-
ρητη εὐχαρίστησι, μαζὶ μὲ λύπη καὶ ἀνέκφραστη χαρά,
ἄλλοτε μὲν ἐξομολογούμενος στὸν Θεό, ἄλλοτε δὲ προσφέ-
ροντας δεήσεις καὶ ἱκεσίας καὶ ἄλλοτε πάλι ἀναπέμπον-
τας εὐχαριστίας καὶ δοξολογίας ἀμετρήτους.

Εὑρισκόμενος λοιπὸν στὴν κατάστασι αὐτὴ καὶ ἀσχο-
λούμενος μὲ τὶς ἁμαρτίες μου, ἐστράφηκα πρὸς τὸν φύ-
λακα Ἄγγελό μου καὶ τοῦ ἔλεγα:

῾῾ Πανάγιε Ἄγγελε, σὲ ὁρκίζω στὸν Θεὸ ποὺ μᾶς ἔπλα-
σε ἐκ τοῦ μὴ ὄντος εἰς τὸ εἶναι, γιὰ νὰ Τὸν ὑπηρετοῦμε
ἀναλόγως μὲ τὴν δύναμι ποὺ μᾶς ἔδωσε, ἐμένα ὡς πνεῦ-
μα καλυπτόμενο ἀπὸ σάρκα, χωρὶς ὅμως νὰ ἀποθνήσκω
μὲ αὐτήν, ἐσένα ὡς ἀθάνατο πνεῦμα ποὺ δὲν καλύπτεται
ἀπὸ σάρκα, σὲ παρακαλῶ νὰ μὲ προστατεύης πιὸ προσε-
κτικὰ καὶ ἐπίπονα. Διότι, ὅπως βλέπεις, χάνομαι καὶ ἐπει-
δὴ ἔζησα μάταιη καὶ ἀνωφελῆ ζωή, εὑρίσκεσαι καὶ ἐσὺ νὰ
μὲ φυλᾶς ματαίως᾿᾿.
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Ἀφοῦ εἶπα τρεῖς φορὲς αὐτὰ τὰ λόγια,
ἀπέκαμα καὶ ἐκάθησα, ἐνῶ ἡ διάνοιά μου ἦ-
ταν σὲ βαθειὰ γαλήνη καὶ ἡσυχία καὶ ἐσκέ-
πτετο πολὺ τὸν Θεό.

Τότε ἦλθα σὲ ἔκστασι καὶ εἶδα τὸ ἑξῆς:
ἕνα χέρι λεπτὸ καὶ λευκὸ σὰν τὸ χιόνι ἦλθε
καὶ μοῦ ἔδωσε ἕνα μαλακὸ ράπισμα στὸ δε-
ξιὸ μάγουλο. ῏Ηταν δὲ τόσο εὐῶδες ἐκεῖνο
τὸ χέρι, ὥστε ἐπὶ μίαν ἑβδομάδα εὐωδίαζε ἡ
ὄψις μου. Τὴν στιγμὴ ποὺ μοῦ ἔδωσε τὸ ράπισμα εἶδα
αὐτὸ τὸ χέρι μέχρι τοῦ καρποῦ. ̔́ Ολη ἐκείνην τὴν ἑβδομά-
δα δὲν εἶχα καμμίαν ὄρεξι γιὰ σωματικὴ τροφή.

Αὐτὰ λοιπὸν ποὺ μοῦ συνέβηκαν, πῶς πρέπει νὰ τὰ
θεωρήσω: ἦσαν ἐκ Θεοῦ ἤ ἐκ δαιμόνων; Διότι ὁ λογισμός
μου ἀμφιβάλλει...».

῾Ο ̔́ Οσιος Κύριλλος, μὲ τὸ χάρισμα τῆς διακρίσεως ποὺ ἦταν πλου-
τισμένος ἐξήγησε:

«῾Ο Οὐράνιος Πατέρας μᾶς ἔχει ἐμπιστευθῆ στὸν φύλα-
κα ̓́Αγγελό μας... Αὐτὸς εἶναι σὰν τὸν μεγάλο μας ἀδελφὸ
ποὺ μᾶς φροντίζει καὶ προστατεύει... ῞Οταν ὅμως τὸν ὁρ-
κίζουμε, γιὰ ῾῾ νὰ μᾶς προστατεύη περισσότερο᾿᾿, ἐκεῖνος
μᾶς δίνει ἕνα ἐλαφρὸ ράπισμα ἀγάπης καὶ νουθεσίας,
ὡσὰν νὰ μᾶς λέγη: ῾῾ Νὰ ἐξορκίζης τὸν ἑαυτό σου ἤ
μᾶλλον νὰ τὸν προστάζης νὰ ἀποφεύγη τὶς κακοτοπιές,
διότι δὲν εἶμαι ἐγὼ ὁ αἴτιος᾿᾿ !...

Τὸ ἴδιο ἔπαθες καὶ σύ, ἀδελφέ: δὲν εἶναι δαιμονικὸ τὸ
χέρι ποὺ ἐφάνη. Τοῦτο εἶναι φανερὸ ἀπὸ τὸ ὅτι ἦταν
ἐλαφρό, λευκώτερο ἀπὸ τὸ χιόνι καὶ εὐῶδες, ἐπίσης δὲ
ἀπὸ τὴν ἀλλοίωσι ποὺ ἔπαθες, ὥστε νὰ μὴ ἐπιθυμῆς τρο-
φὴ ἐπὶ μίαν ἑβδομάδα. Διότι οἱ δαιμονικὲς ἀλλοιώσεις δὲν
προκαλοῦν γαλήνη στὶς αἰσθήσεις τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώ-
ματος, οὔτε ἔχουν τὴν δύναμι νὰ τὶς ὁδηγήσουν σὲ ὑπερ-
φυσικὲς καταστάσεις· ἀντίθετα μάλιστα, ὁδηγοῦν ἀπὸ τὸ
κατὰ φύσιν στὸ παρὰ φύσιν, διότι ὅποιοι εἶναι οἱ ὁδηγοὶ
δαίμονες, τέτοιοι γίνονται καὶ αὐτοὶ ποὺ ὁδηγοῦνται ἀπὸ
αὐτούς, ἀπὸ τοὺς ὁποίους εἴθε νὰ μᾶς λυτρώση ὁ Κύριος!...».
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(*) Περιοδ. « Ἅγιος Κυπριανός», ἀριθ. 260/Μάϊος- ᾿Ιούνιος 1994, σελ. 279-280.


