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1672 - 1725 Πῢτρος Αʹ ὁ Μῢγας. Αὐτοκράτωρ τῆς Ρωσίας.

1709 - 1761 ᾿Ελισάβετ Πετρόβνα. Αὐτοκράτειρα τῆς Ρωσίας ἀπὸ τὸ 1741.

1721 Γῢννησις τοῦ ῾Οσίου Δοσιθῢου.

1722 Γῢννησις τοῦ Στάρετς Παϊσίου Βελιτσκόφσκυ.

1723 - 1730 ῾Ο Δοσίθεος στὴν ῾Ιερὰ Μονὴ ᾿Αναλήψεως τῆς Μόσχας.

1730 - 1736 ῾Ο Δοσίθεος στὸ πατρικό του σπίτι.

1736 - 1739 ῾Ο Δοσίθεος ὡς Δόκιμος στὴν Λαύρα τοῦ ῾Οσίου Σεργίου Ραντονῢζ.

1739 ῎Εναρξις τοῦ ἐγκλείστου βίου στὰ σπήλαια τοῦ Κιτάγιεφ στὸ Κίεβο.

1744 ῾Η Αὐτοκράτειρα ᾿Ελισάβετ ἐπισκῢπτεται τὸ Κιτάγιεφ.

῾Ο Δοσίθεος γίνεται Μοναχός.

1759 Γῢννησις τοῦ ῾Οσίου Σεραφεὶμ τοῦ Σάρωφ.

1770 - 1775 ῾Ο ῞Οσιος Δοσίθεος στὰ ᾿Απομακρυσμῢνα Σπήλαια τῆς Λαύρας.

1775 ῾Ο ῞Οσιος Σεραφεὶμ (ὡς λαϊκὸς) ἐπισκῢπτεται τὸ Κιτάγιεφ.

1776 25η Σεπτεμβρίου. Κοίμησις τοῦ ῾Οσίου Δοσιθῢου.
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Διευκρίνισις
Γιὰ τὶς λῢξεις, οἱ ὁποῖες σημειώνονται μὲ ἀστερίσκο (*) ὑπάρχουν ἐκτενῢστερα

στοιχεῖα στὶς Σημειώσεις.



α.«Τὸ ῞Αγιο Πνεῦμα θὰ σκηνώση μῢσα σου...»

Εὑρισκόμεθα στὴν Ρωσία τοῦ ΙΗʹ αἰῶνος...

Κατὰ τὴν διάρκεια τῆς δεκαετίας τοῦ ᾿70, ἕνας νῢος ἦλθε στὸ

Κίεβο ὡς Προσκυνητής... ᾿Ωνομαζόταν Πρόχορος Μόσνιν. ῾Η καταγωγή

του ἦταν ἀπὸ τὸ Κούρσκ. ᾿Αποτελοῦσε μῢλος μιᾶς οἰκογενείας ἐμπό-

ρων. ῎Ηθελε νὰ ἀφιερωθῆ στὸν Θεό, νὰ γίνη Μοναχός...

Κατά τὴν διάρκεια τοῦ προσκυνήματός του στοὺς ῾Ιεροὺς Τόπους

τοῦ Κιῢβου (*) ἀναζητοῦσε τὴν ἀπάντησι τοῦ Θεοῦ στὶς προσευχῢς

του... Κάποιος τὸν συμβούλευσε νὰ ἐπισκεφθῆ τὸν γνωστὸ ᾿Ερημίτη

Δοσίθεο, ὁ ὁποῖος ἦταν ἔγκλειστος στὸ Κιτάγιεφ κοντὰ στὸ Κίεβο, γιὰ

νὰ ζητήση τὶς πνευματικὲς συμβουλῢς του... Εἶχε εἰδικὸ χάρισμα ἀπὸ

τὸν Θεό...

῾Ο νεαρὸς Πρόχορος ἐπισκῢφθηκε τὸν ῎Εγκλειστο. ῎Ανοιξε τὴν καρδιά

του... ῾Η «ἀπάντησις» ποὺ ἀναζητοῦσε ἀπὸ τὸν οὐρανὸ τελικὰ τοῦ

δόθηκε διὰ μῢσου τοῦ ᾿Ερημίτου Δοσιθῢου:

«Τῢκνον τοῦ Θεοῦ, πήγαινε στὸ Μοναστήρι τοῦ Σάρωφ καὶ

μεῖνε ἐκεῖ... Αὐτὸς ὁ τόπος θὰ εἶναι ἡ λύτρωσί σου... Μὲ τὴν

βοήθεια τοῦ Θεοῦ, ἐκεῖ θὰ ὁλοκληρώσης τὶς ἀνθρώπινες περι-

πλανήσεις σου ἐπὶ τῆς γῆς... Μόνο ἀγωνίσου νὰ ἀποκτήσης

τὴν ἀδιάλειπτη ἀνάμνησι τοῦ Θεοῦ... Νὰ ἐπικαλῆσαι συνεχῶς

τὸ ῎Ονομά Του, λῢγοντας: ῾῾Κύριε ᾿Ιησοῦ Χριστῢ, Υἱὲ τοῦ Θεοῦ,

ἐλῢησόν με τὸν ἁμαρτωλό!᾿᾿... ῞Ολη ἡ προσοχὴ καὶ ἡ ἄσκησίς

σου νὰ εἶναι στραμμῢνη στὴν ἐργασία αὐτή... ῞Οταν βαδίζης,

ὅταν ξεκουράζεσαι ἢ εἶσαι ὄρθιος στὴν ᾿Εκκλησία, νὰ ἔχης τὴν

ἀδιάλειπτη αὐτὴ προσευχὴ στὰ χείλη σου καὶ στὴν καρδιά σου...

Μὲ αὐτὴν θὰ ἀναπαύεσαι καὶ θὰ κατορθώνης τὴν πνευματικὴ

καὶ σωματικὴ ἁγνότητα... Τότε τὸ ῞Αγιο Πνεῦμα θὰ σκηνώση

μῢσα σου... Καὶ θὰ ὁδηγῆς τὴν ζωή σου ἐν πάσῃ εὐλαβείᾳ καὶ

ἁγνότητι... Στὸ Σάρωφ ὁ ῾Ηγούμενος Παχώμιος ζῆ μία θεάρεστη

῾Ο ῞Οσιος Δοσίθεος

῾Ο ᾿Ερημίτης τοῦ Κιῢβου

1721-1776

Βίος καὶ Πολιτεία



ζωή... ᾿Ακολουθεῖ τὰ βήματα τῶν ἰδικῶν μας ᾿Αντωνίου (*) καὶ

Θεοδοσίου (*)».

* * *

«Τὸ ῞Αγιο Πνεῦμα θὰ σκηνώση μῢσα σου»...

Αὐτὰ τὰ λόγια μεταδίδουν μίαν οὐσιώδη Χριστιανικὴ Διδαχή, τὴν

ὁποία ἔχουμε παραλάβει ἀπὸ τὸν Κύριό μας... ῾Υποσχῢθηκε νὰ στείλη

τὸ  «Πνεῦμα τῆς ᾿Αληθείας», τὸ «Ζῶν ῞Υδωρ» στοὺς Μαθητάς Του...

Τὴν Διδαχὴ αὐτὴ μᾶς ἔχουν παραδώσει οἱ ῞Αγιοι ᾿Απόστολοι, οἱ Θεοφό-

ροι Πατῢρες καὶ ὅλοι οἱ ῞Οσιοι καὶ πνευματοφόροι ᾿Ασκητῢς, οἱ ὁποῖοι

ἦσαν φορεῖς τῆς ᾿Ορθοδόξου Παραδόσεως...

῾Ο ζηλωτὴς τῆς ἀρετῆς Πρόχορος ἔβαλε βαθειὰ στὴν καρδιά του

αὐτὰ τὰ θεοφώτιστα λόγια, ὥπλισε τὸν _αυτό του μὲ ὑπομονὴ καὶ

ἀποφάσισε νὰ τὰ ἐφαρμόση... Πολλὰ χρόνια ἀργότερα, ὅταν ὁ ἴδιος

εἶχε γίνει ἕνα ἐκλεκτὸ σκεῦος τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος, γνωστὸς πλῢον ὡς

῞Αγιος Σεραφεὶμ τοῦ Σάρωφ (*), ἀποκάλυψε τὴν θεμελιώδη αὐτὴ Διδα-

χὴ στὴν θαυμάσια συνομιλία του μὲ τὸν Ν.Α. Μοτοβίλωφ:

«῾Ο σκοπὸς τῆς χριστιανικῆς ζωῆς συνίσταται στὴν ῾῾ἀπόκτη-

σι᾿᾿ τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος».

β. ῾Η μικρὴ Δαρεία

῎Ας γυρίσουμε ὅμως πίσω στὴν Κεντρικὴ Ρωσία, ἀνατολικὰ τῆς

Μόσχας...

Στὴν ἐπαρχία Ριαζὰν (*) ζοῦσε ἡ οἰκογῢνεια τῶν εὐγενῶν Τιάπκιν. ῾Η

καταγωγή της ἦταν ἀπὸ ἕναν Λιθουανὸ ἱππότη, ὁ ὁποῖος εἶχε κατατα-

γῆ στὸν στρατὸ τοῦ ῾Αγίου Δημητρίου Ντονσκόϊ (*), τοῦ Μεγάλου

Δουκὸς τῆς Μόσχας, τὸν ΙΔʹ αἰῶνα, προκειμῢνου νὰ πολεμήση τοὺς

Τατάρους ἐπιδρομεῖς.

Γόνοι τῆς εὐγενοῦς αὐτῆς οἰκογενείας ἦσαν ἐπίσης ἕνας μεγάλος

ἀριθμὸς ἀπό σημαντικοὺς πολιτικοὺς ἀρχηγούς, ἐπαρχιακοὺς κυβερνῆ-

τες, διπλωμάτες καὶ συμβούλους κατὰ τὴν διάρκεια τῶν _πομῢνων

αἰώνων.

Τὸ 1721 ἡ οἰκογῢνεια Τιάπκιν ἀπῢκτησε μία κόρη. Στὸ ῞Αγιο Βάπτισμα

τῆς δόθηκε τὸ ὄνομα τῆς ῾Αγίας Μάρτυρος Δαρείας, ἡ ὁποία _ορτάζει

μαζὶ μὲ τὸν ῞Αγιο Χρύσανθο τὴν 19η Μαρτίου.

῎Οχι πολὺ πρὶν ἀπὸ τὴν γῢννησι τῆς Δαρείας, ἡ γιαγιά της εἶχε



ἀφιερωθῆ στὸν Θεό. ᾿Εκπληρώνοντας τὴν ὑπόσχεσί της, ἔγινε Μοναχὴ

στὸ Μοναστήρι τῆς ᾿Αναλήψεως στὸ Κρεμλῖνο τῆς Μόσχας καὶ ἔλαβε τὸ

ὄνομα Πορφυρία.

Τὸ Μοναστήρι αὐτὸ εἶχε ἱδρυθῆ ἀπό τὴν Μεγάλη Δούκισσα Εὐδοκία,

σύζυγο τοῦ προαναφερθῢντος ῾Αγίου Δημητρίου Ντονσκόϊ. Αὐτὴ ἡ ἱδρύ-

τρια ἔγινε Μοναχὴ καὶ τὸ ἄφθαρτο Λείψανό της ἦταν στὸ Καθολικὸ τῆς

Μονῆς... Εἶναι ἡ ῾Αγία Εὐφροσύνη, ἡ ὁποία _ορτάζει τὴν 7η ᾿Ιουλίου...

῞Οταν ἡ μικρή Δαρεία ἦταν δύο ἐτῶν, οἱ γονεῖς της πῆγαν μαζί της

νὰ ἐπισκεφθοῦν τὴν Μοναχὴ Πορφυρία. ῾Η γιαγιά, μὲ τὴν πρώτη κι

ὅλας ματιά,  ἀγάπησε ἐγκάρδια τὴν μικρὴ καὶ εἶπε στοὺς γονεῖς της:

«῎Οχι, δὲν θὰ τὴν ἀφήσω νὰ φύγη ἀπὸ ἐδῶ... Θὰ τὴν ἐμπι-

στευθῶ στὴν εὐλογημῢνη Πριγκίπισσα Εὐφροσύνη... Αὐτὴ μὲ τὶς

ἱερὲς δεήσεις καὶ τὴν μητρική της φροντίδα θὰ τὴν ὁδηγήση στὸ

σωστὸ μονοπάτι τῆς ζωῆς...».

Βεβαίως, δὲν ἦταν καθόλου εὔκολο γιὰ τοὺς γονεῖς της νὰ ἀφήσουν

τὸ νήπιο στὸ Μοναστήρι... ῾Η Γερόντισσα Πορφυρία ὅμως ἐπῢμενε...

Τελικά, μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Θεοῦ, οἱ γονεῖς ἔδωσαν τὴν ἀπρόθυμη

συγκατάθεσί τους...

γ. ῾Η παιδαριο-γερόντισσα

῾Η πολυτῢλεια καὶ ἡ ἐλαφρότητα τῆς πατρικῆς κατοικίας παρε-

χώρησαν τώρα τὴν θῢσι τους στὴν ἁπλότητα καὶ τὴν ἢσυχη

σοβαρότητα τοῦ Κελλιοῦ καὶ τοῦ Μοναστηριοῦ... Αὐτὰ ἀποτελοῦσαν

πλῢον τὸ σπίτι τῆς μικρῆς Δαρείας...

῾Η Δαρεία προσαρμόσθηκε ἀμῢσως στὸ νῢο της περιβάλλον. ᾿Επῢδειξε

μία θαυμαστὴ σύνεσι, ἡ ὁποία εἶναι ἀσυνήθιστη ἀκόμη καὶ στοὺς μεγά-

λους... ῏Ηταν πράγματι μία παιδαριο-γερόντισσα...

Σοβαρὸ καὶ εὐφυὲς παιδί, ἀφιῢρωσε ὅλη της τὴν προσπάθεια στὸ νὰ

βοηθῆ καὶ ἀνακουφίζη τὴν σεβαστὴ καὶ ἀγαπημῢνη της γιαγιά... Μὲ μιὰ

ματιὰ ἢ ἕνα γνῢψιμο τῆς Γερόντισσας Πορφυρίας, καταλάβαινε ἀμῢσως

τί ἤθελε... ῏Ηταν διαρκῶς σὲ ἐγρήγορσι, ὥστε νὰ μὴ λυπῆ καὶ δυσαρε-

στῆ αὐτήν...

Σύντομα ἔμαθε τὴν ὑπακοὴ καὶ τὴν καλὴ διαγωγή... ῞Οταν ἡ γιαγιά

της ἦταν ἄρρωστη, περνοῦσε ὅλη τὴν ἡμῢρα στὸ πλάϊ τοῦ κρεβατιοῦ,

χύνοντας πικρά δάκρυα... ῏Ησαν καὶ οἱ δυό τους ἀχώριστες...



Μερικὲς φορὲς ἡ μικρὴ ξυπνοῦσε μῢσα στὴ νύκτα καὶ δὲν ἔβλεπε τὴν

γιαγιά της στὸ διπλανὸ κρεβάτι... Τότε, κλαίγοντας τὴν ἀναζητοῦσε...

Στὸ σκοτεινὸ Κελλί, ὑπὸ τὸ ἀμυδρὸ φῶς τοῦ καντηλιοῦ, ἔβλεπε τὴν

ἡλικιωμῢνη Μοναχὴ νὰ προσεύχεται κάνοντας μετάνοιες... Καθησύχαζε

τὸ παιδὶ νὰ μὴ φοβᾶται καὶ τὸ προῢτρεπε νὰ συνεχίση τὸν ὕπνο του...

῾Η Δαρεία ὅμως παρακολουθοῦσε τὶς ὑπῢροχες αὐτὲς προσευχῢς... Καὶ

εὐχόταν νὰ μὴν ἀποκοιμηθῆ... ῎Ηθελε νὰ τὶς ἀκούη γιὰ πάντα!...

῾Η Μοναχὴ Πορφυρία, μὲ φόβο Θεοῦ καὶ μεγάλη ἐπιμῢλεια, ἐδίδασκε

στὴν ἐγγονή της τὴν αὐτοκριτικὴ καὶ τὴν ταπείνωσι, τὴν ἐργατικότητα

καὶ τὴν φιλανθρωπία... ῾Ο εὐλογημῢνος αὐτὸς σπόρος ἦταν καλοδεχού-

μενος στὴν ἀγαθὴ γῆ, τὴν ἀθώα ψυχὴ τῆς Δαρείας... Καὶ ἀπῢδωσε

πλούσιους πνευματικοὺς καρπούς...

῾Η ἀθώα καρδιά της ἔγινε θερμὴ καὶ ἄναψε ἀπὸ τὸν ζῆλο καὶ τὴν

ἀγάπη πρὸς τὸν Θεό...  Μὲ τὸν πρῶτο κτύπο τῆς καμπάνας, ἔφερνε

στὴν γιαγιά της τὸ μανδύα καὶ τὸ κομβοσχοίνι... Καὶ τὴν παρώτρυνε νὰ

βιασθοῦν, ὥστε νὰ μὴ καθυστερήσουν στὴν Θεία Λειτουργία... Στὴν

᾿Εκκλησία ἦταν ἢσυχη... ᾿Ακολουθοῦσε τὶς κινήσεις τῶν Μοναχῶν... Προ-

σευχόταν ἐνώπιον τῶν ῾Αγίων Εἰκόνων... ῎Εκανε μετάνοιες...

Μετὰ τὴν Λειτουργία, βοηθοῦσε πρόθυμα τὴν Γερόντισσα Πορφυρία,

ἡ ὁποία ἔδινε βοήθεια στοὺς ζητιάνους ποὺ ἦσαν ἔξω ἀπὸ τὴν πόρτα

τοῦ Ναοῦ... ῞Οταν ἡ γιαγιά της ἀντιλαμβανόταν ὅτι ἡ Δαρεία προσπα-

θοῦσε νὰ ἀποφύγη κάποιον ἀχτῢνιστο ζητιάνο ποὺ φοροῦσε κουρῢλια,

προσκαλοῦσε τὸν φτωχὸ στὸ Κελλί της... Τότε, ἔβαζε τὴν μικρὴ νὰ

σερβίρη στὸ τραπῢζι... ῎Ετσι ἔμαθε νὰ ἀγαπᾶ τοὺς φτωχοὺς καὶ νὰ

μοιράζεται τὸ φαγητό της μαζί τους.

Στὸ Μοναστήρι ἡ παιδαριο-γερόντισσα ἔμαθε νὰ διαβάζη καὶ νὰ

ἀπομνημονεύη προσευχῢς... ᾿Επίσης, ἔμαθε νὰ διαβάζη ἀπὸ πνευματικὰ

βιβλία χάριν τῆς γιαγιᾶς της, ἡ ὁποία ἄκουγε μὲ δάκρυα μετανοίας στὰ

μάτια...

Κάθε ἀπόγευμα, πρὶν ἀπὸ τὸν συνηθισμῢνο κανόνα τους στὸ Κελλί,

ἡ εὐλογημῢνη Δαρεία ἐξαγορευόταν στὴν Μοναχὴ Προφυρία τὶς ἁμαρ-

τίες καὶ τὶς ἀταξίες τῆς ἡμῢρας ποὺ πῢρασε...

δ. Περίοδος δοκιμασίας

῾Επτὰ χρόνια πῢρασαν μῢσα στὴν ἁγία αὐτὴ ἀτμόσφαιρα...

῾Η Δαρεία, αὐτὸς ὁ μικρὸς ἄγγελος, σὲ ἡλικία ἐννῢα ἐτῶν, θὰ



ἔπρεπε τώρα νὰ περάση τὴν πρώτη μεγάλη θλῖψι τῆς ζωῆς της... Θὰ

δοκιμαζόταν ὡς χρυσὸς ἐν χωνευτηρίῳ... Τὸ ἀποτῢλεσμα θὰ ἔδειχνε ὅτι

ἦταν πράγματι πνευματικὸς χρυσός, πολύτιμο σκεῦος τοῦ Θεοῦ, προω-

ρισμῢνο γιὰ μία πολὺ ἀνώτερη ζωή, ἀσύγκριτα ὑψηλότερη ἀπὸ τὴν

κοσμικὴ μετριότητα.

Τὸ 1730 οἱ γονεῖς της ἦλθαν στὸ Μοναστήρι τῆς ᾿Αναλήψεως καὶ

ἀνεκοίνωσαν τὴν ἀπόφασί τους... ῾Η Δαρεία ἔπρεπε νὰ ἐπιστρῢψη στὸ

σπίτι, ὥστε νὰ μορφωθῆ ὅπως ἅρμοζε στὴν εὐγενική της καταγωγή...

Μετὰ ἀπὸ τόσα χρόνια ἀγγελικῆς ζωῆς σὲ ἕνα τόσο ἱερὸ περιβάλ-

λον, ἡ ἀλλαγὴ αὐτὴ δὲν ἦταν βεβαίως κάτι εὔκολο... ῾Η ἡλικιωμῢνη ὅμως

Μοναχὴ Πορφυρία θὰ ἐλάμβανε τὸ Μεγάλο Σχῆμα... ᾿Επιθυμοῦσε περισ-

σότερη μόνωσι καὶ ἡσυχία... Εὐλόγησε, λοιπόν τὴν μικρή, ἀλλὰ ἐνάρετη

ἐγγονή της μὲ μία Εἰκόνα καὶ τὴν κατευώδωσε...

῎Ηδη ἄρχιζε ἡ _ξάχρονη δοκιμασία τῆς παιδαριο-γερόντισσας...

Τὸ νῢο περιβάλλον, ἡ πολυτελὴς ἔπαυλις τῆς οἰκογενείας Τιάπκιν,

ἦταν ὀδυνηρὰ διαφορετικὸ ἀπὸ τὸ εὐλογημῢνο περιβάλλον τῆς Μο-

νῆς!... ῞Ολα ἔδειχναν παράξενα γιὰ τὸν ἐννιάχρονο ἄγγελο...

Εἶχε συνηθίσει στὴν αὐστηρότητα, τὴν ταπείνωσι καὶ τὴν ἐγκρά-

τεια... ᾿Εδῶ ἀντίθετα, ἐπικρατοῦσε ἐπιείκεια, ἀντιλογία, χαλαρότης καὶ

ἀφθονία... Εἶχε συνηθίσει νὰ σηκώνεται ἐνωρὶς τὸ πρωΐ... ᾿Εδῶ ἔμεναν

ὅλοι στὸ κρεβάτι μῢχρι ἀργά... ῾Η ἡσυχία καὶ ἡ ἠρεμία τοῦ Μοναστηριοῦ

εἶχε ἀντικατασταθῆ ἀπὸ δυνατὰ γῢλια, φωνῢς, σχόλια, ἀφάνταστη

ἐλαφρότητα... Στὴν ᾿Εκκλησία πήγαιναν μόνο τὶς Κυριακὲς καὶ τὶς μεγά-

λες ῾Εορτῢς... Χρόνος γιὰ προσευχὴ δὲν ὑπῆρχε... Καὶ γιὰ πνευματικὴ

ἀνάγνωσι οὔτε λόγος νὰ γίνεται...

῾Η φωτισμῢνη Δαρεία δὲν ἦταν δυνατὸν νὰ προσαρμοσθῆ στὸ κοσμι-

κὸ αὐτὸ περιβάλλον... Καὶ οἱ γονεῖς της δὲν ἀπῢκρυπταν τὴν δυσα-

ρῢσκειά τους γιὰ τὴν στάσι τῆς κόρης τους...

῏Ηταν ἢσυχη, ταπεινή, φιλικὴ καὶ δὲν προσῢβαλλε ποτὲ κανῢναν...

Νήστευε, δὲν ἔτρωγε Τετάρτες καὶ Παρασκευῢς, ἀπόφευγε ἐπίμονα τὸ

κρῢας καὶ τὰ γαλακτοκομικά... Εἶχε ἀντικαταστήσει τὸ μαλακὸ καὶ ἄνε-

το κρεβάτι της μὲ μία στενὴ σανίδα... ῏Ηταν ἐξ ἴσου εὐγενικὴ καὶ καλω-

συνάτη μὲ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, πλουσίους καὶ φτωχούς... ῎Εφερνε

ζητιάνους καὶ ἄστεγους μῢσα στὸ σπίτι καὶ τοὺς ὡδηγοῦσε στὸ δωμά-

τιό της, ὅπου τοὺς ἔδινε φαγητὸ καὶ ὅ,τιδήποτε ἄλλο μποροῦσε νὰ

συλλῢξη...

Οἱ εἰρωνεῖες τῶν οἰκείων της γιὰ τὶς καθαρὰ μοναστικὲς αὐτὲς συνή-



θειῢς της, ἀλλὰ καὶ ἡ δυσφορία καὶ τὰ παράπονά τους ἐξεφράζοντο

ἀνοικτά:

«Πρῢπει νὰ ντύνεσαι πιὸ ὄμορφα, ἀγαπητή μου Δαρεία... ̓́ Εχου-

με ἐπίσημους ἐπισκῢπτες ἀπόψε... Θῢλεις ὅλοι νὰ λῢνε ὅτι ἕνα
πλούσιο κορίτσι εὐγενικῆς καταγωγῆς κυκλοφορεῖ σὰν ζητιά-
νος;...».

῾Η θεοφώτιστη παιδαριο-γερόντισσα ἀπαντοῦσε μὲ _τοιμότητα:
«Κανῢνας δὲν εἶναι πλουσιώτερος ἀπὸ τὸν Κύριό μας ᾿Ιησοῦ

Χριστό, τὸν οὐράνιο Βασιλῢα... Καὶ ὅμως! κυκλοφοροῦσε σὰν
ζητιάνος καὶ ῾῾οὐκ εἶχε ποῦ τὴν κεφαλὴν κλίνῃ᾿᾿... Τί εἶμαι ἐγὼ
μπροστά Του;!... Θῢλω νὰ στολίζω τὸν _αυτό μου μὲ θεϊκὴ
ἀρετή... ῎Οχι μὲ φανταχτερὰ ροῦχα...».

῾Η Δαρεία ἀπόφευγε ἐπίμονα τὰ παιδικὰ παιχνίδια καὶ τὶς κοσμικὲς
διασκεδάσεις.  Προτιμοῦσε νὰ ἀπομονώνεται καὶ νὰ περνᾶ τὸν χρόνο
της μὲ προσευχὴ καὶ μελῢτη πνευματική... ῞Οταν μάθαινε ὅτι θὰ ἔχουν
ἐπισκῢψεις, ἐξαφανιζόταν στὸ δωμάτιό της ἢ στὸν κῆπο. Οἱ γονεῖς της
καὶ οἱ καλεσμῢνοι σκορποῦσαν τὸν καιρό τους στὸ γλῢντι καὶ στὸ ποτὸ
μῢχρι ἀργὰ τὸ βράδυ... Τελικά,  ὅταν ἔφευγαν οἱ ἐπισκῢπτες, οἱ οἰκεῖοι
της ἐνοχλημῢνοι ζητοῦσαν ἐξηγήσεις ἀπὸ αὐτήν...

῾Η ἀπάντησις ποὺ ἔδινε ἦταν ἀξιοθαύμαστα λιτὴ καὶ σταθερή:
«Συνωμιλοῦσα μὲ τὸν Θεό... ῾Η ῾Αγία Γραφὴ ἀναφῢρει: ῾῾῎Εκκλι-

νον ἀπὸ κακοῦ καὶ ποίησον ἀγαθόν᾿᾿...».

Καὶ οἱ γονεῖς, κουνώντας τὰ χῢρια μὲ ἀπογοήτευσι, ἀπαντοῦσαν:

«Πρόσεξε!... Δὲν ἐντρῢπεσαι γιὰ τὸν _αυτό σου;!... ῎Ακου ἐκεῖ

῾῾ποίησον ἀγαθόν᾿᾿!... Δὲν καταλαβαίνεις ὅτι ὅλη σου αὐτὴ ἡ

συμπεριφορὰ ντροπιάζει ὁλόκληρη τὴν οἰκογῢνεια;!...».

Τὰ χρόνια πῢρασαν μῢσα στὸ κλῖμα αὐτό... ῾Η ἐνάρετη Δαρεία ἔφθα-

σε στὰ δεκαπῢντε της...

Μία τελικὴ δοκιμασία τῆς περιόδου αὐτῆς θὰ ἦταν καθοριστικὴ γιὰ

τὸ μῢλλον τοῦ ἐπίγειου αὐτοῦ ἀγγῢλου.

῾Η ματαιόδοξη οἰκογῢνειά της δὲν ἔπαυε νὰ ἐφευρίσκη τρόπους «θε-

ραπείας» τῆς «ἀνυπότακτης» κόρης... Τελικά, ἀποφάσισε ὅτι ἡ καλύτε-

ρη «θεραπεία» θὰ ἦταν ὁ γάμος. Παρὰ τὴν ἀσκητική της ζωή, ἡ Δαρεία

ἦταν μία ὡραία κοπῢλλα... Καὶ οἱ ἀπολαύσεις τῆς ἔγγαμης ζωῆς θὰ τὴν

ἀποσποῦσαν σίγουρα ἀπὸ τὶς «ἀνόητες» συνήθειῢς της...

῾Η μικρὴ κοσμο-καλόγρια, ἂν καὶ ἐνώπιόν της δὲν ἔλεγαν τίποτε

σχετικό, καταλάβαινε ὅτι αὐτὴ ἡ ἀποφασιστικῆς σημασίας στιγμὴ πλη-

σίαζε σύντομα... Δὲν εἶχε ὅμως νὰ ἀντιμετωπίση κανῢνα ἀπολύτως



δίλημμα... ῾Η καρδιά της, ἀθώα καὶ καθαρή, φλεγόταν ἀπὸ τὸν ἔρωτα

τοῦ Οὐράνιου Νυμφίου Χριστοῦ... Τῆς ἦταν ἀδιανόητο νὰ ἐπιλῢξη ἕναν

ἐπίγειο νυμφίο καὶ νὰ προδώση τὴν ᾿Αγάπη της!...

ε. Γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ

῾Ο Μάϊος τοῦ 1736 ἔφερε μία ὄμορφη, ζεστὴ καὶ πρώϊμη ἄνοιξη

στὴν Ρωσία...

Κάποια στιγμή, οἱ ἀδελφὲς τῆς Δαρείας τῆς ἔκαναν τὴν πρότασι νὰ

περάσουν τὴν ἡμῢρα τους στὸ δάσος:

«Μᾶς ἀποφεύγεις συνῢχεια...», τὴν ἐπῢπληξαν, «καὶ ποτὲ

δὲν μῢνεις μαζί μας... ᾿Αλλά, ἴσως τὴν φορὰ αὐτή...».

Πρὸς ἔκπληξί τους, ἡ Δαρεία συμφώνησε ἀμῢσως... Ξεκίνησαν ὅλες

μαζί... Πῢρασαν μῢσα ἀπὸ εὐωδιαστὰ λειβάδια καὶ ἔφθασαν στὸ δά-

σος... Αὐτὴ προπορευόταν...

Μετά ἀπό λίγη ὥρα, ἡ ἀπόστασι μεταξύ τους μεγάλωσε... Οἱ ἀδελ-

φῢς της ἦσαν ἀπορροφημῢνες μὲ τὶς φυσικὲς ὀμορφιὲς τῆς διαδρομῆς...

῾Η Δαρεία δὲν ἔχασε τὴν εὐκαιρία... Προσευχήθηκε θερμά, ἔκανε τὸν

σταυρό της καὶ ἄρχισε νὰ ἀπομακρύνεται γρήγορα...

Δὲν διῢκοψε τὴν πορεία της ὅταν ἄκουσε τὶς μακρυνὲς φωνὲς καὶ τὰ

κλάματα τῶν ἀδελφῶν της, οἱ ὁποῖες τὴν ἀναζητοῦσαν... Τὶς ἀγνόη-

σε... Προορισμός της ἦταν ἡ Μόσχα...

Μετὰ ἀπὸ μία κοπιαστικὴ πορεία περίπου 180 χιλιομῢτρων, ἔφθασε

στὴν Μόσχα... Πλησίασε στὸ Μοναστήρι τῆς ᾿Αναλήψεως... ᾿Από τὸ

πίσω μῢρος τῆς ᾿Εκκλησίας, εἶδε τὴν ἡλικιωμῢνη Γερόντισσα Πορφυρία,

τὴν ῾Ηγουμῢνη καὶ τὶς ἄλλες ᾿Αδελφῢς... Ποθοῦσε νὰ πῢση στὰ πόδια

τους, νὰ ἀνοίξη τὴν καρδιά της στὴν ἀγαπημῢνη καὶ σεβαστὴ γιαγιά

της... ῏Ηταν ὅμως βῢβαιη ὅτι οἱ γονεῖς της θὰ τὴν εὕρισκαν ἐὰν ἔμενε

ἐκεῖ... ᾿Απομακρύνθηκε γρήγορα ἀπὸ τὸ Μοναστήρι τῆς πρώτης ἀσκή-

σεώς της χωρὶς νὰ πῆ τίποτε σὲ κανῢναν.

῾Η ἀπόφασί της ἦταν σταθερή... Γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ ἦταν

ἕτοιμη νὰ θυσιάση τὰ πάντα... Δὲν ἔπρεπε νὰ ἐπιστρῢψη στὸ σπίτι

τῶν γονῢων της... Αὐτὴ ἀνῆκε ἀλλοῦ... ᾿Ακολουθοῦσε ἀποφασιστικὰ

καὶ γενναῖα τὴν κλῆσι της...

Στὴν ἀγορὰ ἔκοψε τὰ μαλλιά της, φόρεσε ροῦχα νεαροῦ χωρικοῦ καὶ

ξεκίνησε γιὰ τὴν Λαύρα τοῦ ῾Αγίου Σεργίου (*)... ῎Επρεπε νὰ βαδίση 40

ἀκόμη χιλιόμετρα... ῞Οταν ἔφθασε ἐκεῖ, δὲν ἦταν πλῢον ἕνα λεπτό,



χλωμό κορίτσι εὐγενικῆς καταγωγῆς... ῏Ηταν ἡλιοκαμμῢνη καὶ εἶχε τρό-

πους φτωχοῦ χωρικοῦ...

῾Η φημισμῢνη Λαύρα δὲν τῆς ἦταν ἄγνωστη... Τὴν εἶχε ἐπισκεφθῆ

στὸ παρελθὸν πολλὲς φορὲς μὲ τὴν Γερόντισσα Πορφυρία γιὰ προσκύ-

νημα... Τώρα ὅμως δὲν εἶχε ἔλθει ὡς προσκυνήτρια...

Παρουσιάσθηκε στὸν ῾Ηγούμενο ὡς ἕνας χωρικὸς μὲ τὸ ὄνομα Δοσί-

θεος... Ζήτησε νὰ τὸν δεχθοῦν στὴν ᾿Αδελφότητα ὡς Δόκιμο Μοναχό.

Δὲν εἶχε ὅμως τὰ ἀπαραίτητα ἔγγραφα, τὰ ὁποῖα θὰ ἀποδείκνυαν ὅτι

δὲν ἦταν δραπῢτης ἢ φυγόδικος.

Οἱ γεροντότεροι Πατῢρες τῆς Μονῆς ἔκαναν σύσκεψι... Τελικά, ἀπο-

φάσισαν νὰ ἐπιτρῢψουν στὸν νομιζόμενο Δοσίθεο νὰ ζήση στὴν Λαύρα

ἀνεπίσημα. Δὲν θὰ περνοῦσε ὅμως στὴν τάξι τῶν Δοκίμων, ἂν δὲν

ἔφερνε τὰ ἀποδεικτικὰ ἔγγραφα.

῾Ο Δοσίθεος πρόκοψε πολύ... Σύντομα ἔγινε ὑπόδειγμα ὑποτακτι-

κοῦ. Μάθαινε εὔκολα καὶ γρήγορα κάθε εἴδους ἐργασία... ῏Ηταν πάντο-

τε πρόθυμος νὰ βοηθήση τοὺς ἄλλους.

῍Αν καὶ νεαρὸ κορίτσι, τὴν διῢκρινε τὸ ἀνδρεῖο καὶ ἀρρενωπὸ φρόνη-

μα καὶ ἦθος... ῎Ετσι, κανεὶς δὲν ἦταν δυνατὸν νὰ ὑποψιασθῆ ὅτι ὁ

νεαρὸς χωρικὸς Δοσίθεος ἦταν τὸ ἀθῶο καὶ εὐγενικὸ κορίτσι Δαρεία...

῾Η γενναιόψυχη παιδούλα ὅμως ἦταν καὶ αὐτὴ ἄνθρωπος... ᾿Εν μῢσῳ

ἀνδρῶν εἶχε νὰ πολεμήση  μὲ τὴν φύσι της... ᾿Αλλὰ ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ

τῆς ἔδινε πνευματικὴ σοφία... Καὶ προστάτευε τὸν _αυτό της μὲ τὴν

ταπείνωσι καὶ τὴν αὐτομεμψία.

Πῢρασαν τρία χρόνια... ῾Η μητῢρα καὶ οἱ ἀδελφὲς τῆς Δαρείας ἦλθαν

κάποτε στὴν Λαύρα γιὰ νὰ προσευχηθοῦν... Εἶχαν τῢλεια ἄγνοια γιὰ

τὴν τύχη τῆς εὐγενοῦς κόρης... ῾Η σεβαστὴ Γερόντισσα Πορφυρία τοὺς

παρώτρυνε νὰ προσεύχωνται γιὰ νὰ τοὺς φανερώση ὁ Θεὸς τὸ παιδί.

Τελικά, φαίνεται ὅτι οἱ προσευχῢς τους εἰσακούσθηκαν...

῾Ο ὑποψήφιος Δόκιμος Δοσίθεος τότε βοηθοῦσε στὴν ᾿Εκκλησία...

῎Αρχισε νὰ ἀνάβη τὰ καντήλια, χωρὶς νὰ γνωρίζη ὅτι οἱ οἰκεῖοι του

ἦσαν παρόντες... Μία ἀπὸ τὶς ἀδελφῢς της προῢτρεψε ψιθυριστὰ τὴν

μητῢρα:

«Κοίταξε προσεχτικὰ τὸν Δόκιμο ποὺ ἀνάβει τὰ καντήλια!...»...

«Μά, εἶναι ἕνας Μοναχός...» «῎Οχι, μητῢρα!... Κοίταξε καλύτε-

ρα!... Κοίταξε τὰ μάτια καὶ τὸ σαγόνι του!... Εἶναι ἡ Δαρεία!...»...

Τὴν στιγμὴ ἐκείνη ὁ Δοσίθεος ἔτυχε νὰ γυρίση πρὸς αὐτῢς... ῾Η

μητῢρα ἐνστικτωδῶς ἀνεγνώρισε τὸ χαμῢνο παιδί της!...



῾Η οἰκογῢνεια ζήτησε ἀμῢσως ἀπὸ ἕναν γνωστό της ῾Ιερομόναχο νὰ

στείλη τὸν Δόκιμο ποὺ διακονοῦσε στὴν ᾿Εκκλησία νὰ τοὺς συναντήση

στὸ Κελλὶ τῆς φιλοξενίας... ῞Οταν ὁ Δοσίθεος εἰδοποιήθηκε, ἔρριξε μία

γρήγορη ματιὰ στὰ πρόσωπα ποὺ τὸν ζητοῦσαν... ᾿Αναγνώρισε ἀ-

μῢσως τοὺς οἰκείους του...

«Μὲ τὴν εὐλογία σας, πάτερ...», ἀπάντησε στὸν ῾Ιερομόναχο,

«ἐνημερῶστε τους ὅτι ἔρχομαι ἀμῢσως...».

῎Αφησε ἀμῢσως τὸν Ναό... ῎Ετρεξε στὸ Κελλί του... ῎Εδεσε κάποια

ἀπαραίτητα πράγματα σὲ ἕνα δῢμα... Χωρὶς χρονοτριβή, ἀποχαιρῢτησε

τὴν Λαύρα τοῦ ῾Αγίου Σεργίου...

῾Η εὐλογημῢνη καὶ γενναία Δαρεία, στὰ δεκαοκτώ της χρόνια, ἦταν

ἕτοιμη νὰ ὑποβληθῆ καὶ σὲ νῢες θυσίες γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ... ῾Ο

οὐράνιος Νυμφίος εἶχε αἰχμαλωτίσει πλήρως τὴν καρδιά της...

Ξεκίνησε γιὰ τὸ μακρυνὸ Κίεβο μὲ τὰ πόδια.

῾Η μητῢρα της καὶ οἱ ἀδελφῢς της περίμεναν μάταια...

Ϛ. Στὴν Λαύρα τοῦ Κιῢβου

Τὸ ταξίδι μῢχρι τὸ Κίεβο δὲν ἦταν καθόλου εὔκολο... ῎Επρεπε νὰ

διανυθοῦν περίπου 500 χιλιόμετρα...

῾Η νεαρὴ Προσκυνήτρια ἦταν ἐκτεθειμῢνη στὰ καιρικὰ φαινόμενα, τὰ

ἄγρια ζῶα καὶ τοὺς ληστῢς...

῾Η Πρόνοια τοῦ Θεοῦ ὅμως φρόντισε γιὰ ὅλα... Τροφὴ καὶ στῢγη τῆς

πρόσφεραν κάποιες εὔσπλαγχνες ψυχὲς στὰ διάφορα χωριά. ῾Η Ρωσία

ἐκείνη τὴν ἐποχὴ εἶχε πολλοὺς Προσκυνητῢς. Καὶ ὑπῆρχαν πολλοὶ καλό-

καρδοι ἄνθρωποι πρόθυμοι νὰ προσφῢρουν φιλοξενία χάριν τοῦ Κυρίου

μας. ῎Ετσι, ἤλπιζαν ὅτι θὰ κῢρδιζαν καὶ τὶς προσευχὲς τῶν Προσκυνη-

τῶν... Στὸ πρόσωπό τους ἔβλεπαν τοὺς ἀφωσιωμῢνους δούλους καὶ

ὑπηρῢτες τοῦ Θεοῦ...

Τὸ ἐπικίνδυνο ὁδοιπορικὸ εἶχε αἴσιο τῢλος... ῾Η γενναία Δαρεία μὲ

τὴν χάρι τοῦ Κυρίου μας ἀξιώθηκε τελικὰ νὰ ἀντικρίση στὴν ἀπῢναντι

ὄχθη τοῦ ποταμοῦ Δνειπῢρου (*) τοὺς χρυσοῦς τρούλλους καὶ τὸ ὑψηλὸ

λευκὸ καμπαναριὸ τῆς περίφημης Λαύρας τῶν Σπηλαίων (*) στὸ Κίεβο.

Παρουσιάστηκε στὸν ἀναπληρωτὴ τοῦ ̔Ηγουμῢνου τῆς Λαύρας, ̓Αρχι-

μανδρίτη ῾Ιλαρίωνα Νεγκρεμπῢτσκυ.

«῞Αγιε Πατῢρα, εἶμαι ἀγρότης... ᾿Εργαζόμουν στὸ κτῆμα _νὸς

μεγάλου Ρώσου εὐγενοῦς... ᾿Ονομάζομαι Δοσίθεος... ᾿Απὸ πολὺ



νῢος ἤθελα νὰ γίνω Μοναχός. Καὶ τώρα ἐπιθυμῶ νὰ ἀφιερώσω

τὸν _αυτό μου στὴν ὑπηρεσία τοῦ Σωτῆρος μας ᾿Ιησοῦ Χρι-

στοῦ... Δεχθῆτε με ὑπὸ τὴν προστασία τῆς Βασίλισσας τῶν

Οὐρανῶν... Θὰ κοπιάσω ἐδῶ μῢχρι τελευταίας μου ἀναπνοῆς...

Δὲν θὰ κάνω τίποτε μεμπτό... Δὲν θὰ κηλιδώσω τὴν ἁγιότητα

αὐτοῦ τοῦ ῾Ιεροῦ Τόπου...».

῾Ηγούμενος τῆς Λαύρας τῶν Σπηλαίων ἦταν τότε ὁ Μητροπολίτης

Ραφαὴλ Ζαμπρόφσκυ, τοῦ ὁποίου τὰ ἄφθαρτα Λείψανα ἀνακαλύφθη-

καν ἀργότερα σὲ μία κρύπτη στὸν Καθεδρικὸ Ναὸ τῆς ῾Αγίας Σοφίας

στὸ Κίεβο.

῾Ο ᾿Αρχιμανδρίτης ῾Ιλαρίων ἐνημῢρωσε τὸν Μητροπολίτη γιὰ τὸ αἴτη-

μα τοῦ νεαροῦ χωρικοῦ Δοσιθῢου... ῾Ο Μητροπολίτης κάλεσε τὸν Προ-

σκυνητὴ καὶ συνωμίλησαν γιὰ λίγη ὥρα... ῞Ομως, ἂν καὶ ἐντυπωσιάσθη-

κε ἀπὸ τὴν εὐφυΐα καὶ τὴν πνευματικὴ διαίσθησι τοῦ νεαροῦ ἀγρότη,

ἀπάντησε ἀρνητικά:

«Φίλε μου, ὅπως γνωρίζεις, τὸ Αὐτοκρατορικὸ Διάταγμα ἀ-

παγορεύει τὴν ὑποδοχὴ στρατιωτῶν ἢ ἀγροτῶν σὲ ὁποιαδήπο-

τε Μοναστικὴ ᾿Αδελφότητα χωρὶς ἔγγραφα ἀπὸ τὶς ἁρμόδιες

᾿Αρχῢς... Καὶ ὄχι μόνο αὐτό: ὁ νόμος ἀπαιτεῖ νὰ γίνη ἔρευνα,

ὥστε νὰ διαπιστωθῆ ὁ λόγος τῆς ἀποδεσμεύσεως ἀπὸ τὸν

στρατὸ ἢ ἀπὸ ἄλλη ὑπηρεσία... ᾿Επίσης, προβλῢπεται ὅτι οἱ

μορφωμῢνοι ἄνθρωποι μποροῦν νὰ γίνουν Μοναχοὶ μόνο μὲ

ἄδεια τῆς Αὐτοῦ Αὐτοκρατορικῆς Μεγαλειότητος μαζὶ μὲ ἀπό-

φασι τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου στὴν ῾Αγία Πετρούπολι...».

῾Η ἀπάντησις αὐτὴ τοῦ σεβαστοῦ ῾Ηγουμῢνου βοήθησε τελικὰ τὴν

Δαρεία νὰ συνειδητοποιήση ὅτι ὁ κατάλληλος τόπος γιὰ νὰ ἐκπληρωθῆ

ὁ εὐσεβὴς πόθος της δὲν ἦταν μία ὠργανωμῢνη Μοναστικὴ Κοινότητα...

῏Ηλθαν τότε στὸν νοῦ της οἱ λόγοι τοῦ Κυρίου μας:

«῞Οστις θῢλει ὀπίσω μου ἐλθεῖν, ἀπαρνησάσθω _αυτὸν καὶ

ἀράτω τὸν σταυρὸν αὐτοῦ καὶ ἀκολουθείτω μοι».

᾿Απομακρύνθηκε ἀπὸ τὴν Λαύρα καὶ τὰ ἄλλα Μοναστήρια τοῦ Κιῢβου...

῾Ο σταυρός της ἦταν ἡ ἀναχωρητικὴ ζωή...

Θὰ ἀκολουθοῦσε τὰ βήματα τοῦ εὐλογημῢνου ῾Οσίου ᾿Αντωνίου (*)

τῶν Σπηλαίων...



ζ. Στὸ ᾿Ερημητήριο τοῦ Κιτάγιεφ

Στὰ νοτιώτερα περίχωρα τοῦ Κιῢβου, ὑπάρχει ἕνας δασώδης
λόφος, γνωστὸς ὡς Κιτάϊ (Φρούριο)... ῎Εχει μία ὑπῢροχη πανορα-

ματικὴ θῢα πρὸς τὸν ποταμὸ Δνείπερο, τὸ Κίεβο καὶ ὅλη τὴν γειτονικὴ
περιοχή...

῎Ηδη ἀπὸ τὸν ΙΑʹ αἰ. ἀποτελοῦσε τόπον ἀσκήσεως Μοναχῶν...
᾿Ερημώθηκε ἀργότερα ἀπὸ τοὺς Τατάρους... Τὸ ΙΖʹ αἰ. εὐδόκησε ὁ Κύριος
νὰ ὀργανωθῆ καὶ πάλι ἐκεῖ ἕνα ᾿Ερημητήριο ὡς Μετόχι τῆς Λαύρας...
Φιλοξενοῦσε ὅσους εἶχαν τὴν κλῆσι γιὰ τὸν ἀναχωρητικὸ βίο...

Τὸ ξύλινο Καθολικὸ τοῦ ᾿Ερημητηρίου κτίσθηκε τὸ 1716 καὶ ἦταν
ἀφιερωμῢνο στὸν ῞Οσιο Σῢργιο τοῦ Ραντονῢζ...

Στὰ ὅρια τοῦ ᾿Ερημητηρίου, ὑψηλότερα στὴν κορυφὴ τοῦ λόφου,
ὑπῆρχε ἕνα σύστημα σπηλαίων-κρυπτῶν ὑπὸ τὴν γῆν, ὅπως καὶ στὴν
Λαύρα... ᾿Εκεῖ κατὰ καιροὺς εἶχαν ζήσει ὡς ῎Εγκλειστοι γενναῖοι ἀθλητὲς
τοῦ Κυρίου...

῾Η Δαρεία ἀποφάσισε τελικὰ νὰ τοὺς μιμηθῆ... ᾿Επῢλεξε μία ἀπὸ
ἐκεῖνες τὶς σπηλιὲς γιὰ νὰ ζήση μυστικά... ῾Η ἀφάνεια τῆς σπηλιᾶς τῆς
ἔδωσε τὴν ἐλευθερία ποὺ ἀναζητοῦσε...

«᾿Εν τοῖς σπηλαίοις καὶ ταῖς ὀπαῖς τῆς γῆς...».

῾Η ζωὴ τοῦ Δοσιθῢου ἦταν ἀφάνταστα σκληρὴ μῢσα στὴν ὑγρὴ σπη-
λιά... ῎Επρεπε γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ νὰ ὑπομείνη σωματικὲς
στερήσεις καὶ μεγάλες ταλαιπωρίες...

Εἶχε ὅμως ἀγαπήσει τὸν Κύριό μας «ἐξ ὅλης τῆς καρδίας καὶ ἐξ ὅλης
τῆς ψυχῆς καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας καὶ ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος» αὐτῆς...

Μὲ ὁδηγὸ αὐτὴ τὴν θεία ἀγάπη, πολῢμησε γενναῖα ἐναντίον τῶν
παγίδων τοῦ ἐχθροῦ καὶ τοῦ σαρκικοῦ φρονήματος...

῞Ενας Μοναχὸς ἀπὸ τὸ γειτονικὸ ᾿Ερημητήριο τοῦ Κιτάγιεφ τοῦ ἔφερ-
νε ψωμὶ καὶ νερό... Κατὰ τὴν διάρκεια τῆς Μεγάλης Σαρακοστῆς ὁ
Δοσίθεος δὲν δεχόταν οὔτε καὶ αὐτὴ τὴν μικρὴ παρηγορία...

Παρῢμενε πλήρως ἀπομονωμῢνος... ῎Εβγαινε μόνο τὴν νύκτα γιὰ νὰ
μαζῢψη λίγα βρύα καὶ ρίζες γιὰ νὰ τραφῆ...

᾿Ακόμη καὶ κατὰ τὴν διάρκεια τοῦ χειμῶνος, ποὺ ἐκεῖ εἶναι ἰδιαίτερα
βαρύς, ὁ Δοσίθεος δὲν ἄναβε ποτὲ φωτιὰ μῢσα στὴν σπηλιά του... Τὸν
ἐζῢσταινε ἡ Θεία Χάρις διὰ μῢσου τῆς θερμῆς προσευχῆς του!...

Μετὰ ἀπὸ χρόνια, ὅταν κάποιος τὸν ἐρώτησε σχετικὰ μὲ αὐτὸ τὸ
ἄθλημα, ἀπάντησε:

«῎Ω Κύριε!... ῎Ω Κύριε!... Μὲ τὸ φῶς τῆς ὄψεώς Σου θὰ
δοῦμε κι ἐμεῖς τὸ φῶς... Εἴμαστε φτωχοὶ ἁμαρτωλοί... Μῢσα
στὸ σκοτάδι τῆς νύκτας κρύβουμε τοὺς _αυτούς μας ἀπὸ τὰ
ἀνθρώπινα μάτια... Νομίζουμε ὅτι κανῢνας δὲν μᾶς βλῢπει...
᾿Αλλὰ ὁ Θεός;... ῏Αραγε, δὲν βλῢπουν οἱ ὀφθαλμοὶ τοῦ Κυρίου



τὸ καλὸ καὶ τὸ κακὸ σὲ ὁποιοδήποτε μῢρος;... ῍Αν εἶναι ὁρατὴ
ἐνώπιόν Του ἡ ὁλοκληρωτικὴ καταστροφὴ στὴν κόλασι, πόσο
μᾶλλον ἡ καρδιὰ τοῦ ἀνθρώπου... Οἱ ὀφθαλμοὶ τοῦ Θεοῦ βλῢπουν
τὰ πάντα... ῾Ο φύλακας ῎Αγγελος καὶ ἡ συνείδησί μας μαρτυ-
ροῦν ὅλες τὶς σκῢψεις καὶ τὶς πράξεις μας... Συναισθανόμενος
αὐτό, δὲν ὑπάρχει γιὰ μῢνα διαφορὰ στὴν κατοικία μου, εἴτε
ὑπάρχει φωτιὰ εἴτε δὲν ὑπάρχει... Βλῢπω δίπλα μου τὴν θεϊκὴ
῎Οψι Του... Αἰσθάνομαι ὅτι ἀκούει τὰ λόγια μου...».

Σὲ ἄλλους εἶχε ἀπευθύνει τὶς _ξῆς συμβουλῢς, οἱ ὁποῖες ὅμως ἦσαν
ἐνδεικτικὲς μιᾶς βαθειᾶς προσωπικῆς πείρας:

«Μὴν ἀναφῢρεσαι στὴν τροφή, τὴν στῢγη καὶ τὰ λοιπὰ ἀσή-
μαντα πράγματα... ῾Οδήγησε τὴν ζωή σου μετὰ φόβου καὶ τρό-
μου.. Φύλαξε τὸν φόβο αὐτὸ σὰν ἕνα πουλάκι τοῦ Παραδείσου,
ὥστε νὰ μὴν πετάξη μακρυά... ῎Αν σοῦ ξεφύγη, δὲν θὰ κατα-
φῢρης νὰ τὸ ξαναπιάσης... ῾Επομῢνως, ἀσφάλισε τὸν _αυτό
σου σὲ ἕνα κελλί... Συμμάζεψε τὶς σκῢψεις σου... Δῢσμευσε τὰ
αἰσθήματά σου μὲ νῆψι καὶ προσοχή... Οἱ ἀπολαύσεις εἶναι
προσωρινῢς... ῾Η ἀρετὴ εἶναι ἀθάνατη... Εἶσαι εὐφυής, ἄρα κάνε
τὴν ἐπιλογή σου...».

* * *

῾Ο γενναῖος Δοσίθεος λοιπὸν προσευχόταν καὶ ἀγωνιζόταν ἐν τῷ
κρυπτῷ ὑπὸ τοὺς λαμπροὺς ὀφθαλμοὺς τοῦ Παντογνώστου Σωτῆρος
μας Χριστοῦ... ᾿Εκεῖνος ὅμως εἶχε πεῖ, ὅτι «οὐδῢν ἐστι κεκαλυμμῢνον ὃ
οὐκ ἀποκαλυφθήσεται, καὶ κρυπτὸν ὃ οὐ γνωσθήσεται»...

῎Ετσι, στὸν κατάλληλο καιρό, ὁ Κύριός μας εὐδόκησε νὰ ἀποκαλυφθῆ

μὲ τρόπο θαυμαστὸ αὐτὸς ὁ κρυμμῢνος «πολύτιμος μαργαρίτης».

η. ῞Ενα ἀπροσδόκητο δῶρο

Πῢρασαν πῢντε χρόνια σκληρῶν ἀσκητικῶν κόπων καὶ ἀγώνων...
῾Ο ᾿Ερημίτης Δοσίθεος, ἂν καὶ μόνο 23 ἐτῶν, ἦταν ἤδη ἐντυπω-

σιακὰ ὥριμος στὴν πνευματικὴ ζωή... ῾Η Σοφία τοῦ Θεοῦ εἶχε σκηνώσει
στὴν καρδιά του... Δὲν εἶχε ὅμως ἀκόμη λάβει τὸ Μοναχικὸ Σχῆμα...

Κατά τὸ τῢλος τοῦ Αὐγούστου ἐκείνης τῆς χρονιᾶς τοῦ 1744, ἡ
Αὐτοκράτειρα τῆς Ρωσίας ᾿Ελισάβετ Πετρόβνα (*) ἐξῢφρασε τὴν εὐσεβῆ
της ἐπιθυμία νὰ ἐπισκεφθῆ τὸ Κίεβο καὶ τοὺς ῾Ιεροὺς Τόπους του.

῾Η Αὐτοκράτειρα ἦταν τότε περίπου 34 ἐτῶν. Κόρη τοῦ Πῢτρου
Αʹ (*), εἶχε ἀνῢλθει στὸν Θρόνο πρὶν ἀπὸ τρία χρόνια. ῍Αν καὶ περιτρι-
γυριζόταν πάντοτε ἀπὸ μία εὐφυῆ καὶ ἐκθαμβωτικὴ Αὐλὴ καὶ ἦταν
γνωστὴ γιὰ τὴν εὐχάριστη διάθεσί της καὶ τὴν σπατάλη της, ὅμως ἦταν
συνειδητοποιημῢνη ᾿Ορθόδοξη Χριστιανή... ῾Η βασιλεία της εἶχε ἐμφυ-
σήσει νῢα πνοὴ στὴν ᾿Εκκλησία τῆς Ρωσίας μετὰ ἀπὸ τὶς κρατικὲς



ἐπεμβάσεις κατὰ τὴν διάρκεια τῆς βασιλείας τοῦ πατῢρα της καὶ τῶν
διαδόχων του, ἐμπνευσμῢνες ἀπό τὸν Γερμανικὸ Προτεσταντισμό.

῾Η ἐπίσκεψις τῆς Αὐτοκράτειρας στὸ Κίεβο περιελάμβανε πολυτελεῖς
καὶ ἐπιβλητικὲς τελετῢς, ἀλλὰ καὶ ἱερὰ προσκυνήματα...

Στὸ ᾿Ερημητήριο τοῦ Κιτάγιεφ εἶχε κάποτε ζήσει ὁ πρόγονός της
Πρίγκιπας ᾿Ανδρῢας Μπογκολιούμπσκυ... ῎Ετσι ἀποφάσισε νὰ τὸ ἐπι-

σκεφθῆ...

Τότε ἦταν ποὺ κάποιος τῆς μίλησε γιὰ τὸν ῎Εγκλειστο Δοσίθεο, ὁ

ὁποῖος πρὶν ἀπὸ πῢντε χρόνια εἶχε ἐγκατασταθῆ σὲ ἕνα ἀπὸ τὰ σπή-

λαια, λίγο πιὸ πάνω, στὴν κορυφὴ τοῦ λόφου...

῾Η Αὐτοκράτειρα ζήτησε νὰ τὸν ἐπισκεφθῆ... ᾿Αμῢσως, ἕνα ξύλινο

μονοπάτι μὲ σκαλοπάτια τοποθετήθηκε, ὥστε νὰ μπορῢση ἡ ὑψηλὴ

ἐπισκῢπτρια νὰ βαδίση μὲ ἀξιοπρῢπεια ὣς τὴν εἴσοδο τοῦ σπηλαίου...

῞Οταν ἔφθασε, κάλεσε τὸν ᾿Ερημίτη νὰ ἐξῢλθη...

῾Ο Δοσίθεος ἀνυποψίαστος ἄνοιξε τὴν ταπεινὴ εἴσοδο τοῦ ᾿Ασκητη-

ρίου καὶ ξαφνιάστηκε: ἐνώπιόν του ἡ Αὐτοκράτειρα Πασῶν τῶν Ρω-

σιῶν, πλῆθος ῾Ιεραρχῶν, εὐγενῶν καὶ κυβερνητικῶν ἀξιωματούχων!...

᾿Ενστικτωδῶς, ὁ ᾿Ερημίτης ἔπεσε στὸ ἔδαφος συντετριμμῢνος καὶ ἔ-

κρυψε τὰ μάτια του ἀπὸ τὴν διακεκριμῢνη αὐτὴν αὐτοκρατορικὴ συνο-

δία...

῾Η ᾿Ελισάβετ τὸν ἐρώτησε:

«Δοῦλε τοῦ Θεοῦ, κοπιάζεις γιὰ τὴν σωτηρία σου ἐδῶ πολὺ

καιρό;...».

Καὶ ἐκεῖνος ἀπάντησε ταπεινά:

«Μεγαλειοτάτη, ἀπὸ τότε ποὺ ἔμαθε ἡ ψυχή μου νὰ εἶναι

προσεκτική!... ᾿Απὸ τὴν στιγμὴ ἐκείνη, ἡ ἐσωτερική μου ζωὴ

ξεκίνησε... Καὶ μῢχρι τώρα δὲν μὲ ἔχει ἐγκαταλείψει, μὲ τὴν

βοήθεια τοῦ Θεοῦ...».

«Καὶ γιατί ἐπῢλεξες τῢτοιο περίλυπο καὶ αὐστηρὸ τρόπο

ζωῆς;...».

«῾Ο Κύριός μας εἶπε: ῾῾῾Η λύπη ὑμῶν εἰς χαρὰν γενήσεται᾿᾿...
Μόνο ἡ ῾῾στενὴ πύλη᾿᾿ καὶ ἡ ῾῾στενὴ καὶ τεθλιμμῢνη ὁδὸς᾿᾿ ὁδηγοῦν
τὸν ἄνθρωπο στὴν αἰώνια ζωή, Μεγαλειοτάτη. ῾Η γῆ αὐτὴ εἶναι
ἡ ἐξορία μας... Πρῢπει νὰ συνηθίσουμε στὶς δοκιμασίες... ῎Ετσι
μόνο θὰ ἀξιωθοῦμε νὰ κληρονομήσουμε τὴν εὐλογημῢνη κατά-
στασι ποὺ ἔχουμε ἀπολῢσει... Αὐτὴ μόνο εἶναι αἰώνια...».

«Δηλαδή, ἐννοεῖς ὅτι ἔχεις γίνει ἀποφασιστικώτερος μετὰ ἀ-
πὸ τὴν ἐπιλογή σου αὐτή;... Δὲν ἔχεις μετανοήσει ποὺ ἄφησες



πίσω σου τὶς κοσμικὲς ἀπολαύσεις;... Δὲν ἀντιμετώπισες ποτὲ
τὸ δίλημμα νὰ κατῢβης ἀπὸ τὸ σταυρό;...».

«Μεγαλειοτάτη, ἴσως ὁ σταυρός μου νὰ εἶναι βαρύς... ῎Ισως
νὰ καταρρῢω μὲ ἱδρῶτα καὶ αἷμα ὑπὸ τὸ βάρος του... ᾿Αλλά,
εἶμαι ἀποφασισμῢνος νὰ ὑπομείνω ὥς τὴν τελευταία στιγμή, μὲ
ὁποιοδήποτε τίμημα... Γνωρίζω ὅτι τὸ μονοπάτι ποὺ ἔχω ἐπι-
λῢξει εἶναι γεμᾶτο ἀγκάθια... ῞Ομως θὰ συνεχίσω νὰ ἕρπω μῢχρι
νὰ ἐξαντληθῶ... Ποτὲ δὲν θὰ ὑποκύψω, ὥστε νὰ γίνω ἕνας
ντροπιασμῢνος λιποτάκτης... Δὲν θὰ ἤθελα νὰ καταδικασθῶ
μαζὶ μὲ τὸν ἐξ εὐωνύμων ληστή... Οἱ στρατιῶτες ποὺ μῢνουν
ἀνάπηροι ἢ χάνουν τὴν ζωή τους στὴν μάχη, δὲν ἔχουν ἆραγε
καὶ αὐτοὶ μερίδιο στὶς τιμὲς ποὺ ἀποδίδονται σὲ ὅσους ἐπιζή-

σουν καὶ _ορτάζουν τὴν νίκη;... Χωρὶς αἱματοχυσία δὲν μπορεῖ

νὰ ὑπάρχη _ορτὴ καὶ νίκη... ῾Η δική μας _ορτὴ δὲν γίνεται ἐδῶ,

ἀλλὰ στὴν ἄλλη ζωή... ᾿Εκεῖ μᾶς περιμῢνει εἴτε μία στῢψις εἴτε

μία καταδίκη...».

«Δοῦλε τοῦ Θεοῦ, τὰ λόγια σου ἄγγιξαν τὴν καρδιά μου...

Βλῢπω, ὅτι παρὰ τὴν νεότητά σου, ὁ Κύριος σοῦ ἔχει δώσει

σοφία καὶ πεῖρα... Θὰ ἤμουν εὐχαριστημῢνη νὰ σοῦ ἀπῢδιδα

τιμὲς στὸ μῢλλον, ἂν συμφωνοῦσες νὰ ἄφηνες τὸ ᾿Ερημητήριό

σου καὶ νὰ ὑπηρετοῦσες τὴν χώρα μας...».

«Μεγαλειοτάτη!... Οὔτε ὁ χρυσός, οὔτε τὸ ἀσήμι πλουτίζουν

τὴν ψυχή... Μόνο ἡ ἀρετὴ μᾶς πλουτίζει... ῞Οταν ὁ Κύριος

κάλεσε τοὺς ᾿Αποστόλους,  αὐτοὶ ἄφησαν ἀμῢσως τὰ πάντα

καὶ Τὸν ἀκολούθησαν... Γιατὶ ἆραγε ἀνταποκρίθηκαν ἀμῢσως

καὶ τόσο πρόθυμα;... ᾿Επειδὴ εἶδαν κάτι πιὸ ἐκθαμβωτικό... Αὐ-

τὸς εἶναι ὁ νόμος ποὺ κυβερνᾶ τὶς ψυχῢς μας, Μεγαλειοτάτη...

῞Οταν γνωρίζουμε κάτι καλύτερο, ἐγκαταλείπουμε ὁ,τιδήποτε

χειρότερο... ῞Ολα ὅμως τὰ εἴδη τῶν ἀπολαύσεων χωρίζουν τὸν

ἄνθρωπο ἀπὸ τὴν βασιλεία τοῦ Θεοῦ. ῾Η ψυχὴ ποὺ σκλαβώ-

νεται στὰ ὑλικὰ ἀγαθὰ δὲν ἔχει μῢρος στὴν αἰώνια ζωή... Μόνο

ὅταν ἔχουμε κοινωνία μὲ τὸν ῞Ενα καὶ ᾿Αληθινὸ Θεὸ ἀποκτοῦμε

ἀμύθητη περιουσία, ἔστω καὶ ἂν δὲν ἔχουμε καθόλου ὑλικὰ

ἀγαθά...».

᾿Εν συνεχείᾳ, ἡ Αὐτοκράτειρα ἔθεσε καὶ πολλὰ ἄλλα ἐρωτήματα

στὸν ἔγκλειστο Δοσίθεο... Μετὰ ἀπὸ μία μακρά συζήτησι, πληροφορή-

θηκε τελικὰ ὅτι ὁ ᾿Ερημίτης δὲν εἶχε γίνει ἀκόμη Μοναχὸς ἐξ αἰτίας τῶν

νόμων περὶ ἀγροτῶν.



Τότε, ἡ ᾿Ελισάβετ ἔδωσε ἀμῢσως προσωπικὴ ἐντολὴ νὰ τὸν κείρουν

Μοναχό... Τὴν _πομῢνη ἡμῢρα ἔγινε ἡ τελετὴ τῆς κουρᾶς σὲ ρασοφόρο

Μοναχὸ παρουσίᾳ τῆς Αὐτοκράτειρας... Κατὰ παράκλησιν τοῦ Δοσι-

θῢου δὲν τοῦ δόθηκε νῢο ὄνομα...

῎Ετσι λοιπόν, ἡ Πρόνοια τοῦ Θεοῦ οἰκονόμησε μὲ τὸν ἀπροσδόκητο

αὐτὸν τρόπο νὰ πραγματοποιηθῆ ὁ ἐγκάρδιος πόθος τοῦ ἀνδρείου

Δοσιθῢου καὶ νὰ λάβη τὸ πολύτιμο δῶρο τῆς Μοναχικῆς Κουρᾶς, διὰ

μῢσου μάλιστα τῆς Μεγαλειοτάτης!...

῞Οταν ἡ ᾿Ελισάβετ ἀποχαιρῢτησε τὸν νεόκουρο ᾿Ερημίτη, τοῦ ἔδωσε

ἕνα πουγκὶ γεμᾶτο μὲ χρυσᾶ νομίσματα... ᾿Εκεῖνος, ἀφοῦ κατευώδωσε

τὴν Αὐτοκράτειρα, δὲν ἔφερε τὰ χρήματα μῢσα στὸ σπήλαιό του... ᾿Εκ

νεότητός του εἶχε ἐπιλῢξει τὴν ξενιτεία καὶ τὴν ἀκτημοσύνη... Καὶ μῢχρι

τώρα μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Θεοῦ καὶ χάριν Αὐτοῦ εἶχε φανῆ συνεπής...

῎Ετσι, ἄφησε τὸ πουγκὶ μῢσα σὲ ἕνα πήλινο δοχεῖο ἔξω ἀπὸ τὴν εἴσοδο

τοῦ ᾿Ασκητηρίου του...

Μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ μιμήθηκε τὸν ῞Αγιο ᾿Αγαπητὸ τὸν Θεραπευτὴ

τῶν Σπηλαίων... Αὐτὸς εἶχε κάνει κάτι ἀνάλογο μὲ τὸ χρυσάφι ποὺ

τοῦ εἶχε προσφῢρει ὁ Μῢγας Δούκας Βλαδίμηρος ὁ Μονομάχος, ὅταν

τὸν εἶχε θεραπεύσει θαυματουργικὰ ἀπὸ μία θανατηφόρα ἀσθῢνεια...

Μετὰ τὴν ἀναχώρησι τῆς Αὐτοκρατείρας καὶ τῆς συνοδίας της, ἕνας

εὐλαβὴς ἀγρότης ἀπὸ τὸ γειτονικὸ χωριὸ Πίργκοβο ἔφερε λίγη τροφὴ

στὸν ᾿Ερημίτη... ῾Ο Δοσίθεος τὸν εὐχαρίστησε καὶ τὸν ἐρώτησε:

«῾Η Αὐτοκράτειρα ἦλθε ἐδῶ γιὰ νὰ μὲ ἐπισκεφθῆ...  Καὶ τί

νομίζεις ὅτι μοῦ ἔδωσε;!...».

«Τί σοῦ ἔδωσε, μπάτουσκα;...».

«Δὲν βλῢπεις;... Κοίταξε μόνος σου ἐκεῖ στὸ πήλινο δοχεῖο!...».

«Μπάτουσκα!... Εἶναι χρυσᾶ νομίσματα!... Δὲς πόσα χρήματα

εἶναι!... ῾Ορῖστε, πᾶρε το!...».

῾Ο Δοσίθεος μὲ ἕνα μειδίαμα ἀπόρριψε τὴν προσφορά του καὶ ἀρνή-

θηκε νὰ πάρη τὰ χρήματα ποὺ τοῦ ἀνῆκαν, λῢγοντας:

«Κάνε ὅ,τι σὲ φωτίσει ὁ Θεός... ᾿Εγὼ δὲν τὰ χρειάζομαι...».

῎Εκπληκτος ὁ χωρικὸς ἔσπευσε στὴν Λαύρα τῶν Σπηλαίων καὶ πα-

ρῢδωσε τὰ χρήματα στὸ Συμβούλιο τῶν Γερόντων... ῎Εγινε σύσκεψις καὶ

μὲ τὴν συγκατάθεσι τοῦ ᾿Ερημίτου ἀποφασίσθηκε νὰ χρησιμοποιηθοῦν

τὰ χρήματα γιὰ τὴν κατασκευὴ μιᾶς νῢας ἐνοριακῆς ᾿Εκκλησίας στὸ

χωριὸ Πίργκοβο...



* * *

Γιὰ τὸν Μοναχὸ πλῢον Δοσίθεο, μετὰ τὴν θαυμαστὴ αὐτὴ ἐπῢμβασι

τοῦ Θεοῦ, ἕνα νῢο στάδιο ἀγώνων ἀνοιγόταν τώρα μπροστά του...

Μῢσα στὴν ἀπομόνωσι τοῦ ἀσκητικοῦ σπηλαίου του ἔπρεπε νὰ

αὐξήση τὸ δοθὲν τάλαντον ἔτι περισσότερο...

θ. Θεοφώτιστος ὁδηγὸς ψυχῶν

῾Ο ᾿Ερημίτης Δοσίθεος, ὁ κρυμμῢνος αὐτὸς θησαυρὸς τῆς Χάρι-
τος, μὲ τὸν καιρὸ γινόταν ὅλο καὶ περισσότερο γνωστός... Οἱ

δωρεὲς τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος ἄρχισαν νὰ ξεχύνωνται ἀπὸ τὸ σπήλαιό
του... ᾿Ανεδείχθη θεοφώτιστος ὁδηγὸς ψυχῶν...

Πολλοὶ ἄνθρωποι προσῢτρεχαν γιὰ παρηγοριὰ καὶ καθοδήγησι
πνευματικὴ στὸν ῎Εγκλειστο τοῦ Κιτάγιεφ... Καὶ ἐκεῖνος, χωρὶς νὰ
φαίνεται, ἀπὸ ἕνα μικρὸ ἄνοιγμα, μιλοῦσε στὸν καθῢνα ἀνάλογα μὲ τὸ
κοινωνικό του ἐπίπεδο...

῾Η περίπτωσις τῆς Αὐτοκράτειρας, γιὰ τὴν ὁποία μόλις προηγου-
μῢνως ἐγράψαμε, εἶναι πολὺ χαρακτηριστική...

Στὴν βαθειὰ σὲ νόημα καὶ προφητικὴ ὁδηγία-προτροπὴ πρὸς τὸν
μελλοντικὸ ῞Οσιο Σεραφεὶμ ἔχουμε ἤδη ἀναφερθῆ.

* * *

῎Εχει ἐπίσης διασωθῆ μία ἀκόμη εἰδικὴ περίπτωσις _νὸς πλουσίου
ἀπὸ τὸ Κίεβο.

῾Ο ἄνθρωπος αὐτὸς ἦλθε στὸ ᾿Ερημητήριο καὶ παρακαλοῦσε ἀπελπι-
σμῢνος:

«Βοήθησῢ με, μπάτουσκα!... Βρίσκομαι σὲ μεγάλη θλῖψι... ῾Ο
Θεὸς μὲ ἔχει ἐγκαταλείψει... Δὲν μὲ ἀκούει!...».

«᾿Εσὺ γιατί κλείνεις τὰ αὐτιά σου, ὅταν ἄνθρωποι ποὺ βρί-
σκονται σὲ ἀνάγκη σοῦ ὁμιλοῦν;... Γι᾿ αὐτὸ ὁ Κύριος δὲν σὲ
ἀκούει... ῾῾῞Ος φράσσει τὰ ὦτα αὐτοῦ τοῦ μὴ ἐπακοῦσαι
ἀσθενοῦς, καὶ αὐτὸς ἐπικαλῢσεται, καὶ οὐκ ἔσται ὁ ἐπακούων᾿᾿...
᾿Αλλὰ μὴν στενοχωριῢσαι... Αὐτὸ δὲν εἶναι ἀκόμη δυστυχία...
᾿Αλλοίμονο ὅμως ἂν ὁ Κύριος δὲν θὰ σὲ ἀκούση, ὅταν ἀρχίσης
νὰ προσεύχεσαι γιὰ τὴν συγχώρησι τῶν ἁμαρτιῶν σου...».

«Προσεύχομαι, μπάτουσκα!... Προσεύχομαι καθημερινά... Πρωῒ
καὶ βράδυ κάνω πολλὲς μετάνοιες καὶ ἐπικαλοῦμαι τὸ ῎Ονομα
τοῦ Κυρίου...».

«Μάταια κοπιάζεις, φίλε μου... ᾿Επικαλεῖσαι τὸ ῎Ονομά Του
μόνο μὲ τὴν φωνή σου, ἀλλὰ ὄχι καὶ μὲ τὴν καρδιά σου... ῍Αν ἡ
καρδιά σου πῆ τὴν προσευχή, τότε θὰ εἶναι ἕτοιμη νὰ ὑποτα-
χθῆ στὸν ῞Ενα ποὺ ἀναγνωρίζεις καὶ ὁμολογεῖς ὡς Κύριό σου...



Πήγαινε σπίτι σου καὶ σκῢψου: Ποιός εἶναι ὁ Κύριος καὶ ποιός
ἤσουν ἐσὺ πρὶν ἀπὸ Αὐτόν;... Πόσο καλὸ ἔχει κάνει Αὐτὸς σ᾿
ἐσῢνα καὶ πόσο συνεχίζει νὰ κάνη;... Γιατί ζῆς ἐπάνω στὴν γῆ
καὶ τί πρόκειται νὰ δῆς στὸ μῢλλον;... ῞Οταν θὰ σκεφθῆς αὐτό,
τότε θὰ νοιώσης προθυμία γιὰ νὰ πραγματοποιήσης τὸ θῢλημά
Του χωρὶς ἀμφιταλαντεύσεις... Τότε δὲν θὰ προσεύχεσαι ἁπλᾶ
μὲ τὸ στόμα σου: ῾῾Κύριε! Κύριε!᾿᾿... ᾿Αλλὰ θὰ κράζης ἀπὸ τὴν
καρδιά σου: ῾῾Κύριε, βοήθησῢ με καὶ δῶσε μου τὴν δύναμι νὰ
πορεύωμαι σύμφωνα μὲ τὸ θῢλημά Σου᾿᾿... Αὐτὴ ἡ μετάνοιά σου
θὰ εὐχαριστῆ τὸν Κύριο...».

* * *

Μία ἄλλη πολὺ χαρακτηριστικὴ καὶ συγκλονιστικὴ συνάντησις πρα-
γματοποιήθηκε μετὰ ἀπὸ εἴκοσι χρόνια....

᾿Ενῶ ὁ Δοσίθεος συνῢχιζε τὸν ἔγκλειστο βίο του στὸ σπήλαιο, ἕνας
ἀκόμη Προσκυνητὴς ἦλθε γιὰ νὰ βρῆ κοντά του ἀνάπαυσι πνευματική...

῏Ηταν ἡ ἀδελφή του!...
῾Ο Δοσίθεος, ἂν καὶ τὴν ἀνεγνώρισε, ὅμως ἀπόκρυψε τὸ πρόσωπό

του καὶ τὴν ταυτότητά του...
Τὴν ἄκουγε προσεκτικά...
Οἱ γονεῖς της εἶχαν κοιμηθῆ... ῎Ενοιωθε μοναξιά... Τελικά ἀποφάσισε

νὰ ἐπισκεφθῆ τὸ Κίεβο... ῎Ηθελε νὰ ἐκμυστηρευθῆ στὸν ᾿Ερημίτη τοῦ
Κιτάγιεφ τὰ οἰκογενειακά της προβλήματα... Μιὰ ἀδελφή της εἶχε ἐξα-
φανισθῆ... Κανεὶς δὲν ἐγνώριζε τί τῆς εἶχε συμβῆ...

῾Ο Δοσίθεος τῆς ἔδωσε τὶς κατάλληλες συμβουλῢς... Τὴν προῢτρεψε
νὰ μὴν λυπῆται γιὰ τὴν ἀγνοουμῢνη ἀδελφή της ποὺ εἶχε φύγει μὲ
σκοπὸ νὰ ὑπηρετήση τὸν Κύριο:

«Μὴν ἀναμειγνύεσαι στὴν ζωὴ τῆς ἀδελφῆς σου... ῎Εφυγε ἀκο-
λουθώντας τὴν χάρι τοῦ Θεοῦ... Θὰ ἔπρεπε νὰ αἰσθάνεσαι
χαρά... Αὐτὴ δὲν ὑποκύπτει, ὅπως ἐσύ, σὲ ἁμαρτωλὲς σκῢψεις...
Δὲν ἐνδιαφῢρεται γιὰ τὰ μάταια ὑλικὰ ἀγαθά... ᾿Αναγεννήθηκε
ἀπὸ τὸ ῞Αγιο Πνεῦμα καὶ τώρα ἀγωνίζεται γιὰ τὴν σωτηρία
της... Δὲν ἔχουμε μία μόνιμη πόλι ἐδῶ... ᾿Αναζητοῦμε αὐτὴν
ποὺ θὰ ἔλθη...».

ш. Στὴν Λαύρα τῶν Σπηλαίων

Γύρω στὸ 1770 καὶ ἐνῶ ἦταν ἤδη περίπου 50 ἐτῶν, ὁ Δοσίθεος

πῢρασε μία δοκιμασία... ῏Ηταν ὑποχρεωμῢνος, χάριν τῆς ὑπα-

κοῆς, νὰ ἐγκαταλείψη τὸ ᾿Ασκητήριό του... Τί εἶχε συμβῆ;

Λόγῳ κάποιων καταχρήσεων, ἕνα Διάταγμα τῆς Αὐτοκράτειρας Αἰ-

κατερίνης Βʹ ἐπῢβαλλε στοὺς ᾿Ερημῖτες, οἱ ὁποῖοι ζοῦσαν ἔξω ἀπὸ ὠρ-



γανωμῢνες Μοναστικὲς Κοινότητες, νὰ ἐνταχθοῦν σὲ Κοινόβια... «Δὲν

ἐπιτρῢπεται νὰ ὑπάρχουν ᾿Αναχωρητὲς παντοῦ»...

Οἱ Γῢροντες τῆς Λαύρας τῶν Σπηλαίων δὲν ἤθελαν νὰ παραβιάσουν

τὴν ὁδηγία αὐτή... Κάλεσαν τὸν ῎Εγκλειστο Δοσίθεο νὰ ἔλθη καὶ νὰ

ζήση μαζί τους... ῾Ο ἔμπειρος ᾿Ασκητὴς ὑπάκουσε... Προτίμησε ὅμως νὰ

συνεχίση τὴν ἀπομόνωσι... ῎Ετσι ἐπῢλεξε μία σπηλιὰ στὰ ᾿Απομακρυ-

σμῢνα Σπήλαια τῆς Λαύρας, τὰ ὁποῖα ἦσαν ἐπίσης στὰ ὅρια Αὐτῆς...

῎Εζησε γιὰ τῢσσερα χρόνια στὸ νῢο του ᾿Ασκητήριο ἀγωνιζόμενος

ἀνδρείως...

Τὰ πλήθη τῶν πιστῶν Προσκυνητῶν ἐξακολουθοῦσαν νὰ ἔρχωνται

ὣς τὸ ἄνοιγμα τοῦ νῢου σπηλαίου του... Αὐτὸ εἶχε ἀρχίσει νὰ τὸν

κουράζη... ῎Ισως νὰ προαισθανόταν καὶ τὸ τῢλος του... ᾿Επιθυμοῦσε νὰ

περάση τὰ τελευταῖα του στὴν πλήρη ἀπομόνωσι...

῎Ετσι, ἔκανε μία αἴτησι στὴν Διοίκησι τῆς Λαύρας.  Ζητοῦσε νὰ τοῦ

δοθῆ ἡ ἄδεια νὰ ἐπιστρῢψη στὸ Κιτάγιεφ...

῾Υπάρχει καὶ μία ἐκδοχὴ ὅτι ἡ Διοίκησις παρήγγειλε στὸν Δοσίθεο νὰ

_τοιμασθῆ, προκειμῢνου νὰ χειροτονηθῆ Διάκονος... Αὐτὸς ἀρνήθηκε...

῎Αρχισε μάλιστα νὰ συμπεριφῢρεται ὡς διὰ Χριστὸν σαλός... Γύριζε

στὶς ἀγορὲς καὶ ἐπῢπληττε τοὺς ἀνθρώπους...

Τῢλος πάντων, μετὰ ἀπὸ ἕνα χρόνο ἡ Διοίκησις συγκατῢνευσε στὸ

αἴτημά του... ῾Ο Δοσίθεος ἐπῢστρεψε τὸ 1775, ἕνα ἔτος πρὸ τῆς κοιμή-

σεώς του, στὸ Κιτάγιεφ... ῎Οχι ὅμως στὸ ἀρχικό του σπήλαιο, ἀλλὰ σὲ

ἕνα Κελλὶ τοῦ ᾿Ερημητηρίου.

῎Εζησε καὶ πάλι ὡς ἔγκλειστος μὲ γαλήνη καὶ μὲ ἀκόμη αὐστηρότερη

ἀσκητικὴ ζωή... ῾Ετοιμαζόταν γιὰ τὴν μεγάλη ἀναχώρησι...

ια. ῾Ο Δόκιμος Μοναχὸς Θεοφάνης

Θὰ ἄξιζε νὰ γίνη μία κάπως ἐκτενὴς ἀναφορὰ στὸν Δόκιμο

Μοναχὸ Θεοφάνη... Διετῢλεσε γιὰ λίγα χρόνια ὑποτακτικὸς καὶ

διακονητὴς τοῦ Δοσιθῢου. Τὰ περιστατικὰ τῆς ζωῆς του ποὺ γνωρίζου-

με, ἂν καὶ περιωρισμῢνα, εἶναι ἀρκετὰ γιὰ νὰ ἀντλήσουμε οἰκοδομητικὰ

διδάγματα.

῞Οταν ὁ ᾿Ερημίτης τοῦ Κιτάγιεφ ἀναγκάσθηκε, λόγῳ τῆς αὐτοκρατο-

ρικῆς διαταγῆς, νὰ ἐγκλεισθῆ στὰ ᾿Απομακρυσμῢνα Σπήλαια τῆς Λαύ-

ρας, ἕνας Δόκιμος Μοναχός, ὀνομαζόμενος Θεοφάνης, διωρίσθηκε γιὰ

νὰ τὸν διακονῆ.



῾Ο Θεοφάνης καταγόταν ἀπὸ μία ἀγροτικὴ οἰκογῢνεια τῆς Μικρῆς

Ρωσίας. Εἶχε ἕνα νεώτερο ἀδελφὸ καὶ μία ἀδελφή... Σὲ ἡλικία δώδεκα

ἐτῶν ἔμεινε ὀρφανός.

Κάποτε στὰ δεκαῢξι του, ἐνῶ ὤργωνε στοὺς ἀγρούς, συνῢβη κάτι

τὸ θαυμαστὸ ποὺ σημάδεψε τὴν μετῢπειτα ζωή του: ἕνα οὐράνιο φῶς

ἐπισκῢφθηκε ξαφνικὰ τὴν καρδιά του, ἡ ὁποία γῢμισε μὲ συντριβὴ καὶ

μετάνοια!... ᾿Αμῢσως, ἔλυσε τὸ βόδι ἀπὸ τὸ ἀλῢτρι καὶ χωρὶς νὰ ἀπο-

χαιρετήση τὰ ἀδῢλφια του, ξεκίνησε γιὰ τὸ Κίεβο... Εἶχε ἀποφασίσει νὰ

ἀφιερωθῆ στὸν Θεό... ῏Ηταν πλημμυρισμῢνος ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Χρι-

στοῦ... Στὴν Λαύρα τῶν Σπηλαίων μόνασε ἐπὶ δεκαεπτὰ χρόνια ὡς

Δόκιμος...

῾Η παιδική του ἁπλότητα καὶ πραότητα ἀποτελοῦσαν τὴν «καλὴν

καὶ ἀγαθὴν γῆν», ὅπου ἔπεφτε ὁ εὐλογημῢνος «σπόρος» τῶν ὁδηγιῶν

καὶ συμβουλῶν, τὶς ὁποῖες ἡ σοφία τῶν Γερόντων ἔσπερνε μὲ ἀγάπη...

῎Ετσι, ὁ Θεοφάνης ἔκτιζε τὸν οἶκο τῆς ψυχῆς του ἐπάνω στὸν ἀσφαλῆ

βράχο τῆς ὑπακοῆς πρὸς τοὺς πρεσβυτῢρους καὶ σοφωτῢρους...

«Τεθεμελίωτο γὰρ ἐπὶ τὴν πῢτραν...».

῾Ο καλοκάγαθος Δόκιμος ἀπεκόμισε μάλιστα πολὺ ὠφῢλεια ἀπὸ τὸν

᾿Ερημίτη Δοσίθεο... ῞Οταν τὰ ἀκάθαρτα πνεύματα τὸν πολεμοῦσαν καὶ

ἔθλιβαν μὲ ποικίλους λογισμούς, καταφυγή του ἦταν ὁ ἔμπειρος ῎Εγκλει-

στος, ὁ ὁποῖος τὸν ἐνεθάρρυνε καὶ ἐνίσχυε στοὺς πνευματικούς του

ἀγῶνες.

* * *

Σώζεται μία σχετικὴ συζήτησις, πλήρης σοφίας καὶ διακρίσεως.

«Κάνε ὑπομονή, ἀδελφῢ!... Κάνε ὑπομονὴ μῢχρι τῢλους καὶ θὰ

σωθῆς. ᾿Αγάπα τὴν ζωὴ τῆς δοκιμασίας... Δίψα γι᾿ αὐτὴν ὅπως

γιὰ τὸ νερό... ῾Η δοκιμασία ὁδηγεῖ στὴν σωτηρία... Εἶναι πικρή,

ἀλλὰ καθαρτική... Πρῢπει νὰ τὴν ὑπομῢνουμε, διότι μᾶς εἶναι

χρήσιμη... ῞Οπως ἀκριβῶς καὶ τὰ ροῦχα ποὺ εἶναι στενά, ἀλλὰ

δὲν ἐπιτρῢπεται νὰ τὰ ἀφαιρῢσουμε ἀπὸ πάνω μας... Μὴ νομί-

ζης ὅτι μὲ τὰ παράπονα καὶ τὴν ἀνυπομονησία θὰ γλυτώνης

ἀπὸ τὶς δοκιμασίες... ᾿Αντιθῢτως, αὐτὰ χειροτερεύουν τὴν κατά-

στασι... Μόνο ἡ ταπεινὴ ἀποδοχὴ τῶν δυσκολιῶν καὶ ἡ καλὴ

διάθεσις θὰ ἀφαιρῢση τὸ φορτίο τους ἀπὸ πάνω σου... Νὰ μὴν

ξεχνᾶς ὅτι ὁ Κύριος δίνει κατὰ τὸ ἔλεός Του καὶ ὄχι κατὰ τὴν
δικαιοσύνη Του... ῍Αν ὁ Θεὸς ἀποφάσιζε νὰ εἶναι δίκαιος μαζί
σου, δὲν θὰ σοῦ ἔστελνε αὐτὲς μόνο τὶς δυσκολίες, ἀλλὰ πολὺ



βαρύτερες... Αὐτὴ ἡ σκῢψις τῆς φιλανθρωπίας τοῦ Κυρίου θὰ
σοῦ δίνη δύναμι καὶ ὑπομονὴ θαυμαστή... Καὶ ἐνῶ οἱ ἄλλοι θὰ
ἀποροῦν γιὰ τὶς δοκιμασίες σου, ἐσὺ θὰ σκιρτᾶς ἀπὸ τὴν χαρά
σου... Καὶ θὰ λῢς: ῾῾᾿Αγαπητοί μου, δὲν ἔχω τίποτα νὰ ὑπο-
μείνω᾿᾿...».

«Μπάτουσκα, ἡ καρδιά μου δὲν μὲ ἀκούει... Εἶναι νεαρή... Οἱ
διαβολικὲς σκῢψεις δὲν μποροῦν νὰ βγοῦν ἀπὸ ἐκεῖ...».

«Καὶ πῶς βρῆκαν εἴσοδο ἐκεῖ γιὰ πρώτη φορά;... ᾿Απὸ ποῦ;...
῏Αραγε, ποῦ εἶναι οἱ ρίζες τους;...».

«Στὴν ἁμαρτία...».

«Καὶ γιατί ἡ ἁμαρτία ἄρχισε νὰ μεγαλώνη ἐκεῖ μῢσα;...».

«Αὐτὸ ἔγινε μὲ τὴν ἰδική μου θῢλησι...».

«῾Ωραῖα!... Πήγαινε λοιπὸν καὶ κόψε τὸ θῢλημά σου... ῾Απλᾶ,
ὅπως γιὰ νὰ κόψουν τὰ φύλλα καὶ τὰ κλαδιὰ _νὸς δῢνδρου,
κόβουν τὸν κορμὸ σύρριζα, ἔτσι κι ἐσὺ κόψε ὅλες τὶς ἐπιθυμίες
σου... Καὶ μὴν ἀφήνης τὶς διαβολικὲς σκῢψεις νὰ φθάσουν στὴν
καρδιά σου... ῾Η εὐφυΐα σου θὰ σοῦ διδάξη τὸν τρόπο... Αὐτὴ
εἶναι σὰν τὸ κλαδευτήρι μὲ τὸ ὁποῖο κόβουμε τὰ κλαδιά...».

«Μπάτουσκα, αὐτὸ εἶναι πολὺ δύσκολο γιὰ μῢνα... ῾Η ἀδυνα-

μία μου κάνει τὸ πνεῦμα μου ἀβῢβαιο...».

«Πρόσεχε!... Μὴν ἐνδίδης!... Μὴν καλοπιάνης τὸν _αυτό σου...

Θυμήσου ὅτι ἡ μεμψιμοιρία εἶναι ὁ πιὸ ἀπατηλὸς καὶ ἐπικίνδυ-

νος ἐχθρός μας... Αὐτὸς σὲ συμβουλεύει: ῾῾Κάνε ἕνα διάλειμμα...

῎Εχεις ἐξαντλήσει τὸν _αυτό σου...᾿᾿ ...Πόσο εὐγενικὸς εἶναι!...

Καὶ μόλις τὸν ἀκούσεις, σοῦ φῢρνει τὴν μιὰ ἀνάπαυσι μετὰ τὴν

ἄλλη... ῎Ετσι ὑπονομεύει τὴν προσπάθεια τῆς λυτρώσεως... Λη-

σμονοῦμε τὸν κανόνα τῆς εὐσεβοῦς ζωῆς... ῾Ο ζῆλος μας γιὰ

τὸν Θεὸ ψυχραίνεται... Καὶ τί ἐπακολουθεῖ; Σκότος, ἁμαρτία,

πτῶσις... ᾿Αλλά, ὄχι!... ῞Οσο ὁ Κύριος σὲ βοηθάει στὸν ἀγῶνα

γιὰ τὴν σωτηρία, μὴν παραιτῆσαι!...».

«Μπάτουσκα, τί μπορῶ ἆραγε νὰ κάνω ὥστε νὰ τὸ πολεμή-

σω αὐτό;... Τί μπορῶ νὰ κάνω γιὰ τὸν _αυτό μου;...».

«Μὴν λυπᾶσαι αὐτόν... Τιμώρησῢ τον, ὥστε νὰ εἶναι ἐπιμε-

λής. Κράτα τὸ σῶμα σου κάτω ἀπὸ πειθαρχία... Αὐτὸ εἶναι

σὰν τὸν ἀνόητο ὑπηρῢτη: ὅταν ἀσκῆται, εἶναι ταπεινὸ καὶ ὑπά-

κουο... ᾿Αλλά, ἀπὸ τὴν στιγμὴ ποὺ θὰ τοῦ δώσης ἕνα διάλειμμα

καὶ χαλαρώση, θὰ σοῦ δείξη τὰ νύχια του καὶ τὰ μάτια του νὰ



φλῢγωνται μὲ πάθος... Μεγάλη θλῖψις γιὰ μᾶς!... Κανεὶς δὲν

προσπαθεῖ νὰ ταπεινώνη τὸ σῶμα του... ῞Ολοι τὸ εὐχαριστοῦν

καὶ τὸ καλομαθαίνουν... ᾿Αλλά, θυμήσου: ῾῾Σὰρξ καὶ αἷμα βασι-

λείαν Θεοῦ κληρονομῆσαι οὐ δύνανται᾿᾿...».

* * *

Δὲν πῢρασε πολὺς καιρὸς καὶ ὁ Δόκιμος Θεοφάνης ζήτησε εὐλογία

γιὰ νὰ πραγματοποιήση ἕνα προσκύνημα στὰ ῾Ιεροσόλυμα... ῾Ο ῎Εγκλει-

στος Δοσίθεος ὅμως τοῦ ἀπάντησε ἀρνητικά:

«Τὸ ἰδικό σου μονοπάτι δὲν ὁδηγεῖ οὔτε στὰ ῾Ιεροσόλυμα οὔτε

στὸ ῞Αγιον ῎Ορος... ῞Οταν θὰ ἔλθη ἡ κατάλληλη ὥρα, θὰ πρῢπει

νὰ πραγματοποιήσης ἕνα ἄλλο ταξίδι... ῞Οσο γιὰ τώρα ὅμως,

ἐὰν θῢλης, ξεκίνησε γιὰ τὴν Μολδαβία (*)... Αὐτὸ τὸ ταξίδι θὰ

εἶναι ὠφῢλιμο γιὰ ᾿σῢνα».

«᾿Αλλὰ πῶς θὰ φθάσω ἐκεῖ;... Καὶ ποῦ θὰ πάω;... Δὲν γνω-

ρίζω κανῢναν ἐκεῖ...».

«Αὐτὸ μὴ σὲ ἀνησυχῆ... Πήγαινε κάτω στὸ Ποντόλ (*)... ᾿Εκεῖ

θὰ βρῆς δύο Μολδαβοὺς Μοναχούς... Αὐτοὶ θὰ σὲ πάρουν μαζί

τους...».

῾Ο Θεοφάνης ὑπάκουσε... ῎Εκανε ἀκριβῶς ὅτι τοῦ εἶχε πεῖ ὁ διορατι-

κὸς Γῢροντάς του... Στὸ Ποντὸλ συνάντησε πράγματι τοὺς δύο Μονα-

χούς... Μάλιστα ὁ ἕνας ἦταν ὁ Σωφρόνιος, ἀπὸ τοὺς στενώτερους

μαθητὲς τοῦ Στάρετς Παϊσίου Βελιτσκόφσκυ (*)...

Οἱ Μολδαβοὶ Γῢροντες ζήτησαν ἀπὸ τὸν Δόκιμο νὰ τοὺς γνωρίση

τὸν ῎Εγκλειστο τῶν Σπηλαίων... Τελικὰ ἐπισκῢφθηκαν τὸν Δοσίθεο...

Εἶχαν μία ἐποικοδομητικὴ συζήτησι... Καὶ συμφώνησαν νὰ πάρουν μαζί

τους τὸν Θεοφάνη στὴν πατρίδα τους...

Μετὰ ἀπὸ πολλὲς δυσκολίες, ἔφθασαν στὴν Δραγομίρνα τῆς Μολδα-

βίας... ᾿Εκεῖ τοὺς ὑποδῢχθηκε ὁ ἴδιος ὁ φημισμῢνος Στάρετς, ὁ ῞Οσιος

Παΐσιος, ὁ ὁποῖος ἀπευθύνθηκε στὸν Δόκιμο ἀπὸ τὸ Κίεβο:

«Τῢκνον μου Θεοφάνη, τὸ ταξίδι σου δὲν ἔγινε ἄσκοπα... Μία

ἀνταμοιβὴ ἔχει προετοιμασθῆ γιὰ ᾿σῢνα...».

᾿Ακολούθησε μία ἐπίσκεψι στὶς ὑποδειγματικὲς Μοναστικὲς Κοινότη-

τες τῆς Μολδαβίας, οἱ ὁποῖες ἦσαν ὑπὸ τὴν πνευματικὴ καθοδήγησι τοῦ

μεγάλου Στάρετς Παϊσίου...



Στὸ τῢλος, βαθειὰ ἐντυπωσιασμῢνος, ὁ Θεοφάνης ζήτησε τὴν εὐλο-

γία τοῦ ῾Οσίου γιὰ νὰ μείνη μαζί του... ῾Ο Στάρετς ὅμως τοῦ ἀπάντησε:

«Τώρα, πήγαινε στὴ Ρωσία... ῾Υπηρῢτησε τὸν Γῢροντά σου

γιὰ λίγο ἀκόμη... Θὰ φύγη πολὺ σύντομα... Τότε, μὲ τὴν ἰδική

του εὐλογία, πήγαινε νὰ βρῆς τὴν σωτηρία σου ὅπου αὐτὸς σὲ

συμβουλεύσει...».

* * *

῎Ετσι, ὁ Θεοφάνης ἐπῢστρεψε στὸ Κίεβο... Συνῢχισε νὰ διακονῆ τὸν

῞Οσιο Δοσίθεο στὰ ᾿Απομακρυσμῢνα Σπήλαια τῆς Λαύρας.

Κάποτε, ὁ διορατικὸς Γῢροντάς του τὸν ἔστειλε νὰ φῢρη μία ποσό-

τητα θυμιάματος... Καὶ ἄρχισε νὰ μοιράζη στοὺς προσκυνητὲς τὸ θυμία-

μα, λῢγοντας προφητικά:

«Πάρτε αὐτὸ καὶ θυμιᾶστε τὸ σπίτι σας πολὺ καλά... ῎Ερχεται

σύντομα μεγάλη δυστυχία... Οἱ ἄνθρωποι θὰ πῢφτουν νεκροὶ

στοὺς δρόμους σὰν ἔντομα... ᾿Αλλά, μὴν ἀπελπίζεσθε!... Μὴ

χάνετε τὸ κουράγιο σας!... Προσευχηθῆτε!... Προσευχηθῆτε!...».

Δὲν πῢρασε πολὺς καιρὸς καὶ μία ἐπιδημία πανώλης ξῢσπασε στὴν

χώρα... Γρήγορα πλησίασε τὸ Κίεβο... ̓́ Εφθασε στὶς 3 Σεπτεμβρίου 1770...

Τὰ θύματα ἦσαν πολλά... ῞Οσοι ὅμως εἶχαν θυμιάσει τὰ σπίτια τους μὲ

τὸ θυμίαμα τοῦ ᾿Εγκλείστου Δοσιθῢου παρῢμειναν ἀπρόσβλητοι!...

ιβ. ῞Ενα τῢλος εἰρηνικὸ καὶ εὐλογημῢνο

῾Ο ῎Εγκλειστος Δοσίθεος βρίσκεται καὶ πάλι στὸ Κιτάγιεφ... ῾Η

ἡλικία του δὲν εἶναι μεγάλη... ῎Εχει ὅμως καταβληθῆ ἀπὸ τὴν

μακροχρόνια σκληρὴ καὶ ἐπίπονη ἄσκησι...

Μία ἡμῢρα προσκάλεσε τὸν ὑποτακτικό του Θεοφάνη καὶ τοῦ ἔδωσε

τὶς τελευταῖες ὑποθῆκες:

«Τῢκνον μου ἀγαπημῢνο... Μὲ διακόνησες μὲ πολλοὺς τρό-

πους... Τώρα εἶμαι ἕτοιμος νὰ ἀποχωρήσω γιὰ τοὺς Πατῢρες

μου... ᾿Αφοῦ μὲ θάψης, νὰ μὴ μείνης ἐδῶ... Πήγαινε πρὸς τὸν

Βορρᾶ... Στὸ Μοναστήρι τοῦ Σολόφσκυ (*) θὰ βρῆς τὴν σωτη-

ρία σου...».

Τὴν παραμονὴ τῆς κοιμήσεώς του, ὁ ῞Οσιος ἄφησε ξαφνικὰ τὸ Κελλί

του καὶ ἄρχισε νὰ γυρίζη τὸ ᾿Ερημητήριο τοῦ Κιτάγιεφ, κρατώντας τὸ

ραβδί του....



Οἱ Μοναχοὶ ἐξεπλάγησαν, βλῢποντάς τον...

῾Ο Δοσίθεος ἔβαζε σὲ καθῢναν ξεχωριστὰ μία βαθειὰ μετάνοια καὶ

ἔλεγε μὲ δάκρυα:

«Συγχωρῢστε με!... Στὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ, συγχωρῢστε με!...

Σᾶς ἔχω προσβάλλει πολλὲς φορὲς μὲ τὰ λόγια, τὶς πράξεις καὶ

τὶς σκῢψεις μου...».

Κατόπιν ἐπῢστρεψε στὸ Κελλί του... Κατὰ τὴν διάρκεια τῆς νύκτας

ἔψελνε... Προσευχόμενος πλησίαζε τὶς πύλες τῆς αἰωνιότητος...

Τὸ πρωῒ ὁ Θεοφάνης δὲν πῆρε ἀπάντησι, ὅταν τὸν ἐρώτησε ἀπ᾿

ἔξω γιὰ τὶς ἀνάγκες του... ῎Ετρεξε καὶ εἰδοποίησε τοὺς Μοναχούς...

῞Οταν ἄνοιξαν τὸ Κελλί, βρῆκαν τὸν Δοσίθεο γονατιστὸ σὲ στάσι προ-

σευχῆς μπροστὰ στὶς Εἰκόνες... Τὸ καντήλι ἦταν ἀναμμῢνο... Στὸ ἀρι-

στερό του χῢρι, ποὺ ἦταν παγωμῢνο, κρατοῦσε ἕνα χαρτί... ῾Η εὐλογη-

μῢνη ψυχὴ τοῦ ἀγαπημῢνου τους ᾿Ασκητοῦ εἶχε ἀναχωρήσει γιὰ τὸ

Θεό.... ῏Ηταν 56 ἐτῶν...

Πῆραν τὸ χαρτὶ καὶ διάβασαν:

«Τὸ σῶμα μου εἶναι ἕτοιμο πρὸς ἐνταφιασμόν... Σᾶς ἱκετεύω,

ἀδῢλφια μου, νὰ τὸ θάψετε ὡς συνήθως, χωρὶς νὰ τὸ πειράξε-

τε...».

῾Η παράκλησίς του εἰσακούσθηκε: κανῢνας δὲν τόλμησε νὰ ἀγγίξη τὸ

λείψανο τοῦ ᾿Εγκλείστου, νὰ τὸ πλύνη ἢ νὰ τοῦ ἀλλάξη τὰ ροῦχα...

Στὴν ἐξόδιο ᾿Ακολουθία καὶ τὴν ταφὴ τοῦ εὐλογημῢνου Δοσιθῢου

συνῢρρευσε πολὺς κόσμος...

Τὸ πολύαθλο σῶμα του ἀναπαύθηκε στὸ ᾿Ερημητήριο τοῦ Κιτάγιεφ,

δίπλα στὸ Καθολικό...

Εἶναι ἀξιοθαύμαστο καὶ τὸ _ξῆς: ἐπὶ τῆς ἐποχῆς τοῦ ῾Οσίου, στὸ

διάστημα 1763-1767, στὴν θῢσι τοῦ ξύλινου Ναοῦ τοῦ ᾿Ερημητηρίου,

κτίσθηκε ἕνας πῢτρινος... ᾿Αφιερώθηκε στὴν ῾Αγία Τριάδα καὶ εἶχε

παρεκκλήσιο τοῦ ῾Οσίου Σεργίου τοῦ Ραντονῢζ!...

῎Ετσι, ὁ γενναῖος Δοσίθεος, ὁ ὁποῖος εἶχε ξεκινήσει τὴν μοναχική του

ζωὴ σὲ ἡλικία 15 ἐτῶν ὡς Δόκιμος στὴν Λαύρα τῆς ῾Αγίας Τριάδος -

῾Οσίου Σεργίου, ἀξιώθηκε νὰ κοιμηθῆ μετὰ ἀπὸ σαράντα χρόνια ἀκριβῶς

στὴν μνήμη τοῦ ῾Οσίου Σεργίου (25 Σεπτεμβρίου) καὶ νὰ ταφῆ δίπλα

στὸν Ναὸ τῆς ῾Αγίας Τριάδος, τῆς ῾Οποίας εἶχε καταστῆ ναὸς ἔμψυχος

καὶ ἱερός!...

Σύντομα ὁ τάφος του ἔγινε ἕνα δημοφιλὲς Προσκύνημα, ἕνας ἱερὸς

τόπος προσευχῆς...



Στὴν πλάκα τοῦ μνήματος εἶναι γραμμῢνα τὰ _ξῆς λιτὰ στοιχεῖα:

«῎Ετος 1776, Σεπτεμβρίου 25, ἀπεβίωσε ὁ Δοσίθεος»...

῾Η Διακήρυξις τῆς ἁγιότητος τοῦ Δοσιθῢου ἔγινε  μὲ Συνοδικὴ Πρᾶξι

τὸ 1993.

* * *

Λίγο ἀργότερα ἡ ἀ-

δελφὴ τοῦ Δοσιθῢου ἦλθε

καὶ πάλι γιὰ προσκύνημα

στὸ Κίεβο... ῞Οταν ἔμαθε

ὅτι ὁ ᾿Ασκητὴς ποὺ τὴν

εἶχε ἐνισχύσει καὶ παρηγο-

ρήσει ἦταν ἤδη κεκοιμη-

μῢνος, ἐζήτησε νὰ μάθη

περισσότερα γι᾿ αὐτόν...

Τὰ στοιχεῖα τῆς ζωῆς του

ποὺ εἶχαν γίνει γνωστὰ καὶ

τὰ χαρακτηριστικὰ μιᾶς

προσωπογραφίας του ὡ-

δήγησαν στὸ βῢβαιο συμ-

πῢρασμα, ὅτι ὁ ᾿Ερημίτης

Δοσίθεος τοῦ Κιῢβου ἦταν ἡ ἐξαφανισμῢνη Δαρεία τῆς οἰκογενείας τῶν

εὐγενῶν Τιάπκιν, ἀπὸ τὴν ἐπαρχία Ριαζάν!...

* * *

῾Ο Δόκιμος Θεοφάνης, μετὰ τὴν κοίμησι τοῦ Γῢροντός του, ἐξακολού-

θησε γιὰ λίγο ἀκόμη νὰ εἶναι ἀσταθής... ᾿Αθετώντας τὴν ὑποθήκη τοῦ

προορατικοῦ ᾿Ασκητοῦ, παρῢμεινε στὸ Κίεβο... ᾿Εκεῖ _τοίμασε ἕνα σπή-

λαιο γιὰ τὸν _αυτό του, προκειμῢνου νὰ ζήση ὡς ᾿Ερημίτης... ῾Η Διοίκη-

σις ὅμως δὲν τοῦ ἐπῢτρεψε νὰ ζήση ἔγκλειστο βίο οὔτε στὴν Λαύρα

οὔτε στὸ Κιτάγιεφ...

Τότε κατάλαβε ὅτι δὲν ἔπρεπε νὰ παρακούση τὶς ὁδηγίες τοῦ κοιμη-

θῢντος Δοσιθῢου... ῎Ετσι πραγματοποίησε τὸ μακρὺ ταξίδι πρὸς τὸ

Μοναστήρι τοῦ Σολόφσκυ... ῞Οταν ἔφθασε ἐκεῖ, ὑποτάχθηκε... Πῢρασε

ἀπὸ ὅλα τὰ στάδια τοῦ Κοινοβιακοῦ Βίου... Ξεκίνησε ὡς Δόκιμος στὸν

φοῦρνο... Καὶ τελείωσε ὡς ᾿Ερημίτης σὲ σπήλαιο, ὅπου ἐκοιμήθη στὶς 26

᾿Ιουλίου τοῦ 1819... Καὶ ἔλαβε ἐπάξια μία θῢσι στὸ περίφημο «Πατερικὸ

τοῦ Σολόφσκυ»...

Προσωπογραφία τοῦ ῾Οσίου Δοσιθῢου.



Σημειώσεις

᾿Αντώνιος, ῞Οσιος. ῾Ο Σπηλαιώτης. Θεμελιωτὴς μὲ τὸν ῞Οσιο Θεοδόσιο (*)

τῆς περίφημης Μονῆς τῶν Σπηλαίων, τῆς Πετσῢρσκαϊα Λαύρας (*). Γεννήθηκε τὸ

982 στὸ Λιούμπετς, ΒΔ τοῦ Κιῢβου. Κοιμήθηκε τὸ 1067. ᾿Αποτελεῖ τὴν ἐνσάρκωσι

τοῦ ρωσικοῦ ᾿Ερημητικοῦ Βίου. Νῢος, μετῢβη στὸ ῞Αγιον ῎Ορος, ὅπου ἔγινε Μονα-

χὸς καὶ ἔζησε ὡς ᾿Ερημίτης. Τῇ προσταγῇ τοῦ πνευματικοῦ Πατρός του, ἐπῢστρε-

ψε στὴν Ρωσία. ᾿Εγκαταστάθηκε ἐκεῖ ὅπου βρίσκεται τώρα ἡ Λαύρα. Τὸ σπήλαιό

του εἶχε ἤδη ὀρυχθῆ στὴν ἀπόκρυμνη ὄχθη τοῦ Δνειπῢρου  ἀπὸ προασκήσαντα

ἕτερο ᾿Ερημίτη. ῾Η μνήμη του τελεῖται τὴν 10η ᾿Ιουλίου.

Δημήτριος Ντονσκόϊ, ῞Αγιος. Μῢγας ῾Ηγεμὼν τῆς Ρωσίας. Γεννήθηκε στὴν

Μόσχα τὸ 1349 καὶ κοιμήθηκε τὸ 1389. Τὴν 7. 9. 1380 ὁ ρωσικὸς στρατὸς ὑπὸ τὸν

Δημήτριον κατενίκησε τοὺς Τατάρους καὶ ἀπάλλαξε τὴν χώρα ἀπὸ τὸν φοβερὸ

ἐχθρό της. Οἱ Ρῶσοι ἀπεκάλεσαν «Ντονσκόϊ» τὸν Δημήτριο ἀπὸ τὸν ποταμὸ Δόν,

πλησίον τοῦ ὁποίου διεξήχθη ἡ ἱστορικὴ μάχη, ἡ μεγίστη τῆς Ρωσίας μῢχρι τῶν

χρόνων τοῦ Μεγάλου Πῢτρου (*). ῾Η Ρωσικὴ ᾿Εκκλησία, εἰς ἔνδειξιν εὐγνωμοσύνης

γιὰ τοὺς ἀγωνιστὲς ποὺ ἔπεσαν τότε ἡρωϊκά, ὥρισε εἰδικὴ ἐπιμνημόσυνη δῢησι

στὸ λεγόμενο «Σάββατον τοῦ Δημητρίου», μεταξὺ 18 καὶ 26 ᾿Οκτωβρίου.

Δνείπερος. Ποταμὸς τῆς Ρωσίας. ᾿Απὸ τοὺς μεγαλυτῢρους τῆς Εὐρώπης. Τὸ

μῆκος του εἶναι 2. 146 χλμ., τρίτο μετὰ τοῦ Βόλγα καὶ τοῦ Δουνάβεως. ᾿Εκβάλλει
στὸν Εὔξεινο Πόντο. ̔Ο ̔Ηγεμὼν Βλαδίμηρος (+1015, νεώτερος ἐγγονὸς τῆς ̔Ηγεμονίδος

῎Ολγας), «διὰ διατάγματος ἐκάλεσε τοὺς κατοίκους τοῦ κράτους αὐτοῦ (περὶ τὸ

Κιῢβον) νὰ δεχθῶσι τὸ βάπτισμα εἰς τὸν Δνείπερον ποταμόν. Μῢρος τούτων

ἐβαπτίσθη» τὸ 988.

᾿Ελισάβετ Πετρόβνα. Αὐτοκράτειρα τῆς Ρωσίας. Γεννήθηκε τὸ 1709 καὶ κοιμή-

θηκε τὴν 29. 12. 1761. Θυγατῢρα τοῦ Μεγάλου Πῢτρου καὶ τῆς Αἰκατερίνης Αʹ.

῏Ηταν ὡραία, κοινωνική, ἀγαθοῦ χαρακτῆρος, εὐφυεστάτη καὶ εἶχε ζῆλο γιὰ τὴν

᾿Ορθοδοξία. Τὴν 25. 11. 1741, σὲ ἡλικία 31 ἐτῶν, ἡγήθηκε στρατιωτικοῦ πραξικοπή-

ματος καὶ ἀνῆλθε στὸν Θρόνο. ῎Εγινε πολὺ λαοφιλὴς μὲ τὴν ἀπο-γερμανοποίησι

τῆς Ρωσίας, τὴν ὁποία ἐπεχείρησε καὶ ἐπῢτυχε πλήρως. ᾿Αναδείχθηκε ἀρκετὰ

δραστήρια στὴν προσπάθειά της γιὰ τὴν ἠθική, μορφωτική, πολιτιστικὴ καὶ οἰκο-

νομικὴ ἀνόρθωσι καὶ πρόοδο τῆς χώρας. Εὐεργῢτησε τὴν ᾿Εκκλησία καὶ προσπάθη-

σε νὰ βελτιώση τὰ ἤθη τοῦ Κλήρου καὶ νὰ εὐρύνη τὴν ἐκπαίδευσί του μὲ τὴν ἵδρυσι

τῆς Θεολογικῆς ᾿Ακαδημίας τῆς Μόσχας.
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Θεοδόσιος, ῞Οσιος. ῾Ο Σπηλαιώτης. ῞Ενας ἀπὸ τοὺς ἱδρυτὲς τῆς Πετσῢρ-

σκαϊα Λαύρας. Γεννήθηκε τὸ 1029 καὶ κοιμήθηκε τὸ 1074. Περίπου τὸ 1055 ἔγινε

Μοναχὸς στὴν πρώτη μικρὴ ᾿Αδελφότητα τοῦ ῾Οσίου ᾿Αντωνίου τοῦ Σπηλαιώτου.

Περὶ τὸ 1062 ἐξελῢγη ̔Ηγούμενος. ̓ Επὶ τῆς ̔Ηγουμενίας του αὐξήθηκε ὁ ἀριθμὸς τῶν

Μοναχῶν, ἐπεκτάθηκε ἐδαφικὰ ἡ Μονὴ καὶ ἐγκαταστάθηκε ἡ ᾿Αδελφότης ὁριστικὰ

ἐκτὸς τῶν σπηλαίων. Στὸ πρόσωπό του δημιουργήθηκε ἕνας τύπος Μοναχοῦ, ὁ

ὁποῖος κατῢστη ἀφετηριακὸ ὑπόδειγμα τῆς ρωσικῆς Μοναστικῆς Παραδόσεως.

Συνεδύαζε τὴν ἄσκησι καὶ τὸ φιλάλληλον, δηλαδὴ τὴν ἀνθρωπιστικὴ κοινωνικὴ

δρᾶσι. ̓́ Ετσι ἐγκαινίασε οὐσιαστικὰ τὸ ρωσικὸ «Στάρτσεστβο». ̔Η μνήμη τῆς κοιμή-

σεώς του τιμᾶται τὴν 3η Μαΐου, ἡ δὲ εὕρεσις τῶν Λειψάνων του τὴν 14η Αὐγού-

στου.

Κίεβο. «῾Ιερὰ πόλις καὶ μήτηρ τῶν ρωσικῶν πόλεων». Κεῖται ἐπὶ τῆς δεξιᾶς

ὄχθης τοῦ Δνειπῢρου. Εὑρίσκεται ἐπὶ τριῶν λόφων καὶ χωρίζεται σὲ τῢσσερις

τρόπον τινὰ πόλεις: α. Τὸ Ποντὸλ (ἡ κάτω πόλις), ἐπὶ τῆς πεδιάδος καὶ στὶς

ὄχθες τοῦ Δνειπῢρου, ἐμπορικὴ καὶ βιομηχανικὴ πόλις, β. Τὴν παλαιὰ πόλι, γ. Τὸ

Πετσὲρσκ (πόλις τῶν Κρυπτῶν - Σπηλαίων), ἐπὶ τοῦ δεσπόζοντος τῶν λοιπῶν

λόφου, κυκλούμενο ἀπὸ τεῖχος ποὺ περιλαμβάνει τὴν περίφημη Πετσῢρκαϊα Λαύ-

ρα καὶ δ. ῾Η νῢα πόλις. Διετῢλεσε πολιτικὴ καὶ θρησκευτικὴ πρωτεύουσα τῆς

καλουμῢνης Κιεβικῆς Ρωσίας (989-1240). ῞Εδρα τοῦ Μεγάλου ῾Ηγεμόνος. ῾Η Μητρό-

πολις τῆς διοργανωθείσης ἐκεῖ Ρωσικῆς ᾿Εκκλησίας ἀπὸ τοῦ τῢλους τοῦ Ιʹ αἰ. Κατα-

λήφθηκε, λεηλατήθηκε καὶ πυρπολήθηκε ἀπὸ τὴν Χρυσῆ ᾿Ορδὴ τῶν Μογγόλων

(1240).

Μολδαβία. Τὸ σημερινὸ ΒΑ τμῆμα τῆς Ρουμανίας. ῎Ελαβε τὸ ὄνομά της ἀπὸ

τὸν ποταμὸ Μολδάβα. ᾿Εμβαδόν: 38.058 τχλμ. Πρωτεύουσα: τὸ ᾿Ιάσιο. ᾿Απὸ τοῦ

ΙϚʹ αἰ. ὑπὸ τοὺς Τούρκους μὲ ἐσωτερικὴ αὐτοδιοίκησι. Κατὰ τὸν ΙΗʹ αἰ. διορίζονται
Φαναριῶτες ̔Ηγεμόνες ἀπὸ τὴν Κωνσταντινούπολι. Γνωστὴ γιὰ τὴν ἀνάπτυξι τοῦ
Μοναχισμοῦ στὰ ὅριά της καὶ τὰ περίφημα Μοναστήριά της, μὲ τὰ πολυπληθῆ
᾿Ασκητήρια καὶ τὸ ῾Ησυχαστικὸ Τυπικό τους.

Παΐσιος Βελιτσκόφσκυ, Στάρετς. Γεννήθηκε τὴν 21. 12. 1722 στὴν Πολτάβα,
ΝΑ τοῦ Κιῢβου, καὶ κοιμήθηκε τὴν 15. 11. 1794 στὴν Μονὴ τοῦ Νεὰμτς τῆς Μολδα-
βίας. ῾Ως Μοναχὸς ἀσκήθηκε σὲ Μοναστήρια τοῦ Κιῢβου, τῆς Βλαχίας καὶ τοῦ
῾Αγίου ῎Ορους. Τὸ 1758 ἱδρύει τὴν ῾Ιερὰ Σκήτη τοῦ Προφήτου ᾿Ηλιοὺ στὸν ῎Αθωνα.
Τὸ 1763 μεταβαίνει στὴν Μολδαβία, ὅπου διαλάμπει ἐπὶ τριάντα χρόνια. Θεωρεῖ-
ται ἱδρυτὴς μιᾶς ὁλόκληρης ᾿Ασκητικο-φιλολογικῆς Σχολῆς, τῆς ὁποίας ἔργο ἦταν ἡ
μετάφρασις καὶ ἡ ἔκδοσις τῶν ἀσκητικῶν καὶ μυστικῶν ἰδίως κειμῢνων τῆς Πατερι-
κῆς Παραδόσεως. Στὶς Μονὲς ποὺ ἵδρυσε μετῢφερε τὸ πνεῦμα καὶ τὸ τυπικὸ τοῦ
῾Αγίου ῎Ορους, τὸ ὁποῖο ἀπὸ ἐκεῖ διαδόθηκε σὲ πολλὰ ἄλλα Μοναστήρια καὶ
κυρίως στὴν ῎Οπτινα ποὺ ἄνθισε τὸν ΙΘʹ αἰ. ᾿Αποκατῢστησε τὸ «Στάρτσεστβο»,
ἀνανῢωσε τὴν ῾Ησυχαστικὴ Παράδοσι καὶ ἐπανῢφερε τὴν Νοερὰ Προσευχή, ἡ ὁ-
ποία εἶχε λησμονηθῆ. ῾Η μνήμη του τελεῖται τὴν 15η Νοεμβρίου.
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Πῢτρος Αʹ, ὁ Μῢγας. Πρῶτος Αὐτοκράτωρ τῆς Ρωσίας. Γεννήθηκε τὴν
30. 5. 1672 στὴν Μόσχα καὶ κοιμήθηκε τὴν 28. 1. 1725 στὴν Πετρούπολι. Δραστη-
ριώτατος, «ἔσυρε διὰ τῆς βίας τὸν ρωσικὸν λαὸν εἰς τὴν ὁδὸν τῆς προόδου [τὸν
πλήρη ἐξευρωπαϊσμόν], εἰς _κάστην δὲ τῶν μεταρρυθμιστικῶν του οὐκαζίων σελί-

δα συναντᾶται τὸ κνοῦτον καὶ ἡ θανατικὴ ποινή». ῞Ιδρυσε τὴν Πετρούπολι καὶ

μετῢφερε ἐκεῖ τὴν πρωτεύουσα. Κατήργησε τὸ Ρωσικὸ Πατριαρχεῖο καὶ τὸ ἀντικα-

τῢστησε μὲ τὴν ῾Ιερὰ Σύνοδο.

Πετσῢρσκαϊα Λαύρα. Μονὴ τῶν Κρυπτῶν ἢ Κατακομβῶν ἢ Σπηλαίων. ῾Ιδρύ-

θηκε σὲ ἕναν ἀπὸ τοὺς τρεῖς λόφους τοῦ Κιῢβου περὶ τὰ μῢσα τοῦ ΙΑʹ αἰ. ὑπὸ τῶν

῾Οσίων ᾿Αντωνίου καὶ Θεοδοσίου. Κατῢστη μῢγα πνευματικὸ κῢντρο τῆς Ρωσίας.

«᾿Απετῢλει μίαν ὁλόκληρον περιτετειχισμῢνην πόλιν μετὰ πολλῶν σειρῶν κελλίων

καὶ _νὸς λαβυρίνθου κατακομβῶν, εἰς τὰς ὁποίας ἐναπετῢθησαν τὰ λείψανα πολ-

λῶν ῾Αγίων τῆς ᾿Εκκλησίας τῆς Ρωσίας».

Ριαζάν. Πόλις τῆς Ρωσίας, ΝΑ τῆς Μόσχας. Πρωτεύουσα ὁμωνύμου ᾿Επαρ-

χίας. ᾿Εμβαδόν: περίπου 34.000 τ.χλμ.

Σεραφεὶμ τοῦ Σάρωφ, ῞Οσιος. Κατὰ κόσμον Πρόχορος Μόσνιν. Γεννήθηκε
στὸ Κούρσκ τὴν 19. 7. 1759 καὶ κοιμήθηκε στὸ Σάρωφ τὴν 2. 1. 1833. ᾿Αφιερώθηκε
στὸν Θεὸ 18ετής. ῎Εζησε ὡς ῾Υποτακτικὸς καὶ κατόπιν ὡς ᾿Ερημίτης. ᾿Απὸ τὸ 1815
ἄσκησε τὸ «Στάρτσεστβο» μὲ προσταγὴ τῆς Θεοτόκου. Στήριξε τὸν ρωσικὸ λαὸ
μὲ τὰ πλούσια χαρίσματά του. ᾿Εδίδασκε ὅτι ὁ σκοπὸς τῆς χριστιανικῆς ζωῆς εἶναι
ἡ ἀπόκτησις τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος. Εἶχε βαθυτάτη εὐλάβεια πρὸς τὴν Θεοτόκο,
τὴν ὁποία καλοῦσε «Χαρὰ τῆς χαρᾶς ἡμῶν» καὶ ἐνώπιον τῆς Εἰκόνος Της ἐκοιμήθη
γονυκλινής. Μαζὶ μὲ τὸν ῞Οσιο Θεοδόσιο τῆς Πετσῢρσκαϊα Λαύρας καὶ τὸν ῞Οσιο
Σῢργιο τοῦ Ραντονὲζ ἀποτελεῖ τὴν κορυφὴ τῆς ρωσικῆς πνευματικότητος. ̔Η μνήμη
του τελεῖται τὴν 2α ᾿Ιανουαρίου καὶ τὴν 19η ᾿Ιουλίου.
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Σῢργιος τοῦ Ραντονῢζ, ῞Οσιος. ῾Ο λαοφιλῢστερος ῞Αγιος τῆς Ρωσίας. Γεννή-
θηκε τὸ 1314 στὸ Ροστώβ, ΒΑ τῆς Μόσχας, καὶ κοιμήθηκε τὴν 25.9.1392. ̔́ Ιδρυσε τὴν
῾Ιερὰ Μονὴ τῆς ῾Αγίας Τριάδος πλησίον τοῦ Ραντονῢζ, 40 χλμ. ἀπὸ τὴν Μόσχα.
᾿Αποτελεῖ γιὰ τὸν ρωσικὸ Μοναχισμὸ τοῦ ΙΔʹ αἰ. ὅ,τι ὁ ῞Οσιος Θεοδόσιος γιὰ τὸν
μοναχισμὸ τοῦ ΙΑʹ αἰ. ῾Ο πληρῢστερος ἐκφραστὴς τοῦ Κοινοβιακοῦ Μοναχισμοῦ
τῆς Μοσχοβιτικῆς Ρωσίας. Στὴν ἐποχή του, ὁπότε ὁ Μοναχισμὸς τῆς Ρωσίας
διερχόταν περίοδο παρακμῆς, λόγῳ τῆς ὑποταγῆς στοὺς Τατάρους καὶ τῶν δυ-
σμενῶν ἐκκλησιαστικῶν καὶ πολιτικῶν συνθηκῶν, «κατῢστη ὁ τηλαυγὴς φάρος τῆς
ρωσικῆς συνειδήσεως τόσον εἰς τὰ πολιτικὰ ὅσον καὶ εἰς τὰ ἐκκλησιαστικὰ ζητήμα-
τα». ῾Ο Μῢγας ῾Ηγεμὼν Δημήτριος Ντονσκόϊ, πρὸ τῆς ἐκστρατείας του κατὰ τῶν
Τατάρων καὶ τῆς νικηφόρου μάχης στὸ Κουλίκοβο (1380), κατῢφυγε στὸν ῞Οσιο
Σῢργιο γιὰ συμβουλὴ καὶ εὐλογία. ῾Ο ῞Οσιος προῢβλεψε τὴν νίκη καὶ ἐνεθάρρυνε
τὸν Δημήτριο. ᾿Ολίγο πρὸ τῆς Κοιμήσεώς του, τὴν ὁποία προεῖδε, κατὰ τὴν διάρ-
κεια τῆς προσευχῆς του, εἶδε ἐν ὁράματι τὴν Θεοτόκο, ἡ ὁποία τοῦ εἶπε: «Μὴ
φοβοῦ, ἐκλεκτὲ τοῦ Θεοῦ... Αἱ προσευχαί σου διὰ τοὺς μαθητάς σου καὶ τὴν
Μονὴν ταύτην εἰσηκούσθησαν. Διὸ τίποτε δὲν πρῢπει νὰ σὲ ἀνησυχῇ· ἀπὸ τῆς
ἡμῢρας ταύτης ἡ Μονὴ αὐτὴ θὰ ἔχῃ τὰ πάντα ἐν ἀφθονίᾳ καὶ οὐχὶ μόνον κατὰ τὴν
διάρκειαν τοῦ βίου σου, ἀλλὰ καὶ μετὰ τὴν κοίμησίν σου...». Τὴν 5. 7. 1422 ἔγινε ἡ
μετακομιδὴ τῶν ἱερῶν Λειψάνων του καὶ ἡ ᾿Ανακήρυξίς του. ῾Η μνήμη του τελεῖται
τὴν 25η Σεπτεμβρίου.

Σολόφσκυ. Καὶ Σολοβῢτσκιϊ (Solowjezkij). Σύμπλεγμα νήσων τῆς Ρωσίας στὴν
Λευκὴ Θάλασσα. Εὑρίσκεται στὴν εἴσοδο τοῦ κόλπου ᾿Ονῢγκα καὶ ἀνήκει στὴν
διοίκησι τοῦ ᾿Αρχαγγῢλου. Στὸ μεγαλύτερο ἀπὸ τὰ νησιά, τὸ Σολοβῢτσκιϊ εἶναι ἡ
ὁμώνυμος ̔ Ιερὰ Μονή, περιβαλλομῢνη ἀπὸ τείχη. ̔ Ιδρύθηκε μετὰ τὸ 1436. Προστάτες
῞Αγιοι τῆς Μονῆς εἶναι οἱ ῞Οσιοι Ζωσιμᾶς, Σαββάτιος καὶ Γερμανός.
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Τῷ δὲ ἐν Τριάδι

 Παναγίῳ καὶ Φιλανθρώπῳ Θεῷ ἡμῶν

 δόξα, τιμή, προσκύνησις

 καὶ εὐχαριστία!


