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� ᾿Επὶ τῇ ἐνάρξει τοῦ νέου πολιτικοῦ ἔτους 2005

Τὸ ἱερὸν Χρῖσμα, οἱ χριστοὶ Κυρίου
καὶ ἡ νήφουσα καρδία

«Μῦρον ἐκκενωθὲν ὄνομά σου»
(῏Ασμα ᾿Ασμάτων  α´ 3)

Τέκνα ἐν Κυρίῳ ἀγαπητά·

Ε
ὔχομαι ἐκ βαθέων, ἡ νέα περίοδος

      τοῦ σωτηρίου ἔτους 2005 νὰ εἶναι
εἰρηνικὴ καὶ καρποφόρος ἐν Χριστῷ, μὲ
συνεχῶς αὐξανομένην τὴν ἐνεργοποίησιν
τῶν χαρισμάτων τοῦ ῾Αγίου Βαπτίσματός
μας, διὰ πρεσβειῶν τῆς ῾Υπερευλογημένης
Θεοτόκου καὶ πάντων τῶν ῾Αγίων.

α. «Χριστοὶ Κυρίου»

῾Ιερὰ Παράδοσις τῆς ῾Αγιω-
τάτης ᾿Εκκλησίας μας εἶναι ὁ
βαπτιζόμενος νὰ χρίεται ἀπὸ
τὸν ῾Ιερέα διὰ τοῦ ῾Αγίου Μύ-
ρου, ἐνῶ λέγεται ταυτοχρόνως:
«Σφραγὶς Δωρεᾶς Πνεύματος
῾Αγίου».

Τὸ ῞Αγιον Μῦρον, λέγουν οἱ
θεοφόροι Πατέρες μας, εἶναι «σφραγὶς
καὶ βεβαίωσις τῆς χάριτος τοῦ ῾Αγίου
Πνεύματος»1.

Δηλαδή, διὰ τῆς χρίσεως καὶ σφρα-
γῖδος τοῦ ῾Αγίου Μύρου γινόμεθα «κοι-
νωνοὶ θείας φύσεως» καὶ «μέτοχοι Πνεύ-
ματος ῾Αγίου»2· ἐνοικεῖ εἰς τὴν καρδίαν
μας ὁ θεῖος Παράκλητος· ἡ «κοινωνία
τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος»3 εἶναι μαζί μας·
λαμβάνομεν μυστικῶς εἰς τὴν ψυχήν μας
τὴν χάριν καὶ ἐνέργειαν τοῦ ῾Αγίου
Πνεύματος· μᾶς δίδεται τώρα ὁ «ἀῤῥα-

βὼν τοῦ Πνεύματος»4, διὰ νὰ ἀπολαύ-
σωμεν εἰς τὰ ῎Εσχατα τὸ τέλειον καὶ τὸ
πλήρωμα.

Δὲν θὰ πρέπει νὰ λησμονῆται, ὅτι τὸ
Μῦρον τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος «ἔχρισε»
τὸν Κύριόν μας καὶ Σωτῆρα μας κατὰ
τὴν ᾿Ενανθρώπησιν:

«Πνεῦμα Κυρίου ἐπ᾿ ἐμέ, οὗ εἵνεκεν
ἔχρισέ με»5.

᾿Αλλ᾿ ἐπίσης, ὅτι καὶ εἰς τὸ
θεῖον Βάπτισμα

«μὲ τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος
τὴν ἐπιφοίτησιν καὶ ἐνέργειαν
χριόμενοι καὶ σφραγιζόμενοι
καὶ ἡμεῖς, καθ᾿ ὁμοιότητα καὶ
μετουσίαν τῆς Χρίσεως τοῦ Χρι-
στοῦ, ἀξιωνόμεθα νὰ εἴμεθα καὶ
νὰ ὀνομαζώμεθα Χριστιανοί»6.

᾿Ακριβῶς λοιπὸν ἐπειδὴ διὰ
τοῦ «Χρίσματος» καὶ τῆς «Σφραγῖδος»,
δηλαδὴ διὰ τοῦ ̔Αγίου Πνεύματος7, «μέ-
τοχοι γεγόναμεν τοῦ Χριστοῦ»8, ἤτοι «ἕν
ἐγενόμεθα ἡμεῖς καὶ Αὐτός»9, ὅλοι οἱ εὐ-
σεβεῖς εἶναι καὶ λέγονται «χριστοὶ Κυ-
ρίου»1 καὶ καλοῦνται «Χριστιανοί», ὡς
«χρισθέντες μὲ τὸ τοῦ Χριστοῦ Πνεῦμα
῞Αγιον»10.

β. «᾿Αναζωπυρεῖν τὸ Χάρισμα»

Οἱ θεοφόροι Πατέρες μᾶς διδάσκουν,
μὲ ἰδιαιτέραν μάλιστα ἐπιμονήν, ὅτι
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«οὐ δεόμεθά τινος, εἰ μὴ νηφούσης καρ-
δίας»11.

Δηλαδή, δὲν χρειαζόμεθα τίποτε ἄλ-
λο, προκειμένου νὰ εἴμεθα ὄντως καὶ οὐ-
σίᾳ καὶ ἐνεργείᾳ Χριστιανοὶ καὶ χριστοὶ
Κυρίου, παρὰ μόνον μίαν καρδίαν, ἡ ὁ-
ποία νὰ εὑρίσκεται εἰς κατάστασιν «νή-
ψεως»: διαρκοῦς ἐγρηγόρσεως, προσο-
χῆς καὶ προσευχῆς.

Χρέος μας σωτηριῶδες εἶναι
«νὰ φυλάξωμεν ἔνοικον εἰς τὴν ψυ-

χήν μας τὴν κοινωνίαν τοῦ ῾Αγίου Πνεύ-
ματος καὶ τὴν Σφραγῖδα τοῦ ̔Αγίου Μύ-
ρου, τὴν ὁποίαν ἐλάβομεν ὅταν ἐβαπτί-
σθημεν καὶ ἐγενόμεθα χριστοὶ Κυρίου»12.

Τοῦτο σημαίνει, ὅτι τελικῶς ἡ ὅλη
προσπάθεια τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς ἀπο-
βλέπει εἰς τὴν συνεχῆ ἀναζωπύρωσιν καὶ
ἀναθέρμανσιν τῶν χαρισμάτων τοῦ ῾Ιε-
ροῦ Βαπτίσματός μας.

῾Ο ῞Αγιος ᾿Απόστολος Παῦλος μᾶς
ἐνθαρρύνει εἰς τὸν ἀγῶνα τοῦ «ἀναζω-
πυρεῖν τὸ χάρισμα τοῦ Θεοῦ»13.

῾Η Θεία Χάρις πρέπει νὰ εἶναι στὴν
καρδιά μας πάντοτε ζωντανή, ἀκμάζου-
σα καὶ νὰ μὴ σβήνη,

«διότι καθὼς ἡ φωτία χρειάζεται ξύ-
λα διὰ νὰ καίῃ, ἔτζι καὶ ἡ Χάρις τοῦ ̔Αγί-
ου Πνεύματος χρειάζεται προθυμίαν, καὶ
προσοχήν, καὶ ἔξυπνον [γρηγοροῦσαν]
καρδίαν, διὰ νὰ ἀναβράζῃ πάντοτε»14.

γ. «Τῷ πνεύματι ζέοντες»

῎Ελεγον οἱ ῞Αγιοι Γέροντες τῆς ᾿Ε-
ρήμου:

«τὸ ἔργον ἡμῶν καίειν ἐστὶ ξύλα»15.
Προκειμένου οἱ εὐσεβεῖς νὰ διατη-

ρήσουν τὸ θεῖον πῦρ, τὸ ὁποῖον ἔχει ἀ-
νάψει εἰς τὰς καρδίας αὐτῶν μὲ τὸ ῞Α-
γιον Βάπτισμα, ὀφείλουν νὰ ρίπτουν εἰς
αὐτὸ ἀδιαλείπτως τὰ ξύλα τῶν πρακτι-
κῶν ἀρετῶν καὶ νὰ ἑνώνωνται συνεχῶς
μὲ τὴν ὑπερφυσικὴν φωτιὰν τῶν ̓Αχράν-
των τοῦ Χριστοῦ Μυστηρίων.

Τοιουτοτρόπως, θὰ ἑλκύουν τὴν χά-
ριν τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος καὶ «πυρα-
κτούμενοι ἀπὸ Αὐτὸ θὰ ζέωσι καὶ ἀνα-
βράζωσιν»16, ἐφαρμόζοντες τὴν ἀποστο-
λικὴν ἐντολήν: «τῷ πνεύματι ζέοντες»17.

«Μὴ κρύπτετε», μᾶς προτρέπουν οἱ
῞Αγιοι, «καὶ καταχώννετε τὸν σπινθῆρα
τῆς θείας Χάριτος μέσα εἰς τὰ χώματα
καὶ στάκταις τῶν παθῶν καὶ τῶν γηΐ-
νων φροντίδων· ἀλλὰ προσθέττετε προσ-
ανάμματα καὶ ξύλα εἰς αὐτὸν καὶ φυ-
σῶντες μὲ προθυμίαν καὶ ἀγάπην, ἀνά-
πτετε αὐτὸν εἰς φλόγα μεγάλην»18.

᾿Εκεῖνο ὅμως, τὸ ὁποῖον συμβάλλει
ὅλως ἰδιαιτέρως εἰς τὴν ἀναζωπύρωσιν
καὶ ἀναζωογόνησιν τῶν Χαρισμάτων τοῦ
῾Ιεροῦ Βαπτίσματος εἶναι ἡ προσευχὴ
καὶ μάλιστα ἡ Εὐχὴ τοῦ ᾿Ιησοῦ.

«Μῦρον ἐκκενωθὲν ῎Ονομά Σου»19...,
κράζει μὲ θεῖον πόθον καὶ ἔρωτα ἡ Νύμ-
φη ᾿Εκκλησία πρὸς τὸν Οὐράνιον Νυμ-
φίον Χριστόν.

Τὸ ῎Ονομά Σου, ᾿Ηγαπημένε μας, εὐ-
ωδιάζει ὅπως τὸ μῦρον, τὸ ὁποῖον ἐξε-
χύθη ἀπὸ ἕνα μυροδοχεῖον καὶ προκα-
λεῖ ἄφατον χαρὰν καὶ ἀγαλλίασιν...

῾Η συχνὴ μελέτη τοῦ ᾿Ονόματος τοῦ
᾿Ιησοῦ Χριστοῦ μας, διὰ μέσου τῆς Νοε-
ρᾶς καὶ Καρδιακῆς ῾Αγίας Προσευχῆς,
εἶναι ἡ πηγὴ πολλῶν καὶ ποικίλων Χα-
ρισμάτων καὶ μάλιστα τῆς ὑπερφυσικῆς
ἐκείνης «θέρμης», ἡ ὁποία καταφλέγει
ἀπαθῶς καὶ μεταστοιχειώνει τὴν ὕπαρ-
ξίν μας.

«῾Οπόταν ἀπὸ τῶν ἔξωθεν σχολάσα-
σα ἡ ψυχή», λέγει ὁ ̔́ Οσιος ̓Ηλίας ὁ Πρε-
σβύτερος, «συναφθῇ τῇ Εὐχῇ, τότε οἷά
τις φλὸξ περικυκλώσασα ταύτην ἐκείνη,
σίδηρον καθάπερ τὸ πῦρ, πεπυρακτωμέ-
νην ὅλην καθίστησιν»· «μακάριος ὁ ἐν
τῷ βίῳ τούτῳ οὑτωσὶ θεωρηθῆναι κα-
ταξιωθείς, καὶ τὸν αὐτοῦ φύσει πήλινον
ἀνδριάντα, χάριτι πύρινον κατιδών»20.

[«῞Οταν ἡ ψυχὴ ἡσυχάσῃ ἀπὸ τὰ ἐ-
ξωτερικὰ πράγματα καὶ ἑνωθῇ μὲ τὴν
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Εὐχήν, τότε ἡ Εὐχὴ περικυκλώνει τὴν
ψυχὴν ὡσὰν μία φλόγα, ὅπως ἡ φωτιὰ
τὸν σίδηρον, καὶ καθιστᾶ αὐτὴν ὅλην πυ-
ρακτωμένην»· «εἶναι μακάριος ἐκεῖνος,
ὁ ὁποῖος ἠξιώθη εἰς τὴν ζωὴν αὐτὴν νὰ
φθάσῃ εἰς τοιαῦτα μέτρα καὶ εἶδε τὸ κα-
τὰ φύσιν πήλινον σῶμα του νὰ εἶναι κα-
τὰ χάριν πύρινον»].

῾Η Κεκρυμμένη Ζωὴ τῆς Εὐχῆς ἀπαι-
τεῖ, κατὰ τοὺς θεοφόρους Πατέρας, «νὰ
μὴν ἀφίνωμεν τὸν νοῦν μας νὰ περιπα-
τῇ εἰς τὰ μάταια πράγματα τοῦ κόσμου,
ἀλλὰ νὰ τὸν γυρίζωμεν μέσα εἰς τὴν καρ-
δίαν μας, καὶ ἐκεῖ νὰ προσευχώμεθα μὲ
τὸν ἐνδιάθετον λόγον τῆς καρδίας μας,
καὶ νὰ λέγωμεν: «Κύριε ᾿Ιησοῦ Χριστὲ

Υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν με», βαστῶντες
τὴν ἀναπνοὴν ἕως ὁποῦ νὰ εἰπῶμεν μίαν
φορὰν τὴν σύντομον αὐτὴν προσευχήν, καὶ
πάλιν νὰ παίρνωμεν ἀναπνοήν»21.

Μὲ τὸν τρόπον αὐτόν, νήφοντες καὶ
γρηγοροῦντες καὶ ἀνανεώνοντες συνε-
χῶς τὴν βαπτισματικήν μας Σφραγῖδα
καὶ τὸ «Βασιλικὸν Χρῖσμα τῆς Θεώσε-
ως»22 καὶ εὐωδιάζοντες τὸ Μῦρον τοῦ
᾿Ονόματος Αὐτοῦ, θὰ εἴμεθα ὄντως χρι-
στοὶ Κυρίου καὶ Χριστιανοὶ θεοφιλεῖς,
ναοὶ τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ
῾Αγίου Πνεύματος. ᾿Αμήν!

῾Ο Μητροπολίτης
† ῾Ο ᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανός,
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᾿Απὸ τὴν Ζωὴν τῆς ᾿Εκκλησίας μας

῾Ιεραποστολικὲς Κοινότητες: ῾Εορταὶ καὶ Πανηγύρεις

Νότιος ᾿Αφρικὴ

ΤΗΝ 26.10.2004 ἐκ.ἡμ., ἑώρτασε ὁ νεόδμητος ῾Ιερὸς Να-
ὸς τοῦ ῾Αγίου Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου τοῦ Μυροβλύ-
του στὴν ῾Ιερὰ Μονὴ τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος, στὴν περιοχὴ
τῆς Πραιτωρίας τῆς Ν. ᾿Αφρικῆς.

Στὴν Θεία Λειτουργία συμμετεῖχαν περὶ τοὺς 150 εὐλα-
βεῖς προσκυνηταί.

Στὴν φωτογραφία, ὁ Πανοσιολογιώτατος Γέροντας τῆς
Μονῆς ᾿Αρχιμ. π. Ναζάριος, σερβικῆς καταγωγῆς, τελεῖ μὲ
τὴν συμμετοχὴ παιδιῶν προσκυνητῶν τὴν ᾿Ακολουθία τῆς
῾Υψώσεως τοῦ εὐλογημένου ἄρτου, τὴν λεγομένη «Σλάβα», κατὰ τὴν τάξι τῆς σερβι-
κῆς ᾿Εκκλησίας.

Σουηδία

ΤΗΝ 6.12.2004 ἐκ.ἡμ., ἑώρτασε ὁ ῾Ιερὸς Να-
ὸς τοῦ ῾Αγίου Νικολάου ᾿Αρχιεπισκόπου Μύρων
τοῦ Θαυματουργοῦ, στὴν ῾Ιερὰ Μονὴ τῆς ῾Αγίας
Φιλοθέης τῆς ᾿Αθηναίας στὴν περιοχὴ Βιλμπέργ-
κα τῆς Σουηδίας, ὅπου ἐνασκεῖται θεοφιλῶς ἡ σε-
βαστὴ Γερόντισσα Φιλοθέη.

Τὴν Θεία Λειτουργία ἐτέλεσε ὁ Αἰδεσιμώτα-
τος ῾Ιερέας μας π. ᾿Ανδρέας ῎Οκερστρομ ἀπὸ τὴν
Οὐψάλα.

᾿Απὸ τὴν ἑόρτια Θεία Λειτουργία τοῦ ῾Ιεροῦ Ναοῦ τῶν ῾Αγίων Κυπριανοῦ καὶ
᾿Ιουστίνης στὸ Κάλιαρι τῆς Σαρδινίας τὸν παρελθόντα ᾿Οκτώβριο, καὶ ἀπὸ τὴν Θεία
Λειτουργία τῶν Χριστουγέννων στὸν ἴδιο Ναό. Διακρίνεται ὁ οἰκεῖος ῾Ιεράρχης Σεβ.
᾿Επίσκοπος Νόρα κ. Μιχαὴλ μὲ τὸν ῾Ιερομόναχο π. Μαριανὸ καὶ εὐλαβεῖς πιστούς.

Σαρδινία
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᾿Επὶ τῇ μνήμῃ τοῦ ῾Αγίου ᾿Επισκόπου Ταμπὼφ καὶ Βλαδιμὶρ Θεοφάνους τοῦ ᾿Εγκλείστου (10η ᾿Ιανουαρίου)

Προσευχὴ τῆς Καρδιᾶς:

Τὸ καθῆκον καὶ ὅσων ζοῦν στὸν κόσμο

«᾿Αδιαλείπτως προσεύχεσθε» (Α´ Θεσσαλ. ε´ 17)

᾿Απὸ ᾿Επιστολὴ τοῦ ῾Αγίου Θεοφάνους*

Γ
ράφετε: «Μὲ ἐπισκέφθηκε μία εὐλαβὴς γυναίκα καὶ συζητήσαμε πνευματικὰ θέματα.

      Κάποια στιγμὴ μιλήσαμε γιὰ τὸ θέμα τῆς προσευχῆς καὶ ἐξεπλάγην ποὺ ἄκουσα τὴν
ἐπισκέπτριά μου νὰ ἐπιμένη, ὅτι ὅσοι ζοῦν στὸν κόσμο ὄχι μόνο δὲν ἔχουν δύναμι γιὰ
προσευχὴ τῆς καρδιᾶς, ἀλλὰ ὅτι αὐτὴ δὲν εἶναι οὔτε κατάλληλη γι᾿ αὐτούς. Εἶπα ὅ,τι
μπόρεσα, ἀλλὰ θὰ ἤθελα νὰ ζητήσω ἕναν λόγο ἀπὸ σᾶς σχετικὰ μὲ αὐτό».

῾Η ἐπισκέπτριά σας ἦταν λανθασμένη στὴν σκέψι της. ῞Οποιος δὲν ἔχει προσευχὴ τῆς
καρδιᾶς δὲν ἔχει προσευχή, διότι μόνον ἡ προσευχὴ τῆς καρδιᾶς εἶναι ἀληθινὴ προσευ-
χή, ἀποδεκτὴ καὶ εὐάρεστη στὸν Θεό. Αὐτὴ πρέπει νὰ ἀποτελῆ τὴν οὐσία καὶ τῆς κατ᾿
ἰδίαν προσευχῆς καὶ τῆς προσευχῆς στὸν Ναό· μόλις αὐτὴ χαθῆ, τότε ἔχουμε μόνον ἕνα
ὁμοίωμα προσευχῆς, ἀλλὰ ὄχι τὴν οὐσία της.

Διότι, τί εἶναι προσευχή; Προσευχὴ εἶναι ἡ ἀνύψωσις τοῦ νοῦ καὶ τῆς καρδιᾶς στὸν
Θεὸ - πρὸς ἔπαινο καὶ εὐχαριστία καὶ ἱκεσία Του γιὰ ἀγαθὰ ἀναγκαῖα γιὰ τὴν ψυχὴ καὶ
τὸ σῶμα. ῾Η οὐσία λοιπὸν τῆς προσευχῆς εἶναι ἡ νοερὰ ἄνοδος στὸν Θεὸ ἀπὸ τὴν καρδιά.
῾Ο νοῦς στέκεται στὴν καρδιὰ συνειδητὰ ἐνώπιον τοῦ προσώπου τοῦ Θεοῦ καί, γεμᾶτος
μὲ τὴν δέουσα καὶ ἀναγκαία εὐλάβεια, ἀρχίζει νὰ ἐκχύνη τὴν καρδιά του ἐνώπιόν Του.
Αὐτὴ εἶναι ἡ προσευχὴ τῆς καρδιᾶς! Καὶ αὐτὸ πρέπει νὰ ἰσχύη γιὰ ὅλες τὶς προσευχές. ῾Η
ἀνάγνωσις προσευχῶν, στὸ σπίτι ἤ στὸν Ναό, μᾶς δίδει μόνον τὰ λόγια, τὴν μορφή· τὴν
ψυχὴ ἤ τὴν καρδιὰ τῆς προσευχῆς τὴν φέρει ὁ καθένας μέσα του, στὸν νοῦ του καὶ στὴν
καρδιά του. ῞Ολη ἡ τάξις τῶν ἐκκλησιαστικῶν μας προσευχῶν, ὅλες οἱ προσευχὲς ποὺ
συνετέθησαν γιὰ χρῆσι στὸ σπίτι, ἐπιτελοῦνται μὲ μία νοερὰ στροφὴ στὸν Θεό. ῞Οποιος ἐπιτε-
λεῖ αὐτὲς τὶς προσευχὲς ἔστω καὶ μὲ ἐλάχιστη προσοχή, δὲν μπορεῖ νὰ ἀποφύγη αὐτὴ τὴν
νοερὰ κοινωνία μὲ τὸν Θεό, ἐκτὸς κι ἄν εἶναι ἐντελῶς ἀσυνείδητος σὲ αὐτὸ ποὺ κάνει.

Κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ κάνη χωρὶς νοερὰ προσευχή. Δὲν μποροῦμε παρὰ νὰ ἀνυψω-
θοῦμε στὸν Θεὸ διὰ τῆς προσευχῆς, διότι ἡ πνευματική μας φύσι τὸ ἀπαιτεῖ αὐτό. Καὶ δὲν
μποροῦμε νὰ τὸ κάνουμε αὐτὸ μὲ ἄλλον τρόπο, παρὰ διὰ τῆς ἐνεργείας τῆς διανοίας,
διότι ὁ Θεὸς εἶναι Πνεῦμα. Βέβαια, ὑπάρχει νοερὰ προσευχὴ ποὺ προφέρεται, ἤ ποὺ
ἐπιτελεῖται ἐξωτερικὰ στὸν Ναὸ ἤ στὸ σπίτι· ὅμως, ὑπάρχει ἐπίσης καὶ νοερὰ προσευχή, ἡ
ὁποία δὲν ἔχει ἐξωτερικὴ μορφὴ ἤ ἔκφρασι· ἡ οὐσία καὶ τῆς μιᾶς καὶ τῆς ἄλλης εἶναι ἡ
ἴδια. Καὶ οἱ δύο τύποι εἶναι ἀναγκαῖοι ἐπίσης καὶ γιὰ ὅσους ζοῦν στὸν κόσμο.

῾Ο Σωτήρας μας ἔδωσε τὴν ἐντολή: «Εἴσελθε εἰς τὸ ταμεῖόν σου καὶ πρόσευξαι τῷ
Πατρί σου τῷ ἐν τῷ κρυπτῷ». Τὸ ταμεῖον, σύμφωνα μὲ τὴν ἑρμηνεία τοῦ ῾Αγίου Δημητρί-
ου τοῦ Ροστώβ, δηλώνει τὴν καρδιά. Συνεπῶς, ἡ ἐντολὴ τοῦ Κυρίου μᾶς ὑποχρεώνει νὰ
προσευχώμεθα στὸν Θεὸ μυστικά, μὲ τὸν νοῦ στὴν καρδιά. Αὐτὴ ἡ ἐντολὴ ἀπευθύνεται
σὲ ὅλους τοὺς Χριστιανούς. Τί ἐντέλλεται ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, ὅταν λέγη ὅτι πρέπει νὰ
προσευχώμεθα πάντοτε διὰ πάσης προσευχῆς καὶ δεήσεως ἐν Πνεύματι (᾿Εφεσ. στ´ 18);
Μᾶς προτρέπει στὴν προσευχὴ τῆς καρδιᾶς -τὴν πνευματικὴ προσευχή- καὶ ἀπευθύνει
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τὴν προτροπή του σὲ ὅλους τοὺς Χριστιανοὺς χωρὶς
διάκρισι. Πάνω ἀπ᾿ ὅλα, προτρέπει ὅλους τοὺς Χρι-
στιανοὺς νὰ προσεύχωνται ἀδιαλείπτως (Α´ Θεσσαλ.
ε´ 17). Τὸ νὰ προσεύχεσαι ὅμως ἀδιαλείπτως εἶναι
δυνατὸν μόνον διὰ τῆς προσευχῆς τῆς καρδιᾶς.  Αὐ-
τὸ σημαίνει ὅτι ἡ προσευχὴ τῆς καρδιᾶς εἶναι ἀναγ-
καία γιὰ ὅλους τοὺς Χριστιανούς, καὶ ἐφ᾿ ὅσον εἶ-
ναι ἀναγκαία κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ εἰπῆ ὅτι εἶναι
ἀδύνατον νὰ γίνη, διότι ὁ Θεὸς δὲν ζητεῖ αὐτὸ ποὺ
εἶναι ἀδύνατον νὰ γίνη. Βέβαια εἶναι δύσκολη, ἀλ-
λὰ τὸ νὰ εἰπῆς, ὅτι εἶναι ἀδύνατον νὰ γίνη εἶναι
λάθος. Πάνω ἀπ᾿ ὅλα, κάθε καλὸ εἶναι δύσκολο, καὶ
πολὺ περισσότερο αὐτὸ μπορεῖ νὰ εἰπωθῆ γιὰ τὴν
προσευχή, ἡ ὁποία εἶναι ἡ πηγὴ γιὰ μᾶς κάθε κα-
λοῦ καὶ ἡ σταθερή του ὑποστήριξις.

Εἶναι δυνατὸν κάποιος νὰ ἐρωτήση: Καὶ πῶς γίνεται αὐτή;
Πολὺ ἁπλά: ᾿Απόκτησε τὸν φόβο τοῦ Θεοῦ. ῾Ο φόβος τοῦ Θεοῦ, ὡς συναίσθημα, θὰ

ἑλκύση τὴν προσοχὴ καὶ τὴν συναίσθησι στὴν καρδιά, καὶ ὡς φόβος, θὰ ἀναγκάση τὴν
προσοχὴ καὶ τὴν συναίσθησι νὰ σταθοῦν στὴν καρδιὰ μὲ εὐλάβεια ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ.
᾿Ιδοὺ λοιπὸν ἔχεις νοερὰ παράστασι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ· ἰδού, ἔχεις νοερὰ προσευχή! ῞Ο-
σο ὑπάρχει φόβος Θεοῦ στὴν καρδιά, αὐτὴ ἡ νοερὰ παράστασις ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ δὲν
θὰ ἀφήση τὴν καρδιά. ᾿Ιδού, ἔχεις τὸν κατάλληλο τρόπο γιὰ τὴν ἀπόκτησι τῆς προσευχῆς
τῆς καρδιᾶς.

῞Ομως, θὰ ἐρωτήση κάποιος, τί γίνεται ὅταν ἔχουμε δραστηριότητες ποὺ ἀποσποῦν
τὴν προσοχή;

Δὲν θὰ τὴν ἀποσποῦν: ἀπόκτησε μόνον τὸν φόβο τοῦ Θεοῦ. Δὲν εἶναι τὰ πράγματα ἤ
οἱ δραστηριότητες ποὺ παρενοχλοῦν τὴν παράστασι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ἤ τὴν ἐνθύμισι τοῦ
Θεοῦ, παρὰ μόνον οἱ μάταιοι καὶ ἀνόητοι περισπασμοί. Παράτησε ὅ,τι εἶναι ἄδειο, κακό,
καὶ κράτησε μόνον ὅ,τι εἶναι ἀναγκαῖο -ὄχι σύμφωνα μὲ τὸν κόσμο, ἀλλὰ σύμφωνα μὲ τὸ
Εὐαγγέλιο- καὶ θὰ ἰδῆς ὅτι ἡ ἐκπλήρωσις τέτοιων ὑποχρεώσεων ὄχι μόνον δὲν ἀποσπᾶ
ἀπὸ τὸν Θεό, ἀλλὰ ἀντίθετα ἑλκύει τὸν νοῦ καὶ τὴν καρδιὰ πρὸς τὸν Θεό...

Μόλις ἐγερθεῖς τὸ πρωΐ, στάσου πιὸ σταθερὰ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ στὴν καρδιά σου,
στὴν πρωϊνή σου προσευχή, καὶ κατόπιν ἐπιτέλεσε τὴν ἐργασία σου -ἡ ὁποία σοῦ ἀνατέ-
θηκε ἀπὸ τὸν Θεό- χωρὶς νὰ ἀπομακρύνης ἀπὸ Αὐτὸν τὰ αἰσθήματά σου ἤ τὴν συναίσθη-
σί σου. Καὶ ἔτσι θὰ τελειώσης τὴν δουλειά σου μὲ τὶς δυνάμεις τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώμα-
τός σου, ἐνῶ θὰ παραμένης ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ μὲ τὸν νοῦ καὶ τὴν καρδιά σου.

Εἶναι λάθος νὰ σκεφθῆς, ὅπως κάνουν μερικοί, ὅτι ἡ προσευχὴ τῆς καρδίας ἀπαιτεῖ
νὰ καθίσης κάπου κρυμμένος καὶ ἐκεῖ νὰ διανοῆσαι τὸν Θεό. Δὲν χρειάζεται νὰ κρυφθῆ
κανεὶς πουθενά, παρὰ μόνον στὴν καρδιά του, καὶ παραμένοντας ἐκεῖ νὰ καθορᾶ τὸν
Κύριον ἐνώπιόν του, σὰν νὰ εὑρίσκεται στὰ δεξιά του, ὅπως ἔκανε ὁ Βασιλέας Δαβίδ.

Λέγουν, ὅτι ἡ ἀπομόνωσις εἶναι βοηθητικὴ στὴν καλλιέργεια τῆς προσευχῆς τῆς καρ-
διᾶς· ἑπομένως, πῶς μποροῦν οἱ ἄνθρωποι, οἱ ὁποῖοι ζοῦν στὸν κόσμο νὰ ἀπομονωθοῦν;
- εἶναι συνεχῶς ἀπασχολημένοι κάνοντας κάτι, συνεχῶς τρέχουν πίσω ἀπὸ τὰ προβλήμα-
τα. Εἶναι ἀλήθεια, ὅτι ἡ ἀπομόνωσις εἶναι ἀναγκαία κατὰ καιροὺς γιὰ προσευχὴ τῆς καρ-
διᾶς. ῞Ομως, ὑπάρχουν δύο εἴδη ἀπομονώσεως: μία εἶναι ἡ πλήρης καὶ συνεχής, ὅταν
κάποιος ἀποσύρεται στὴν ἔρημο καὶ ζῆ μόνος· ἡ ἄλλη εἶναι ἀτομική, εὐκαιριακή. ῾Η πρώ-
τη βέβαια δὲν ταιριάζει στοὺς λαϊκούς, ὅμως ἡ δεύτερη εἶναι ὄχι μόνον δυνατὴ σὲ αὐ

῾Ο ῞Αγιος ᾿Επίσκοπος Θεοφάνης ὁ ῎Εγκλειστος
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τούς, ἀλλὰ καὶ τὴν ἔχουν. ῞Ολοι ἔχουν λίγο χρόνο κατὰ τὴν διάρκεια τῆς ἡμέρας ποὺ
μένουν μόνοι, ἔστω κι ἄν δὲν ἔχουν συνειδητὰ προγραμματίσει νὰ ὁρίσουν κάποιο χρόνο
γιὰ ἀπομόνωσι. Καὶ μποροῦν νὰ χρησιμοποιήσουν αὐτὸν τὸν χρόνο γιὰ νὰ καλλιεργή-
σουν, δυναμώσουν καὶ ἐνεργοποιήσουν στὸν ἑαυτό τους τὴν προσευχὴ τῆς καρδιᾶς. Συν-
επῶς, κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ δικαιολογηθῆ γιὰ ἔλλειψι καταλλήλων συνθηκῶν γιὰ τὴν
ἐξάσκησι τῆς προσευχῆς τῆς καρδιᾶς. ῎Ας βρῆς ἕναν τέτοιο χρόνο καὶ ἄς ἀποτραβηχθῆς
ἐντὸς τοῦ ἑαυτοῦ σου. ᾿Απόδιωξε ὅλες τὶς φροντίδες σου, στάσου νοερῶς στὴν καρδιά
σου ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ ἔκχυσε τὴν ψυχή σου ἐνώπιόν Του.

Καὶ ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴ ἀπομόνωσι, ὑπάρχει ἐπίσης καὶ ἡ ἐσωτερικὴ ἀπομόνω-
σις... ῞Ολοι γνωρίζουν ἐκ πείρας, ὅτι ὅταν κάποιος πονάη στὴν καρδιά του γιὰ κάτι, δὲν
ἔχει καθόλου σημασία ἄν βρίσκεται καὶ στὴν πιὸ εὔθυμη παρέα, δὲν ἀκούει τίποτε, δὲν
βλέπει τίποτε· ἀντίθετα, κάθεται μόνος μὲ τὸν ἑαυτό του στὴν καρδιά του.

῎Αν αὐτὸ ἰσχύη γιὰ τὰ ἐπίγεια πράγματα, τότε γιατί νὰ μὴ εἶναι δυνατὸ ἐπίσης καὶ γιὰ
τὴν πνευματικὴ ζωή; ῞Οταν κάποιος ἔχει πληγῆ ἀπὸ πόνο στὴν καρδιὰ σχετικὰ μὲ αὐτὴ
τὴν ἐγκόσμια ζωή, τί μπορεῖ νὰ τὸν ἀποσπάση ἀπὸ τὸ νὰ διατρίβη στὸν πόνο αὐτὸ στὴν
ἀπομόνωσι τῆς καρδιᾶς του; ᾿Απὸ αὐτὸ συνεπάγεται, ὅτι ἀπαιτεῖται μόνον ἡ ἐγκαθίδρυσις
αὐτῆς τῆς ἐσωτερικῆς ἀπομονώσεως, γιὰ νὰ εἶναι κανεὶς μόνος. Καὶ ἀπὸ αὐτὸ δὲν εἶσαι
μακρυά. Διέγειρε τὸν φόβο τοῦ Θεοῦ καὶ θὰ δοκιμάσης τὸν πιὸ συντετριμμένο πόνο τῆς
καρδιᾶς, ὁ ὁποῖος θὰ συγκολλήση τὴν προσοχὴ καὶ τὰ αἰσθήματα σὲ αὐτὸ τὸ ἕνα «οὗ ἔστι
χρεία», καὶ μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ θὰ φθάσουμε καὶ θὰ ἐμφανισθοῦμε ἐνώπιον τοῦ προσώπου
τοῦ Θεοῦ. ᾿Ιδού, λοιπόν, αὐτὴ εἶναι ἡ ἀπομόνωσις!

῾Υπάρχει ἀκόμη μία περιπλοκότητα: στὴν ἐπιτέλεσι τῆς προσευχῆς τῆς καρδιᾶς πρέπει
κάποιος νὰ ἔχη ἕναν ὁδηγό. Ποῦ νὰ βρῆ τέτοιον ἕνας λαϊκὸς ἐκεῖ στὸ κόσμο, μεταξὺ τῶν
πνευματικῶν πατέρων καὶ ἴσως μεταξὺ τῶν λαϊκῶν;

Εἶναι ἀλήθεια ὅτι ὅλο καὶ λιγότεροι ἄνθρωποι ὑπάρχουν, στοὺς ὁποίους νὰ μπορῆς μὲ
ἐμπιστοσύνη νὰ ἀπευθυνθῆς γιὰ συμβουλὴ στὴν πνευματικὴ ζωή. ᾿Αλλὰ ὅμως πάντοτε
ὑπάρχουν καὶ θὰ ὑπάρχουν καὶ αὐτὸς ποὺ ἐπιθυμεῖ νὰ τοὺς βρῆ, θὰ τοὺς βρῆ μὲ τὸ ἔλεος
τοῦ Θεοῦ. ῾Η πνευματικὴ ζωὴ εἶναι μιὰ ζωὴ στὸν Θεό, καὶ ὁ Θεὸς δείχνει ἰδιαίτερη φρον-
τίδα γιὰ ὅσους τὴν ἀναζητοῦν. Μόνον νὰ ἔχης ζῆλο - καὶ θὰ βρῆς ὅ,τι εἶναι ἀναγκαῖο
πλησίον σου.

Καὶ ἔτσι βλέπουμε, ὅτι εἴτε τὸ θέλουν εἴτε ὄχι, οἱ λαϊκοὶ δὲν δικαιολογοῦνται νὰ ἀπο-
φεύγουν τὴν προσευχὴ τῆς καρδιᾶς. ῎Ας τὴν ξεκινήσουν καὶ θὰ μάθουν.

* Μετάφρασις ἀπὸ τὴν ἐφημερ. «Orthodox America», Vol. IX, No 7 (87)/February 1989.

᾿Ιησοῦ, ἐλέησόν με!

...Φρόντισε γρήγορα νὰ ἔλθης, μὴν ἀργῆς πολὺ εἰς τοὺς δρόμους διὰ νὰ μὴν κρυ-
ώνη ἡ ἀγάπη τοῦ γλυκυτάτου μας ᾿Ιησοῦ, καὶ πάλιν νὰ μὴ ἔχης λύπην ὅτι εὑρίσκεσαι
εἰς τὸν δρόμον, διότι ἔχεις μεγάλον μισθόν. ᾿Εγὼ δὲν παύω νὰ ἀναφέρω τὸ ὄνομά σου
εἰς τὰς ταπεινάς μου εὐχάς, καίτοι ἀνάξιος ὑπάρχων. ᾿Ελπίζω νὰ ἔχης περισσότερον
μισθόν, παρὰ ἄν ἤσουν ἐν ἡσυχίᾳ· ἀρκεῖ μόνον τὸ στόμα σου νὰ μὴ παύη τὸ γλυκύτα-
τον ὄνομα «᾿Ιησοῦ, ἐλέησόν με!», καὶ τρώγοντας, περιπατώντας καὶ καθεύδοντας, ἐν
ὕπνῳ καὶ ξύπνῳ, «γλυκύτατέ μου ᾿Ιησοῦ, ἐλέησόν με!», καὶ αὐτὸ τὸ γλυκὺ τοῦτο
῎Ονομα θὰ σοῦ δίδη δύναμιν, ὑπομονήν, χαράν, πένθος, ἀγάπην καὶ θὰ σὲ φυλάγη

ἀπὸ κάθε συναντήσεις κακάς...
᾿Ιωσὴφ ἐλάχιστος Μοναχὸς
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῾Η Κοίμησις τῆς εὐλογημένης κυρα-Παρθενίας Κουτσούμπα
(1912 - 2004/5)

Τ
ΗΝ παραμονὴ τῆς μεγάλης Δεσπο-

    τικῆς ῾Εορτῆς τῶν Χριστουγέννων
κατὰ τὸ ἐκκλησιαστικὸ ἡμερολόγιο, ἐ-
κοιμήθη ἐν Κυρίῳ -γιὰ νὰ ἑορ-
τάση Χριστούγεννα ἐν Οὐ-
ρανοῖς- ἡ πολυ-αγαπητὴ
καὶ πολυσέβαστη κυρα-
Παρθενία Κουτσούμ-
πα, κατὰ σάρκα μητέ-
ρα τοῦ Σεβ. Μητρο-
πολίτου καὶ Καθη-
γουμένου μας κ. Κυ-
πριανοῦ, στὴν ῾Ιερὰ
Γυναικεία Μονὴ τῶν
῾Αγίων ᾿Αγγέλων ᾿Α-
φιδνῶν, ὅπου παρέμε-
νε κλινήρης ἀπὸ παρά-
λυσι τῶν κάτω ἄκρων τὰ
τελευταῖα δυόμισυ ἔτη τῆς
ζωῆς της, ὑπηρετουμένη ὑποδει-
γματικῶς ἀπὸ τὴν ῾Αγιο-αγγελιτικὴ ᾿Α-
δελφότητα.

῾Η ᾿Εξόδιος ᾿Ακολουθία της ἐτελέσθη
στὴν ῾Ιερὰ Μονή μας, ὅπου καὶ ἐτάφη,

ἀνήμερα τῶν Χριστουγέννων. Τῆς ᾿Ακο-
λουθίας προΐστατο ὁ Σεβ. Μητροπολί-
της μας κ. Κυπριανὸς καὶ συμμετεῖχαν

ὁ Θεοφιλέστατος ᾿Επίσκοπος
Χριστιανουπόλεως κ. Χρυ-

σόστομος καὶ Κληρικοί,
Μοναχοὶ καὶ Μοναχές,

ὡς καὶ μεγάλο πλῆθος
πιστῶν, οἱ ὁποῖοι ἀπέ-
δωσαν τὸν ὕστατο
χαιρετισμὸ στὴν πνευ-
ματικὴ γιαγιὰ καὶ μη-
τέρα ὅλων τῶν ῾Αγιο-
κυπριανιτῶν.

᾿Αποχαιρετιστήριο
Προσφώνησι ἐξεφώνη-

σε πλήρης συγκινήσεως ὁ
Θεοφιλ. Χριστιανουπόλε-

ως κ. Χρυσόστομος, ἡ ὁποία
καὶ δημοσιεύεται ἐν συνεχείᾳ, ὡς

καὶ ἡ ᾿Αδελφὴ Σεραφεῖμα Μοναχή, ἐκ
μέρους τῆς ᾿Αδελφότητος τῶν ῾Αγίων
᾿Αγγέλων.

«῎Ελεγον οἱ Γέροντες ὅτι · ῾Η κατὰ
Θεὸν ἀγάπη δυνατωτέρα ἐστὶ καὶ τῆς
φυσικῆς ἀγάπης».

Σεβαστὴ καὶ ἀγαπητὴ ἐν Χριστῷ
Μητέρα μας καὶ Γιαγιά μας Παρθενία·

Τὴν στιγμὴ αὐτή, καθὼς εἴμεθα ὅ-
λα τὰ παιδιὰ καὶ τὰ ἐγγόνια Σας γύρω
ἀπὸ τὸ πολύπαθο σκήνωμά Σας καὶ
προπέμπουμε τὴν εὐλογημένη ψυχή
Σας στὰ Οὐράνια·

Τώρα ποὺ ὅλοι μας: ᾿Αρχιερεῖς καὶ
῾Ιερεῖς, Διάκονοι καὶ ῾Υποδιάκονοι, Μο-
ναχοὶ καὶ Μοναχές, συγγενεῖς καὶ φί-
λοι, εἴμεθα συναγμένοι στὴν ἐξόδια αὐ-
τὴν Μυσταγωγία·

Σᾶς παρακαλοῦμε, ἄς κοιτάξετε ἕ-
να γῦρο πόσο μεγάλη εἶναι ἡ πνευματι-
κή μας Οἰκογένεια, τῆς ῾Οποίας εἶσθε
ἡ ἀδιαφιλονίκητος Μητέρα...

῎Ισως γιὰ πρώτη φορά, σεβαστή μας
Μητέρα Παρθενία, ναί! - ἴσως γιὰ πρώ-
τη φορὰ - ἀπὸ τὸ ὕψος ποὺ Σᾶς ἔχουν
ἤδη ἀναβιβάσει οἱ γοργόφτεροι καὶ φω-
τοφόροι ῎Αγγελοι, νὰ διαπιστώνετε καὶ
Σεῖς τὸ μεγάλο πλῆθος τῶν πνευματι-
κῶν Σας τέκνων καὶ ἐγγονῶν.

Οἱ ἀγαπητοὶ κατὰ σάρκα συγγενεῖς
Σας, μετρημένοι στὰ δάκτυλα, εἶναι ἐ-
πίσης ἐδῶ· ἀλλὰ τοὺς ἐγνωρίζατε.

Τὰ πνευματικά Σας ὅμως τέκνα καὶ

*  *  *
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ἐγγόνια, αὐτὰ ποὺ εἶναι ἐ-
πίσης ἐδῶ, ἀλλὰ καὶ ὅσα ἀ-
πουσιάζουν, πλήθη ἀναρί-
θμητα στὰ πέρατα τῆς γῆς
-στὶς πέντε ᾿Ηπείρους- εἶ-
ναι ἐπίσης παρόντα νοερῶς
ἐδῶ, ἄν καὶ μέχρι τώρα δὲν
τὰ ἐγνωρίζατε.

Τώρα, μὲ τὰ μάτια Σας
ἐλευθερωμένα ἀπὸ τοὺς
περιορισμοὺς τῆς ὕλης, ἔ-
χετε τὴν χαρὰ νὰ τὰ γνω-
ρίσετε, νὰ τὰ ἀπολαύσετε,
κυριολεκτικὰ νὰ καμαρώσετε αὐτά!...

Συμπροσεύχονται μὲ ὅλους ἐμᾶς· ἑ-
νώνουν τὶς δεήσεις τους μὲ τὶς εὐχὲς τοῦ
υἱοῦ Σας καὶ κοινοῦ πνευματικοῦ μας
Πατέρα, τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου μας ̓ Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυ-
πριανοῦ, καὶ διὰ μέσου Αὐτοῦ Σᾶς εὔ-
χονται ἐγκάρδια καὶ κατανυκτικά: «Νὰ
εἶσθε καλοτάξιδη!...».

*  *  *
«῎Ελεγον οἱ Γέροντες ὅτι · ῾Η κατὰ

Θεὸν ἀγάπη δυνατωτέρα ἐστὶ καὶ τῆς
φυσικῆς ἀγάπης».

Πολυσέβαστη καὶ πολυ-αγαπημένη
ἐν Χριστῷ Μητέρα μας καὶ Γιαγιά μας
Παρθενία·

Τὴν στιγμὴ αὐτή, ἄς μᾶς ἐπιτρέψε-
τε νὰ ἐκφράσουμε αἰσθήματα ὄχι μόνο
μεγάλης ἀγάπης, ἀλλὰ καὶ βαθυτάτου σε-
βασμοῦ καὶ βαθυτάτης εὐγνωμοσύνης στὸ
σεπτὸ πρόσωπό Σας.

῎Αν καὶ πάντοτε ἐζού-
σατε στὴν σκιὰ τῆς σεμνό-
τητος, ὅμως διαχέατε γύ-
ρω Σας μία λεπτὴ αὔρα
ποὺ ἐνέπνεε σεβασμό: τὴν
αὔρα τῆς ἀξιοπρέπειας.

῞Οσοι εἶχαν ἀνοικτὰ τὰ
μάτια τοῦ πνεύματος, αὐ-
τοὶ διέκριναν κάτι τὸ βαθειὰ
ἀρχοντικὸ καὶ ἀξιοπρεπὲς

στὴν εὐλογημένη Σας σε-
μνότητα.

῎Ησασθε ἀνέκαθεν μιὰ
᾿Αρχόντισσα πνευματική,
μέσα στὴν ταπείνωσι καὶ
τὴν τόσο πηγαία ἁπλότη-
τά Σας.

῾Η ζωή Σας ἦταν πο-
λυτάραχη· ἀλλά, Σᾶς ἀνέ-
δειξε μιὰ ̔ Ηρωΐδα, ὅπως ἦ-
σαν ἐκεῖνες οἱ παλαιὲς γυ-
ναῖκες, οἱ μητέρες καὶ σύ-
ζυγοι τῆς γενιᾶς Σας, οἱ ὁ-

ποῖες σήμερα δυστυχῶς ὅλο καὶ περισ-
σότερο σπανίζουν.

Γεννημένη τὸ 1912 στὰ ὀρεινὰ μέ-
ρη τῆς ῎Αρτας, ἀναδειχθήκατε μὲ τὸν
καιρὸ πραγματικὴ Σουλιώτισσα: γενναί-
α καὶ ὑπομονετική, ταυτόχρονα ὅμως
γεμάτη ἀγάπη καὶ καλωσύνη.

῾Ηρωϊκὴ στὴν φτώχεια τοῦ Μεσο-
πολέμου καὶ τῆς Κατοχῆς, ἀλλὰ μεγα-
λόκαρδη καὶ ἁπλόχερη, συντρέξατε τὴν
φτωχολογιὰ τοῦ ᾿Αγρινίου, ἄν καὶ εἴχα-
τε μιὰ πολυμελῆ φαμίλια.

Φέρατε τὸν σταυρὸ τοῦ συζυγικοῦ βί-
ου μὲ παραδειγματικὴ μεγαλοψυχία,
ἀνεβαίνοντας ἀργά, ἀλλὰ σταθερὰ τὴν
κλίμακα μιᾶς ἀσυνήθιστης ἀξιοπρέπειας.

Καὶ ὅταν ὁ πολυσέβαστος πνευμα-
τικός μας Πατέρας ἀφιερώθηκε τὸ
1961 στὸν Κύριο, σὰν νὰ αἰσθανθήκα-
τε τὴν κλῆσι τοῦ Θεοῦ σὲ Σᾶς γιὰ κάτι

τὸ ὑψηλότερο, ἡ ἀγάπη
Σας ἔγινε περισσότερο θυ-
σιαστική: ἐπιλέξατε ἀπο-
φασιστικὰ τὸν βίο τῆς σω-
φροσύνης καὶ ὡς ἄλλη μυ-
ροφόρα, τοῦ συμπαραστα-
θήκατε στὸ φιλανθρωπικὸ
ἔργο, τὸ ὁποῖο ἀνέπτυξε τὰ
πρῶτα ἰδίως χρόνια παράλ-
ληλα μὲ τὸ Μοναχικό.

᾿Εγίνατε στὴν ἀρχὴ ὀρ-
�
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φανοτρόφος καὶ κατόπιν οἰκοτρόφος· καὶ
ἀργότερα διωχετεύσατε τὴν παροιμιώ-
δη ἐργατικότητά Σας μὲ πολλὴ ταπεί-
νωσι σὲ διακονίες μοναστηριακές, γιὰ νὰ
ἀνακουφίσετε τὴν ᾿Αδελφότητά μας.

Πάντοτε, μὲ ἀγάπη καὶ ἐγκαρδιότη-
τα· συνεχῶς, μὲ αὐταπάρνησι καὶ ὑπο-
μονή· μέχρι τέλους, μὲ ἡρωϊσμὸ καὶ γεν-
ναιοψυχία.

Καὶ γύρω Σας, νὰ διαχέεται μία λε-
πτὴ αὔρα ἀρχοντιᾶς καὶ ἀξιοπρέπειας...

*  *  *
«῎Ελεγον οἱ Γέροντες ὅτι · ῾Η κατὰ

Θεὸν ἀγάπη δυνατωτέρα ἐστὶ καὶ τῆς
φυσικῆς ἀγάπης».

Σεβαστὴ καὶ ἀγαπητὴ ἐν
Χριστῷ Μητέρα μας καὶ Γι-
αγιά μας Παρθενία·

Δὲν ἀξιωθήκατε νὰ περι-
βληθῆτε τὸ ῞Αγιο Σχῆμα τῶν
Μοναχῶν· ἐν τούτοις, στὴν
καρδιὰ ὑπήρξατε Μοναχή.

῞Οταν κανεὶς ἀναλογισθῆ,
ὅτι τὸ κύριο γνώρισμα τοῦ
γνήσιου Μοναχοῦ καὶ τῆς ἀ-
ληθινῆς Μοναχῆς εἶναι ἡ θυ-
σιαστικὴ ἀγάπη, εἶναι βέβαιο ὅτι ̓ Εσεῖς
ξεπεράσατε πολλοὺς ἀφιερωμένους στὸ
μαρτυρικὸ αὐτὸ ἄθλημα.

Καὶ μάλιστα ᾿Εσεῖς προηγηθήκατε
πολύ, διότι συνδυάζατε τὴν ἀγάπη αὐ-
τὴ καὶ τὴν θυσία μαζὶ μὲ τὴν βαθειὰ σε-
μνότητα καὶ μετριοπάθεια.

Πάντοτε θεωρούσατε τὸν ἑαυτό Σας
τελευταῖο ἀπὸ ὅλους· καὶ ὡμολογούσα-
τε μὲ ταπείνωσι, ὅτι εἶσθε ἀνάξια γιὰ
τὸ ἱερὸ Σχῆμα.

Παρὰ ταῦτα, εἴχατε ἤδη ἐπιτρέψει,
μὲ θυσιαστικὴ πράγματι ἀγάπη, στὸν
πρωτότοκο υἱόν Σας καὶ πολυσέβαστο
πνευματικό μας Πατέρα νὰ ἀφιερωθῆ
στὴν ᾿Αγγελικὴ Ζωὴ τῶν Μοναχῶν, ἀ-
φοῦ ἐπὶ εἰκοσιπέντε ἔτη, ἀπὸ τὸ 1935
ὥς τὸ 1960, τὰ καλὰ σπέρματα τῶν

ἰδαιτέρων χαρισμάτων Σας εἶχαν μεταγ-
γισθῆ στὴν καλοπροαίρετη καρδιά του.

Καὶ ἀργότερα, τὸ 1975, πάλι μὲ ἡ-
ρωϊσμό, ἐνθαρρύνατε τὸν ἀείμνηστο σύ-
ζυγό Σας καὶ τοῦ ἐπιτρέψατε νὰ ἀφιε-
ρωθῆ στὸν Θεό· νὰ γίνη ἔτσι πνευματι-
κὸ τέκνο τοῦ υἱοῦ του καὶ μέλος ἐνάρε-
το τῆς ᾿Αδελφότητός μας, ποὺ ἐκοιμή-
θη ὁσιακῶς στὰ χέρια μας, ὡς Χριστο-
φόρος Μοναχός, κατὰ τὸ ἔτος 1980.

Τελικὰ ὅμως, γιὰ ὅλες αὐτὲς τὶς πο-
λύτιμες ἀρετές Σας, τὶς ὁποῖες ἐξασκού-
σατε μέχρι τὰ βαθειὰ γηρατειά Σας ἀ-
γόγγυστα καὶ ἀθόρυβα, στὴν σκιὰ τοῦ

Δεσπότη υἱοῦ Σας καὶ ποτὲ μὲ τὸν ἀέ-
ρα τῆς μητέρας τοῦ Δεσπότη, Σᾶς ἀξί-
ωσε ὁ Φιλάνθρωπος Κύριός μας νὰ δια-
νύσετε τὰ δυόμισυ τελευταῖα κρίσιμα
χρόνια Σας στὴν ἀγκαλιὰ τῶν ῾Αγίων
᾿Αγγέλων, στὸ ῾Ιερὸ Κοινόβιό τους στὶς
᾿Αφίδνες ̓ Αττικῆς· ἔτσι δεχθήκατε μυστι-
κὰ τὸ χρῖσμα τοῦ ̓ Αγγελικοῦ Σχήματος...

Οἱ ἐν Χριστῷ ᾿Αδελφές μας, οἱ ῾Ο-
σιώτατες Μοναχές, κυριολεκτικὰ μᾶς
«ἔκλεψαν» τὸ χάρισμα νὰ Σᾶς ἀναπαύ-
σουμε ἐμεῖς οἱ ̔ Αγιοκυπριανῖτες στὶς τε-
λευταῖες στιγμές Σας.

Δὲν ἤμεθα, ἆρά γε, ἄξιοι;... ̓́ Οχι, δὲν
θὰ ταπεινολογήσουμε!

῏Ηταν μία καλὴ «κλεψία» καὶ ταυ-
τόχρονα μία δίκαιη «μοιρασιά»· κοινὸς
ὁ πνευματικός μας Πατέρας, κοινὴ καὶ
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ἡ πνευματική μας Μη-
τέρα: ἔπρεπε νὰ μοιρα-
σθοῦμε τὸ χάρισμα.

Εὐχαριστοῦμε ἐγ-
κάρδια τὴν ῾Οσιωτάτη
Γερόντισσα Ταξιαρχία
καὶ τὶς ῾Οσιώτατες ᾿Α-
δελφές μας τῶν ῾Αγίων
᾿Αγγέλων γιὰ τοὺς ἀ-
περίγραπτους καὶ ἀνε-
κτίμητους κόπους, στοὺς
ὁποίους ὑπεβλήθησαν
αὐτὰ τὰ χρόνια, προκει-
μένου νὰ κανακεύσουν
᾿Εσᾶς, τὴν ἐν Χριστῷ
Μητέρα καὶ Γιαγιά μας
Παρθενία.

Καὶ ἐλπίζουμε, ὅτι δὲν θὰ παραπο-
νεθοῦν ἐπειδὴ τὸ σκήνωμά Σας θὰ ἀνα-
παύεται ἐδῶ, στὸ Μοναστήρι μας.

῎Ετσι θὰ τὸ ἤθελε, εἶναι βέβαιο, ἡ
βαθειὰ ἀρχοντική Σας καρδιά: νὰ εἶσθε
ἐδῶ, ἀνάμεσα στὰ παιδιά Σας, ὅπως θε-
ωρούσατε καὶ ἀποκαλούσατε τοὺς ᾿Α-
δελφοὺς τῆς Μονῆς μας, τοὺς ὁποίους
ἀγαπούσατε περισσότερο ἀπὸ τὰ σαρ-
κικὰ παιδιά Σας· νὰ εἶσθε ἐδῶ, γιὰ νὰ
μᾶς θυμίζετε τὶς θυσίες καὶ τοὺς κόπους
Σας, ποὺ στέριωσαν αὐτὸ τὸ Κοινόβιο·
νὰ εἶσθε ἐδῶ, γιὰ νὰ μὴ λησμονοῦμε τὰ
δάκρυα καὶ τοὺς ἱδρῶτες Σας, ποὺ ἐπότι-
σαν τὰ θεμέλια αὐτοῦ τοῦ Μοναστηριοῦ.

*  *  *
Πολυσέβαστη καὶ πολυ-αγαπημένη

ἐν Χριστῷ Μητέρα μας καὶ
Γιαγιά μας Παρθενία·

Καλὸ ταξίδι νἄχε-
τε!... Καλὴν ἀπολογί-
αν!... Καὶ καλὴν ἀντά-
μωσιν!...

Κι ἐκεῖ, στῆς Πανα-
γιᾶς μας Δέσποινας τὴν
μητρικὴν ἀγκάλη, μνή-
σθητι καὶ ἡμῶν τῶν τέ-
κνων Σου, πάλι καὶ
πάλι...

Προσευχηθῆτε γιὰ
τὴν εἰρήνη καὶ τὴν πα-
ρηγορία καὶ τὴν μετάνοι-
α ὅλου τοῦ κόσμου.

Προσευχηθῆτε γιὰ τὴν
εὐστάθεια καὶ τὴν ἑνότητα καὶ τὴν γαλήνην
τῆς ῾Αγιωτάτης ᾿Εκκλησίας μας.

Προσευχηθῆτε γιὰ τὴν ἐνίσχυσι τοῦ
υἱοῦ Σας καὶ κοινοῦ πνευματικοῦ μας
Πατέρα στὸ βαρύτατο ἔργο του.

Προσευχηθῆτε γιὰ τὰ τέκνα Σας,
πνευματικὰ καὶ σαρκικά.

Προσευχηθῆτε νὰ Σᾶς συναντήσου-
με ὅλοι εἰς τὰς αὐλὰς τοῦ θείου καὶ πο-
θητοῦ Παραδείσου, ἔνθα ἦχος καθαρὸς
ἑορταζόντων, ἔνθα οὐκ ἔστι πόνος, οὐ
λύπη, οὐ στεναγμός, ἀλλὰ ζωὴ ἀτελεύ-
τητος καὶ δοξολογία ἀκατάπαυστος τοῦ
Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ῾Αγίου
Πνεύματος. ᾿Αμήν!

Αἰωνία Σας ἡ μνήμη, ἀξιομακάριστη
καὶ ἀλησμόνητη Μητερούλα μας Παρ-
θενία!... �

Περὶ τῆς σχέσεως μὲ τὸν πλησίον μας

῎Αν κάποιος εἶναι δυσαρεστημένος μαζί σου, δηλαδὴ δὲν εἶναι σὲ εἰρήνη μὲ ἐσένα,
ἀλλὰ δὲν τὸ ἐκφράζει, νὰ εἶσαι εὐχάριστος μαζί του, σὰν νὰ μὴ τὸ ἔχης παρατηρήσει.

῞Οσιος ᾿Αμβρόσιος τῆς ῎Οπτινα

Δὲν πρέπει νὰ δίδουμε στὰ πάθη μας τὴν ἐλευθερία νὰ μᾶς κυριαρχοῦν. Πρέπει νὰ συμπε-
ριφερώμεθα μὲ προσήνεια ἔναντι ἐκείνων, μὲ τοὺς ὁποίους δὲν εἴμεθα εὐχαριστημένοι.

῞Οσιος Νίκων τῆς ῎Οπτινα

῾Η ἀείμνηστος κυρα-Παρθενία τὸ ἔτος

1998, σὲ ἡλικία 86 ἐτῶν.
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῞Αγια Θεοφ
Τὴν Τετάρτη, 6.1.2005 ἐκ.ἡμ., ἡ ῾Ιερὰ Σύνοδος τῶν ᾿Ενισταμένων,

τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκκλησίας τοῦ Πατρίου ῾Ημερολογίου ῾Ελλάδος, ἑ-
ώρτασε καὶ πάλι μὲ ἰδιαίτερη μεγαλοπρέπεια τὰ ῞Αγια Θεοφάνια
στὸν ᾿Ωρωπὸ ᾿Αττικῆς, ὅπως συμβαίνει πλέον ἐδῶ καὶ 20 συναπτὰ
ἔτη. Στὸν χαρμόσυνο ἑορτασμό, συνέβαλε ἰδιαίτερα καὶ ὁ καιρός· κα-
τὰ τρόπον θαυμαστὸν ἦταν μία ὁλόλαμπρος καὶ ἡλιόλουστος ἡμέρα,
ἐνῶ τὴν προηγουμένη ἐπικρατοῦσε δριμύτατο ψῦχος.

῾Ο Μεγάλος ῾Αγιασμὸς τῶν ῾Υδάτων στὴν νέα καὶ ὡραία προ-
βλῆτα τοῦ ᾿Ωρωποῦ, ἐτελέσθη ἀπὸ τὸν Σεβασμιώτατο Πρόεδρο
τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου Μητροπολίτη ᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπρια-
νό, ὁ ὁποῖος ἀπηύθυνε καὶ σύντομο ῾Εόρτιο Μήνυμα, τὸ ὁποῖο
δημοσιεύεται ἐν συνεχείᾳ.

Συμμετεῖχε μεγάλο πλῆθος εὐσεβῶν ἀπὸ τὴν ᾿Αθήνα, τὴν ᾿Ατ-
τικὴ καὶ ἄλλες περιοχὲς τῆς Πατρίδος μας.

῎Ελαβαν ἐπίσης μέρος ἐννέα ἀκόμη ᾿Αρχιερεῖς, οἱ ὁποῖοι προσέ-
δωσαν ἐπίσημο καὶ εὐρύτερα διορθόδοξο χαρακτῆρα στὴν τελετή:

ἀπὸ τὴν Ρουμανία οἱ ᾿Επίσκοποι τῆς ᾿Αδελφῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκ-
κλησίας τοῦ Πατρίου ῾Ημερολογίου τῆς
χώρας αὐτῆς Σουτσεάβας κ. Σωφρόνιος,
Μπρασὼβ κ. Θεοδόσιος καὶ δύο νεοχει-
ροτόνητοι Μποτοσάνι κ. ᾿Ιωσὴφ καὶ Πλο-
εστίου κ. ᾿Αντώνιος, ἀπὸ τὴν μακρυνὴ Αὐ-
στραλία ὁ παρεπιδημῶν στὴν ῾Ελλάδα (λό-
γῳ ἀσθενείας) Σεβ. ̓Επίσκοπος Σύδνεϋ καὶ
Νέας Νοτίου Οὐαλλίας κ. Χρυσόστομος,
ἀπὸ τὴν Σαρδινία τῆς ᾿Ιταλίας ὁ Σεβ. ᾿Επί-
σκοπος Νόρα κ. Μιχαήλ, ἀπὸ τὴν χώρα
μας οἱ Βοηθοὶ ᾿Επίσκοποι Χριστιανουπό-
λεως κ. Χρυσόστομος καὶ Μεθώνης κ. ᾿Αμ-
βρόσιος, ἀπὸ τὴν Στοκχόλμη τῆς Σουηδί-
ας ὁ Θεοφιλέστατος ᾿Επίσκοπος Μακαρι-
ουπόλεως κ. ᾿Ιωάννης, καθὼς καὶ δύο ῾Ιε-
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φάνια 2005
ρεῖς, ὁ ῾Ηγούμενος τῆς ῾Ιερᾶς Μονῆς ῾Αγίου Γρηγορίου Παλαμᾶ
῎Ετνα Καλιφορνίας ᾿Αρχιμανδρίτης π. ᾿Ακάκιος καὶ ὁ Πρωτοπρε-
σβύτερος π. Ραφαὴλ ᾿Αβραὰμ ἀπὸ τὴν ᾿Αϊόβα, ὡς ἀντιπρόσωποι
τῆς ᾿Εξαρχίας τῆς ᾿Αμερικῆς.

᾿Επίσης, συμμετεῖχαν Κληρικοὶ ἀπὸ τὶς ᾿Ενορίες καὶ τὶς Μονὲς τῆς
῾Ιερᾶς Συνόδου καὶ μεγάλος ἀριθμὸς Μοναχῶν καὶ Μοναζουσῶν.

Στὴν καθιερωμένη λιτανευτικὴ πομπή, πρὸς τὴν προβλῆτα τοῦ
᾿Ωρωποῦ καὶ κατὰ τὴν ἐπιστροφὴν στὸν ῾Ιερὸ Ναὸ τῆς ῾Αγίας Ξέ-
νης, προηγοῦντο δεκάδες νέοι καὶ νέες μὲ παραδοσιακὲς ἐνδυμασί-
ες, λάβαρα καὶ σημαῖες, καθὼς ἐπίσης καὶ ἡ φιλαρμονικὴ τοῦ Δή-
μου ῎Ανω Λιοσίων.

Στὴν ἐξέδρα τοῦ ῾Αγιασμοῦ ἔλαβαν τιμητικὴ θέσι πολλοὶ ἐπίση-
μοι, μεταξὺ τῶν ὁποίων καὶ οἱ ἑξῆς: οἱ Βουλευταὶ ᾿Αττικῆς κ.κ. ᾿Α-
θανάσιος Μπούρας καὶ Βασίλειος Οἰκονόμου, ὁ ᾿Αντινομάρχης ᾿Α-
νατ. ᾿Αττικῆς κ. ᾿Ανδρέας Πέγκας, ὁ ᾿Αντινομάρχης Δυτ. ᾿Αττικῆς
κ. ῎Αγγελος Λιόσης, ὁ Δήμαρχος ᾿Ωρωπίων κ. Σπυρίδων Μέξης, ὁ
Δήμαρχος Φυλῆς κ. Δημήτριος Μπουραΐμης, ὁ ᾿Αντιδήμαρχος ῎Α-
νω Λιοσίων κ. Εὐάγγελος Χριστο-
φυλλάκης, ὁ Πρόεδρος Κοινότητος
Συκαμίνου κ. Θωμᾶς Ρούσσης, ὁ
Νομαρχιακὸς Σύμβουλος ᾿Ανατ.
᾿Αττικῆς κ. Νικόλαος Καντερές, ὁ
᾿Αντιδήμαρχος Φυλῆς κ. Σταμάτι-
ος ̓Αβράμης, ὁ Πρόεδρος καὶ ὁ ̓Αν-
τιπρόεδρος τοῦ Δημοτικοῦ Συμβου-
λίου Φυλῆς, ὁ ἐκπρόσωπος τοῦ Γεν.
Γραμματέως καὶ Μέλος τῆς Κεντρι-
κῆς ᾿Επιτροπῆς Νέας Δημοκρατί-
ας κ. Σωτήριος Μασούρης, καθὼς
ἐπίσης καὶ πολιτευταί,  ἐκπρόσω-
ποι τῶν Σωμάτων ᾿Ασφαλείας, τῆς
τοπικῆς αὐτοδιοικήσεως καὶ ἄλλων
φορέων τῆς περιοχῆς. �
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῾Εόρτιο Μήνυμα ῾Αγίων Θεοφανίων*

᾿Αγαπητοὶ ἐν Χριστῷ ἀδελφοί· τέκνα ἐν Κυρίῳ ἀγαπητά·
φιλέορτον τῶν ᾿Ορθοδόξων σύστημα·

Α
πολαμβάνομεν καὶ πάλιν ἐφέτος τὴν θείαν δωρεὰν νὰ προσκυνοῦμεν τὸν πανάγιον
τριαδικὸν Θεὸν - τὸν Πατέρα, τὸν Υἱὸν καὶ τὸ ῞Αγιον Πνεῦμα - κατὰ τὴν Βάπτισιν

τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ.
῾Η ἐνανθρώπησις τοῦ Κυρίου μας ἀπεκάλυψε

πλήρως εἰς τὸν κόσμον τὸν ἀληθῆ Θεόν, τὸν ἀληθῆ
῎Ανθρωπον, τὸν ἀληθῆ σκοπὸν τῆς Δημιουργίας, τὸ
ἀληθὲς νόημα τῆς ῾Ιστορίας, τὴν ἀληθινὴν Ζωήν.

Τὰ εὐσεβῆ τέκνα τῆς ῾Αγιωτάτης ᾿Ορθοδόξου
᾿Εκκλησίας μας, μὲ τὴν χάριν τοῦ Κυρίου, ἔχουν ἰ-
σχυρὰν καὶ ἀσφαλῆ καὶ βεβαίαν τὴν ἐξ ἀποκαλύψε-
ως πληροφορίαν αὐτήν, τὴν ὁποίαν βιώνουν μυστη-
ριακῶς, καὶ περὶ τῆς ὁποίας δίδουν Μαρτυρίαν στα-
θερὰν καὶ συνεχῆ «ἵνα ὁ κόσμος πιστεύσῃ».

῾Η φωτοφόρος ῾Εορτὴ τῶν ῾Αγίων Θεοφανίων
μᾶς ὑπενθυμίζει τὸ ἱερὸν χρέος νὰ δίδωμεν Μαρτυ-

ρίαν, ἔργῳ καὶ λόγῳ, διὰ τὰ μεγαλεῖα, τὰ ὁποῖα μᾶς
ἀπεκάλυψεν ἡ ἔνσαρκος Οἰκονομία τοῦ Κυρίου καὶ
Θεοῦ μας.

«Καὶ αὕτη ἐστὶν ἡ μαρτυρία, ὅτι ζωὴν αἰώνιον
ἔδωκεν ἡμῖν ὁ Θεός, καὶ αὕτη ἡ ζωὴ ἐν τῷ Υἱῷ Αὐ-
τοῦ ἐστιν· ὁ ἔχων τὸν Υἱὸν ἔχει ζωήν· ὁ μὴ ἔχων τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, τὴν ζωὴν οὐκ ἔχει».

*  *  *
᾿Αγαπητὴ ἐν Χριστῷ ὁμήγυρις·

«Φωνὴ Κυρίου ἐπὶ τῶν ὑδάτων βοᾷ. λέγουσα»: «Γίνεσθέ μοι μάρτυρες»· ἐργασθῆτε
«διὰ τὴν μαρτυρίαν τοῦ ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ»· ἀγωνισθῆτε διὰ νὰ ἀνήκετε εἰς τοὺς «ἔχοντας
τὴν μαρτυρίαν τοῦ ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ».

῾Η ῾Ιερὰ ἡμῶν Σύνοδος τῶν ᾿Ενισταμένων, τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκκλησίας τοῦ Πατρίου ῾Ημε-
ρολογίου, προτρέπει τὰ εὐσεβῆ τέκνα Αὐτῆς νὰ γίνουν καὶ κατὰ τὸ ἔτος 2005 γνήσιοι φορεῖς
τῆς Μαρτυρίας τοῦ Χριστοῦ, μὲ τὴν ἐνίσχυσιν καὶ τὴν ὁδηγίαν τῆς Θεοτόκου.

῾Ο δὲ θεῖος Παράκλητος, ὁ ἐπιφανὴς σήμερον ἐν εἴδει περιστερᾶς, εὐχόμεθα νὰ ἐπι-
δαψιλεύσῃ καὶ κατὰ τὴν νέαν αὐτὴν χρονικὴν περίοδον πλουσίαν τὴν εἰρήνην καὶ τὴν
παρηγορίαν καὶ τὸν φωτισμὸν Αὐτοῦ εἰς τὸ εὐσεβὲς ἡμῶν Γένος, καὶ νὰ καταπαύσῃ τὴν
σύγχυσιν τῶν ἐθνῶν, καὶ νὰ ὁδηγήσῃ αὐτὰ εἰς τὸ φῶς τῆς θεογνωσίας, ὥστε ὅλοι οἱ
ἄνθρωποι ἡνωμένοι εἰς τὴν ᾿Αλήθειαν καὶ τὴν ᾿Αγάπην τοῦ Εὐαγγελίου, νὰ δοξάζουν
ἀκαταπαύστως τὸν Πατέρα καὶ τὸν Υἱὸν καὶ τὸ ῞Αγιον Πνεῦμα. ᾿Αμήν!

* ᾿Εξεφωνήθη ὑπὸ τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου ᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ κατὰ τὸν λαμπρὸ
ἑορτασμὸ τῶν ῾Αγίων Θεοφανίων στὸν ᾿Ωρωπὸ ᾿Αττικῆς τὴν 6.1.2005 ἐκ.ἡμ.
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«῾Η ἐπίσημος ᾿Εκκλησία ὤφειλε νὰ ἀπαλλάξῃ τὸν ἑαυτόν Της
ἀπὸ δύο ἀναθέματα, εἰς τὰ ὁποῖα ὑπόκειται»

῾Ο Γέρων Φιλόθεος Ζερβᾶκος
ὑπερασπίζεται τὸ πνευματικό του τέκνο

νῦν Μητροπολίτη κ. Κυπριανὸ

Δευτέρα Βαρυσήμαντος καὶ Πολυσήμαντος ᾿Επιστολὴ

Ω
Σ ΓΝΩΣΤΟΝ, οἱ καινοτόμοι Οἰκουμενισταί, αὐτοὶ οἱ
   καταφρονηταὶ τῶν Πατρικῶν Παραδόσεων καὶ τοῦ ᾿Εκκλησιαστικοῦ ῾Ημερο-

λογίου, ἐνῶ παραδέχονται ὅτι οἱ αἱρετικοὶ ἔχουν Χάρι καὶ Μυστήρια, εἶναι δὲ πρὸς
αὐτοὺς ἀνεκτικοὶ καὶ φιλόφρονες, ταυτοχρόνως δὲν παύουν ἀπὸ τὸ νὰ συκοφαντοῦν
τοὺς ᾿Ορθοδόξους ᾿Αντι-οικουμενιστὰς τοῦ Πατρίου ῾Ημερολογίου, ὡς δῆθεν σχισμα-
τικούς, καθηρημένους καὶ στερουμένους Μυστηρίων.

Τὸ δυστύχημα εἶναι, ὅτι ἀκόμη καὶ οἱ Νεοημερολογῖτες, ὡς καὶ οἱ ῾Αγιορεῖτες, οἱ
ὁποῖοι ἀντιτάσσονται, μέχρι τώρα μόνον δημοσιογραφικῶς, στὸν αἱρετικὸ Οἰκουμε-
νισμό, υἱοθετοῦν ἀβασανίστως τὶς συκοφαντίες αὐτές, εὑρισκόμενοι προφανῶς σὲ δεινὴ
σύγχυσι καὶ προκαλοῦντες περαιτέρω σύγχυσι στοὺς εὐσεβεῖς.

῎Εχουμε ἐπανειλημμένως καὶ τεκμηριωμένως ἀποδείξει καὶ διακηρύξει, ὅτι οἱ κα-
θαιρέσεις, τὶς ὁποῖες ἐπιβάλλουν οἱ καινοτόμοι Οἰκουμενισταὶ τοῦ Νέου ῾Ημερολογί-
ου, δὲν εἶναι ἀληθεῖς καθαιρέσεις, ἀλλὰ ψευδο-καθαιρέσεις, οἱ δὲ Κληρικοὶ τοῦ Πα-
τρίου ῾Ημερολογίου ποτὲ δὲν καθηρέθησαν πραγματικά, ἀλλ᾿ ἐδιώχθησαν1· ποτὲ δὲν
ἔχασαν τὴν Θεία Χάρι τὰ ῾Ιερὰ Μυστήριά τους, ἀλλὰ καὶ αὐτοὶ ἔλαβαν πλουσιωτέ-
ρως τὴν εὐλογία τοῦ Θεοῦ2.

Οἱ ἄδικες καθαιρέσεις, λόγῳ τῆς ἐμμονῆς στὴν ᾿Αλήθεια τῆς Πίστεως καὶ τὴν
῾Ιερὰ Παράδοσι, δὲν ἰσχύουν, οὔτε ἐπιφέρουν κανένα ἀρνητικὸ ἀποτέλεσμα, ὅπως
διαπιστώνουμε καὶ ἀπὸ τὴν περίπτωσι τοῦ ῾Ιεροῦ Χρυσοστόμου, ὁ ὁποῖος ἄν καὶ
καθηρέθη ἀδίκως δύο φορὲς καὶ ἐξωρίσθη, συνέχισε νὰ ἀσκῆ τὰ ἀρχιερατικὰ καθή-
κοντά του:

«Καὶ ἐδίδασκε καὶ ἐχειροτόνει πολλοὺς μὲν ᾿Επισκόπους, πλείους δὲ Πρεσβυτέ-

ρους καὶ Διακόνους. ᾿Επετέλει δὲ καὶ πολλὰ σημεῖα ἐν τῇ ἐξορίᾳ, ζῶν τε καὶ μετὰ

θάνατον»
3
.

Τὴν ἀλήθεια αὐτὴ ἐπιβεβαιώνει καὶ ὁ ἀείμνηστος Γέρων Φιλόθεος Ζερβᾶκος (†
25.4.1980 ἐκ.ἡμ.), ὁ ὁποῖος -ὡς Πνευματικὸς τοῦ Σεβασμιωτάτου Πατρὸς καὶ Μη-
τροπολίτου μας κ. Κυπριανοῦ- εἶχε εὐλογήσει τὴν προσχώρησί μας στὸ Πάτριο ῾Ημε-
ρολόγιο ἐξ αἰτίας τοῦ Οἰκουμενισμοῦ (1969) καὶ μᾶς εἶχε ἐνθαρρύνει στὴν περαιτέρω
πορεία μας μὲ πολλὲς καὶ διάφορες ᾿Επιστολές, τὶς ὁποῖες σκοπεύουμε νὰ φέρουμε
στὸ φῶς τῆς δημοσιότητος ἐν καιρῷ εὐθέτῳ.

Τὴν 16.5.1973, ὁ ῾Οσιώτατος Γέρων τῆς Πάρου εἶχε στείλει μίαν ᾿Επιστολὴ στὸν

῾Ο Γέρων Φιλόθεος Ζερβᾶκος.

1. Βλ. ῾Αγίου Μαξίμου ῾Ομολογητοῦ, PG τ. 90, στλ. 128D/᾿Εξήγησις τῆς κινήσεως, § ΙΔ´.
2. Βλ. ῾Οσίου Νικοδήμου ῾Αγιορείτου, ῾Ιερὸν Πηδάλιον, σελ. 30 (γνώμη τοῦ ῾Ι. Χρυσοστόμου).
3. Μ. Φωτίου, PG τ. 103, στλ. 357C/Μυριόβιβλος, § 96.

�
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«ἄνθρωπο τοῦ Θεοῦ», τὸν πασίγνωστο παπα-Δημήτρη Γκαγκαστάθη († 1975), ᾿Εφη-
μέριο Πλατάνου Τρικάλων, ἡ ὁποία ἀναφερόταν κυρίως στὸν «π. Κυπριανὸν ποὺ
προσεχώρησεν εἰς τὸ Παλαιὸν ῾Ημερολόγιον καὶ ἡ ἐπίσημος ᾿Εκκλησία τὸν ἔχει κα-
θαιρέσει»4.

Δημοσιεύουμε τὴν ὄντως βαρυσήμαντον καὶ πολυσήμαντον ἐκείνην ᾿Επιστολὴν μὲ
ἰδιαίτερη χαρά, ἐπὶ τῇ εὐκαιρίᾳ μάλιστα τῆς τριακοστῆς ἐπετείου ἀπὸ τῆς κοιμήσεως
τοῦ εὐλογημένου ἐκείνου ῾Ιερέως, τοῦ παπα-Δημήτρη († 16/29.1.1975), ἀλλὰ καὶ
πρὸς διάλυσιν τοῦ ζοφεροῦ νέφους τῶν συκοφαντιῶν, τὸ ὁποῖο προκαλοῦν τόσον οἱ
δυστυχεῖς Οἰκουμενισταί, ὅσο καὶ οἱ δυστυχέστεροι ἴσως τούτων Νεοημερολογῖται
καὶ ῾Αγιορεῖται, ἀντιφρονοῦντες μέν, συγκαταποντιζόμενοι δέ...

*  *  *
᾿Εν Πάρῳ τῇ 16-5-1973

Τῷ ἐν Κυρίῳ αἰδεσιμωτάτῳ ἀγαπητῷ ἀ-
δελφῷ καὶ συλλειτουργῷ π. Δημητρίῳ
χαίρειν.

῾Ο Χριστὸς ἀληθῶς ἀνέστη, ζωὴν αἰ-
ώνιον χαρισάμενος καὶ Βασιλείαν Οὐ-
ράνιον δωρησάμενος πᾶσι τοῖς πιστοῖς,
τοῖς ὀρθῶς πιστεύσασι καὶ ἐπεγνωκόσι
τὴν ἀλήθειαν.

῎Ελαβον τὴν ἐπιστολήν σας καὶ σᾶς
ἀπαντῶ εἰς τὰ ἐρωτήματά Σας.

Πρῶτον, διὰ τὸν π. Κυπριανὸν ποὺ
προσεχώρησεν εἰς τὸ Παλαιὸν ῾Ημερο-
λόγιον καὶ ἡ ἐπίσημος ᾿Εκκλησία τὸν ἔ-
χει καθαιρέσει καὶ αὐτὸς πάλιν ἐξασκεῖ
τὸ ὑπούργημα καὶ λειτουργεῖ καὶ γρά-
φει «Καθηγούμενος ῾Ιερᾶς Μονῆς ῾Αγί-

ων Κυπριανοῦ καὶ ̓ Ιουστίνης», σᾶς γνω-
ρίζω τὰ ἑξῆς:

᾿Εὰν μόνον διὰ τὸ Παλαιὸν ῾Ημερο-
λόγιον ἡ ἐπίσημος ᾿Εκκλησία τὸν ἐκά-
θηρε, διὰ νὰ εἶναι ἔγκυρος ἡ καθαίρεσίς
του, ἔπρεπε

• νὰ καθαιρέσῃ ὅλους τοὺς Παλαιο-
ημερολογίτας·

• νὰ κατεδίκαζεν αὐτὸ τὸ ἴδιον τὸ
Παλαιὸν ῾Ημερολόγιον·

• [νὰ κατεδίκαζεν] ἀκόμη καὶ αὐτὴν
τὴν Αην Οἰκουμενικὴν Σύνοδον, ἥτις, ἐ-
πὶ τῇ βάσει τοῦ Παλαιοῦ ῾Ημερολογίου,
τοῦ λεγομένου ᾿Ιουλιανοῦ, ἐθέσπισε τὴν
῾Εορτὴν τοῦ Πάσχα νὰ μένῃ ἀσάλευτος,
αἰώνιος·

• νὰ ἐκάθηρε ὅλας τὰς [λοιπὰς] ἕξ
῾Αγίας Οἰκουμενικὰς Συνόδους, αἱ ὁποῖ-
αι τὸ ἠκολούθησαν·

• [νὰ ἐκάθηρε] τὴν ἐν ᾿Αντιοχείᾳ Σύν-
οδον, ἥτις εἰς τὸν πρῶτον αὐτῆς Κανόνα
ὁρίζει, ὅστις τολμήσῃ νὰ σαλεύσῃ τὸν ῞Ο-
ρον τῆς Αης ῾Αγίας Οἰκουμενικῆς Συνό-
δου (ὅστις ὁρίζει περὶ τοῦ Πάσχα νὰ μένῃ
ἀσάλευτος), ἐὰν εἶναι κληρικὸς νὰ καθαί-
ρηται, ἐὰν εἶναι λαϊκὸς νὰ ἀφορίζεται.

*  *  *
Τὸ Νέον ῾Ημερολόγιον εἰς τὴν ᾿Ορθό-

δοξον ᾿Εκκλησίαν καμμία, οὔτε Οἰκουμε-
νικὴ οὔτε Τοπική, Σύνοδος τὸ εἰσήγαγε.

Τὸ εἰσήγαγεν ἀντικανονικῶς καὶ πα-

ρανόμως ὁ Οἰκουμενικὸς Πατριάρχης
Μελέτιος [Μεταξάκης, 1871-1935] 5, ἔ-
χων τὸν 33ον ὕπατον βαθμὸν τῆς

4. Βλ. Παπα-Δημήτρης Γκαγκαστάθης - ῾Ο ῎Ανθρωπος τοῦ Θεοῦ, 1902 ἕως 29.1.1975, Βίος-Θαύ-
ματα-Νουθεσίαι καὶ ᾿Επιστολαί, σελ. 274-278, ἐκδόσεις «᾿Ορθόδοξος Κυψέλη», Θεσσαλονίκη 1975.
5. Διὰ τοῦ «εἰσήγαγεν», ὁ ῾Οσιώτατος Γέρων ἐννοεῖ τὴν ἀπόφασι εἰσαγωγῆς/ἐφαρμογῆς τοῦ Νέου
῾Ημερολογίου ὑπὸ τοῦ λεγομένου Πανορθοδόξου Συνεδρίου τῆς Κωνσταντινουπόλεως (10.5-
8.6.1923), προεδρεύοντος τοῦ πατριάρχου Μελετίου Μεταξάκη, ὁ ὁποῖος τὴν 10.7.1923, πιεζόμε-
νος ἀνεχώρησε στὸ ῞Αγιον ῎Ορος καὶ τὴν 20.9.1923 παρητήθη τοῦ Θρόνου. ῾Η ἐφαρμογὴ τῆς ἀλλα-
γῆς, ἡ ὁποία εἶχε χαρακτηρισθῆ ὡς «διόρθωσις τοῦ ᾿Ιουλιανοῦ ῾Ημερολογίου», ἐπραγματοποιήθη
τὸ 1924, ὅταν πατριάρχης ἦταν ὁ Γρηγόριος Ζ´ (Ζερβουδάκης, Δεκ. 1923-Νοέμ. 1924).
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Μασσωνίας6, μὲ ἕξ ᾿Αρ-
χιερεῖς7 ἀντορθοδόξως
φρονοῦντας, διὰ νὰ δεί-
ξῃ καταφρόνησιν εἰς
τὴν ̓Ορθόδοξον ̓Εκκλη-
σίαν καὶ εἰς τὰς Παρα-
δόσεις τῶν ῾Αγίων ᾿Α-
ποστόλων καὶ ῾Αγίων
Πατέρων καὶ συμφωνίαν
μὲ τοὺς καινοτόμους νε-
ωτεριστὰς σχισματο-αι-
ρετικοὺς Παπιστάς, καὶ
Διαμαρτυρομένους Λου-
θηροκαλβινιστάς.

Τὸ Νέον Γρηγορια-
νὸν Παπικὸν ῾Ημερολό-
γιον, τὸ ὁποῖον εἰσήγαγεν ὁ Πάπας Γρη-
γόριος [ΙΓ´, 1572-1585] πρῶτον εἰς τὴν
Δυτικὴν ᾿Εκκλησίαν, ἐπεχείρησε δὲ νὰ
τὸ εἰσαγάγῃ καὶ εἰς τὴν ᾿Ορθόδοξον ᾿Α-
νατολικὴν ᾿Εκκλησίαν, ἡ ᾿Ορθόδοξος
᾿Εκκλησία ὄχι μόνον δὲν τὸ ἐδέχθη, ἀλ-
λὰ καὶ τὸ ἀνεθεμάτισεν εἰς δύο Τοπικὰς
Συνόδους, συνελθούσας ἐν Κωνσταντι-
νουπόλει8.

*  *  *
῾Η ἐπίσημος ᾿Εκκλησία ὤφειλε νὰ ἀ-

παλλάξῃ τὸν ἑαυτόν Της ἀπὸ δύο ἀνα-

θέματα, εἰς τὰ ὁποῖα ὑπόκειται.

• Τὸ ἕν ἀνάθεμα εἶναι τῆς Ζης [῾Αγί-
ας] Οἰκουμενικῆς Συνόδου, ἥτις ὁρίζει:

«Εἴ τις πᾶσαν Παράδοσιν ᾿Εκκλησιαστι-

κὴν ἔγγραφόν τε ἤ ἄγραφον ἀθετεῖ, ἀ-

νάθεμα».

῾Η Αη ῾Αγία Οἰκουμενικὴ Σύνοδος,
ἡ ὑπὸ 318 Θεοφόρων Πατέρων συγκρο-
τηθεῖσα, μᾶς παρέδωκε τὸ Παλαιὸν ῾Η-
μερολόγιον9· τὸ Νέον τὸ παρέδωκεν ὁ
Πάπας Γρηγόριος καὶ ὁ μασσῶνος Με-
λέτιος Μεταξάκης.

῾Η ἐπίσημος ᾿Εκκλησία τὸ παρεδέχθη
χωρὶς δυσκολίαν, κατεφρόνησε τὴν
Παράδοσιν τῆς Αης ῾Αγίας Οἰκουμενι-
κῆς Συνόδου καὶ ἠθέτησεν, ἑπομένως ἐ-
πωμίσθη τὸ ἀνωτέρω ἀνάθεμα τῆς Ζης
῾Αγίας Οἰκουμενικῆς Συνόδου, ὡς καὶ τὸ

6. Βλ. τὸ ἄρθρο μας: «῾Ο οἰκουμενικὸς πατριάρχης Μελέτιος Μεταξάκης (1871-1935): α) ὁ Μασῶ-
νος, β) ὁ Νεωτεριστής, γ) ὁ Οἰκουμενιστής», περιοδ. «᾿Ορθόδοξος ῎Ενστασις καὶ Μαρτυρία», ἀριθ.
18-21/᾿Ιανουάριος-Δεκέμβριος 1990, σελ. 148-159.
7. ῾Ως «ἕξ ᾿Αρχιερεῖς», ἐννοοῦνται ὑπὸ τοῦ ῾Οσιωτάτου Γέροντος ὄχι βεβαίως τὰ μέλη τῆς πατριαρ-
χικῆς Συνόδου, ἀλλὰ οἱ ἀρχιερεῖς-ἐκπρόσωποι, οἱ ὁποῖοι -μαζὶ μὲ ἄλλους- ἔλαβαν μέρος στὸ λεγό-
μενο Πανορθόδοξο Συνέδριο τῆς Κωνσταντινουπόλεως τοῦ 1923, ἦσαν δὲ οἱ ἑξῆς: Κυζίκου Καλλί-
νικος, ᾿Αναστάσιος Κισνοβίου (ἦταν παρὼν μέχρι καὶ τῆς Συνεδρίας Δ´ -σύνολον Συνεδριάσεων
ἕνδεκα- καὶ δὲν ὑπέγραψε τὶς ἑπτὰ ᾿Αποφάσεις), ᾿Αλέξανδρος Β. ᾿Αμερικῆς, Μαυροβουνίου Γαβρι-
ήλ, Νικαίας Βασίλειος καὶ Δυρραχίου ᾿Ιάκωβος.
8. Τὸ Παπικὸν ῾Ημερολόγιον κατεκρίθη κατ᾿ ἀκρίβειαν τρὶς ὑπὸ ἰσαρίθμων Πανορθοδόξων Συνό-
δων, οἱ ὁποῖες συνῆλθαν στὴν Κωνσταντινούπολι ἐπὶ Πατριάρχου ῾Ιερεμίου Β´ (1536-1595), κατὰ
τὰ ἔτη 1583, 1587 καὶ 1593.
9. Τὸ «παρέδωκεν», ὑπὸ τὴν ἔννοιαν, ὅτι «ἡ Αη ῾Αγία Οἰκουμενικὴ Σύνοδος, ἐπὶ τῇ βάσει τοῦ
Παλαιοῦ ῾Ημερολογίου, τοῦ λεγομένου ᾿Ιουλιανοῦ, ἐθέσπισε τὴν ῾Εορτὴν τοῦ Πάσχα νὰ μένῃ ἀσά-
λευτος, αἰώνιος», ὡς λέγει στὴν εἰσαγωγὴ τῆς ἐπιστολῆς ὁ ῾Οσιώτατος Γέρων.

1968. Πλάτανος Τρικάλων. Μετὰ τὴν Θ. Λειτουργία.
῾Ο ῾Οσιώτατος Γέρων Φιλόθεος Ζερβᾶκος (καθήμενος, στὸ μέσον), ἐν μέσῳ

τοῦ Σεβ. πνευματικοῦ μας Πατρός, τότε ᾿Αρχιμανδρίτου Κυπριανοῦ (ἐξ ἀρι-
στερῶν) καὶ τοῦ ἀειμνήστου π. Δημητρίου Γκαγκαστάθη (ἐκ δεξιῶν), μὲ πολ-
λὰ πνευματικὰ τέκνα ἐξ ᾿Αθηνῶν.

�
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ἑξῆς ἀνάθεμα τῆς ἰδίας Συνόδου:
«῞Απαντα τὰ παρὰ τὴν ᾿Εκκλησια-

στικὴν Παράδοσιν καὶ τὴν διδασκαλίαν
καὶ ὑποτύπωσιν τῶν ῾Αγίων καὶ ἀοιδί-
μων Πατέρων καινοτομηθέντα ἤ πρα-
χθέντα ἤ μετὰ ταῦτα πραχθησόμενα, ἀ-
νάθεμα τρὶς» [Συνοδικὸν ᾿Ορθοδοξίας].

῾Η παράνομος καὶ ἀντικανονικὴ πα-
ρὰ τοῦ Πατριάρχου Μελετίου Μεταξά-
κη εἰσαγωγὴ5 τοῦ Νέου Παπικοῦ ῾Ημε-
ρολογίου εἶναι καινοτομία ἐναντιουμέ-
νη εἰς τὴν Παράδοσιν τῶν ῾Αγίων καὶ
Θεοφόρων Πατέρων.

• Τὸ δεύτερον ἀνάθεμα εἶναι τὸ ὑπὸ
τοῦ Θεοκήρυκος ᾿Αποστόλου Παύλου:

«Εἴ τις ὑμᾶς εὐαγγελίζεται παρ᾿ ὅ πα-
ρελάβετε, ἀνάθεμα ἔστω» [Γαλάτ. α´ 9].

Οἱ ῞Αγιοι ᾿Απόστολοι μᾶς παρέδω-
καν μετὰ τὴν ῾Εβδομάδα τῶν ῾Αγίων
Πάντων, νηστείαν, τὴν ὁποίαν ἡ παρά-
νομος εἰσαγωγὴ τοῦ Νέου ῾Εορτολογίου
κατήργησεν ἐνίοτε τελείως.

Νηστεία ῾Αγίων ᾿Αποστόλων: μηδέν·
ἄλλοτε μίαν ἡμέραν, ἄλλοτε δύο. ᾿Εφέ-
τος εἶναι τέσσαρες ἡμέραι.

*  *  *
᾿Αλλὰ μήπως καὶ οἱ λεγόμενοι Γνή-

σιοι ᾿Ορθόδοξοι Παλαιοημερολογῖται εἶ-
ναι ἀπηλλαγμένοι ἀναθεμάτων;

Εἶναι παραβάται καὶ καταφρονηταὶ
τῆς πρώτης Παραδόσεως: τῆς μεγάλης
ἐντολῆς τῆς ᾿Αγάπης.

Τὴν ἐντολὴν τῆς ᾿Αγάπης τὴν κατε-
φρόνησαν, τὴν ἠθέτησαν, τὴν ἀπέβαλον,
ἀλληλο-μισοῦνται, ἀλληλο-δάκνονται,
ἀλληλο-δέρονται.

᾿Αναβαπτίζουν καὶ ἀναμυρώνουν
πολλούς, βαπτισθέντας εἰς τὸ ῎Ονομα
τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ῾Αγί-
ου Πνεύματος, Νεοημερολογίτας.

῾Η ᾿Ορθόδοξος ᾿Εκκλησία δέχεται ἀ-
κόμη καὶ τοὺς αἱρετικούς, ὅσοι ἔχουν βα-
πτισθῆ εἰς τὸ ᾿Ορθόδοξον Βάπτισμα· ἀ-
ναμυρώνει τοὺς ἀρνηθέντας τὸν Χριστὸν
ἤ τὸ Βάπτισμα, δὲν τοὺς ἀναβαπτίζει.

Τινὲς ζηλωταὶ Παλαιοημερολογῖται
πιστεύουν καὶ φρονοῦν, ὅτι τὰ Μυστή-

ρια χωρὶς τὸ ῾Ημερολόγιον εἶναι ἄκυρα
καὶ ὅτι, χωρὶς ῾Ημερολόγιον, δὲν ὑπάρ-
χει σωτηρία.

Μεγαλυτέρα αἵρεσις ἀπὸ αὐτὴν δὲν
ὑπάρχει!!!

*  *  *
᾿Αγαπητέ μοι π. Δημήτριε·

᾿Επὶ 40 ἔτη παρεκάλουν καὶ παρακα-
λῶ τὸν Θεὸν νὰ παύσῃ τὴν φοβερὰν τρι-
κυμίαν, τὸν φοβερὸν κλύδωνα τῆς ̓Εκκλη-
σίας καὶ εἰρηνεύσῃ Αὐτὴν καὶ ἤκουσα νύ-
κτα τινὰ φωνὴν ἀοράτως, λέγουσαν:

«Πρὸς τοὺς σκολιοὺς σκολιὰς ὁδοὺς
ὁ Θεὸς ἐξαποστέλλει».

[πρβλ. Παροιμ. κα´ 8: ῾Ο Θεὸς ἐπι-
τρέπει οἱ διεστραμμένοι καὶ μὴ εὐθεῖς
ἄνθρωποι νὰ περιπλέκωνται εἰς ἀδιεξό-
δους καὶ καταστρεπτικὰς ὁδούς].

Εἶμαι τεθλιμμένος, ἀπογοητευμένος,
θρηνῶ καὶ ὀδύρομαι καὶ οὐδὲν ἄλλο λέ-
γω, ὡς ὀλιγόπιστος, εἰ μὴ τὴν τοῦ Πέ-
τρου φθέγγομαι φωνήν: «᾿Επιστάτα, σῶ-
σον ἡμᾶς, ἀπολλύμεθα!» [πρβλ. Λουκ. η´
24]· σῶσον ἡμᾶς, Κύριε, ἐκ τῆς παρού-
σης γενεᾶς τῆς σκολιᾶς, τῆς διεστραμ-
μένης, τῆς διεφθαρμένης, μιαρᾶς, τῆς
αἰσχρᾶς καὶ πονηρᾶς.

῎Ας μὴ ἀπελπιζώμεθα ὅμως τελείως,
ἀλλὰ ἄς ἐξακολουθῶμεν νὰ φωνάζωμεν
ὡς ὁ Πέτρος: «᾿Επιστάτα, σῶσον ἡμᾶς,
ἀπολλύμεθα!», καὶ ἄς ἐλπίζωμεν, ὅτι ὡς
Συμπαθής, Εὔσπλαγχνος καὶ ᾿Ελεήμων θὰ
ἐκτείνῃ, ὡς τῷ Πέτρῳ, καὶ εἰς ἡμᾶς τὴν
χεῖρα καὶ θὰ μᾶς εἴπῃ: «᾿Ολιγόπιστοι, εἰς
τί ἐδιστάσατε;» [πρβλ. Ματθ. ιδ´ 31].

Εὔχου καὶ προσεύχου καὶ ὑπερεύχου
νὰ φωτίσῃ ὁ Οὐράνιος Πατὴρ τοὺς ῎Αρ-
χοντας τῆς ᾿Εκκλησίας νὰ παύσουν νὰ ἀλ-
ληλο-δάκνωνται, διὰ νὰ μὴ ἀναλωθῶσιν
[ὑπ᾿ ἀλλήλων], ἀλλὰ νὰ εἰρηνεύσωσιν ἑαυ-
τοὺς καὶ τὴν ᾿Εκκλησίαν νὰ ἐπαναφέρουν
εἰς τὸ Πάτριον ᾿Ορθόδοξον ῾Ημερολόγιον
καὶ γίνῃ πάλιν μία ᾿Εκκλησία.
........................................................................................

Μετὰ τῆς ἐν Χριστῷ ἀδελφικῆς ἀγάπης

† ᾿Αρχιμανδρίτης Φιλόθεος Ζερβᾶκος
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Δικτυακὸς Τόπος τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου τῶν ᾿Ενισταμένων

Στατιστικὴ ᾿Αναφορὰ γιὰ τὸ ἔτος 2004

Α. Περιγραφὴ τοῦ Δικτυακοῦ Τόπου
     («῾Ιστοσελίδος»)

῾Ο Δικτυακὸς Τόπος τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου τῶν
᾿Ενισταμένων (http://www.synodinresistance.gr)

ἐγκαινιάσθηκε τὸν ᾿Ιανουάριο τοῦ 2003 (23.01.
2003), στὴν ἑλληνικὴ γλῶσσα. Τὸ ἔτος 2004 διή-
νυσε τὸ δεύτερο ἔτος λειτουργίας του.

᾿Απὸ τὴν 1η ᾿Ιανουαρίου 2004 προσετέθησαν
κείμενα καὶ στὴν ἀγγλικὴ γλῶσσα, ὡρισμένα μά-
λιστα καὶ στὴν ρωσική.

Κατὰ τὴν 1η ᾿Ιανουαρίου 2005, ἐκτὸς ἀπὸ τὰ διοικητικὰ στοιχεῖα τῆς ῾Ιερᾶς Συν-
όδου καὶ τῶν διαφόρων Μητροπόλεων - ᾿Επισκοπῶν - ῾Ιεραποστολικῶν περιοχῶν, ὁ
Δικτυακὸς Τόπος περιλαμβάνει πλῆθος κειμένων (σὲ μορφὴ pdf, δηλαδὴ πολυτονι-
κά, σελιδοποιημένα, μὲ σχέδια καὶ φωτογραφίες), καὶ συγκεκριμένα:

1. Στὴν ἑνότητα Διοίκησις (Εἰδήσεις τῆς Συνόδου, ᾿Εγκύκλιοι, ᾿Επιστολές, ᾿Απαν-
τήσεις, ᾿Ανακοινώσεις, Σχόλια, Συνεντεύξεις κλπ.): 39 κείμενα στὰ ἑλληνικά, 23 στὰ
ἀγγλικὰ καὶ 4 στὰ ρωσικά.

2. Στὴν ἑνότητα Χρονικὰ (Εἰδήσεις καὶ Χρονικὰ τῶν διαφόρων Μητροπόλεων-᾿Επι-
σκοπῶν-῾Ιεραποστολικῶν περιοχῶν): 139 κείμενα στὰ ἑλληνικὰ καὶ 62 στὰ ἀγγλικά.

3. Στὴν ἑνότητα Θεολογία (᾿Εκκλησιολογικά, ῾Ιστορικά, ῾Εορτολογικά, Λειτουρ-
γικά, ῾Αγιολογικά, Εἰκονολογικά, Πνευματικά, ᾿Εποικοδομητικὰ κλπ.): 205 κείμενα
στὰ ἑλληνικά, 68 στὰ ἀγγλικὰ καὶ 10 στὰ ρωσικά.

Σημειωτέον, ὅτι μερικὰ ἀπὸ τὰ κείμενα αὐτὰ εἶναι πρωτότυπα, δηλαδὴ ἡ πρώτη πα-
ρουσία τους ἔγινε στὴν «῾Ιστοσελίδα». Πολλὰ δὲ ἐκ τούτων ἀποτελοῦν ὁλόκληρα βιβλία.

4. Στὴν ἑνότητα ᾿Εκδόσεις (Περιοδικὰ καὶ Βιβλία): 22 περιοδικὰ καὶ βιβλία στὰ
ἑλληνικὰ («῞Αγιος Κυπριανός», «᾿Ορθόδοξος ῎Ενστασις καὶ Μαρτυρία»), 8 στὰ ἀγ-
γλικὰ («Orthodox Tradition») καὶ 2 στὰ ρωσικά.

• ᾿Απὸ τὸν ᾿Ιανουάριο τοῦ 2005, στὴν τελευταία αὐτὴν ἑνότητα ἔχουν προστεθῆ
καὶ ἀρχεῖα ἤχου. ῎Ηδη ὁ ἐπισκέπτης εἶναι δυνατὸν νὰ ἀκούση τὰ ἑξῆς:

α. ῾Ομιλίες τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου ᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ.
β. ᾿Εκκλησιαστικὴ Μουσική.
γ. Παραδοσιακὴ Μουσική.
δ. Τὴν ἑβδομαδιαία ραδιοφωνικὴ ἐκπομπὴ «Φῶς ῾Ιλαρόν», ἡ ὁποία περιλαμβάνει

τὴν ῾Ομιλία τῆς ἑκάστοτε Κυριακῆς, διανθισμένην μὲ ἐκκλησιαστικὴ καὶ παραδοσια-
κὴ μουσική.

ε. Προσεχῶς θὰ προστεθοῦν καὶ ῾Ομιλίες γιὰ τὸν Οἰκουμενισμὸ (ἀπὸ τὶς ᾿Εκδηλώ-
σεις τῆς Κυριακῆς τῆς ᾿Ορθοδοξίας).

Β. Στατιστικὰ ᾿Επισκεψιμότητος

Κατὰ τὴν διάρκεια τοῦ ἔτους 2004, ἐπραγματοποιήθησαν περισσότερες ἀπὸ
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32.500 ἐπισκέψεις στὸν Δικτυακὸ Τόπο τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου τῶν ᾿Ενισταμένων.
῎Εγιναν ἐπισκέψεις σὲ περισσότερες ἀπὸ 105.000 «ἱστοσελίδες» (κάθε «ἱστοσελί-

δα» ἀντιστοιχεῖ σὲ μία ὑπο-ενότητα καὶ περιλαμβάνει ἕως καὶ δεκάδες κείμενα σὲ
μορφὴ pdf).

Κατὰ μέσον ὅρον, περισσότεροι τοῦ ἑνὸς στοὺς τέσσερις ἐπισκέπτες παραμένουν
στὸν Δικτυακὸ Τόπο τουλάχιστον 30 λεπτὰ τῆς ὥρας.

᾿Αναλυτικά, οἱ ἐπισκέψεις ἀνὰ μῆνα γιὰ τὸ ἔτος 2004 ἔχουν ὡς ἑξῆς:

Οἱ χῶρες προελεύσεως τῶν ἐπισκεπτῶν εἶναι ἀδύνατον βεβαίως νὰ εἶναι ὅλες
γνωστές. Περιλαμβάνονται ὅμως σὲ αὐτὲς τοὐλάχιστον οἱ ἑξῆς:

– Εὐρώπη: ῾Ελλάδα, Κύπρος, Γαλλία, ᾿Αγγλία, Γερμανία, Σουηδία, Νορβηγία, Φιν-
λανδία, Δανία, Πολωνία, Οὑγγαρία, Τσεχία, ῾Ελβετία, Βέλγιο, ῾Ολλανδία, Λουξεμ-
βοῦργο, ᾿Ιταλία, ῾Ισπανία, Σλοβακία, Σλοβενία, Ρουμανία, Βουλγαρία, Σερβία, Ρωσί-
α, Κροατία, Οὐκρανία, Μολδαβία, Αὐστρία, Μάλτα, Πορτογαλία, Λιθουανία, ᾿Εσθο-
νία, ᾿Ιρλανδία.

– Β. ᾿Αμερική: Η.Π.Α., Καναδᾶς, Πόρτο Ρῖκο, Κούβα, ῾Ολλανδικὲς ᾿Αντῖλλες, Δο-
μινικανὴ Δημοκρατία, Κόστα Ρίκα.

– Ν. καὶ Κ. ᾿Αμερική: Βραζιλία, ᾿Αργεντινή, Μεξικό, Χιλή.
– ᾿Ασία καὶ Μέση ᾿Ανατολή: ᾿Ιαπωνία, Ταϋλάνδη, Μαλαισία, Πακιστάν, Σιγκα-

πούρη, ᾿Ισραήλ, Τουρκία.
– ᾿Αφρική: Αἴγυπτος, Ν. ᾿Αφρική.
– ᾿Ωκεανία: Αὐστραλία, Νέα Ζηλανδία, Μικρονησία.

• Σημειωτέον, ὅτι πολλὲς ἐπισκέψεις γίνονται ἀπὸ Πανεπιστήμια καὶ Σχολὲς τῆς
ἡμεδαπῆς καὶ τῆς ἀλλοδαπῆς. Γιὰ παράδειγμα, μόνο κατὰ τὸ τελευταῖο τετράμηνο,
ἔγιναν 132 ἐπισκέψεις ἀπὸ Πανεπιστήμια τῶν Η.Π.Α.

   Μήνας  ᾿Επισκέψεις        Σελίδες

 ᾿Ιανουάριος 1.900 7.000
Φεβρουάριος 1.900 7.000
Μάρτιος 1.972 8.006
᾿Απρίλιος 1.868 6.937
Μάϊος 2.109 7.789
᾿Ιούνιος 2.288 8.481
᾿Ιούλιος 2.330 7.025
Αὔγουστος 3.045 11.195
Σεπτέμβριος 4.165 12.210
᾿Οκτώβριος 3.739 9.078
Νοέμβριος 3.264 9.110
Δεκέμβριος 3.977 11.387

Σύνολον   32.557                 105.218

�
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� «῟Ων τὸ φρόνμημα ἀποστρεφόμεθα, τούτους ἀπὸ τῆς κοινωνίας προσήκει φεύγειν» (Μ. ᾿Αθανάσιος)

᾿Ορθόδοξος ᾿Ενημέρωσις

«᾿Εντολὴ γὰρ Κυρίου μὴ σιωπᾷν ἐν καιρῷ κινδυνευούσης
Πίστεως. Λάλει γάρ, φησί, καὶ μὴ σιώπα... Διὰ τοῦτο κἀγὼ ὁ
τάλας, δεδοικὼς τὸ Κριτήριον, λαλῶ».

(῾Οσ. Θεοδώρου Στουδίτου, PG 99,  1321)

῾Ημερολογιακὸ Ζήτημα ἤ Αἵρεσις τοῦ Οἰκουμενισμοῦ;

Κριτικὴ ἀναφορὰ σὲ τρία ἄρθρα τοῦ γέροντος Θεοκλήτου Διονυσιάτου

Χ
άριτι Θεοῦ, τὸ ἕκτο ἄρθρο (ς´) τῆς κριτικῆς μας, τὸ ὁποῖο ἔχει καταχωρισθῆ

 στὴν ῾Ιστοσελίδα τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου τῶν ᾿Ενισταμένων (http://www.synodin-

resistance.gr), περιλαμβάνει 37 σελίδες (κείμενο: σελίδες 27 - παραπομπὲς 1-91:
σελίδες 10) καὶ τὶς ἑξῆς τρεῖς ἑνότητες: «ιγ. ῾Αγιομάχος-᾿Εκκλησιομάχος-Θεο-
μάχος», «ιδ. ῾Ο ἡσυχαστὴς γ.Θ.Δ. φιλο-οικουμενιστής», «ιε. ῾Η θεοκλήτειος ἐ-
πιλεκτικὴ μέθοδος».

Παραθέτομε τὴν κατακλεῖδα τοῦ πολὺ ἐνδιαφέροντος ἄρθρου ς´.
*  *  *

Πρὸ δύο ἐτῶν, οἱ ἐξ ὀρθοδόξων Οἰκουμενισταί, «ἐπὶ τῇ συμπληρώσει ἑκατον-
ταετίας ἀπὸ τῆς ἐξαπολύσεως τῆς Πατριαρχικῆς καὶ Συνοδικῆς ᾿Εγκυκλίου τοῦ
ἔτους 1902 ὑπὸ τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου ᾿Ιωακεὶμ τοῦ Γ ´», ἐξῆραν μὲ
εἰδικὸ «᾿Επιστημονικὸ Συμπόσιο» (Σαμπεζὺ Γενεύης, 15-16.11.2002) τὴν πρωτο-
ποριακὴ καὶ «καθοριστικὴ συμβολὴ τῶν Πατριαρχικῶν καὶ Συνοδικῶν ᾿Εγκυκλί-
ων (1902, 1904, 1920)» «διὰ τὴν γέννησιν τῆς συγχρόνου Οἰκουμενικῆς Κινή-
σεως», ὑπεγράμμισαν δὲ μὲ ἔμφασι, ὅτι εἰδικὰ ἡ ᾿Εγκύκλιος τοῦ 1902

«ὑπῆρξε ἡ καταστατικὴ ἀρχὴ τῆς συγχρόνου Οἰκουμενικῆς Κινήσεως γιὰ
τὴν ἑνότητα τῶν χριστιανῶν» καὶ «ἐνέπνευσε τὴν Πατριαρχικὴν ᾿Εγκύκλιο τοῦ
1920, ἡ ὁποία δικαίως θεωρεῖται ἡ ἐπίσημη ὀρθόδοξη πρόταση γιὰ τὴν Οἰκου-
μενικὴ Κίνηση».

– Καὶ ἐνῶ ἀρκετὰ ἐνωρὶς ἡ ᾿Εγκύκλιος τοῦ 1902 εἶχε χαρακτηρισθῆ ὡς «πρό-
δρομος οἱονεὶ τῆς οἰκουμενικῆς ἐκκλησιαστικῆς κινήσεως» καὶ ὅτι «κυρίως δι-
ὰ» τῶν ᾿Εγκυκλίων 1902-1904 «κατήρξατο ἡ Οἰκουμενικὴ Κίνησις»·

– ἐνῶ δὲ θὰ ἀνέμενε πᾶς τις εὐσεβής, ὅτι ὁ γ.Θ.Δ. θὰ ἀφιέρωνε ἐπὶ τῇ ἀποφρά-
δι αὐτῇ 100ετίᾳ ἕνα πλῆρες καὶ συστηματικὸ βιβλίο κατὰ τοῦ συγκρητιστικοῦ Οἰ-
κουμενισμοῦ·

– αἰφνιδίως, ὁ λόγιος ἡσυχαστὴς δημοσιεύει τὴν αὐτο-βιογραφία του (!), μέσῳ
τῆς ὁποίας ἀποδεικνύεται σαφέστατα ψυχαναγκαστικὸς μὲ τὴν ὑστεροφημία του
(ἡ παρουσία τοῦ αὐτο-αναφορικοῦ ἐγώ, ὅπως πάντοτε, εἶναι πληθωρική...), ἐν συνε-
χείᾳ δὲ στρέφεται λάβρος ἐναντίον τῶν ζηλωτῶν ᾿Αντι-οικουμενιστῶν συλλήβδην,
τόσο μὲ τὰ διάτρητα ἄρθρα του στὸν τύπο, ὅσο καὶ μὲ ἕνα εἰδικὸ βιβλίο, τὰ ὁποῖα
ἀφήνουν αὐτὸν πλήρως ἐκτεθειμένο ὀλίγον προτοῦ νὰ διαβῆ τὸ κατώφλι τῆς ζω-
ῆς καὶ νὰ παραστῆ ἐνώπιον τοῦ φοβεροῦ Κριτηρίου... �
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Νέα ἔκδοσις γιὰ τὴν ῾Ιεραποστολὴ στὸ Κονγκὸ

᾿Ορθόδοξον ᾿Εκκλησιαστικὸν ῾Ημερολόγιον τοῦ ἔτους 2005

• Σχῆμα: 12 χ 16,5   • Σελίδες: 64   • ᾿Εξώφυλλο: τετραχρωμία  • ᾿Εσωτερικό: Διχρωμία

Μὲ τὴν εὐλογία τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου μας κ. Κυπρια-
νοῦ, ἐξεδόθη στὴν γαλλικὴ γλῶσσα τὸ ᾿Εγκόλπιο ῾Ημερο-
λόγιο τοῦ 2005 γιὰ τὴν ῾Ιεραποστολὴ τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου
τῶν ᾿Ενισταμένων στὸ Κονγκὸ τῆς Κ. ᾿Αφρικῆς.

Περιλαμβάνει: • ᾿Εγκύκλιο τοῦ νέου ἔτους • ῾Εορτο-
δρόμιο πλῆρες, μὲ ἔνδειξι τῶν ᾿Αποστολικῶν καὶ Εὐαγγε-
λικῶν ᾿Αναγνωσμάτων ὅλων τῶν ἡμερῶν τοῦ ἔτους • Νη-
στειοδρόμιο • Περιληπτικὴ παρουσίασι τῆς διοικητικῆς ὀρ-
γανώσεως τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου, μὲ ἔμφασι στὶς ῾Ιεραποστο-
λικὲς Κοινότητες Αὐτῆς ἀνὰ τὸν κόσμο.

῾Η ἐπιμελημένη καὶ προσεγμένη αὐτὴ ἔκδοσις τῆς ᾿Αρ-
χιερατικῆς Περιφερείας τοῦ Κονγκὸ κοσμεῖται μὲ ἀρκετὲς
φωτογραφίες ἀπὸ τὴν ποιμαντικὴ ἐπίσκεψι τοῦ Θεοφιλ. ᾿Ε-
πισκόπου Μεθώνης κ. ᾿Αμβροσίου στὴν ἐκεῖ ῾Ιεραποστολή
μας τὸ καλοκαίρι τοῦ 2004.

῾Η ἐπιμέλεια καὶ ἡ ἠλεκτρονικὴ σελιδοποίησις εἶναι τῆς ῾Ιερᾶς Μονῆς μας.

᾿Εν κατακλεῖδι, δὲν περιποιοῦν τιμὴν στὸν γ.Θ.Δ., πα-
λαίμαχον ἡσυχαστὴ τοῦ ῎Αθωνος, τόσο οἱ ἀπόψεις του
ὅσο καὶ ἡ στάσις του ἔναντι τοῦ συγκρητιστικοῦ Οἰκουμε-
νισμοῦ, ὅταν μάλιστα ἀναλογισθῆ κανείς, ὅτι στὸ πρόσ-

φατο Διορθόδοξο Θεολογικὸ Συνέδριο (Θεσσαλονίκη,
20-24.9.2004, ἑξήντα-60 Εἰσηγηταί), διεκηρύχθη ὅ,τι ἀνεμέ-

νετο νὰ ἀκουσθῆ ἀπὸ τὴν λογιότητά του, δηλαδὴ ἡ ὄντως τραγικὴ ἀλήθεια, ὅτι
«Η ΙΔΙΑ Η ΠΡΑΞΗ ΤΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ στὸ ῾῾Παγκόσμιο Συμβούλιο ᾿Εκκλησι-

ῶν᾿᾿ καὶ στοὺς θεολογικοὺς διαλόγους μὲ τοὺς αἱρετικοὺς Παπικούς, Προτε-
στάντες καὶ Μονοφυσίτες, ΣΥΝΙΣΤΑ ΑΡΝΗΣΗ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΙΚΟΤΗΤΟΣ ΤΗΣ ΕΚ-
ΚΛΗΣΙΑΣ, ἐξίσωση καὶ ἐξομοίωση τῆς Μιᾶς, ῾Αγίας, Καθολικῆς καὶ ᾿Αποστολι-
κῆς ᾿Εκκλησίας, μὲ τὶς αἱρέσεις καὶ τὰ σχίσματα. Εἶναι, ὅπως ἐλέχθη, Η ΜΕΓΑ-
ΛΥΤΕΡΗ ΕΚΚΛΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΑΙΡΕΣΗ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ».

й

῾Ο Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως ᾿Ιωακεὶμ Γ´ (1878-1884,
1901-1912). Μὲ τὴν ᾿Εγκύκλιο τοῦ 1902, διὰ τῆς ὁποίας, ἐκτὸς
τῶν ἄλλων, ἐχαρακτήρισε τὸν Παπισμὸ καὶ τὸν Προτεσταντισμό,
ὡς «μεγάλας τοῦ Χριστιανισμοῦ ἀναδενδράδας», ἑτοίμασε τὸ ἔδα-
φος γιὰ τὴν ᾿Εγκύκλιο τοῦ 1920.

�
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᾿Ανακοίνωσις

῾Η Ραδιοφωνικὴ ᾿Εκπομπὴ «Φῶς ῾Ιλαρόν», τὴν ὁποίαν -ὅπως ἀνακοινώσαμε στὸ
προηγούμενο τεῦχος τοῦ περιοδικοῦ μας- ἐπιμελεῖται ἡ ῾Ιερὰ Μονή μας καὶ περιλαμ-
βάνει ῾Ομιλίες τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου καὶ Καθηγουμένου μας κ. Κυπριανοῦ, διανθι-
σμένες μὲ ἐκκλησιαστικοὺς ὕμνους καὶ ἄλλα παραδοσιακὰ μελωδήματα, ἀκούγεται

– στὴν Κεντρικὴ καὶ Δυτικὴ Πελοπόννησο, Δυτικὴ Στερεά, ῾Επτάνησα καὶ ῎Ηπει-
ρο στοὺς 107 καὶ στοὺς 91.35 Μεγακύκλους τῶν FM κάθε Σάββατο ἀπόγευμα στὶς
17.00´ καὶ ὄχι Τετάρτη καὶ Πέμπτη, ὅπως εἶχε ἀνακοινωθῆ προηγουμένως.

• Οἱ ὧρες μεταδόσεως τῆς ἐκπομπῆς γιὰ τὶς ὑπόλοιπες περιοχὲς τῆς ῾Ελλάδος
ἰσχύουν ὅπως ἀνεκοινώθησαν.

• ᾿Εμβάσματα ἀποστέλλονται  μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ στὴν διεύθυνσι:
῾Ιερὰ Μονὴ ῾Αγίου Κυπριανοῦ, Τ.Θ. 46006  -  ΑΝΩ ΛΙΟΣΙΑ 133 10, ΕΛΛΑΣ,

•  ἤ κατατίθενται στοὺς ἑξῆς ἀριθμοὺς λογαριασμῶν μας στὶς Τράπεζες:
ΕΘΝΙΚΗ: 074-29600013, ALPHA:105-00-2002-015587, ΑΓΡΟΤΙΚΗ: 03203002011-68,

EUROBANK: 0026-0273-95-0100391131, καὶ NOVABANK: 0002928036.

᾿Ενισχύσατε τὴν ἀνέγερσιν τοῦ νέου ῾Ιεροῦ Ναοῦ
τῶν ῾Αγίων μας Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνης!...
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«Εἶπε Γέρων»: Παλαιὲς καὶ Σύγχρονες οἰκοδομητικὲς διηγήσεις καὶ διδασκαλίες

῾Ο δαίμων τῆς ἀνυπακοῆς ἐπιφέρει μεγάλα δεινὰ

᾿Απὸ τὸν Βίο τοῦ ῾Αγίου Πέτρου τῆς ᾿Ατρώας τοῦ Θαυματουργοῦ*
(Θ᾿ αἰών, μνήμη: 3η ᾿Ιανουαρίου)

Μ
ία ἡμέρα ὁ ῞Αγιος ἔστειλε ἕναν ᾿Α-

  δελφὸ μὲ μιὰ παραγγελία. Τοῦ
συνέστησε νὰ μὴ σταματήση στὶς θέρ-
μες, οἱ ὁποῖες βρίσκονταν στὸν δρόμο
του. Τοῦ ἀπαγόρευσε ρητῶς ὄ-
χι μόνον νὰ μὴ μπῆ ἐκεῖ,
ἀλλὰ οὔτε καὶ νὰ πλη-
σιάση.

῾Ο ᾿Αδελφὸς μπῆ-
κε καὶ πῆρε ἐκεῖ ἥ-
συχα τὸ μπάνιο του.

Πέρασε ἕνας
σημαντικὸς καιρός,
κατόπιν ξαφνικὰ δί-
χως νὰ γνωρίζη κα-
νεὶς γιατί, ὅλο του τὸ
σῶμα σκεπάσθηκε ἀπὸ
λέπρα.

῾Ο ῞Αγιος Πέτρος τὸ ἄλει-
ψε μὲ τὸ ῞Αγιο Μῦρο καὶ ἔκαμε τὸ ση-
μεῖο τοῦ σταυροῦ ἐπάνω του. ᾿Αλλὰ τὸ
ἀποτέλεσμα τῆς προσευχῆς του ὑπῆρ-
ξε ἀρνητικό.

– Τί ἔκαμες λοιπόν, παιδί μου, γιὰ
νὰ μοῦ εἶναι ἀδύνατο νὰ σὲ θεραπεύ-
σω; Μήπως δὲν ἔχεις ἐξομολογηθῆ
κανένα ἁμάρτημα ποὺ ἔκαμες;

῾Ο ᾿Αδελφός, ὁ ὁποῖος εἶχε λησμο-
νήσει τὴν παληά του παρακοή, ἀπήν-

τησε ὅτι ἡ συνείδησί του δὲν τὸν κα-
τηγοροῦσε γιὰ τίποτα. ῾Ο ῞Αγιος ἀνή-
συχος πολύ, προσευχήθηκε ἀρκετὰ γι-
αυτὸν τὸν δυστυχῆ Μοναχό. Τέλος μι-

ὰ ἡμέρα, καθὼς προσευχόταν
στὸ κελλί του, διέκρινε ἕ-

να παιδὶ ἀποτρόπαιο,
βρώμικο, ξεσχισμένο,
ποὺ ἔλεγε:

– Τί ὑπάρχει με-
ταξύ μας, κακὲ Γέ-
ροντα, γιὰ νὰ μὲ
καταδιώκης παν-
τοῦ, καὶ ἰδιαιτέρως
ἀπὸ τὸ σῶμα τοῦ νέ-

ου αὐτοῦ, ποὺ τὸ κά-
λυψα μὲ λέπρα, ἀφοῦ σὲ

παρήκουσε παίρνοντας ἕ-
να μπάνιο στὶς θέρμες ποὺ βρί-

σκονταν στὸ δρόμο του;
῾Ο Γέροντας ἐκάλεσε ἀμέσως τὸν

᾿Αδελφὸ καὶ τοῦ εἶπε:
– Γιατί παιδί μου, δὲν μοῦ γνώρι-

σες ἀκόμη τὸ λάθος σου; ̔Ο δαίμων τῆς
ἀνυπακοῆς, ὁ ὁποῖος σὲ ἀπάτησε, μὲ
πληροφόρησε, ὅτι ἔγινες λεπρός, γιατὶ
ἀθέτησες τὶς ἐντολές μου.

῾Ο ᾿Αδελφὸς ξαναθυμήθηκε, ἐξομο-
λογήθηκε καὶ θεραπεύθηκε...

 
(*) Bernardin Menthon, Τὰ Μοναστήρια καὶ οἱ ῞Αγιοι τοῦ ᾿Ολύμπου τῆς Βιθυνίας, σελ. 154,
μεταφρ. Ναταλίας Βασιλοπούλου, ἐκδ. «᾿Ορθόδοξος Κυψέλη», Θεσσαλονίκη 1980.
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� Γιὰ παραγγελίες ἀπευθύνεσθε:

῾Ιερὰ Μονὴ ῾Αγίου Κυπριανοῦ, Τ.Θ.  46006  –  ΑΝΩ  ΛΙΟΣΙΑ  13310

Τηλ.: 210 2411380, 210 2411316, Fax: 210 2411080, Ε-mail: Kyprianos@hol.gr
καὶ Βιβλιοπωλεῖο «ΝΕΟ ΘΑΒΩΡ», Χαλκοκονδύλη 46, ᾿Αθήνα, Τηλ./Fax: 210 5227096.

� Νέα μνημειώδης ἔκδοσις τῆς ᾿Αδελφότητός μας

῾Ιερὰ ᾿Ακολουθία

τῶν ῾Αγίων ᾿Ενδόξων Μαρτύρων

Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνης

• Τετραχρωμία  • 128 σελίδες  • 22 × 30 ἑκ. •

 • ᾿Εξώφυλλο: σκληρό, χρυσοτυπία •

• Χάριτι τοῦ Θεοῦ, ἡ Μοναστικὴ ᾿Αδελφότης μας
ἐξέδωσε προσφάτως, Δεκέμβριος 2004, ἅπαντα τὰ ̔Υ-
μνογραφικὰ πρὸς τιμὴν τῶν ῾Αγίων Προστατῶν καὶ
᾿Εφόρων τῆς ῾Ιερᾶς Μονῆς μας.

• ῾Η ὄντως μνημειώδης αὐτὴ ἔκδοσις ἐπραγματοποιήθη ἐπὶ τῇ συμπληρώσει 1700

ἐτῶν ἀπὸ τοῦ ἐνδόξου Μαρτυρίου τῶν ῾Αγίων Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνης (304-2004),
ἀποτελεῖ δὲ συνέχεια καὶ ὁλοκλήρωσι τοῦ εὐσεβοῦς ὁράματός μας γιὰ τὸ ἐπετειακὸ
2004, μετὰ καὶ τὸ ἐπίσης μνημειῶδες καὶ ἐπετειακὸ Λεύκωμά μας: «Κλῖμαξ πρὸς

Οὐρανόν», τὸ ὁποῖο ἐπαρουσιάσαμε στὸ προηγούμενο τεῦχος τοῦ περιοδικοῦ μας.
• Στὶς 128 σελίδες, σχήματος Α4, τοῦ λαμπροῦ αὐτοῦ τόμου, ὅπου ἡ ἐκκλησιαστι-

κὴ φιλοκαλία ἁμιλλᾶται διακριτικὰ τὴν ἐκκλησιαστικὴ ποίησι, περιέχονται τὰ ἑξῆς:
• Προλογικὸ Σημείωμα (σελ. 13-14) • Μικρὸς ῾Εσπερινὸς (σελ. 19-20) • Μέγας

῾Εσπερινὸς (σελ. 21-26) • ῎Ορθρος (σελ. 27-36) • Πολυέλεος, ἤτοι ᾿Εκλογὴ (σελ. 37-
39) • Οἶκοι Εἰκοσιτέσσαρες - «Χαιρετισμοὶ» (σελ. 43-49) • ῾Ιερὰ Παράκλησις (σελ.
53-67) • ᾿Ακολουθία ῾Αγιασμοῦ διὰ τῶν ῾Αγίων Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνης (σελ. 71-
85) • Εὐχὴ κατὰ τῆς Μαγείας τοῦ ῾Αγίου ῾Ιερομάρτυρος Κυπριανοῦ (σελ. 89-92) •
Μουσικὸν Παράρτημα ὑπὸ Γέροντος Δοσιθέου Μοναχοῦ Κατουνακιώτου, † 1991
(σελ. 97-127).

• ῞Απαντα τὰ ῾Υμνογραφικὰ εἶναι ἔργα τοῦ ἀειμνήστου Γερασίμου Μοναχοῦ Μι-
κραγιαννανίτου († 1991), ποιηθέντα ἐξ ὑπαρχῆς ὑπ᾿ αὐτοῦ, κατόπιν εἰδικῆς παραγ-
γελίας τῆς ῾Ιερᾶς Μονῆς μας, ἐν ἔτει σωτηρίῳ 1976ῳ (ἡ ᾿Εκλογή: ἐν ἔτει 1986ῳ).

• ῾Η ἐπιμέλεια καὶ ἠλεκτρονικὴ ἐπεξεργασία, τὰ διακοσμητικὰ καὶ γραμμικὰ σχέ-
δια εἶναι ἅπαντα καρπὸς πολύμοχθος, χάριτι Θεοῦ, τῆς ᾿Αδελφότητός μας.

• Τιμᾶται:  15.
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